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 LMD للطور الثالث دكتوراهاطروحة مقدمة لنيل شهادة 
  - الصحة الاسرة و-علم الاجتماع التنمية و السكان تخصص : 

  :اشراف الدكتورة                                                  :   لباالط عدادا
 بن رمضان سامية                                                   لفقير زوبير               

  المناقشة لجنة
  الصفة  الجامعة   الرتبة  الاسم و اللقب

  ــــــاــــــــــــــســــــــــــــــرئي  ةــــــــــــــــجامعة خنشل  - أ–أستاذ محاضر   ــزاوي سهىـــــــحمـــ د .
  مقـــــررا/مشرفا  ةـــــــــــــــجامعة خنشل  - أ–أستاذ محاضر   بن رمضان سامية د.

  اـــعضوا مناقش  ةـــــــــــــــجامعة خنشل  يــــــــــــأستاذ تعليم عال  ــــدة ـــــــــــــــــــــلينشنافي  أ.د.
  اـــعضوا مناقش  ةــــــــــــــــــــــجامعة ورقل  - أ–أستاذ محاضر   داوي  عمرــــــــــــــــــحم د.
  اـــعضوا مناقش  البواقي جامعة أم  - أ–محاضر  أستاذ  ة ـــــــــــــــــــــيــسامم ـــأبريع د.
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 LMD للطور الثالث اطروحة مقدمة لنيل شهادة دكتوراه
  - الاسرة و الصحة-علم الاجتماع التنمية و السكان تخصص : 

  :اشراف الدكتورة                                             :        لباالط عدادا
 بن رمضان سامية                                                لفقير زوبير                  

  لجنة المناقشة
  الصفة  الجامعة   الرتبة  الاسم و اللقب

  اــــــــــــــــــــــــــرئيس  ةــــــــجامعة خنشل  - أ-  أستاذ محاضر  ـزاوي سهىــــحمــــ د .

  رراـــــــمشرفا /مق  ةــــــــجامعة خنشل  - أ- أستاذ محاضر   بن رمضان سامية د.
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 مقدمة 



  ةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمـقدمـــــــــــ

 أ 
 

  :مقدمة 

 يــام بالأعمــال اليوميــة، والنشـــاطاتالــذي لــولاه لمــا اســتطاع القتعتبــر الصــحة رأس مــال الإنســان          
الصـحة وهـي غايـة ومبتغـى كـل البشـر،  و  المختلفة، فالصحة الجيدة ركن من أركان الحياة الطيبة الهانئـة

لـى الشـعور بحالـة مـن إالمـرض فحسـب بـل تتعـداه  الجسـم مـن خلومنظمة الصحة العالمية لا تعني  حسب
 اً و ثيقـ اثبتت العديد من الدراسـات ان هنـاك ارتباطـألسلامة بدنيا و نفسيا و عقليا ، و قد اكتمال اللياقة و ا

مــن مجمــوع  % 23، وهنـاك حقيقــة ان البيئــة تســاهم بنســبة نســان و البيئــة التــي يعــيش فيهــا بـين صــحة الإ
يومـاً  وبيئيـة ،مليـون وفـاة سـنويا سـببها الرئيسـي يرجـع الـى عوامـل  12,6ي مـا يقـارب أفي العالم  الوفيات

 الارتبــاطمرتبطــة وثيــق  و صــحته  بعــد اَخــر يتزايــد الإجمــاع ويتنــامى الإدراك بــأن حيــاة الإنســان ورفاهيتــه
صبحت من أهم التحديات التي تواجـه عـالم أبمصادر البيئة وصحتها، حاضراً ومستقبلاً، وأن حماية البيئة 

  .للأجيال القادمةاليوم، وهي مواجهة يكون النجاح فيها خير ميراث 

مــن اكثــر المــؤثرات علــى صــحته ســوآءا خاصــة الطبيعيــة منهــا تعــد البيئــة المحيطــة بالإنســان  كمــا         
مكنــه مــن ي ميــزه االله بالعقــل الــذي الــذيالجســدية او النفســية او الاجتماعيــة ، و الانســان هــو الكــائن الوحيــد 

توازنهــا و عـدم الاخــلال بنظامهــا ، خاصــة مــع  لــىية الحفــاظ عمســؤولمــن يتحمـل  ، وهــو بيئتــهمــع   التـأقلم
بــارزة للعيــان ، مــن خــلال  التــدهور البيئــي صــبحت مظــاهرأيامنــا هــذه ، حيــث أفــي  المشــاكل البيئيــة تفــاقم 

با علـى صـحة ثـرت سـلأالتـي  شتى مظاهر التلـوث البيئـي علـى كـل المسـتويات (الميـاه ، التربـة ، الهـواء) ،
اب عصـمـراض المستعصـية و المزمنـة كـأمراض القلـب و الشـرايين و الأالأ ، فظهرت قائمة كبيرة مـنالبشر

  مراض النفسية كالاكتئاب و القلق  و غيرها .الأمراض الجلد و أو مرض السرطان و 
توريث عالم مستدام ا بعنوان " نشرت منظمة الصحة العالمية في منشور لهم  2017مارس  حيث ان في 

بالتوجه اثر البيئة على صحة الطفل ، و يوصي  اطفل ، يوضح فيهطلس الخاص بصحة الالأمجلة " في 
مراض و منع الوفيات في المستقبل ، و حتى لا تضيع الجهود في ملصقات و الوقائية من الأنحو الحلول 

س حقيقيـــة تـــدرس سُـــأو فـــي مهرجانـــات و خطابـــات نظريـــة ، وجـــب الانطـــلاق مـــن أاحتفـــالات عـــن البيئـــة 
ســـرة التـــي تضـــطلع ســـها الأأعلـــى ر مؤسســـات المجتمـــع ، و  شـــحذ همـــم كـــل  جـــل أ، مـــن الموضــوع بعمـــق 

المعــارف و المفــاهيم التــي  كســاب الفــردإفولــة المبكــرة ، و تعمــل علــى منــذ الطبمهمــة التنشــئة الاجتماعيــة 
تهدف الى تنمية المهارات اللازمة لفهم و تقدير العلاقـات التـي تـربط الانسـان و ثقافتـه و بيئتـه الطبيعيـة ، 

  من بها ضرار تحريك ذلك الدافع الذي ينبع من داخل الفرد ، على احترام الطبيعة و تقديرها و عدم الإو 
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طلـق ألا مـن خـلال مـا إيتحقـق  ذلـك خـرى ، و لا أجهة و علـى الحفـاظ علـى صـحته و سـلامته مـن جهـة 
صبح لزاما على الجزائـر أمن هذا المنطلق و جتماع و علم النفس بالتربية البيئية . علماء التربية و الإعليه 

نه أ علىثبت المختصون أالذي  المسار الفعال نخراط في هذا كبلد  من البلدان السائرة في طريق النمو الإ
نجع المداخل التي تستطيع التوفيـق بـين صـحة البيئـة و الفـرد فـي نفـس الوقـت ، و هـذا مـا عـزز لـدينا أمن 
علـى صـحة الطفـل بالـذات و قـد خصصـنا الطفـل  تأثيرهـاو  سـرةختيار موضوع التربيـة البيئيـة فـي الأإفكرة 

سـر بمدينـة بـرج من العمليـة التربويـة فـي اي مجـال ، و قـد خصصـنا الأول في الدراسة كونه المستهدف الأ
مرحلـــة  هم اطفـــال فـــي يدرســـون فـــي الروضـــة (اي فـــيمهـــات اللائـــي لـــديبـــوعريريج كمجتمـــع للدراســـة و الأ

سـرة لأالوظـائف الاساسـية لينة لإجراء الدراسة الميدانية ، و علـى اعتبـار ان الطفولة المبكرة) اخذنا منهم ع
التنشــئة  هــي جــزء مــنالتربيــة البيئيــة ف ،المجتمــعو تــربيتهم و تطبــيعهم اجتماعيــا بمــا يخــدم  أانتــاج النشــ هــو

يقـاظ الـوعي البيئـي المسـتقبلي إفهـي وسـيلة مـن وسـائل  ساسـية ،ومـن وظائفهـا الأ ،سـرة فـي الأالاجتماعية 
 لتي تؤثر في حياته بطرق لا تحصى،لقيم الوجدانية االمفاهيم و المعارف و المهارات و ا هكساب، وإ للطفل 

ســرته و أوســط  لتعامــل مــع بيئتــه التــي تحــيط بــهكيفيــة ا حقيقيــة مــع البيئــة ، عنــدما يــتعلمصــلة  و تعطيــه
  ساءة التعامل مع البيئة .إطيرة للمشاكل البيئية الناتجة عن نعكاسات الخمن الإمر الذي يحد ، الأمجتمعه

مشاكل البيئية علـى صـحة الطفـل الذي تحدثه ال التأثيرالكشف عن سنحاول ومن خلال هذه الدراسة       
هميــة مــدخل التربيــة البيئيــة كمــدخل للحــد مــن خطــر التــدهور البيئــي و انعكاســاته علــى صــحة أبــراز ، و إ

هميــة التربيــة البيئيــة أســر وكــل العــاملين فــي مجــال التربيــة و الصــحة و البيئــة علــى الأ هانتبــاالطفــل ولفــت 
 نمــاط الحيــاة الصــحية الســليمة ، مرتكــزين علــىأالصــحية فــي تنميــة العــادات و الاتجاهــات و المعــارف و 

طـر النظريـة خذين بعين الاعتبار الأآرض الواقع ، أالفرضيات السوسيولوجية لاختبارها على مجموعة من 
مقاربة سوسيولوجية ملائمة لذلك ستدماجها وفق إو المنهجية لاستنتاج عدد من القضايا المحددة  ومحاولة 

لرئيسـية مـن وراء نسـق التربيـة ، هـداف اعطائها الدقة و المصداقية و الحجية ، منطلقين من الأإجل أمن ،
قاطه على النسق الصحي للطفل ، معتمدين سإ هو استهداف الجانب المعرفي و السلوكي و الوجداني ،  و و 

  دائها لوظائفها آنساق الفرعية خلال ن الأأفكار النظرية البنائية الوظيفية التي تبرهن على فكرة أعلى 
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حتمــا علــى النســق  ســتؤثرعضــها الــبعض ، و اي خلــل فــي وظيفــة نســق مــا ، تتكامــل مــع  بالمنوطــة بهــا 
ـــى النســـق ا ـــؤثر عل ـــون فـــي الاخـــر و حتمـــا ســـوف  ت ـــه الوظيفي ـــاء ككـــل ، و هـــذا مـــا ذهـــب الي لعـــام او البن

  بين الكائن الحي و المجتمع و على راسهم" بارسونز". المماثلةمن فكرة  منطلقين،  أطروحاتهم

تم تقسيمها الـى سـتة فصـول متسـاندة وهو المنهج الوصفي و تماشيا مع  طبيعة المنهج المتبع في الدراسة 
و  ،ربعــة خصصــت للدراســة النظريـــة أبنائيــا ووظيفيــا كــل فصــل يعــالج جزئيــة معينــة مــن الدراســة ، منهــا 

للدراســة الميدانيــة، و قــد اســتهللنا الدراســة بمقدمــة حاولنــا مــن خلالهــا تقــديم فكــرة عامــة عــن  اثنــينفصــلين 
  عامة للدراسة .ة لحوصلالدراسة ، و ختمناها بخاتمة متضمنة 

شـكالية المتضـمنة ، تناولنـا فيـه الإ و المفـاهيمي للدراسـة التصـوريللاطـار ول هذا وقد خصصنا الفصل الأ
هـــداف أثـــم ســـباب اختيـــار الموضـــوع أهميـــة الدراســـة و بعـــدها أئيس و التســـاؤلات الفرعيـــة ، ثـــم للتســاؤل الـــرّ 
جنبيـة، سـة ، الـى جانـب عـرض بعـض الدراسـات الأساسـية للدراالـى تحديـد المفـاهيم الأ بالإضـافةالدراسة ، 

  العربية و المحلية منها ، فضلا عن تناولنا للمقاربة النظرية للدراسة .

التربية البيئية ، استعرضنا فيه مفهوم النظام البيئـي و  بالنظام البيئي وكما خصصنا فصلا ثانيا و عنوناه 
شـكالها ، أفيه الى موضوع التربية البيئيـة مفهومهـا ،  مراض الناتجة عن اختلاله ، و تطرقنامشكلاته و الا

هم المؤتمرات الدولية ساليبها ، خصائصها ، لنضعها في سياقها الدولي من خلال استعراضنا لأأهدافها ، أ
  ثرت في مسيرتها ، ثم العلاقة بين التربية البيئية و حماية البيئة .أالتي 

سرة كنسق الاجتماعية للطفل ، فتناولنا الأ سرة و التنشئةالأ ثم استعرضنا من خلال الفصل الثالث موضوع
نماطها ، مشكلاتها ، و التغيـر الاجتمـاعي أاجتماعي قرابي من خلال مفهومها ، خصائصها ، وظائفها ، 

شــكالها ، و المؤسســات أهــدافها، خصائصــها ، أالحاصــل فيهــا ، ثــم تناولنــا التنشــئة الاجتماعيــة مفهومهــا ، 
المحوريـة و هـي  اوظيفتهـسـرة كنسـق اجتمـاعي فرعـي و بـين و لمؤثرة فيها ، ثـم ربطنـا بـين الأالاجتماعية ا

  التنشئة الاجتماعية للطفل .

و التطبيقية ، من خلال الفصل الخامس أنتقلنا الى الفصول الميدانية إو بعد الانتهاء من الفصول النظرية 
مجالات الدراسة ، و عينة الدراسة ، و المـنهج المعتمـد ، حددنا فيه  المتعلق بالإجراءات المنهجية للدراسة 

خيـــر ســـاليب المعالجـــة الاحصـــائية ، و الفصـــل الســـادس و الأأدوات جمـــع البيانـــات ، و أفـــي الدراســـة ، و 
 وفــــق نتــــائج البحــــث و مناقشــــتهاو عــــرض  فــــراد العينــــة و تفســــيرهاأجابــــات إو تحليــــل  خصصــــناه لعــــرض
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قتراحــات إاســة ، ثــم قمنــا بتقــديم ثــم المقاربــة النظريــة المعتمــدة فــي الدر  ، ثــم الدراســات الســابقة ،الفرضــيات 
ن يسـتنير بهـا المسـؤولون فـي أالدارسـين و المتخصصـين و الطلبـة ، كمـا يمكـن  مماأن تنير الدرب أيمكن 

  ة.نموية المتعلقة بالبيئة و الصحصياغتهم لخططهم الت
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 القسم الأول :
 الجانب النظري و التصوري للدراسة
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 للدراسة يالمفاهيمو  التصوري رالإطا الأول:الفصل 

 .تحديد الاشكالية اولا:

 .عسباب اختيار الموضو أ ثانيا:

 .ةــــــــــــــالدراس.همية الدراسةأ ثالثا:
 . ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهداف الدراسأرابعا: 

 تحديد المفاهيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم . خامسا:       

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالدراس سادسا:       قة.ــــــــــــــات السابـــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة النظــــــــالمقارب :سابعا  ة.ـــــــــــرية للدراســــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــفرضي :ثامنا      ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ة.ـــــــــــــــــــــــات الدراســـــــــ
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الإشكاليةتحديد ولا :أ  
فـي يـؤرق بـال البـاحثين و المهتمـين  االأمـراض و مسـبباتها هاجسًـمـن تعد العناية الصـحية و الوقايـة      

يعـيش فـي  كونـهبعوامـل كثيـرة ،  تتـأثر، فصـحة الإنسـان و علم الـنفس و علـوم التربيـة  حقل علم الاجتماع
نشـأت بينـه و بـين  المعمـورةقـدماه   توطـأ صنيع البيئة و هـو صـانعها ، فمنـذ فهو بها  ريتأثّ ؤثر و بيئة يُ 

لكنه لصالحه  ا اولته تسخير الطبيعة و ترويضهخلال مح منالطبيعة علاقة وثيقة و صراع على البقاء ، 
سـبب فــي مشـاكل وكــوارث تف و عــن غيـر قصــد ،أوأسـاء التعامــل معهـا عــن قصـد ســرف أو اخطـأ كثيـرا مــا 

الاعتبـارات البيئيـة  حيـث أهمـلعلـى صـحته ، و علـى محيطـه الـذي يعـيش فيـه  سلبا نعكستابيئية خطيرة 
الثـــــورة الصـــــناعية و  ظهـــــور وفــــي نشـــــاطاته اليوميـــــة ، خاصـــــة بعـــــد التوســـــع الســـــريع و الكبيـــــر للمـــــدن ، 

بب الأول السّـتعد مخلفات خلفته من ، وما أنماط الحياة الحضرية في تغير  ما صاحبه منالتكنولوجية ، و 
المصانع و محركات السيارات و المركبات ، ضف إلـى خان المنبعث في الهواء من الغازات و الدّ كللتلوث 

ذلــك التصــحر الــذي أصــبح يهــدد الأمــن الغــذائي للإنســان، و اســتنزاف الثــروات البيئيــة ، ضــف إلــى ذلــك 
حت ضـأكان و غيرها من المشـاكل البيئيـة التـي مستويات تسيير النفايات في المدن و المناطق الآهلة بالسّ 

اعتبارهـا أهـم مؤسسـات المجتمـع وهـي الخليـة بسرة الأ لم تسلم منهو ،  المجتمعاتصحة  تشكل تهديدا على
، فكـــل طـــارئ علـــى الأســـرة يـــؤثر علـــى المجتمـــع ، هيـــة  التـــي تقـــوم عليهـــا ســـلامة بنيانـــو الوحـــدة الاجتماع

  . حماية الأسرة من مخاطر التدهور البيئي أمر حتمي لا مفر منهفان وبالتالي 

مـن طـرف  مـوال طائلـةأفيها رفت صُ عديدة حاولات حثيثة و تجارب كانت هناك مومن هذا المنطلق       
على صحة و التخفيف من وطأتها أالمشاكل البيئية  خطار أالحد من  بغية الهيئات و الدول و المنظمات 

 تركيــز الجهــود و التفكيــر  لــىإمــا اســتدعى مــن المختصــين لــم تصــل الــى مبتغاهــا ، لا انهــا إ، ســرة الافــراد أ
ـــع مـــن داخـــل الإنســـإ فـــي ـــهان ، و تنمييجـــاد رادع ذاتـــي ينب ـــة البيئـــة و حتـــى يصـــبح قناعـــة   ت ـــة لحماي ذاتي

لا بتطوير إ، ولا يتحقق ذلك  فرادالأصحة  الحد من انعكاساتها على  بالتالي عقلانيا و ستغلالا إاستغلالها 
قوامهــا التــي ســلوكيات القــيم و ال فــراد بــالخبرات و المهــارات و المعــارف الضــرورية ، والقــدرات و تزويــد الأ

 البـــاحثينو علمـــاء ال منهـــا العديـــد مـــن  انطلـــقه هـــي الفكـــرة التـــي هـــذو تجـــاه البيئـــة ، إحســـاس بالمســـؤولية الإ
 كــــونمــــن الانســــان ،  أن الحــــل يبــــدأ الــــذين يــــرون  لــــم البيئــــة و التربيــــة و علــــم الــــنفس،المختصــــين فــــي ع

همالـه ، ثمـن يتعلـق إ، و هو من يدفع ثمـن  وممارساته تقصيره و عدم و عيهالمشكلات البيئية نتجت من 
مـا لتوصـل الـى حـل فعـال وهـو وبالتـالي تـم او هي صـحته و عافيتـه ، نعمة انعمها عليه االله تعالى  بأغلى
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شــكلات الناجمــة عــن مــدخل لحــل الم أفضــلو الــذي اعتبــره علمــاء الاجتمــاع بالتربيــة البيئيــة  طلــق عليــه أُ 
  . البيئة

لأنهـا بصـفة خاصـة  والطفـلبصـفة عامـة  سـرة فـراد الأأالبيئية الحجـر الأسـاس لضـمان صـحة التربية وتعد 
كالأســـرة والمدرســـة والمســـجد  أطـــراف عـــدة   فيهـــا تـــدخل تالتـــي هـــداف التنشـــئة الاجتماعيـــة أضـــمن  نـــدرجت
الأول الــذي يعــيش فيــه الطفــل،  إلا أن أهمهــا الأســرة  كونهــا المجتمــع الإنســاني ،الرفــاق و غيرهــاجماعــة و 

تشـــكل القاعـــدة الأساســـية فـــي هيكـــل  فهـــي ،لســـنوات عديـــدة مـــن حياتـــه  هتشخصـــيي تنفـــرد فـــي تشـــكيل تـــوال
وتنشئة هي المؤسسة الاجتماعية التي تؤمن عدة وظائف حيوية، منها وظيفة الإنجاب و المجتمع الجزائري، 

ول الأ الحاضــن وقــد كانــتو غــرس القــيم الفاضــلة فــيهم  ســابهم هويــاتهم،كإ ، و فــراد و تــربيتهم و تــدريبهمالأ
  . سرة في مهمة التنشئة الاجتماعيةخرى شاركت الأُ أُ مؤسسات  ابعده تأتي نأقبل لازمان طويلة للطفل 

،  غيـاب الـوعي البيئـي مردهـاونظرا لما تعيشه الجزائر اليوم من مشكلات بيئية  خطيرة و ممارسـات سـيئة 
للمحافظة على بيئته وحمايتها من  ألنشجل توجيه سلوك اأمور من خذ بزمام الأة الأسر صبح لزاما على الأُ أ

فــي لتربيــة البيئيــة العنايــة القصــوى ل بإعطــاءلا يتحقــق ذلــك الا و  ،ته خطــار التــي تهــدد ســلامتها و ســلامالأ
عــادات صــحية ســليمة ، و و معــارف كســابه إثــر البــالغ فــي توجيــه ســلوك الطفــل و الأ ســرة ، لمــا لهــا مــنالأ
    في حلها .  شراكهإالوعي لديه بالمشكلات البيئية و  يقاظإ

هـذه الدراسـة الميدانيـة جـاءت  ، الطفلالبيئة على صحة  تأثيرمن  التخفيفوسعيا منا للمساهمة في       
مدينـة بـرج فـي علـى صـحة الطفـل سـرة فـي الأ الحقيقـي للتربيـة البيئيـة  التأثيرالكشف عن  فيها ناحاولالتي 

 التربيـة البيئيـة تحـت عنـوان  ادراسـتنتم وسم   ومن خلال قيامنا بقراءات تحليلية عن الموضوع بوعريريج ،
و بهـذا تتحـدد اشـكالية الدراسـة مـن خـلال طـرح التسـاؤل الرئيسـي ،  لطفلو تأثيرها على صحة ا سرةفي الأ

  التالي :

 ؟الطفل تأثير على صحة سرة في الأهل للتربية البيئية  •

  عن هذا التساؤل يجب الإجابة عن الأسئلة الفرعية التالية : للإجابةو 

 .؟ عينة الدراسة مهاتهناك وعي بيئي لدى الأهل  �

 .؟ الطفلعلى صحة سرة في الأالمعرفية لتربية البيئية ل تأثيرهناك هل  �
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 ؟ الطفلعلى صحة سرة في الأالوجدانية لتربية البيئية ل تأثيرهناك هل  �

 ؟ الطفلعلى صحة سرة في الأالسلوكية لتربية البيئية ل تأثيرهناك هل  �

  سباب اختيار الموضوع :أثانيا: 
  دت بالباحث لاختيار الموضوع هي :أسباب الرئيسية التي من بين الأ

 : سباب الذاتيةالأ - 1

الفـرد  تـأثرو  تـأثيرجوانـب تخـص ب المتعلقـة الظـواهر الاجتماعيـةفي دراسة هذا النوع من  الرغبة الملحة -
 محيطه و بيئته التي يعيش فيها  .  و تفاعله مع 

باعتبــاره بالتربيــة البيئيــة حة الطفــل ف علــى و جهــة نظــر الوالــدين علــى مــدى تــأثر صــرغبتنــا فــي التعــرّ  -
ولى عن تنشئة الطفل على سرة و باعتبار الوالدين هما المسئولين بالدرجة الأالأمن مكونات مكون رئيسي 

 التربية البيئية الصحية .

 –بحكــم تخصــص الباحــث فــي علــم اجتمــاع التنميــة و الســكان  ســرة بمواضــيع الصــحة و الأ هتمــام الإ -
  .-الاسرة و الصحة 

البيئيـة الربط بين التربية البيئية و معرفـة عناصـر البيئـة و المهـارات اللازمـة لحـل مشـكلاتها ، و التربيـة  -
 لاقتها بصحة الاسرة .و ع

 سباب الموضوعية :الأ -2

ســتجابة للواقــع البيئــي المتــدهور الــذي يشــهده محيطنــا و مــدى انعكاســه علــى صــحة الطفــل ممــا يفــرض إ -
علينــا كمختصــين بالبحــث عــن حلــول قــد تخفــف مــن حــدة هــذه المشــاكل مــن خــلال تبنــي مــدخل التربيــة 

  . البيئية
موضــوع التربيــة البيئيــة و تأثيرهــا علــى الصــحة هــو موضــوع ذو بعــد عــالمي و اقليمــي و محلــي حــديث    -

جـل أدراج التربيـة البيئيـة مـن إمـن خـلال  به الكثير من المؤتمرات و الندوات المحلية و العالمية ، هتمتا
 1992لتنميـة لعـام ن البيئة و اأعلان ريو بشإفضل خالية من التلوث و الامراض حسب ما يؤكده أحياة 

 .*ن يحيوا حياة صحية ومنتجة في وئام مع الطبيعةأحقية البشر أالذي ينص على 

                              

ي  - *�، 
� ا�����ة ��ل ا���
 و ا�����
 ا�����ا���� � 
��0�ّ �( ا���#/  2، ص 2001-,*+* ا"��( ا�)
م �%�&%$ ا"#��
دي و ا"!��

www1.umn.edu/humanrts/arabic/Health/Health84.pdf  
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 طفللو صحة اسرة في الأكاديمية التي تربط بين متغيري التربية البيئة بحاث الأنقص الدراسات و الأ -
 لا سيما في الجزائر و في العالم العربي . 

ســبابها أ مــراض ترجــعمــن الأ %25التلــوث البيئــي، بحيــث ان  نتشــار الكبيــر للأمــراض الناتجــة عــنالإ -
 الى عوامل التلوث .

  : الدراسة هميةأ :ثالثا
و بالتـالي  ،صـبح الملـف الصـحي يثقـل كاهـل الـدول أن الصحة هي عماد التنمية البشـرية ، بحيـث إ      

عايـة مسـتويات عاليـة مـن الر بصـحة الفـرد و الوصـول الـى  كثـرأالتـدخل والاهتمـام  عليهـاصبح لزاما علـى أ
الضوء على موضـوع التربيـة البيئيـة  نا فيهاطسلالتي هذه الدراسة  جراءإب نامالصحية ، ومن هذا المنطلق ق

تجاهــات و إو معــارف و  تســلوكياإكســاب الطفــل  التــي غايتهــاو  الطفــلو تأثيرهــا علــى صــحة ســرة فــي الأ
وتجنبـه سـرته ، أُ نعكاسات السلبية الخطيرة للتدهور البيئي على صحته و صـحة تقيه من الإ و قيم  عادات

 هميـة كبيـرة نلخصـهاأ، و بالتـالي تعتبـر دراسـتنا ذات تلك الممارسات الخاطئة و الغيـر سـليمة اتجـاه البيئـة 
  : في النقاط التالية

هميـة لأ تبيانـاصـحة الطفـل ، و الـذي تحدثـه المشـاكل البيئيـة علـى  التـأثيرتعتبر هذه الدراسة كشفا عن  -1
جل الحد من خطـر التـدهور البيئـي علـى أمدخل التربية البيئية كمدخل من المداخل التي تتبناها الدول من 

  .سر ، وخطر الممارسات السلبية اتجاه البيئة على صحة الأصحة الانسان 
 عــــــــــــــــــنجأالذي يعتبـر مـن ســــرة في الأة ــــة البيئيــهو التربية الا و ــهميتتناول هذه الدراسة مجالا بالغ الأ  -2

  للمشاكل البيئية .  الحلول
مم لبناء المستقبل و ذلـك مـن ل عليه الأطفال باعتبارهم جيل الغد الذي تعوّ تسليط الضوء على فئة الأ -3

الصـحية السـليمة  يجابيـة و المعـارف و المهـارات حـول البيئـةالإ تجاهـاتالاخلال تـربيتهم و غـرس القـيم و 
  .بيئتهم و صحتهم  تجاهامراض ، و تغرس فيهم الحس و الشعور بالمسؤولية الخالية من الأ

لـى إهميـة التربيـة البيئيـة الصـحية التـي تهـدف ألفت انتباه العاملين فـي مجـالي التربيـة و الصـحة علـى  -4
   . ةتنمية العادات و الاتجاهات و المعارف و انماط الحياة الصحية السليم

فـي البحـث جل أو المشتغلين في مجال الصحة و البيئة و التنمية من  للباحثينحافزا تعد هذه الدراسة  -5
 والبيئـــي نشـــر الـــوعي ســـرة و علـــى صـــحة الطفـــل، بغيـــة تنميـــة صـــحة الأ تأثيرهـــامجـــال التربيـــة البيئيـــة و 

  النهوض بالمجتمع .
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الأســرة مصــنع الرجــال ، و مشــتلة النشــأ ، بهــدف ابــراز اهميــة  تســليط الضــوء علــى التربيــة البيئيــة فــي -6
  هدافهم .أومشاركتهم  )ولادأ و مأ أب ( ةسر الأفراد أوعي نسان ، و زيادة في تحيق صحة الإالتربية البيئية 

  . سرةالأمن خلال التربية البيئية في  الطفلتعزيز المعرفة و المهارات و القيم المرتبطة بصحة  -7

  هداف الدراسة :أ: ارابع
  : هداف هذه الدراسة فيما يليأتتمثل 

  : العلمية الأهداف - 1

للموضــوع مــن الناحيــة السوســيولوجية لمفهــوم البيئــة ، التربيــة  لــى المعالجــة النظريــةإتهــدف هــذه الدراســة  -
 البيئية ، الاسرة ، التنشئة الاجتماعية للطفل في الاسرة  و التربية البيئية و صحة الطفل .  

على  التأكيدين وأهم البحوث والدراسات حول موضوع الدراسة، و يأهم وجهات نظر السوسيولوجعرض  -
 ةالضـــروريمرحلـــة الطفولـــة المبكـــرة فـــي غـــرس القـــيم و المعرفـــة و المهـــارات هميـــة التربيـــة البيئيـــة فـــي  أ

 للحفاظ على صحة الفرد و البيئة .

  : العملية الاهداف - 2 

مهـات فـي فـي الميـدان مـن خـلال القيـام بدراسـة ميدانيـة علـى عينـة مـن الأ يولوجيةتطبيق المعرفـة السوسـ - 
جــل الكشــف عــن مــدى تــأثير التربيــة البيئيــة فــي أمدينــة بــرج بــوعريريج كنمــوذج للمجتمــع الجزائــري ، مــن 

ســـرة علـــى صـــحة الطفـــل ، بغـــرض تقـــديم بعـــض الاقتراحـــات العلميـــة المناســـبة للموضـــوع ، انطلاقـــا مـــن الأ
  ل عليها من الدراسة .النتائج المتحص

و تأثيرهــا علــى صــحة الطفــل باســـتخدام  ســرةفـــي الأ حــول التربيــة البيئيــة مهــاتالأ تجاهــاتاقيــاس  -
  .الخماسي)ليكرت الاتجاهات (مقياس 

  . مدى توفر الوعي البيئي للأمهات عينة الدراسةالكشف عن  -
صـحة الطفـل (النفسـية ، الجســدية و  علـى سـرة الأ فـيالمعرفيــة التربيـة البيئيـة  تـأثيرالكشـف عـن مـدى  -

  . الاجتماعية)
علـى صـحة الطفـل (النفسـية ، الجسـدية و  سـرة الأ فـيالوجدانيـة التربيـة البيئيـة  تأثيرالكشف عن مدى  -

  . الاجتماعية)
علـى صـحة الطفـل (النفسـية ، الجسـدية و  سـرة الأ فـيالسـلوكية التربيـة البيئيـة  تـأثيرالكشف عن مـدى  -

  . الاجتماعية)
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  :ساسية تحديد المفاهيم الأخامسا: 
ي بحث علمي خاصة في مجـال العلـوم الانسـانية لأديد المفاهيم من الخطوات الهامة يعتبر تح      

لهــذا علــى الباحــث تحديــد مضــامين المفــاهيم المســتخدمة فــي بحثــه تحديــدا محكمــا و  و الاجتماعيــة ،
هـم المفـاهيم منهـا مـا هـو ظـاهر فـي عنــوان أ، وعليـه سـنتطرق الــى حولهـادقيقـا يمكنـه مـن ازالـة اللـبس 

  البحث و منها ما هو مستتر :

ومـن هـذه  معانيهـالفاظهـا و لكنهـا متفقـة فـي أعرفـت البيئـة بعـدة تعريفـات مختلفـة فـي  : البيئة تعريف - 1
  : يما يلالتعريفات نورد 

  :اللغويالتعريف   - أ

 العربية اللغة علماء فدرج البيئة هو الفعل هذا في والاسم وأقام ونزل حلّ  أي "أبوّ ت ": العربية اللغة في يقال

4
ءت فيقال الحالة عن كذلك البيئة كلمة عبروت كمفردات، والمنزل والمباءة البيئة ألفاظ استعمال على 
5�4 


 أي �6ء،�
 .*�6ء  �

  التعريف الاصطلاحي : -ب

رض و غلافهـا الجـوي ، ومـا الاحيـاء مؤلفـا مـن الأعرفها بعضـهم بقولـه :"هـي المحـيط الـذي تعـيش فيـه  -
  †في باطنها ".

يــــرتبط مــــدلولها بــــنمط العلاقــــة بينهــــا و بــــين  ســــتخدامالاالبيئــــة لفظــــة شــــائعة  وعرفهــــا بعضــــهم بقولــــه :" -
البيــت بيئــة و المدرســة بيئــة و الحــي بيئــة والقطــر بيئــة و  و ،ولــىم بيئــة الانســان الأمســتخدمها ، فــرحم الأ

 ابتداءً نها كل ما يحيط بالإنسان في حياته أو يقصد بالبيئة من خلال هذا التعريف ب ‡الارضية بيئة "الكرة 
  رجاء الكون الفسيح .أمه الى أمن رحم 
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نشـاطاته فـي  ذي يعيش فيـه الانسـان و يمـارس فيـهنها ذلك المحيط الأب فها جمال الدين السيد :"كما يعرّ  -
ع لموارد الانسان و عناصـر الثـروة المتجـددة و غيـر المتجـددة ، و التـي يضا ذلك المستودأالحياة ، و هي 

  .*به" تتأثرتتفاعل مع بعضها البعض و تؤثر في الانسان و 

  †دراسة التفاعل بين الحياة و مكونات المحيط الذي يعيش فيه الانسان ". نهاأ فت:"رّ كما عُ  -

و مجموعـة مـن الكائنـات الحيـة و العوامـل أة كائنـات حيّـيهتم علـم البيئـة بدراسـة العلاقـات المتبادلـة بـين  -
ســماه العــالم أو البيئــة وتتفــق هــذه العلاقــات المعقــدة علــى مــا أل الوســط البيئيــة المحيطــة بهــا و التــي تشــكّ 

و أن البيئــة بمعناهــا الواســع هــي الوســط أجــل الوجــود ، وهــذا يــدلنا علــى أصــراع مــن  )DARWIN(دارويــن 
اء و الكسـاء اتهـا مـن المـاء و الغـذيمـات حالكائنات الحية و تحصـل منـه علـى مقوّ المحيط الذي تعيش فيه 
علاقات متبادلة مع بعضها البعض ، والبيئة ليست عبـارة عـن مـوارد فقـط يسـتمد  هاو المسكن و تمارس في

 بمعنــاه الواســع يتضــمنناتــه و الــذي نمــا تشــمل الغــلاف الحــي بكامــل مكوّ إســباب حياتــه ، و أمنهــا الانســان 
فــراد و جماعــات الكائنــات الحيــة و أالعوامــل الطبيعيــة و الاجتماعيــة و الثقافيــة و الانســانية التــي تــؤثر فــي 

  . ‡تحدد شكلها و علاقتها و بقائها

   جرائي :لإالتعريف ا -ج
حيــاء و أ(مــن  بالإنســان يحــيط يتضــح انهــا تتفــق علــى ان البيئــة هــي كــل مــا ةمــن التعــاريف الســابق     

على صحته و البيئة التي تتفاعل فيما بينها لتؤثر على الانسان  التفاعل بين الحياة و عناصرجماد)، وهي 
  هو بدوره يؤثر فيها .    و

  التربية: تعريف - 2

ن تعريف التربية يختلـف بـاختلاف و جهـات النظـر و يتعـدد حسـب الجوانـب و المجـالات المـؤثرة فيهـا و إ 
  هم التعريفات للتربية .أالمتأثرة بها ونورد هنا 
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  تعريف لغوي: -أ

و  التربية لغة تعني التنمية و الزيادة و التطوير و التحسين ، و تقـول العـرب (ربـا يربـو بمعنـى زاد ونمـى )
صــلح أيَ بمعنــى علــى وزن رَضِــ يَ ، و قــد جــاء فــي قــول العــرب رَبِــرعــرع التربيــة بمعنــى النشــوء و التّ  تــأتي

  .*الشيء و عالجه 
  صطلاحي:إتعريف  - ب

لـــى تجديـــد المعلومـــات و المهـــارات العقليـــة و العمليـــة والاتجاهـــات إيهـــدف  نهـــا: عمـــلأبفـــت التربيـــة عرّ  -
 ســـاس التكامـــل و الفهـــمأخـــرين علـــى قامـــة علاقـــات مـــع الأإن الانســـان مـــن راديـــة الـــى الدرجـــة التـــي تمكّـــالإ

لمواجهــــة تحـــديات المكــــان و الزمــــان و  ح القـــادر علــــى ابتكــــار الوســـائل اللازمــــةالــــوعي المتفــــتّ  المســـتقل و
  †المشاركة في اتخاذ القرارات المتعلقة  بحاضره و مستقبله.

ســتاذين الحمــد ومحمــد صــباريني :"هــي عمليــة بنــاء و تنميــة للاتجاهــات و و التربيــة مــن وجهــة نظــر الأ -
  .‡مرجوة "  هدافأتجاه معين لتحقيق إفراد في المهارات و المفاهيم و القدرات و القيم عند الأ

جيـال اللاحقـة و هـي النمـو جيـال السـابقة علـى الأنها تنشئة اجتماعيـة تمارسـها الأأو يعرفها دور كايم:"ب -
 .§مثل للملكات الفردية للنوع الانساني " الأ

يليـق بـالمجتمع الفاضـل  ن تبني خلق الطفل على ماأن التربية هي إفيقول  فها رفاعة الطهطاوي :"ويعرّ  -
قرانه على أنه من مجاورة ذاته للتعاون مع تنمي فيه جميع الفضائل التي تصونه من الرذائل و تمكّ ن أ ، و

  .**فعل الخير"
هـــو ســـائد فـــي  اشـــى مـــع مـــان التربيـــة هـــي تنميـــة الســـلوك الانســـاني و تغييـــره لكـــي يتمأو يـــرى بعضـــهم  -

الثقــافي  و يكــون هــذا بنقــل تراثــهره ئــه و اســتمراابهــا المجتمــع علــى بقيحــافظ هــي الوســيلة التــي المجتمــع ، و 
  ††القادمة . للأجيال
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   : الاجرائي التعريف -ج
لفــرد تســـتهدف ل انهـــا عمليــة بنـــاءوبعــد تكييفهـــا مــع موضـــوع دراســتنا لســابقة للتربيـــة يتضــح مــن التعـــاريف ا

مـع بيئتـه و اسـتمراره  التـأقلمبصفة هادفة لجعله قادرا على  سلوكياتهو اتجاهاته و قدراته و قيمه و  مهاراته
  .خطار التي تعترضه في معترك الحياةمستقرة امنة صحية خالية من كل الأ ، و الحياة حياةً 

: البيئية التربية تعريف - 3  

م ، و هـي تعلـّة و تعزيـزدارة و تحسين العلاقة بين الانسـان و بيئتـه بشـموليّ إم كيفية نها تعلّ أف على تعرّ  -
زالـة العطـب البئـي و اتخـاذ إب المخـاطر البيئيـة و نتاجيتهـا و تجنّـإحديثة و زيادة كيفية استخدام التقنيات ال

  .*القرارات العقلانية 
نهـــا ، عمليـــة تكـــوين القـــيم و الاتجاهـــات و المهـــارات و المـــدركات اللازمـــة لفهـــم و تقـــدير أف بكمـــا تعـــرّ  -

ح حتميـة المحافظـة علـى فيهـا ، و توضّـالعلاقات المعقدة التي تربط الانسان و حضارته بالبيئـة التـي يحيـا 
مـــوارد البيئـــة بضـــرورة حســـن اســـتغلالها لصـــالح الانســـان وحفاضـــا علـــى حياتـــه الكريمـــة و رفـــع مســـتويات 

  †معيشته .

نهــا :"ذلــك الـنمط مــن التربيــة الـذي يهــدف الــى تكـوين جيــل واع و مهــتم أب 1975نــدوة بلغـراد  ت فــيفـرّ عو 
ن أبالالتزام مـا يتـيح لـه  و لديه من المعارف و القدرات العقلية و الشعوربالبيئة ومشكلاتها المرتبطة بها ، 

، كمـــا بينهـــا و بــين عودتهـــا و تكرارهـــا  "ن يحـــول أحـــل المشــكلات القائمـــة و  -فرديـــا او جماعيـــا -يمــارس 
ولوياتــه خــلال أوجعــل البيئــة مــن  )Eco-citoyenتهــدف التربيــة البيئيــة الــى جعــل الفــرد صــديقا للبيئــة (

  . ‡اته اليوميةممارس
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‡ -LIRA LUIZ, l’éducation à l’environnement dans les écoles fondamentale à Bruxelles, Master en science et 
gestion de l’environnement, Promotrice SABINE POHL, Institut de gestion de l’environnement et aménagement 
du territoire, Université Libre de Bruxelles, Belgique, 2012, P17.       
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عــادة توجيــه و ربــط مختلــف فــروع إنهــا عمليــة أ:"ب1977فهــا مــؤتمر تيبلــيس بجورجيــا الســوفييتية و يعرّ  -
عقلانيــــة  بأعمــــالدراك المتكامــــل للمشــــكلات ، و يتــــيح القيــــام ر الإالمعرفــــة و الخبــــرات التربويــــة بمــــا يســــيّ 

  البيئة  ".ة للمشاركة في تجنب مشكلاتها البيئية و الارتقاء بنوعيّ 

عــي التعليميــة التــي تهــدف الــى تنميــة و نهــا :"العمليــة أب 1978مــم المتحــدة ببــاريس فهــا برنــامج الأو يعرّ  -
تجاههـا ، وتحمـل المسـؤولية إمشـكلاتها و تزويـدهم بالمعرفـة و المهـارات و الاتجاهـات  والمواطنين بالبيئة 

  .*على عدم ظهور مشكلات بيئية جديدة " الفردية و الجماعية اتجاه حل المشكلات المعاصرة و العمل

  التعريف الاجرائي :

جل تنمية سلوك و اتجاهات و معارف الفرد حتى يصـبح أالتربية البيئية هي عملية هادفة و مقصودة من  
فردا واعيا بالبيئة و مشـكلاتها ، وتعتمـد التربيـة البيئيـة علـى تضـافر جهـود الكـل (المجتمـع بكـل مؤسسـاته) 

جل خلق و عي و ثقافة بيئية قادرين على المساهمة في تحسين حياة الانسان و الحد مـن المشـكلات أمن 
  منه .أالبيئية التي تهدد صحته و 

  : الصحة تعريف  -4

 تعريف لغوي : -أ
  الص ح  ةُ حَ و الص  احُ حَ و الص  م و ذهـاب المـرض ، و هـو البـراءة مـن كـل عيـب و ريـب ، و قَ : خلاف الس

 صَ ية ، و تقول العرب ارض مَ افِ من العَ  ةُ حَ الص و بالتالي  †للَ وباء و لا تكثر فيها العِ اي بريئة من الأ ةٌ ح ،
 ةُ حَ فالص  اي ذهاب المرض . ةُ يَ افِ و هي العَ  مِ قَ لغة هي عكس الس  

   التعريف الاصطلاحي: -ب
ملكاته العقلية ، فلا يكون قادرا ته تختل موازينه ، و يشغله المرض و يعطل ن الشخص الذي تختل صحّ إ

الدنيا في  ر مزاجه و تسودّ بة و يعتكّ آعلى القيام بواجباته على الوجه المعتاد ، و عادة من ما يصاب بالك
، و بالتالي فان الصحة تعني التوازن في الجانب العقلي و الجسدي والنفسي ‡عينيه و تضطرب تصرفاته 

                              

وع ، وھ� h�g#*  �ض الله - *X� L��  �
 ، ��*،  ا4*اھ�Xا�4 ا�)���( ، ط� 
(CX�، 
�,�CX- 
+*9E 
�5
 درا6�Cا� 
  .15،ص1995، ا��*�4


 ا�)*�4
 ، دار ا�J*ق ا"وi6 ، ا�*+
ض ، ا��)�د+
 ، ط -  †d%ا� �F �F
��%6
ن ا"��� ، ا��)&� ا�� >�Jا� 

�S ، ا���Q �%(ا� S�
Q1 ،

  .321،ص1989

ن ، ط -  ‡�C� ، �4*وت ، $T
Gدار ا�� ،  
�A,Gا� 
�CXا� 

ن ، ا����6 (�B ا��� ����609، ص  2000،  1.  
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:"حالة من اكتمال  نهاأب فتهافعرّ ) W.H.Oالصحة العالمية (منظمة  و الاجتماعي ، و هذا ما ذهبت اليه 
 . *و الداء"أاجتماعيا و لا تقتصر على مجرد انعدام المرض  ة الشخص بدنيا وعقليا و نفسيا ولياق

لمـرض و مـرض ، و لـيس التعـايش مـع اان مفهـوم كلمـة الصـحة هـي اللاّ ) حمد سعد الدينأ(شار أو قد  -
  .†ي العافية أن نملك الصحة الدينامية أدائما ، و طباء معايشة الأ

ـــة فـــي و تعـــرّ  - ـــه الاجتماعي ـــي للشـــخص و قدرت ف الصـــحة بمـــدى التواصـــل الفيزيقـــي و الوجـــداني و العقل
ف الصــحة الجيــدة بغيابــه ، و قــد جــاء فــي ن تعــرّ أكمــا تعــرف الصــحة بــالمرض ، فــيمكن  مواجهــة بيئتــه ،

نها "حالة من التوازن النسبي لوظائف الجسم و التي تنتج مـن أ للصحة على ) Perktins ،بركتز( تعريف 
  . ‡ف الجسم مع العوامل الضارة التي يتعرض لها للمحافظة على توازنه "تكيّ 

بلياقــة الفــرد تمتــع لامة مــن المــرض و تتعــدى الــى العافيــة و السّــالصــحة هــي : التعريــف الاجرائــي  -ج 

و بالتــالي يســتطيع التكيــف مــع  ، بيئتــهالتعــايش مــع بدنيــة و عقليــة و نفســية تؤهلــه و تمكنــه اجتماعيــا مــن 
في تحقيق بيئة صحية ملائمة و مسـتوفية لشـروط العـيش بـدون  يساهمالعوامل الضارة التي يتعرض لها و 

  مرض .

  ة:سر الأتعريف  -5

   تعريف الاسرة لغة : -أ
� ة *َ 6ْ اjG�  ُl ورد&(� �Fc�(�4 

 ا�)*�4d%ا� �F ح
ا�*!0r اي  �rJ*-_  ةُ *َ r6ْأُ ، و  
ُ ��َ �ِ ا��َ  عُ رْ ا��ِّ  ا���

lو ا _X_ دْ و رھ��ن �E_El sو ا ، �A4 رُ 6َ +�,�ى
  ُR 
 . §أ6ُُ*ٌ 4_ و ا�&�/  �ّ ھ� �

  :الاسرة اصطلاحا تعريف -ب
�
رزة �Cت ا�
G+*(ا�� )�:�&E 6*ة  

                              

ن ، ا"ردن ،ط �4ح ، ا+�( ��%6
ن �Wاھ*ة و ا��� ���� - *�  ، ، 
 
CXو ا���ز+/ و ا� *J�%� دار ا����*ة ، 

 ا����F
,N2010، 1ا]*ون ، ا�  ،

  .09ص 

 ا����
 و ا�&�� ا��%�� ، ط - †+vdح ، ا����Gا�4 ا� 
G+*R1  ص ، *JE 
  .5، ا"ط%$ �%�J* و ا���ز+/ ا" P�� ، ا�,
ھ*ة ، ��* ، �4ون �6
‡ - 0�%[ wط

 ا"E&%� ا���*+
 ، ا�,
ھ*ة ، ��* ،  P&Eء  C�M� ، و ا��*ض 

 ا���F
,x، �CXع ا�
  .27، ص 2006، %� ا"!��

��%6
ن ا"���، �*!/ 6
y4، ص -  § >�Jا� 

�S ، ا���Q �%(ا� S�
Q13.  
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 ،ودور مكانة من لهما ما مع فحسب مالأ و بالأ طارإ في تنحصر ولا التربية عناصر همأ من سرةالأ - 
 ســقف تحــت يعيشــون الــذين كــل و ، خــتالأ و خالأ و الخالــة و الخــال و ةالعم ـّـ و العــمّ  الــى تتعــداهما بــل

    . *ذاك او السبب لهذا علاقة وتربطهم واحد
  ىلا غنــ كائنــات جتمــعت نأ الضــروريمــن  إذ الطبيعــة إليــه تــدعوا اجتمــاع أول بأنهــا (أرســطو) وعرفهــا -

 الـتحكم مـن شـيء هـذا فـي ولـيس ، للتناسـل الجنسين أي اجتماع ، والمرأة الرجل وهما الأخر عن لأحدهما
 على صورته مولوداً  بعدهف يخلّ  أن وهي ، طبيعية نزعة والنبات الأخرى في الحيوانات كما الإنسان ففي ،

 ثــم ، القريــة فتنشــأ عــائلات تجتمــع عــدة حيــث هو(العائلــة) الأزمنــة كــلّ  وفــي والطبيعــي، الأول فالاجتمــاع
  فالدولة. ، المدينة

 منهــا يبــدأ التــي النقطــة المجتمــع، وهــي جســم فــي الأولــى الخليــة هــي الأســرة أن يــرى كونــت) (أوجســت امــا
 الحــي) الكــائن (جســم البيولــوجي المركــز فــي بالخليــة الحيــة ومركزهــا طبيعتهــا فــي مقارنتهــا ويمكــن التطــور،
الحيـاة  فـي شـيئا تمثـل لا نظـره فـي والفردية ، الاجتماعي للفرد بالوضع عدم اعترافه إلى ذلك كونت ويرجع

ـــة ـــة بصـــورة تتحقـــق لا التـــي الاجتماعي ـــزاج يكـــون حيـــث إلا كامل  واخـــتلاف ، وتفاعـــل أحاســـيس عقـــول امت
 ولكــن القبيــل هــذا مــن شــيء فيهــا تتحقــق لا الفرديــة هــذه وأن ،  مشــتركة غايــات إلــى والوصــول ، وظــائف
 .†الأسرة خلال من ذلك يتحقق

وهي اللبنة القوية المتماسكة التي تسهم فـي بنـاء الكيـان العـام ، و  ساس المجتمع أ :" هانأفت برّ و قد عُ  -
الزوجــة و تزكيــه ســرة الــزواج الــذي ينشــأ عــن عقــد تباركــه يــد االله تعــالى ، و تــربط بــه بــين الــزوج و عمــاد الأ

 .‡بروابط المحبة و المودة و التعاون و العشرة الحسنة"

 من بجملة فرادهاأ ويلتزم ، وأخلاقي قانوني طابع ذات اجتماعية هيئة " بأنها )دوركايم ايميل( هافويعرّ  - 

  .§بهم والتكفل أبنائهم شؤون الآباء لتحمّ  بينها من والتي ، الواجبات

                              

ن ،ط -  *�C� ء ، �4*وتPCدار ا�� ، $B
J0 ا��GXا"6*ة و ا� ، �%  ��T
  .8، ص  1996،  1ا�,
† - �4*dا� �
�e درا6
 ا��&��/  ز+�h ا4*اھ�E*4،–�%T
� ا"!��
ع ا�)%  -  �%  �
 ا"داب ، #��%B، 
A�4 
(�
ا�����ى ا"ول ، 0�F درا6� اول ،!


 ، ��* ، �4ون �6
 JE*، ص A�4 ، ع
  www.olc.bu.edu.eg/olc/images/fedu513.pdf  ،22:03 - 12/12/2015.�( ��#/:26ا"!��
‡ - �Q
4*J* ،  ا��� ا���ھ*ة ، 

4/ ا�h(J ، ا�,X� ا"6*ة ، دارو �  .13، ص 2001، ا��+( و -��9

§ - Alain Beitone : Sciences Sociales, 2eme édition Dalloz édition, Pris, 2000, P 173 
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 وحــدة بيولوجيـة و اجتماعيــة تســيطر عليهـا الغريــزة الواعيــة ، نهـا :"أفيعرفهــا علــى  )هربــرت سبنسـر(مـا أ -
  .*فهي امتداد للتجمعات الحيوانية ، التي تسير و فق الغرائز الدنيا "

 الوحـدة هـي الأسـرة" أن منـه 16 المـادة فـي ( 1948 ) لسـنة الإنسـان لحقـوق العـالمي الإعـلانوجـاء فـي  -
  .†"للمجتمع والأساسية الطبيعية الاجتماعية

  التعريف الاجرائي:  -ج

عــن رابطــة الــزواج بــين الرجــل و المــرأة وفــق اطــر تتفــق مــع  أساســية للمجتمــع ، تنشــهــي الوحــدة الأســرة الأ
ولاد يعيشون في كنف العائلة تـربطهم روابـط أعادات و تقاليد ومعتقدات المجتمع ، ينتج عن رابطة الزواج 

 لفة و المودة والتعاون ، للوصول الى غاية مشتركة وهي استمرار النوع البشري.   الأ

  :الاجتماعية  التنشئةتعريف  -6

  :التعريف اللغوي -أ
، نشـوءا ، بمعنـى ربـا و  أ، ينشـ أتنشئة هي مـن الفعـل ، نشـلابن منظور ان كلمة جاء في لسان العرب  -
  ‡. بّ ش

عضــوا فــي ن يكــون كائنــا اجتماعيــا و لادتــه لأعــداد الفــرد منــذ و إ " نهــاأعلــى الاجتماعيــة فــت التنشــئة وعرّ  -
 §." مجتمع معين 

  التعريف الاصطلاحي: -ب
علاقـة تفاعليـة بواسـطتها يـتعلم الفـرد المتطلبـات الاجتماعيـة  يمكن تعريف التنشئة الاجتماعية علـى أنهـا -

دات العلاقــات مــن الناحيــة النفســية العــا والثقافيــة التــي تجعــل منــه عضــواً فعــالاً فــي المجتمــع وتتضــمن هــذه
والقيم ، ومن وجهة النظر السوسيولوجية ، فإن التنشئة الاجتماعية تعني أن  والسمات والأفكار والاتجاهات

                              
5
 ، اR*اف  �C ا� - *�Cع ا�
� ا!��%  �F *����!

دة ا��AR 0��� 
�

 ا�� � ا�5�C� ��ى ا�0GX ، ر6���- �F ش ،دور ا"6*ة*X� )+ل ا��
�! W+W(
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� ا"!��
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د2008، �
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الفــرد يتماثــل مــع الأشــياء المســموح بهــا فــي الثقافــة والتوقعــات الثقافيــة التــي يعبــر عنهــا فــي ألفــاظ وطرائــق 
  .*الحياة الاجتماعيةوتقاليد وطرق أخرى خاصة ب

 يكـون لأن تأهلـه التـي السـلوك أنمـاط خلالهـا مـن الفـرد ميـتعلّ  ، متعلـّ "عمليـة نهـاأيضـا علـى أفـت عرّ كما  -
 عـالم الأنثروبولوجيـا أيضـا يؤكـده مـا وهـذا،  جماعتـه فـي منـدمجا وعضـوا الاجتماعيـة، بيئتـه مـع متكيفـا

 بهـا يقـوم أن يجـب التـي التكيفـات تلك " نهاأ :بقوله الاجتماعية التنشئة فعرّ  حين ،) هيركوفيتز( الثقافية

 وهـي شـتى، أنـواع مـن تجمعـات النهايـة فـي لتشـمل أسرتهن م ابتداء جماعته، أفراد من زملائه تجاها الفرد

  †."تمعلمجا في كاملة وظيفة ذا تجعله إذ للفرد، بالنسبة الأهمية ذات التكيفات
 فــــي الفـــرد ادمـــاج خلالهــــا مـــن يـــتم التــــي الســـيرورة نهـــاأ"ب )M.GRAWITZ قــــرافيتش، (مـــادلين فهـــاعرّ و  - 

 ويكـون ، للثقافـة تعلمه خلال ومن  يتلقاها التي الرموز و المعايير من للقيم استنباطه خلال من المجتمع

  .‡" المحيط و اللغة كذلك و الاجتماعية التنشئة مؤسسات خلال من ذلك

 تعلـم عمليـة بأنهـا الاجتماعيـة التنشـئة عمليـة فتعـرف النمـو سنفـ وعلـم الاجتمـاعي الـنفس علـم فـي أمـا -

 فشـيخاً) فراشـداً  فمراهقـاً  (طفـلاً  الفـرد إكسـاب وتهـدف إلـى الاجتمـاعي، علـى التفاعـل تقـوم وتربيـة، وتعلـيم

 الاجتمـاعي والتوافـق جماعتـه مسـايرة مـن تمكنـه معينـة اجتماعية لأدوار مناسبة واتجاهات ومعايير سلوكاً 

  .الاجتماعية الحياة في الاندماج له وتيسر الاجتماعي الطابع وتكسبه، § معها

  التعريف الاجرائي : -ب

طوار حياته و خاصة فـي ألتنشئة الاجتماعية هي عملية تربية الفرد في مختلف مما سبق يمكن القول ان ا
المتطلبـات الاجتماعيـة والثقافيـة التـي  بالأسـرةطور الطفولة في مختلف مؤسسات التنشـئة الاجتماعيـة بـدءا 

بيئته التي يعـيش فيهـا  مناسبة اتجاه واتجاهات ومعايير تكسبه سلوكاً  ،المجتمعتجعل منه عضواً فعالاً في 
 و التعامــل الحكــيم مــع البيئــة المحيطــة مــن اجــل تحقيــق و التــي تضــمن لــه التكيــف و التوافــق الاجتمــاعي 

  حياة صحية و مستقرة .
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  الطفل :تعريف  -7

  : ةلغالطفل تعريف  -أ

 ، وقـد يكـون الٌ فـَطْ أالجمع ،  بمعنى البنان الرخص  لفْ الطّ ان   المعجم الصافي في اللغة العربية جاء في 
و الطفل و الطفلة بمعنى الصغيران و الطفل بمعنى الشمس عند غروبها ، و يقـال جاريـة ،  ذكرا او انثى 

  . *الطفل هو المولود و هو الصغيرطفلة بمعنى رقيقة البشرة ناعمة ، و 
 بالإنجليزيـــــةعربـــــي ، ان الطفـــــل  –امـــــا فـــــي قـــــاموس الشـــــامل لمصـــــطلحات العلـــــوم الاجتماعيـــــة انجليـــــزي 

Child  وهـــو الولـــد حتـــى ســـن البلـــوغ و فـــي علـــم الـــنفس يطلـــق علـــى الافـــراد مـــن ســـن الـــولادة حتـــى النضـــج
المراهقة ، و عرفـت الطفولـة ايضـا علـى  الجنسي ، و يطلق ايضا على الاعمار من فوق سني المهد حتى

   .†انها الفترة التي تبدا من الولادة و حتى سن الرشد و هي تختلف باختلاف المجتمعات 

 الاصطلاحي:التعريف   -  ب
 يمـرف من عدة زوايا  لكن معظمهـا  ركـزت علـى المراحـل العمريـة التـي رّ اما الطفل في الاصطلاح فقد عُ 

  ها الطفل  ونذكر منها :ب
سنة مالم لم يبلغ سـن  الطفل هو كل انسان لم يتجاوز ثمانية عشران "باتفاقية حقوق الطفل ورد في  ما -

    .‡الرشد

المرحلة التي تتشكل فيها  لأنهاهم المراحل التي يمر بها الانسان أنها المرحلة من أفت الطفولة على رّ وعُ  -
و اتفــق كثيــر مــن علمــاء الــنفس و  .§شخصــيته و تــنعكس علــى تصــرفاته و ســلوكه فــي حياتــه المســتقبلية 

 ةالمبكرة ثم الوسطى و تليها مرحل مراحل رئيسية هي مرحلة الطفولة بثلاثنها الطفل يمر أالاجتماع على 
  . المتأخرةالطفولة 

  .من الولادة و تنتهي عند البلوغ أولى من مراحل العمر للإنسان، تبدنها المرحلة الأأفت الطفولة كما عرّ  -
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   التعريف الاجرائي : -ج
  : كما يليجرائي للطفل إيمكن استنتاج تعريف مع موضوع الدراسة  اتكييفه ومن التعاريف السابقة 

ن الطفـل هـو الفـرد مـن سـن الـولادة الـى سـن إالمولود و الولد حتى سن البلوغ و بالتـالي فـبه عني ن :الطفل 
و يـنقص حسـب أقـد يزيـد قلـيلا  ،بسـن الثـامن عشـرره العلمـاء النضج الجنسي أو ما يسمى بالرشـد الـذي قـدّ 

هم المراحل التي يمر بها الانسـان ففيهـا تتشـكل معـالم أفيها الطفل ، وتعتبر من  أالجنس و البيئة التي ينش
شخصــيته ، و تــنعكس علــى تصــرفاته و ســلوكه فــي حياتــه المســتقبلية ، و قســمها معظــم علمــاء الــنفس و 

 لأنهــاالطفولــة المبكــرة و هــي الفئــة المســتهدفة فــي الدراســة ة هــي مرحلــة لــى ثــلاث مراحــل رئيســيإتمــاع الاج
 سـريةالأ جتماعيـةالاالتنشـئة فيهـا و بالتـالي يتلقـى سـرة فـي الأالمرحلة التي يقضي فيها الطفل معظم و قته 

لا ســيما التربيــة البيئيــة التــي لا يمكــن فصــلها عــن التنشــئة الاجتماعيــة ، ثــم تليهــا الطفولــة الوســطى ، ثــم 
  .   لى مختلف هذه المراحل بالتفصيل لاحقاإ، و سيتم التطرق  المتأخرةالطفولة 
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  ا��را��ت ا�
�	��:: ��د��

المسـاعد الـرئيس للبــاحثين تعتبـر القـراءة التحليليــة لمختلـف الدراسـات الســابقة حـول موضـوع الدراســة        
بعـاد التـي المجال ، وذلك من خـلال تحديـد الأ فكار واضحة عما يتحتم عليهم من واجبات في هذاألتكوين 

كمــا يتطلــب ، هميتهــا أف قــل نظــرا لضــعأبعــاد التــي تحتـاج تركيــزا كبــر بالمقارنــة مــع تلــك الأأتتطلـب تركيــزا 
لــى إ بالإضــافةو الدراســة ولمــاذا ؟ أر ملائمــة لاتباعهــا فــي هــذا البحــث كثــمــر تحديــدا للمنهجيــات الأهــذا الأ

وخــلال عمليــة *البــاحثون مــن قبــل . لــم يتطــرق لــه ذيو الموضــوع الــأوجــه الــنقص البــارزة فــي هــذا الحقــل أ
بقـة تمامـا مـا تكـون الدراسـة مطاإاسات نوعين من الدر لى إدراسات السابقة قد يتعرض الباحث البحث عن ال

طـرق الـى نجازها و لكن قد يختلف ميدان البحث او قـد تكـون دراسـة مشـابهة قـد تتإللدراسة التي هو بصدد 
  متغير من متغيرات البحث .

تــم رصــد بعــض الدراســات المشــابهة التــي تخــدم البحــث و لهــا  تمكانيــاإعلــى مــا تــوفر للباحــث مــن  وبنــاءً 
ن العبـرة أيثـار كثيـرا فـي المناقشـات مـن  علـى مـا ي سنحاول وصف البعض منها ، وبنـاءً لاقة به ، و التع

نـه أبحـث ومـدى الاسـتفادة منهـا ، علمـا نمـا فـي مـدى علاقتهـا بالإلدراسـات السـابقة لـيس فـي عـددها و في ا
لمتغيـرين (التربيـة البيئيـة تعذر على الباحـث رصـد دراسـة مطابقـة تمامـا للدراسـة الحاليـة و التـي تضـم كـلا ا

و خاصــة فــي مســتوى الــدكتوراه وتــم الاكتفــاء بدراســات   -حســب اطلاعنــا -)  الطفــل، صــحة ســرةفــي الأ
هـدافها و المـنهج أ ومشابهة ، سيجتهد الباحث في عرضها بطريقة منهجية انطلاقا من عـرض موضـوعها 

بعضـها الـبعض ، و هم النتائج ذات العلاقة بالدراسة الحالية ثم جمـع و تحليـل الحقـائق مـع أالمتبع فيها و 
  وجه الاستفادة منها لبناء دراسة دقيقة على ضوء الميدان و الدراسات السابقة .أمناقشة صلتها و 

  ويمكن عرضها في البحث كالتالي :
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 : الدراسات العربية - 1

لمفــاهيم التربويــة )، واقــع ا 2009،2010حمــد علــي كنعــان ،(أســعد جمعــة ، أعــارف : الاولــى الدراســة -أ
فــي منــاهج التربيــة الاســلامية ، دراســة ميدانيــة فــي مــدارس محافظــة دمشــق ، اطروحــة مكملــة لنيــل  البيئيــة

  .∗في علوم التربية ، جامعة دمشق  شهادة الدكتوراه

  الدراسة الى مايلي :هدفت الدراسة 

 .الإسلامية التربية مناهج في البيئية التربية مفاهيم واقع عن الكشف -
 التربيـة فـي منـاهج البيئيـة التربية مفاهيم واقع حول الإسلامية التربية مادة سيمدرّ  آراء على تعرفال  -

 .الإسلامية
 الإسلامية التربية مناهج في البيئية التربية لتفعيل المقترحات من مجموعة تقديم -
 التعلـيم فـي مرحلـة الإسـلامية التربيـة لمنـاهج البيئيـة التربويـة بالموضـوعات مقترحـة قائمـة إعـداد -

 .الأساسي
  التربوية البيئية . المفاهيم ضوء في الأساسي السابع للصف الإسلامية التربية كتاب تحليل -
  وحاولت الدراسة الاجابة عن التساؤل الرئيس التالي : -
  الإسلامية؟ التربية مناهج في البيئية التربوية المفاهيم واقع ام -

  و الذي تندرج تحته التساؤلات الفرعية التالية :  
 ؟ نظر المدرسين وجهة من الإسلامية التربية مناهج في البيئية التربية مفاهيم واقع ما -
 السابع الأساسي؟ للصف الإسلامية التربية كتاب في البيئية التربوية المفاهيم واقع ما -
 التربية الإسلامية؟ مناهج في البيئية التربية لتفعيل الإسلامية التربية مادة مدرسي مقترحات ما -

 التربيـة مفـاهيم واقـع دراسـة فـي التحليلـي الوصـفي المـنهج الباحـث سـتخدمإعن هـذه التسـاؤلات  وللإجابة 
 المفـاهيم هـذه حـول الإسـلامية التربيـة مـادة مدرسـي آراء وتقصـي الإسـلامية، التربيـة منـاهج فـي البيئيـة
  .البيئية
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 محافظـة فـي الرسـمية المـدارس فـي الإسـلامية التربيـة مـادة مدرسـي  :كمـا شـمل المجـال البشـري للدراسـة 
  و قد تحصل الباحث على النتائج التالية : سة.مدرّ درسا و م 313و الذين بلغ عددهم  دمشق

 ومهمـة ضـروريةبيئيـة  تربويـة مفـاهيم مـن الأساسـي السـابع الصـف فـي الإسـلامية التربيـة كتـاب خـلا -
 الطلبة يحتاجها

 .الشرعي والدليل والحكم بالتعريف تُرفق لم الواردة المفاهيم معظم  -
 .البيئية حول التربية تطبيقية أنشطة أو أمثلة أي السابع للصف الإسلامية التربية كِتاب ييحتو  لم -
 كتـب فـي متحققـةغيـر  البيئيـة التربيـة مفـاهيم أن والمدرسـات المدرسـين مـن % 56.25 نسـبة رأت -

 39.29 نسـبة رأت حـين بنود الاستبانة في إجابات (لا) في على دالة النسبة وهذه الإسلامية التربية
 نسـبة تبـدي ولـم .مناسـبة فيهـا الـواردة المفـاهيم وأن تربيـة بيئيـة تحقـق الإسـلامية التربيـة كتـب أن %

 .تربية الإسلاميةال كتب في البيئية التربوية المفاهيم واقع تجاه رأي أي % 1.14
 لآراء بالنسـبة دلالـة إحصـائية ذات فـروق ةأيـ والتربـوي) العلمـي (الجـنس) و(المؤهـل متغيـرا يظهـر لـم -

 مستوى عند الإسلامية التربية كتب في التربية البيئية مفاهيم واقع حول الإسلامية التربية مادة مدرسي
   .0.01 )( الدلالة

   : الثانيةالدراسة  -ب
مقــال وهــو دور الوالــدين فــي تكــوين الشخصــية الاجتماعيــة عنــد الابنــاء ، حــول  ، ) حــلاوة باســمة( دراســة 

 .*2011، العدد الثالث و الرابع سنة  27بمجلة جامعة دمشق ، كلية التربية جامعة دمشق ، المجلد 

 البحـث ، اعتمـد الاجتماعيـة الأبنـاء شخصـية تكـوين فـي الوالـدين دور عـن الكشـف إلـى البحـث هـذا هدف

لجمـع  بنـداً، ( 24 ) ضـمت أقسـام، سـتة مـن مؤّلفـة اسـتبانة مسـتخدماً  التحليلـي،  – الوصـفي المـنهج
 منـاطق أربـع مـن والأمهـات الآبـاء مـن عشـوائي بشـكل العينـة الوالـدين، واختيـرت مـن والآراء المعلومـات

  .مهات ) من الا50) من الاباء و (50) فرد ، منهم ( 100شملت ( حيث دمشق، مدينة في مختلفة

  : ةالتالي تلاالتساؤ اسة الاجابة عن وحاولت الدر  
  الأبناء؟ عند الشخصية الاجتماعية تكوين في الوالدين دور ما - 
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 التكوين؟ لتحقيق هذا الوالدان يستخدمها التي التربوية الأساليب أفضل وما  - 

 وقد صاغت الباحثة الفرضيات على النحو التالي :

  الاجتماعية للأبناء الشخصية وتكوين الوالدين جنس بين إحصائياً  دالة فروق توجد  - 
 .للأبناء الشخصية الاجتماعية وتكوين للوالدين التعليمي المستوى بين إحصائياً  دالة فروق توجد  - 
 الاجتماعيـة الشخصـيية وتكـوين للوالـدين الاقتصـادي المسـتوى بـين إحصـائياً  داّلـة فـروق توجـد  - 

 .للأبناء

 :التالية النتائج إلى الباحثة توصلت

 الأبناء شخصية بناء في دورهم أهمية حول والأمهات الآباء بين إحصائياً  داّلة فروق هناك - 
 . الاجتماعية

 ولم اجتماعياً، تكويناً  الأبناء تكوين في التربوي للوالدين الدور على متفقون العينة ) ( أفراد الوالدين - 
 من أكانوا وسواء أمهات، أم آباء أكانوا سواء الدور، حول هذا آرائهم في كبيرة فروقات تظهر

  مختلفة أم اقتصادية تعليمية مستويات

  الدراسات المحلية: - 3

 : الدراسة الاولى  - أ
ة نظـــر هـــواقـــع الصـــحة المدرســـة فـــي الجزائـــر مـــن وجحـــول ) ،2013/2014فضـــيلة صـــدراتي (دراســـة ل

اطروحة مقدمة لنيـل شـهادة الـدكتوراه فـي ضمن دراسة ميدانية بمدينة بسكرة ، وهي الفاعلين في القطاع ،
  .∗جامعة محمد خيضر بسكرة بعلم الاجتماع التنمية ، 

 علـى بتدائيةالإ وخاصة المدارس داخل أطفالنا لصحة الفعلي الواقع على لى التعرفإ الدراسةهذه  هدفت 

 الخطـر تـدارك يمكـن  يهـاف حيـث  المـرض، أو الصـحة مرحلـة انهـأ أي المرحلـة الحساسـة، ذهھ أن اعتبار

 الشـفاء ، وذلـك وظحظـ حتـى الطفـل يهـاف  يفقـد ومتـأخرة ،  وصوله إلـى مراحـل قبل  المناسب  الوقت في

 علـى دالـة مؤشـرات بـثلاث الدراسـة ذهھ ضبطها في تم والتي  المدرسية الصحة مجالات دراسة خلال من
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 المدرسـية ، الرعايـة الصـحية :المؤشـرات ذهھ أولـى و،  الواقـع فـي المدرسـية الصـحة وجـود عـدم أو وجـود

 المجـالات ذهھ مـن مجـال لكـل خصصـت ولقـد ،المدرسـية الصـحية والبيئـة المدرسـية، الصـحية والتربيـة

 الأول لهـاممث التـي المدرسـية لصـحةل امھ رإطـا فـي تصـب  الهـ، وك اهـب  خاصـة عينـة  السـابقة الـذكر

 الكشفية . الوحدات أطباء مھ والأخير

 :يلي كما الدراسة لهذه الرئيس السؤال كان ولقد

  ؟ بسكرة ولاية فيالابتدائية  بالمدارس المدرسية الصحة واقع ما - 

  :التالية بالتساؤلات ستعانت الباحثة إ الدراسة إشكالية على وللإجابة

  ؟ الكافية  الصحية  بالرعاية  بسكرة  بولاية  الابتدائية المدرسة تلميذ يحظى هل - 
               نتمـاءالإ ، المنطقـة ، المهنيـة  الخبـرة، السـن، الجـنس  :التاليـة تالمتغيـرابـاختلاف  تختلـف هـل - 

 . الصحية للمجالس
 المسـتوى ذاھ يختلـف لھو ؟ بسـكرة  ولايـة فـيالابتدائيـة  بالمـدارس التربيـة الصـحية مسـتوى مـا  - 

 .؟الصحية للمجالس الانتماء ،المنطقة، نيةالمه الخبرة، السن، الجنس :التالية المتغيرات باختلاف
 تختلـف لھو للتلاميـذ؟  بالنسـبة صـحية بيئـة  بسـكرة  بولايـة  الابتدائيـة  المدرسـة بيئـة تعتبـر لھ - 

  .الصحية للمجالس ، الانتماءالمنطقةالمهنية،  الخبرة، السن، الجنس :التالية المتغيرات باختلاف

 الكشـف وحـداتأولهـا  بحـث مجـالات بـثلاث الميدانيـة الدراسـة تطبيـق تـم التسـاؤلات ذهھ علـى وللإجابـة

وحـدة كشـف و متابعـة (الاطبـاء) و  44) 2012/2013الى غايـة السـنة الدراسـية ( هاعدد والتي والمتابعة
 والتـي الجواريـة للصـحة العموميـة المؤسسـات مدرسـة (المـديرين) وثالثهـا 353دائيـة الثانيـة المـدارس الابت

 ثلاثة امنه أخذت مصلحة وكل  الوقايةمصلحة  منها ختارت الباحثة إ مؤسسة وكل مؤسسات 09 اھعدد

 .ولاية بسكرة على موزعة العينات ذهھ وكل ،مفردة 27 تساوي المختارة العينة عمال فأصبحت

 وحدات الأخير ذاھ خصّ  ،حيث الشامل المسح وأسلوب بالعينة المسح بأسلوبي دراستها في استعانت ولقد

 لأسـلوب بالنسـبة أمـا ،التسـعة الجواريـة للصـحة العموميـة والمؤسسـات وأربعـون الأربـعوالمتابعـة  الكشـف

 أصـل مـن مدرسـة 64 وكانـت الابتدائية المدارس ختيارلإ العشوائية البسيطة بالعينة استعانت فقد العينات

 . بالمئة 18 بنسبة أي مدرسة  353
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 مناسـبة علميـة أدوات مـن تتبعـه  ومـا التحليلي الوصفي المنهج ستخدمت الباحثةإ فقد الدراسة منهج وعن

 المئويـةها ونسـب التكـرارات فـي والمتمثلـة  وأسـاليبه المعتمـدة الإحصـائي بـالمنهج  سـتعينأُ  كـذلك ،لهـا
 .الخ...الحسابية والمتوسطات المعيارية والإنحرافات

 مـن المدرسـية الصـحة واقـع فـي تبحـث والتـي البحـث إشـكالية علـى الإجابـةمـن   تمكنـت الباحثـة وبالتـالي

  : التالية النتائجى فتوصلت ال التطبيق درجة حيث
 وكـذلك الصـحية البيئـة الـى بـالنظر عـالي بمسـتوى تمـارس التربويـة المؤسسـات فـي المدرسـيةالصـحة  -

، والجفـاف الضـعف مـن تعاني الصحية التربية مجال خلال ومن المدرسية أن الصحة إلا ،الصحية الرعاية
  والتوعيـة التثقيـف بمجال هتمام الإ جبي أنه إلا عال مستوى تمارس على المدرسة الصحةفان  ذاھ وعلى

 تـدعم لـم إن لحظـة أي فـي  أن تضـيع يمكـن  والملموسـة المقدمـة ودجهـال ذهھ ، لأن للتلاميـذ  الصـحية

  الصحة . على الحفاظ تكفي بدون لا اھوحد فالرعاية اليومية، الصحية بالسلوكيات

  :ا������ا��را��   -  ب
ـــللالدراســـة  ـــة و دورهـــا فـــي التنميـــة المســـتدامة ، موســـومة ب ،فتيحـــة طوي ـــة وهـــي التربيـــة البيئي دراســـة ميداني

اطروحة دكتوراه علوم في علم الاجتماع ، تخصص علم ضمن بمؤسسات التعليم المتوسط بمدينة بسكرة ، 
∗اجتماع التنمية ، جامعة محمد خيضر ببسكرة 

  .)2012،2013(نوقشت خلال السنة الدراسية ، 
  :أهمها الأهداف من مجموعة تحقيق إلى الدراسة هذه هدفت

 .المستدامة التنمية تحقيق في البيئية التربية نسق يؤديه الذي الرئيسي الدور إبراز -
 الحاجة ومنطلقات قيمية توجيهات من تتضمنه ما لمعرفة المتوسط، التعليم كتب محتوى تحليل -

 .تضمينها الواجب بالمفاهيم قائمة بناء مع المستدامة، التنمية أجل من البيئية التربية لمفاهيم
 وتنفيـذ تطبيـق فـي تسـاهم التـي التـدريس وأسـاليب العلائقيـة، التفاعليـة العمليـات مختلف على الوقوف -

 .المستدامة التنمية تحقيق أجل من البيئية التربية محتوى
 المستدامة، التنمية نحو كمخرجات المتوسط، التعليم من الرابعة السنة تلميذ وسلوكيات معارف قياس -

 التحقق ثم المستدامة، التنمية أجل من البيئة التربية لمفاهيم المعرفي للتحصيل اختبار بناء خلال من
  .وثباته صدقه من
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  التالي:التساؤل الرئيس جابة عن وحاولت هذه الدراسة الإ
  بمدينة بسكرة دور في تحقيق التنمية المستدامة ؟  وسط مؤسسات التعليم المتوسطللتربية البيئية  هل

  و الذي تندرج تحته التساؤلات الفرعية التالية :
  التعلـيم كتـب محتـوى فـي المتضـمنة المسـتدامة، التنميـة مجـالات لمفـاهيم القيميـة للتوجيهـات هـل -

  ؟ المستدامة التنمية في دور المتوسط،
 تضمينها  تم التي ؛ البيئية التربية مجالات مفاهيم ضمن التلميذ لخصائص الحاجة لمنطلقات هل -

  ؟ المستدامة التنمية في دور المتوسط، التعليم كتب في
 النـوادي وسـط وخارجه؛ الصف داخل العلائقية التفاعلية العمليات نسق الممارسة في للطريقة هل -

  ؟ المستدامة التنمية في دور المدرسية، البيئية
 أن بإمكانها والتي المتوسط؛ التعليم من الرابعة السنة تلميذ عند الدور توقعات نسق طبيعة ما -

  ؟ المستدامة التنمية في دور لها يكون        

 النظريـة إطـار فـي وذلـك ،الوصـفي المـنهج علـى الدراسـة هـذه عن هذه التساؤلات اعتمـدت وللإجابة     

 التنميـة فـي ودورهـا البيئيـة التربيـة مـن ينطلـق الـذي البحـث، لموضـوع شـاملة كدراسـة الجديـدة، الوظيفيـة
 كمـا اسـتعانت هـذه الدراسـة بمـنهج تحليـل المضـمون ، بهـدف ، المتوسـط التعلـيم مؤسسـات فـي المسـتدامة

، كما شمل المجـال البشـري للدراسـة  الدراسة هذه مضمون عينة المدرسية؛ الكتب في المقروءة المواد إدراك
 المكـاني المجـال المتوسـط، التعلـيم مؤسسـات فـي التـدريس بوظيفـة يقومون الذين المتوسط التعليم أساتذة ،

 حديثـة، تـدريس طـرق وفـق وظائفـه، تأديـة علـى الأسـتاذ تسـاعد بيئيـة بحقائـب زودت التـي ، الدراسـة لهـذه

 أفعال إلى لتتحول المستدامة، التنمية مبادئ على وتنشئته ، التلميذ خصائص لتوجيه البيئية بالتربية ترتبط

 وضـعت التـي البيداغوجيـة، الخضراء النوادي سونيترأّ  الذين الأساتذة جانب إلى، مستدامة بيئية وسلوكيات

 التنشـئة وأسـاليب البيئيـة والحقائب ، المدرسية الكتب محتوى في تتواجد قد التي ،قاتللمعوّ  وظيفية كبدائل

 معرفـة يتلقـون الـذين ، المتوسـط التعلـيم مـن الرابعـة السـنة تلاميـذ مـن الدراسـة مجتمـع يتكـون كمـا ،فيةالصّ 

 سـلوك إلـى تحويلهـا بهـدف سـنوات، أربعـة مـدة المسـتدامة التنميـة أجل من ، البيئية التربية مجال في بيئية

 هـؤلاء عـدد بلـغ قـد، والمسـتقبل الحاضـر فـي المجتمـع وسـط ، المسـتدامة التنميـة تحقيـق فـي يسـاهم بيئـي

وقـد تحصـلت  ،م 2012-2011 الدراسـي للموسـم أسـمائهم تتنـاول ضـمن قائمـة ا،ذتلميـ 593 التلاميـذ
  التالية : النتائجالباحثة على 
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 التنمية أجل من البيئية للتربية الماسة بالحاجة آمنتا ، والبيئة الإقليم وتهيئة الوطنية التربية وزارتي أن رغم

 سـرعة يواكـب بمـا ؛ تطورهـا فـي تتمـاش لـم أنهـا إلا المختلفـة، التعلـيم منـاهج فـي واسـتدماجها المسـتدامة،

 التعلـيم مؤسسـات مسـتوى علـى التقـدم مـن ضئيلا قدرا سوى تحقق لم حيث المستدامة، التنمية إلى الحاجة

 المحـدودة الميدانيـة الدراسـة هـذه إجـراء عمليـة أثنـاء عليـه الوقـوف تـم مـا وهـذا بسـكرة، بمدينـة المتوسـط

 وتقويـة تـدعيم علـى تعمـل لا مختلفـة، أجـزاء مـن يحملـه ومـا البيئية التربية نسق أن اظهرت والتي الأبعاد،

 أجل من ومتوازنة بصورة متكاملة المختلفة، جزاءالأ هذه بين المتبادل والاعتماد والتماسك، الترابط علاقات

  :نتيجة المتوسط وذلك التعليم مؤسسات وسط المستدامة، التنمية
للمعلومــات المطابقــة والمنظمــة لتفــاعلات الأعضــاء،  ،الخلــل الــوظيفي الــذي تؤديــه التوجيهــات القيميــة -

صـفية، والتـي تظهـر فـي مفـاهيم  على سلوكهم داخل العمليـة التفاعليـة الصـفية والـلاّ  وعدم قدرة تأثيرها
مراتـــب متوســـطة ثانويـــة لتحقيـــق التنميـــة المســـتدامة احتلـــت مراتـــب متقدمـــة، ومفـــاهيم أساســـية احتلـــت 

بعــض الأحيــان، ضــمن العديــد مــن  ومتدنيــة، ظهــرت جميعهــا بنســب متناقضــة ومتفاوتــة ومنعدمــة فــي
 .مستويات التعليم المتوسط لمادة التربية المدنية والجغرافيا

ســــتدماج الجيــــد لمفــــاهيم التربيــــة البيئيــــة والتنميــــة المســــتدامة، ضــــمن منطلقــــات الحاجــــة نقــــص فــــي الإ -
لبناء شخصيتهم من الناحية المعرفية والوجدانية والمهارية، من أجل تحقيق التنمية  ،الأساسية للتلاميذ

 .المستدامة
بدرجة أولـى،  عدم وجود تكامل اجتماعي ضمن العملية التفاعلية العلائقية، التي تحدث داخل الصف -

 .النوادي البيئية المدرسية بدرجة ثانيةوخارجه وسط  
من علاقات وتوقعات غيـر وظيفيـة لتحقيـق التنميـة المسـتدامة، لأنهـا لا  أدوار التلاميذ، وما يرتبط بها -

ختبار المعرفي لمجـالات التنميـة المسـتدامة، وبالتـالي مختلـف تعمل على تحقيق وظيفة التكيف مع الإ
  التي يتعرض لها في حياته اليومية. ،مواقف التفاعل للتنمية المستدامة

دور الاسـرة فـي تنميـة و الموسـومة بـ) ، 2010/2011(سـنة رش ، الدين لطـ لجمال : ثالثةالدراسة ال -ج
رسـالة ماجيسـتير فـي علـم اجتمـاع ضـمن  دراسة ميدانية بمدينـة لخـروب ،وهي الوعي البيئي لدى الطفل ، 

  ∗قسنطينة .بالتنمية ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة منتوري 
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  هذه الدراسة الى مايلي : هدفت
 المادة الإعلامية والمنهجية المتحصّل عليها خلال سنوات الدّراسة.استخدام  -
لـــى إالسّــعي الـــى اكتســـاب معــارف وخبـــرات جديـــدة خاصّــة وأنّ مجـــال الدّراســـة حــديث العهـــد ويفتقـــر  -

 الدّراسات الأكاديمية.
الجمهــور عمومــا والأســرة بشــكل  والحصــول علــى نتــائج تهــمّ  ،طرح لاحقــاختيــار الفــروض التــي ســتُ إ -

 خاص.
 بها في توعية الطّفل بيئيا. نوطامها بالدور الموقي ،لجزائرية بالبيئةهتمام الأسرة اإمعرفة  -
 معرفة مستوى الوعي البيئي لدى شريحة الأطفال. -
 تحفيز الأخرين للغوص في مثل هذه الدّراسات وإثرائها وإضافة الجديد إليها. -
القضــايا البيئيــة وإعطــاء الحلــول المناســبة للتّغلــب جتمــاع لــه القــدرة الكافيــة لمعالجــة تبيــان أن علــم الإ -

 ت التّي تهدّد البيئة والإنسان.على المشكلا

 .يتالالتسّاؤل الرّئيس الجابة عن وقد حاولت الدّراسات الإ

الذي تندرج تحته التّسـاؤلات و  ؟هل تقوم الأسرة الجزائرية بدورها في تنمية الوعي البيئي لدى الأطفال -
 : الفرعية التاّلية

 ماهي الأعمال الممارسة التي يقوم بها الوالدين في المنزل لتزويد الطّفل بمكتسبات بيئية جديدة ؟ -
 هل يزوّد الأبوان الطّفل بمعلومات ومعارف بيئية ؟ -
 تّجاهات إيجابية أو سلبية تجاه البيئة ؟ إكتساب الطّفل إهل تسهم الأسرة في  -

الذّي يتيح التّعرف على طبيعـة  المنهج الوصفي التّحليلياعتمدت الدراسة على  ،وللإجابة على التّساؤلات
 بعادها.أالظّاهرة المدروسة والتّعرّف على 

مسكن, حي بوهالي العيد  1600كما شمل المجال البشري للدّراسة, الأسر التّي تسكن ثلاثة أحياء ( حي  
ســـنة)  ذكـــور  16و  13لمطلوبـــة (مـــا بـــين ) مـــع اشـــتراط وجـــود أطفـــال فـــي السّـــن ا1955أوت  20وحـــي 

 272اســتمارة علــى  272أســرة, وقــد وزّعــت  2716وإنــاث, وقــد كــان عــدد الأســر فــي مجمــوع الأحيــاء هــو 
 النّتائجوقد تحصّل على  ،واستخدم الباحث أيضا الملاحظة والمقابلة ،عيّنة البحثطفل وهو ما يعبر عن 

  التاّلية :
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 لى نظافة المنزل وتهمل نظافة لحي المحيط.الأسر الجزائرية شديدة الحرص ع -
 تحرص الأسر على عدم التبّديد في مصادر الطاقة. -
 الأسرة هي آخر مصدر يتحصل منه الطّفل على معلومات بيئية. -
 الأسرة لا تحفّز الطّفل بالاهتمام بالبيئة. -
 عجز الطّفل عن تقديم تعريف بسيط للبيئة. -
  لا يملك القدرة على حماية البيئة والمحافظة عليها. الطّفل -

  الدراسات الاجنبية : -2

  الدراسة الاولى:  -أ

طفــال المنــاطق أهتمــام بــه لــدى لابعنــوان الــوعي البيئــي  و درجــة ا) susan،2009( اجرتهــا ســوزان ســريف
  .∗الحضرية ، كلية الدراسات البيئية ، جامعة كولورادو للبحوث العامة 

مـن  طفـل 200مكونـة مـن  عينـةهدفت الى معرفة درجة الوعي و الاهتمامات البيئية لـدى  ميدانيةدراسة 
طفـال بالطبيعـة الأ هتمامـاتايضا الى التعرف على أ هدفتحياء ، و أ) سنة عبر ثلاث 12الى  10سن (

ـــة و مشـــكلات الأ ـــدهورة و مشـــاعرهم حـــول مشـــكلات البيئ ـــاطق المت ـــذين ينشـــؤون فـــي المن ـــال ال ـــا و طف بيئي
  الوصفي . المنهجوقد اعتمدت الباحثة على سر ذات دخل منخفض أُ حياء الفقيرة التي تسكنها الأ

  : همهاأ النتائجو قد توصلت الدراسة الى مجموعة من 
عربـوا عـن مشـاعر الخـوف و الحـزن أظـروفهم الاجتماعيـة و الاقتصـادية  ختلافاطفال على غلبية الأأن أ

و الـرؤى المسـتقبلية  بـالتنبؤاتكل البيئيـة المحليـة و العالميـة ، فضـلا عـن وعـيهم و التشاؤم مـن واقـع المشـا
طفـال بضـرورة تسـليط هتمـام الأإشـارت النتـائج الـى أحول مسـتقبل كـوكبهم فـي ضـل التـدهور البيئـي ، كمـا 

جـل أ طفـال ، مـنالضوء على العديد من التحديات الاجتماعية و البيئية ، التي تواجه شـريحة كبيـرة مـن الأ
  ضمان حماية صحة الطفل  بصفة خاصة، و كوكب الارض بصفة عامة . 

  

  

                              
∗ - susan Environmental awaenees and experience of actor among urbain . university of colorado 
boulderenvironmental studies program srife, 2009. 
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  الدراسة الثانية: -ب

بعنـوان القـيم البيئيـة فـي المنهـاج الدراسـي و علاقتهـا بتطـور السـلوك ∗  ) 1997وأولـتن (ٍ  سـكو دراسـة -
لأطروحــة دكتــوراه فــي وهــي دراســة ميدانيــة  مكملــة تجــاه البيئــة فــي الولايــات المتحــدة الامريكيــة إخلاقــي الأ

 علوم التربية .
 السـلوك وتطـور المدرسـي المنهـاج فـي البيئيـة القـيم لتعليم المهم الدور عن الكشف إلى الدراسة هذه هدفت

 المـنهج الباحـث اسـتخدم حيـث ، الأمريكيـة المتحـدة الولايـات فـي البيئيـة والمشـكلات البيئـة تجاه الأخلاقي
 بعـض تمثـل والتـي الكتـب مـن العديـد مـن الدراسـية العينـة تكونـت ولقـد ، دراسـته فـي التحليلـي الوصـفي
 البيئيـة القـيم ستخراجلإ وذلك للدراسة كأداة المضمون تحليل أداة الباحثان عتمدإ حيث ، الدراسية المناهج

 تحسين في تسهمان البيئية والثقافة البيئية القيم إن وهو افتراضي منظور إلى استناداً  وذلك فيها المتضمنة
 الأفراد. عند البيئي السلوك

 : يلي ما الدراسة هذه نتائج أظهرت ولقد
 قـدمت ) ،الافتـراض صـحة تؤكـد ( والسـلوك والثقافـة الثلاثـة القـيم الجوانب هذه بين وثيقة علاقة وجود  -

 . العلاقة هذه وتمتين لتدعيم الإرشادات من مجموعة لذلك استناداً  الدراسة
  . الصحي البيئي السلوك على المحفزة القيم غرس من البيئي التعليم نتمكّ  -

  مناقشة و تقييم الدراسات السابقة  -4

  ستفادة من الدراسات السابقة :جوانب الإ -أ

  : على النحو التالي وظفهاستفاد الباحث من الدراسات السابقة و إ
و صحة الطفل وكذا ضبط و  سرةهت الباحث الى دراسة علاقة تربط بين التربية البيئية في الأوجّ   -

 صياغة العنوان وتحديد متغيرات الدراسة.
 .لدراسة و ادوات البحث الملائمة لموضوع امنهج ساعدت الباحث في اختيار   -
 الاستمارة.صياغة بنود  فيساعدت الباحث   -
 ساعدت الباحث في مناقشة نتائج الدراسة ، و صياغة النتائج العامة .  -
 لدراسة.لوضع مخطط  ساعدت الباحث في  -

                              
∗ - Scott, William & Chiris, Oultin.Environmental values education of the roll in the school curriculum 
, (1995). 
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  عداد الفصول النظرية للدراسة .إستعملها الباحث كمادة علمية نظرية (مراجع) ساعدته في إ  -

 : بين دراسة الباحث و الدراسات السابقة  التقاطع - ب
 من حيث الهدف من الدراسة : -

للــوعي البيئــي و  ولــى مــن الدراســات الاجنبيــة المعتمــدة "لســوزان ســريف" فــي تناولهــاتتفــق مــع الدراســة الأ
طفــال هتمــام الأإبــراز إلــى إهــذه الدراســة طفــال المنــاطق الحضــرية ، حيــث ســعت أهتمــام بــه لــدى درجــة الإ

بالطبيعـة و مشــاعرهم حــول المشـكلات البيئيــة و هــذا مــا يشـير الــى الجانــب الوجـداني للتربيــة البيئيــة لــدى 
   الطفل و الذي تناولناه في دراستنا .

الثانية من الدراسات العربيـة " لباسـمة حـلاوة " فـي تناولهـا لـدور الوالـدين فـي تكـوين كما تتفق مع الدراسة 
 مهات وخاصة الأسرة براز دور الأإيضا سعت الى أن دراستنا أبناء ، حيث الشخصية الاجتماعية عند الأ

  جتماعية تنمي  شخصيته و تجعل منه فردا صديقا للبيئة .إتنشئة  في تنشئة الطفل

بــراز دور التربيــة إالتــي ســعت الــى لفتيحــة طويــل"  مــع الدراســة الثانيــة مــن الدراســات المحليــة "كمــا اتفقــت 
البيئيــة فــي تحقيــق التنميــة المســتدامة ، و هــذا مــا يتفــق مــع دراســتنا التــي تتنــاول جانبــا  مهمــا مــن جوانــب  

يعتبـر متغيـرا تحقيق  التنمية المستدامة و هو الصحة بصفة عامة و صحة الطفل بصفة خاصة و الذي 
  من متغيرات دراستنا .

بــراز إلــى إحيــث ســعى  لجمــال الــدين لطــرش" يضــا مــع الدراســة الثالثــة مــن الدراســات المحليــة "أتفقــت إو 
هـداف أالدور المحـوري للأسـرة فـي غـرس البعـد المعرفـي و الوجـداني للتربيـة لـدى الطفـل وهـذا مـن ضـمن 

   سرة لغرس البعد المعرفي و الوجداني للتربية البيئية .ي الأدراستنا التي تعتمد على التنشئة الاجتماعية ف

 من حيث المناهج المعتمدة :  -

ســتخدمته  إللمــنهج الوصــفي التحليلــي فقــد  ســتخدامهااتتفــق معظــم الدراســات الســابقة مــع دراســتنا مــن حيــث 
 ولى والثالثة المحليتين .ولى و الثانية ، والدراسة العربية الثانية ، والدراسة الأجنبيتين الأالدراستين الأ

ستخدامها لنفس إتشترك كل الدراسات بدرجات متفاوتة مع دراستنا في  :دوات جمع البياناتأمن حيث   -
ــــــأ ــــــات المتمثل ــــــي ةدوات جمــــــع البيان ــــــائق و الســــــجلات و : الإف ــــــة ، الوث ســــــتمارة ، الملاحظــــــة ، المقابل
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داة تحليل المضمون لكتب أستعملت إجنبية فقد حصائيات ، ما عدى الدراسة الثانية من الدراسات الأالإ
    المناهج التربوية .

 : المقاربة النظرية للدراسةاسابعً 
يســـتخدمها كمنطلـــق للوصـــول الـــى  جتمـــاعيإن المقاربـــة النظريـــة هـــي ضـــرورة ملحـــة لكـــل باحـــث إ       

بل ، يالجانب التجريبلك فقط باستخدام لا يمكن تحقيق ذذ إ، عليه خلاصات عامة تتجاوز ما هو متعارف
الاجتمــاعي لـدى المفكـرين و الفلاســفة متـداد للفكـر إصــل نظريــة هـي فـي الأ نطــلاق مـن مقاربـةلابـد مـن الإ

علميا لتفسـير  طارً إر لهم القدماء و المعاصرين ، تمهد الطريق للباحثين في حقل العلوم الاجتماعية و توف
مكــن ملاحظتهــا بوســائل إي يفســر كافــة الحقـائق التــي المحـك العلمــي الــذ الاجتماعيــة فهــي بــذلك "الظـواهر 

لو تعمقنا في البحث عن المقاربـات السوسـيولوجية و  ،*" وصول الى نتائج ملموسة وواقعيةساليب عامة للأو 
مثــال أوائــل الفلاســفة و المفكــرين أعمــال أنســان لوجــدناها متجــذرة فــي التــي تناولــت العلاقــة بــين البيئــة و الإ

وغيــرهم ، كمــا نجــدها عنــد  "مونتســيكيو" فــي كتابــه روح  "ابــن خلــدون"و "دارويــنرســطو" و "أفلاطــون" و "أ"
التــي و شــار فيــه الــى العلاقــة بــين الــنظم و التشــريعات و بــين طبــاع الشــعوب التــي تطبقهــا أالقــوانين الــذي 

بـــارك" الـــذي وروبـــرت  ة عـــن المماثلـــة البيولوجيـــة، "تـــونظري بالعوامـــل الجغرافيـــة ، و"هربـــرت سبنســـر" تتـــأثر
مـام أو بالتـالي نحـن كثر علماء الاجتمـاع اهتمامـا بالمـدخل الايكولـوجي لدراسـة المجتمـع ، أيعتبر من بين 

 امهمــ التربيــة البيئيــة مــدخلا نأ يؤكــد فــي طياتــه و نســان و البيئــةالإلعلاقــة بــين ار فسّــيهائــل تنظيــري  كــم
ليونســكو و كا ت هــذا الطــرح عــدد مــن المنظمــات و الهيئــات الدوليــة كــدأو لحمايــة البيئــة و صــحة البشــر ، 

و السياسـة  مـم المتحـدة للبيئـة ، فضـلا عـن عمالقـة الفكـرالايسيسكو و فدرالية التعليم البيئي ، و برنامج الأ
،   )EDGAR MORONدغـار مــوران" (إ"  ســهم العــالم الاجتمـاعي الفرنســيأو الاقتصـاد و البيئــة و علـى ر 

كثــر المجــالات التــي يمكــن أهــم و أســرة ، تعــد مــن ن مجــالات التربيــة و التعلــيم و الأأحيــث يتفقــون علــى 
بغيــة ربــح الرهانــات الكبــرى فــي مجــال البيئــة عمومــا ، و تجــاوز ، اســتهدافها بضــرورة نشــر الــوعي بالبيئــة 

وكلمـا توغلنـا فـي دراسـة  ،†فـراد و الجماعـات صـحة الأ علـىمختلف التحديات الايكولوجية التي تؤثر سلبا 

                              
، القاهرة ،  2010،  1و الممارسة البحثية ، مصر العربية للنشر و التوزيع ، طفيليب جونز ، تر محمد ياسر الخواجة ، النظريات الاجتماعية  -  *
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مـام خيـارات متعـددة كـل منهــا أو ، تــائهين نفسـنا أجـل اختيـار نظريــة تتبنـى دراسـتنا نجـد أهـذه النظريـات مـن 
  يمثل مدرسة قائمة بذاتها .

 يتـألفن المجتمـع هـو بنـاء مسـتقر و ثابـت نسـبيا أالتي تقوم على منطلق  ظيفيةالمدرسة البنائية الو فنجد 
يجابيــة إمــن مجموعــة مــن العناصــر المتكاملــة مــع بعضــها الــبعض ، و كــل منهــا يــؤدي بالضــرورة وظيفــة 

طــار مــن الاتفاقــات المشــتركة و إيخــدم مــن خلالهــا البنــاء العــام ، و جميــع عناصــر هــذا البنــاء تعمــل فــي 
ة الوظيفيـة مـن خـلال ستخدام مفهوم القوة و انعكاساته على المعنى في البنائيإ، و يمكن *جماع القيمي الإ
  .ومن ثم الوظيفة الجديدة عند "جفري الكسندر" "روبرت ميرتون" ، تالكوت بارسونز " علامها "أبرز إ

أن الوظيفيــة مثــل غيرهــا مــن النظريــات الاجتماعيــة الغربيــة همهــا أنتقــادات إعــدة هــذه النظريــة ولقــد لاقــت 
)تحدد أي ســيكولوجيته(ن وعــي الإنســانأ: و هــيفرغــة لا تســتطيع الخــروج منهــا التقليديــة تــدور فــي حلقــة م

   .ية الخاصة لوسائل الإنتاجأهمها الملكعية تدافع عن النظام الرأسمالي وعن قيمه و رج نهاإ و ، وجوده
، بان اهم مرتكزاتها المعرفية  )Blumerهربرت بلومر"( " التي يوضح المدرسة التفاعلية الرمزيةكما نجد 

 علــى اســاس مــا تعنيــه بالنســبة لهــم ،اي مــن خــلال المعــاني المتصــلة بهــا ،البشـر يتصــرفون حيــال الاشــياء 
ر و تعدل و يـتم تـداولها عبـر هي تحوّ و  ،ل الاجتماعي في المجتمع الانسانيهذه المعاني هي نتاج للتفاعو 

ساسـا عـن طريـق ألطفل ل، و تنتقل †شارات التي يواجهها يستخدمها كل فرد في تعامله مع الإ تأويلعملية 
 تأويـلن أنتقـاد قـوي  مفـاده إلـى إو قـد تعرضـت النظريـة سرة و المحيط القريب منهـا ، فراد الأأالتفاعل بين 

ا العلاقــــات الاجتماعيــــة و البنــــاء الاجتمــــاعي و التنظيمــــات حــــادي الاتجــــاه و ينكــــر فيــــه كليّــــأُ هــــو  بلــــومر
ذوات غيـر منطقيـة ، فــالمجتمع  و ضـمون ،الاجتماعيـة ، فيصـبح المجتمـع مـن وجهـة النظــر هـذه فـارغ الم

ية و هـل العلاقـات الرسـمية و غيـر الرسـم ،ر هـذا الفعـلطار يحدث فيه الفعـل و لكـن لا يقـرّ إالانساني هو 
ذا كـان بعـض النـاس يسـيطرون علـى ملكيـات ، و إمجـرد اطـر عقيمـة ؟ و التي يتفاعل الناس مـن خلالهـا 

خرون لا يستطيعون كسب عيشهم ن هؤلاء الآلا يملكون ، و أآخرون خر على موارد ، و بينما البعض الآ
   . ‡ن هذه العلاقة تؤثر بالفعل أولين ، فهل ينكر بلومر لا بالعمل لدى الأإ

ـــة الصـــراع  يضـــاأكمـــا نجـــد  ساســـية فـــي علاقـــة الوحـــدات أالتـــي تنطلـــق مـــن عمليـــة الصـــراع كعمليـــة نظري
 البناء الاجتماعي يتضمن التنـاقض بـين وحـدات البنـاء  ن التباين فيأون الاجتماعية ، حيث يؤكد الصراعي
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راع بظهـور جماعـات ظم ، يـرتبط هـذا الصّـو حتـى الـنّ أو الجماعـات أفـراد كان هذا على مسـتوى الأ سواءً  ،
وضاع و مواقع متباينة اقتصاديا و اجتماعيـا و ثقافيـا ، و بالتـالي مصـالح ورؤى مختلفـة ، ممـا يـؤدي ألها 

راعيون المجتمع في حالة دينامية متغيرة ، يرتبط النظام و التغيـر ، و بهذا يرى الصّ *الى عمليات الصراع 
ة ، و السـيطرة علـى المـوارد النـادرة مـن جهـة ، و الايديولوجيـة مـن جهـة اخـرى فيه بتوجهات مـن يملـك القـوّ 

هــم أو ،  للإنســانســتغلال الانســان إمكانيــة إذن عــدم المســاوات ، و إراع صــحاب الصّــأتتضــمن افتراضــات 
ها الماركسـية بالغـت فـي تشـديد نأاذ نتقـاد الموجـه ضـد الوظيفيـة، لاعكـس انتقاد وجه لنظرية الصراع هو إ

 ويحتــاج هــذا النقــد إلــى قــدر مــن التوضــيح، فمفهــوم ،جمــاع فــي المجتمــعلامــن دور ا قلّلــتعلــى الصــراع و 
وهـو مـا يكشـف  فهـو زائـفما يراه إجماعا كل يعترف اعترافا كليا بأن  هالوعي الزائف عند ماركس يعني أن

ــ ،الحــدوث حتمــيالنقــاب عــن حقيقــة الصــراع الطبقــي   ن يســعى كثيــر مــن النــاس بــوعي وهنــاك إمكانيــة ألّ
  .†تفاق عبر الجماعات الطبقيةالاجماع و لاانحو وذكاء 

يعتمـد إحـداها لباحـث أن ومع تعدد هذه الرؤى و النظريات المفسرة للتربية البيئية في المجتمـع وجـب علـى ا
مقدرتـه التجريبيـة ، كمـا و اتـه النظريـة ، أو أكثر ، أو أن يبني منهـا رابعـة أو خامسـة ، وهـذا يعـود إلـى قابليّ 

    : وقد اعتمدنا في دراستنا على مقاربتين هما كالتالي ، إلى خبرته

 البنائية الوظيفية : -

هــومين رئيســيين همــا البنــاء و الوظيفــة فــي فهــم المجتمــع ، فروادهــا يمــاثلون بــين ترتكــز علــى مفنهــا أحيــث 
عضـاء كـل عضـو أة متكامـل يتكـون مـن عـدّ  ن الجسـم البشـري هـو كـلّ أالجسم البشـري و المجتمـع ، حيـث 

خـرى و الكـل عضاء الأمنوطة به ، وكل وظيفة لكل عضو تتكامل مع غيرها من وظائف الأ ي وظيفةً يؤدّ 
فعـال و مـن الأ نـه نسـق عـامأشـان المجتمـع فهـم يـرون ة البناء ككل و هـو الجسـم ، و هـذا هـو يعمل لخدم

ره وهــذا مــا  فسّــا، ا و متســاندة وظيفيًــمترابطــة بنائيًــ راتمــة ، و هــو يتــألف مــن متغيّــدة و المنظّ البنــى المحــدّ 
"النسـق بـان  )Émile Durkheim ،1858 ،1917( "مميـل دوركـاي" إالفيلسوف و عالم الاجتماع الفرنسي 

من مجموعة من البناءات الخاصة بالقواعـد الثقافيـة و  أالمجتمعات تنشف ،الاجتماعي يعمل كنسق عضوي
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، و يــرى الوظيفيــون و علــى راســهم  *التــي تشــكل المعتقــدات و الممارســات التــي تحــت ضــلالها يلتــزم الفــرد"
سـات ن منظمـات و مؤسّ أ )Herbert Spencer،1820/1903 ("هربـرت سبنسـر"الفيلسـوف البريطـاني 

  ســببالصــحي و غيرهــا ، و قتصــادي ، ســري ، السياســي ، التربــوي ، الــديني ، الإالمجتمــع مثــل النظــام الأ
الحيوية كالصيانة و الحفاظ على المجتمع في وضع مستقر وثابت  وظائفها داءلآجودها في المجتمع هو و 

الــذي يشــتمل التــوازن فــي المجتمــع تتصــل بالنســق الثقــافي ، كمــا يــرى الوظيفيــون ان المحافظــة علــى حالــة 
في لتحقيـق التـوازن الاجتمـاعي ، على القيم و الافكار و المعايير و الرموز ، فلا بد من وجود التوازن الثقـا

و تقتـــرب ، †نهيـــار المجتمـــع إلـــك يعنـــي لـــى فقـــد المجتمـــع لتوازنـــه و ذإيؤدي اخـــتلال النســـق الثقـــافي ســـ نّ وأ
علــى صــحة الطفــل ، مــن  تأثيرهــاســرة و البيئيــة فــي الأ التربيــةالبنائيــة الوظيفيــة مــن موضــوع دراســتنا حــول 

جتماعيـة فرعيـة ، تسـاند وتـرابط إنسـاق ألـى عـدة إن المجتمـع الجزائـري هـو نسـق عـام مقسـم أخلال اعتبار 
جــل الحفــاظ علــى وطــة بــه مــن أنســق فرعــي بوظيفتــه المن، حيــث يقــوم كــل  وظيفيــابنائيــا و بعضــها بعضــا 

، فالأســرة باعتبارهــا نســقا فرعيــا مهمــا مــن النســق العــام ، لهــا عــدة وظــائف محوريــة فــي  تــوازن النســق العــام
همهــا التنشــئة الاجتماعيــة للطفــل و تعتبــر التربيــة البيئيــة جــزءا لا يتجــزأ مــن مهمــة التنشــئة أالمجتمــع ومــن 

 ،الجانــب المعرفــي  كــل الجوانــب المتعلقــة بالتربيــة البيئيــة ( الاجتماعيــة و التــي مــن خلالهــا يكتســب الطفــل
م المهــارات و الســلوكيات جــداني و الســلوكي ) فيكتســب القــيم و الاتجاهــات و المعــايير البيئيــة كمــا يــتعلّ الو 

خــــتلال فــــي مهمــــة التنشــــئة إف مــــع بيئتـــه المحيطــــة بــــه ، و كــــل ا يســــمح لــــه بــــالتكيّ البيئيـــة الصــــحية ، ممّــــ
  .نساق من بينها النسق الصحي ، و العكس صحيح سرة ، يؤثر على باقي الأالأ الاجتماعية في

) Talcott ParsonsK،1902/1979مريكي تالكوت بارسونز(عالم الاجتماع الأشار أو في هذا السياق 
نسـاق رئيسـية هـي أربعـة ألـى إنـه ينقسـم أنـه نسـق اجتمـاعي عـام و أن نحلـل المجتمـع علـى أنه من الممكن أ

النسق الثقافي ، النسـق الاجتمـاعي ، نسـق الشخصـية ، نسـق الفـرد البيولـوجي مترابطـة يـؤثر بعضـها علـى 
  .التالي بعض كما في يوضحه النموذج 
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  ): الانساق الفرعية للفعل الاجتماعي ووظائفها عند بارسونز01الشكل رقم(
  

  

  

  

  

  

  

  

  

للعاملين ، اطروحة دكتوراه في علم المصدر: العقبي الازهر، القيم الثقافية و الاجتماعية المحلية و اثرها على السلوك التنظيمي 

  .2008/2009اجتماع التنمية ، اشراف سفاري ميلود ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة منتوري ، قسنطينة ، 

ن كــل نســق فرعــي أنــه يــرى أنســاق الفرعيــة حيــث فتــراض الــذي بنــاه "بارســونز" لتفســير الأالشــكل يوضــح الإ
نساق داخل النسق العام ، وهي تطبع الأ الثقافي يقوم بوظيفة السيطرة و التوجيهيؤدي مهمة معينة فالنسق 

ســرة فــي الطفولــة طريــق التنشــئة الاجتماعيــة فــي الأ ساســا عــنأخــرى بطــابع معــين ، و يــتم نقلهــا للطفــل الأ
ـه هـذه الأ و عيعي فيقــوم بوظيفـة الـدمج الاجتمــامــا النسـق الاجتمـاأنســاق وجهـة معينـة ، المبكـرة ، و توج ،

ف و ، بينما يقوم نسـق الفـرد البيولـوجي بوظيفـة التكيّـنجازيقوم نسق الشخصية بوظيفة تحقيق الهدف و الإ
هـو فيـا الكـل المتكامـل و ربعة المترابطة المتسـاندة بنائيـا ووظينساق الأل هذه الأتزويد الفرد بالطاقة ، و تشكّ 

  المجتمع .
مــا نســق الفــرد البيولــوجي الــذي يضــمن وظيفــة أنســاق ، علــى كــل الأ تــأثيرن نســق الثقافــة لــه إجمــالا فــإو 

ن كـل أ، فوظيفة التكيـف تعنـي التكيف فله علاقة مباشرة مع نسق الشخصية الذي له وظيفة تحقيق الهدف
ن يصل الى درجة من أن يتكيف مع البيئة الاجتماعية و المادية التي تحيط به بحيث  يستطيع أفرد عليه 

شـــباعه إثنـــاء أ لآخـــرمـــا وظيفـــة تحقيـــق الهـــدف فهـــي تختلـــف مـــن فـــرد أ،  لصـــحة و العافيـــة الاســـتقرار و ا
لحاجاتـــه ، فهـــم يختلفـــون مـــن حيـــث مكونـــات شخصـــيتهم ، و التـــي تتـــدخل فيهـــا مجموعـــة مـــن الظـــروف و 
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ســرة خاصــة فــي الطفولــة المبكــرة التــي ترســم معــالم شخصــية الفــرد ، و تضــبطها التنشــئة الاجتماعيــة فــي الأ
ن الطفـل مـن التكيـف مـع سـرة التـي تـدخل ضـمنها التربيـة البيئيـة تمكّـن التنشئة الاجتماعية في الأإي فبالتال

يجابـــا علــى مختلـــف جوانــب حياتـــه وتمكنــه مـــن تحقيـــق إبيئتــه الاجتماعيـــة و الماديــة هـــذا التكيــف يـــنعكس 
  ته . شباع حاجاته النفسية و الاجتماعية و الجسدية وبالتالي على صحّ إهدافه و أ

منها: العلاقة بين الانسان و بيئته فنجد  ناولتكما نجد العديد من المدارس التي تناولت مواضيع مختلفة ت  

  مدرسة التفاعل : -

 ن هناك تأثير متبادل بين البيئة و مكوناتها  و تقدم معطيات تساعد على فهم العلاقة أترى هذه المدرسة 
خر فــي العوامـــل آو بــأبــين البيئــة  و الصــحة و المــرض ، فالتفاعــل بــين المنظومـــات الــثلاث يــؤثر بشــكل 

للصــحة و المــرض ، فالمنظومــة الطبيعيــة تقــدم مجموعــات مــن المتغيــرات الفيزيقيــة مثــل المنــاخ و  ةالمهيئــ
) التعلـيم (التربيـة البيئيـةات مثـل نسان فيقدم عددا مـن المتغيـر ما الإأ، *التضاريس و درجات الحرارة ...الخ 

ســـرة) و بـــاقي مؤسســـات التنشـــئة الاجتماعيـــة ، و ، الثقافـــة (الـــوعي البيئـــي )، التنشـــئة الاجتماعيـــة (فـــي الأ
مـن معرفـة فاعـل بـين الانسـان و بيئتـه ، يمكنـه ن التأسـتنتاج إالممارسات اليومية(الخبرة) ، ومن هنا يمكن 

مكانـــات المعرفـــة و العلـــم التـــي إمـــل معهـــا ، لمـــا لـــه مـــن قـــدرات و خفايـــا البيئـــة و مكنوناتهـــا و طريقـــة التعا
ليـات فهـم آسـرة  تكسـب الفـرد يحصل عليها من عـدة متغيـرات منهـا الـتعلم ، فالتربيـة البيئيـة السـليمة فـي الأ

  .يجابا عليه و على صحته  و على بيئتهإالطبيعة و بالتالي حسن التعامل معها ، ما ينعكس 

  سة ثامنا: فرضيات الدرا
ن تكــــون لــــدينا أللإجابــــة عــــن التســــاؤل الــــرئيس لإشــــكالية البحــــث و التســــاؤلات المتفرعــــة عنــــه لابــــد        

هه و ترسم له حدود دراسته للوصول جابات مبدئية يفترضها الباحث كحلول مبدئية توجّ إفرضيات ، و هي 
سـئلة التـي جابـة عـن الأالباحـث الإ، فلكـي يسـتطيع و تنفيهـاألـى النتـائج النهائيـة التـي قـد تفنـد الافتراضـات إ
فضــل تفســير يتضــمن العلاقــة بــين أبصــياغة فروضــه العلميــة و التــي هــي  أثارتهــا مشــكلة بحثــه فانــه يبــدأ

ن فرضياتنا صيغت إستقصاء و عليه فنه يستحق الإأي أو متغيرين لم يثبت عنهما شيء بعد ، أظاهرتين 
 على النحو التالي :

                              

 ا�)%� -  *�%B، م
� ا!��
ع ا�����
 ، اR*اف �Eر ا��+( ز�%  �F راه��Bد 
5
 ، اط*و��Cا� 
+
�� �F 
���Mت ا��

 ، دور ا��¡�6�B*- 
G�%[ م


 ���� ]��* ،M�4*ة ، ا�&(�
! ، 
�E
�E"و ا 
� 
  .50،ص W2017اT* ، ا"!��



  ا�ول : ا�ط�ر ا���وري و ا�
��ھ�
� ��درا�� ا���ل
@ @

41 
 

  ا������ ا�����:  -1

  . سرة على صحة الطفلأثير للتربية البيئية في الأهناك ت

��� ا������ت -2�� : ا�

  ولى:الفرضية الأ  -أ

  مهات .لدى الأهناك مستوى مرتفع من الوعي البيئي 
  لال المؤشرين التاليين :م من خو نكشف على الوعي البيئي للأ

  م .من خلال قياس المعرفة البيئية لدى الأ -   
 م نحو البيئة).التي تملكها الأ و الاتجاهات (القيم م نحو البيئةالجانب الوجداني للأمن خلال قياس  -   

  الفرضية الثانية: -ب

  صحة الطفل.على سرة هناك تأثير للتربية البيئية المعرفية في الأ 
 ).  الجسمية ، النفسية و الاجتماعية (ختبار تأثيرها على صحة الطفلإمن خلال يه و نكشف عل

  الفرضية الثالثة : -ج
  صحة الطفل .  علىسرة هناك تأثير للتربية البيئية السلوكية في الأ

  )  الجسمية ، النفسية و الاجتماعية (يرها على صحة الطفل ختبار تأثإمن خلال يه و نكشف عل

 الفرضية الرابعة: -د
ثير التربيــة البيئيــة أعلــى تــ و نكشــفصــحة الطفــل .  علــىســرة هنــاك تــأثير للتربيــة البيئيــة الوجدانيــة فــي الأ

و  )  الجسـمية ، النفسـية و الاجتماعيـة (ختبار تأثيرها على صحة الطفـل إسرة من خلال الوجدانية في الأ

  لي يوضح العلاقة بين المتغيرات :نموذج الدراسة التا
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  ): يمثل نموذج الدراسة 01الشكل رقم (

  عداد الباحث إالمصدر : من 

بأبعـاده الثلاثـة (التربيـة  را مسـتقلاً سرة تمثل متغيّـن التربية البيئية في الأأيتضح  )1رقم ( من خلال الشكل 
ســرة بأبعادهــا البيئيــة الســلوكية ، المعرفيــة و الوجدانيــة ) تغيــره يــؤثر علــى المتغيــر التــابع و هــو صــحة الأ

التركيــز فــي هــذه الدراســة علــى صــحة الطفــل فــي مراحــل  الثلاثــة (الجســمية ، النفســية و الاجتماعيــة ) وتــمّ 
ي مؤسســة مــن أكثــر مــن أســرة تلقــى فيهــا الطفــل تعليمــه مــن الأالطفولــة المبكــرة باعتبارهــا المرحلــة التــي ي

، و قـد تـدخل بعـض عـلام و غيرهـا خرى كالمدرسـة و المسـجد ووسـائل الإالأسات التنشئة الاجتماعية مؤسّ 
و بــأخرى علــى نوعيــة التربيــة البيئيــة أخــرى التــي تــؤثر علــى صــحة الطفــل ، قــد تــؤثر بطريقــة الظــروف الأ
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م باعتبارهـا العمـود الفقـري للتربيـة البيئيـة فـي ة و هـي درجـة الـوعي البيئـي لـدي الأسـر المقدمة للطفل فـي الأ
و غيرهــا مــن الظــروف  هــاو مكــان اقامت لهــا التعليمــي ىالمســتو  م ،الأ خــرى كســنّ أهنــاك ظــروف رة ، و ســلأا

 محفزة لحدوث التأثير بين المتغيرين . والتي تعتبرو دخيلة ، أالتي اطلق عليها بوسيطة 
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 النظام البيئي و التربية البيئيةالفصل الثاني: 
   -تأصيل نظري -

 د:ــــــــــــــــــــتمهي
 النظام البيئي والتلوث : أولا 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: التربيثانيا  ةـــــــــــــــــــــــة البيئيــ
 : العلاقة بين التربية البيئية و حماية البيئة.ثالثا

 .خلاصة
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 :تمهيد
خلـل يحـدث  نسـان حياتـه اليوميـة و أيّ فيـه الإ طار الطبيعي و الاجتماعي الذي يمـارسالبيئة هي الإ      

فـراد  بـذل و بأخرى ، لذلك كان لزاما على الـدول و الهيئـات و حتـى الأأبطريقة  نسانفيه يؤثر سلبا على الإ
العلمــــاء و  اتفـــقضـــرار بهـــا و صـــيانتها و تطويرهـــا ، و قـــد جـــل المحافظـــة عليهـــا و عـــدم الإأالجهـــود مـــن 

ن التربيــة البيئيــة أ ،بالســويد 1972بعــد مــؤتمر ســتوكهولم الدارســون و المختصــون  فــي مجــال البيئــة خاصــة 
و فـرض ة الردعيّـحماية البيئة خاصة بعد فشل كـل الجهـود مـن سـن القـوانين الحلول الكفيلة بفضل أمن هي 

تضــطلع بمهمــة نشــر الــوعى و الثقافــة و  يــةفالتربيــة البيئو غيرهــا ، الضــابطة للتعامــل مــع البيئــة السياســات 
و سياسة أي مشروع أن نجاح أفراد ، و قد ثبت الاتجاهات و السلوكيات البيئية السليمة لدى الأو غرس القيم 
"يجـب ان نـدرك فـي قولـه برترانـد راسـل" ،  "وهـذا مـا اكـده ن يقترن بـالوعي و التربيـة و الثقافـة ، أيشترط فيه 

  نساني".إحجر الزاوية في كل عمل دائما بان الثقافة هي 

النظام البيئي و مشـكلة  تناولناالبيئة و التربية البيئية من خلال  لى العلاقة  بينإفي هذا الفصل  طرقو سنت
وء علــى التربيــة البيئيــة و ط الضّــمــراض الناتجــة عــن التلــوث البيئــي ، و ســوف نســلّ الــى الأ بالإضــافةالتلــوث 

المـؤتمرات الدوليـة فـي مسـيرتها ثـم نقـوم بـالربط  تأثيرساليبها ، خصائصها و أهدافها ، أشكالها ،أمفهومها ، 
لا إبين التربية البيئية و البيئية من خلال توضيح العلاقة بين التربية البيئية و حمايـة البيئـة و لا يكـون ذلـك 

عـــلام ، درســـة ، وســـائل الإرة ، المســـ(الأمؤسســـات التنشـــئة الاجتماعيةلمـــن خـــلال شـــرح دور التربيـــة البيئيـــة 
             .في حماية البيئة  المسجد)

 و التلوث النظام البيئيولا: أ
   : البيئي النظام - 1

ر غيـناصر البيئة من كائنات حية و م   ويقصد به جميع ع1935سنة  دخله هو العالم (تانسيلي)أول من أ
ل شـكاأخرى كالشمس و الحرارة و الرطوبة و المنـاخ وكـل و بين الظروف البيئية الأحية تتفاعل فيما بينها 

د للغايــة لمــا يحتويــه مــن كائنــات حيــة متنوعــة النظــام البيئــي نظــام معقـّـالطاقــة ، وغيرهــا مــن الظــروف ، و 
عــن  علاقــات متبادلــة فيمــا بــين الكائنــات الحيــة و بينهــا وبــين ظروفهــا البيئيــة ، هــذا  روتنظــيم ذاتــي يعبّــ

رات البيئية ، و ن عدم توازنه يعني و جود خلل في التغيّ استقرار و توازن هذا النظام ، لأساس أالتعقيد هو 
عصــف بالبيئـة بشــكل عــام و المار و لــى الـدّ إبالتـالي ظهــور مشـاكل و كــوارث بيئيــة قـد تــؤدي بالنظـام البيئــي 
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فهـو المسـؤول  ،فسـيتطوره الفكري و الننظرا  لنسان بشكل خاص باعتباره حلقة مهمة في النظام البيئي الإ
لــولا فبحســن تصــرفه ووعيــه وفهمــه النــابع مــن تربيتــه الســليمة ، ، الرئيســي عــن الحفــاظ علــى النظــام البيئــي 

ن ولة منهــا لــتمكّ ؤ تــدخل الانســان و تــأثيره علــى النظــام البيئــي بمختلــف نشــاطاته اليوميــة خاصــة الغيــر مســ
دة تحــدث فــي ن خــلال سلاســل و دورات جــد معقّــن يحــافظ علــى اســتقراره و توازنــه بنفســه مــأالنظــام البيئــي 

ن حـــدوث تغيـــرات لـــى حالتهـــا الطبيعيـــة و ذلـــك دو إن تعيـــد للطبيعـــة عافيتهـــا و تعـــود أنها أالطبيعـــة مـــن شـــ
ارســـون و العلمــاء و الدّ  لعمــ، النظــام البيئــي يميــز انطلاقــا مــن هــذا التعقيـــد الــذي و ، ساســية فــي تكوينهــاأ

وهــي  خبايــاه كلــى اقســام كــي تســهل دراســته و تفكّــإتقســيم النظــام البيئــي  علــىالمختصــون فــي هــذا المجــال 
  . كالتالي

    : البيئي النظام قسامأ - أ

فـي كتابـه قضـايا البيئـة و   )عصـام الحنـاوي(م يقسـت ام البيئي نذكر منهـا قسيمات للنظّ ت ردت عدة و       
الكائنـات الحيــة و قســم يضــم  جميــع  يضــمّ  قســم  ،النظــام البيئــي الــى قسـمين مالــذي قسّـ ،التنميـة فــي مصــر
كائنــات حيــة ذاتيــة  ( ةالاعتبــار كــل الكائنــات الحيّــول يأخــذ فــي ن القســم الأأو يــرى ، ة الكائنــات الغيــر حيّــ

هــي الكائنــات نهــا أب ة ذاتيــة التغذيــة ف الكائنــات الحيّــو عــرّ ،  ) التغذيــة و كائنــات حيــة غيــر ذاتيــة التغذيــة
ي ــــــــــــــــــــــــــــبنـاء الضوئبسـيطة بواسـطة عمليـات ال غيـر عضـوية   نفسها من موادبناء غذائها ب  التي تستطيع

ما الكائنات الحية غير ذاتية التغذية فهـي التـي لا تسـتطيع تكـوين غـذائها بنفسـها أ( النباتات الخضراء ) ، 
ليـل عتمـد فـي تغـذيتها علـى تحالكائنـات المحللـة التـي تم الكائنات المستهلكة  كالحشرات والحيوانـات و و تض

ما القسم أ، بات بسيطة تستفيد منها النباتات كالبكتيريا والفطرياتركّ لها الى مُ تحوّ بقايا النباتات والحيوانات و 
ساسـية مـن مـواد عضـوية و غيـر ة و يقصـد بهـا المـواد الأالثاني الذي تحدث عنه يضم الكائنات الغيـر حيّـ

  . 1عضوية في البيئة 
فــي كتابهمــا التربيــة البيئيــة واجــب و مســؤولية ،  )فارعــة حســن محمــد و احمــد حســين اللقــاني (مــا أ      
طـار هـذا النظـام إن العالم كله هو نظـام بيئـي و فـي أشارتهما إلى مكونات النظام البيئي من خلال إقا تطرّ 

، تتفاعـل  ةة غيـر حيّـة ، و مـواد جامـدكائنـات حيّـ تضـمّ خـرى أنظمة بيئية أو الكيان البيئي الكبير تتفاعل أ
  . 2حوال البيئية من يابس و طقس و مناخ و ماء و غيرها جميعا مع الظروف و الأ
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بين مفهوم البيئة و النظام البيئي ، فالنظام البيئي حسـبه هـو و حـدة بيئيـة  )سلامة الخميسي(ق فرّ قد و     
فــق و  يتفاعــل بعضــها مــع بعــضن فــي مكــان معــيّ  ،متكاملــة تتكــون مــن كائنــات حيــة و مكونــات غيــر حيــة 

ربــــع أى إلــــظــــام البيئــــي ، و قســــم النّ 1عالــــة الحيــــاة إداء دورهــــا فــــي آنظــــام دقيــــق و متــــوازن و تســــتمر فــــي 
  و المكونات يبينها الشكل التالي :أمجموعات من العناصر 

  يمثل عناصر النظام البيئي  ):03شكل رقم (
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 وتشمل:  
 الــــــماء الهـواء

 الشمس  حــــــرارة
 و ضوئها، التربــة

 الصخور،المعــادن 
 المختلفة ومجموعة

 الثوابت
 

 وتشمل:  
 الكائنات الحيــــــــة 

 النباتية يطلق عليها
 مجموعة المنتــجين
 لأنها تنتج غذائهــــا

 بنفسها من عناصــر
 المجموعة الاولــــى

 و تشمل :
 الكائنات الحيــــــــــة 

 الحيوانية التي تعتــمد
في غذائها على غيرها 

مجموعة  ويطلق عليها
 المستهلكيـــــن و منها

و  الحيوانات العشبيـــــة
الحيوانات اللاحـــمة 

 اضافة الى الانســـــان 

 و تشمل :
 كائنات مجهرية تتمثـــل 
 في الفطريات والبكتيريا
و تقوم هذه المجموعــة 
 بعملية تكسير اوتحليـل

 المواد العضويـــــــــــة 
 (حيوانية نباتية) ولــــذا

  يطلق عليها اســــــــــم

 المحللات 
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وسـط مـائي و  لـى : وسـط يـابس ،إيضا تقسيم "نبيهـة صـالح السـمرائي" التـي قسـمت النظـام البيئـي أوهناك 
  مت تفصيلا لكل قسم على النحو التالي :قدّ قد ، و  وسط غازي (الهواء)

رضـية و تشـمل الكائنـات الحيوانيـة و النباتيـة تشـمل كافـة منـاطق الكـرة الأو  الوسط اليابس (اليابسة): -
  ومن ذلك :

 شهرها غابات البرازيل .أع حيواني غطاء نباتي كثيف و تنوّ  تضم ستوائية : التيمنطقة الغابات الإ •
شـجار و تكثـر راضي عشبية منبسطة تصلح للرعـي و عـادة تكـون قليلـة الأأمنطقة السافانا : و هي   •

خرى مـن الحشـرات أنواع ألى إضافة إالوحشي  الحمارو  عشاب مثل الفيلبها حيوانات تعيش على الأ
 ستراليا.أفريقيا و إو تقع في وسط 

عشــاب لأصــالحة للرعــي و تكثــر بهــا االراضــي المنطقــة المعتدلــة الاســتوائية أمنطقــة المراعــي: و هــي  •
 .الحولية 

كثـر شـجار البلـوط و الجـوز و الصـنوبر و تعتبـر المـوطن الأأمنطقة الغابـات النفظيـة : و تنمـوا فيهـا  •
سـيا آوروبـا و شـرق أز فـي غـرب ببة الغزلان وتتركّ همها الدّ أنواع الحيوانات أملائمة لعيش الكثير من 

 مريكا .أو شمال 
مطـار ، تعـيش فيهـا غـزلان راضـي بـاردة قاحلـة ، كثيـرة الثلـوج و الأأمنطقة التندرا : و هي عبارة عن  •

 ة .الرن
رز ، تعـيش فيهـا الدببـة و شـجار الصـنوبر و الأأمنطقة جنوب التنـدرا : منـاطق جـد بـاردة تكثـر فيهـا  •

  القط البري (الوشق).
رض و تتنوع نباتاتـه و من مساحة الأ %70الذي يضم البحار و المحيطات و يشكل  الوسط المائي : -

يضـا الميـاه أا طق المحيطية ، و يضم حيواناته حسب المناطق الساحلية و المنا طق الوسطية ، و المن
نهار، و المياه الباطنيـة و الجوفيـة كـالبحيرات العذبة التي تشمل مياه الوديان و الجداول و العيون و الأ

  حياء.شكالا مختلفة من الأأ التي تضمّ 
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كسجين الذي هو ضروري لحياة كل الكائنات الحيـة علـى يحتوي على غاز الأ الوسط الغازي (الهواء): -
كسيد الكربون الضروري لغذاء النباتات ، و غاز النيتروجين الذي يعتبـر ألى ثاني إ بالإضافةرض ، الأ

 . 1نسان و نموه عاملا مهما لغذاء الإ
ة و ة و غيـر حيّـفضل كونه يضم كل مكونات البيئة من مكونـات حيّـو يعتبر هذا التقسيم للنظام البيئي الأ

وســطهما الطبيعــي مــن وســط  يــابس ،  لهمــا فــينين مــن خــلال تفاعلــى كونــه تنــاول هــذين المكــوّ إضــافة بالإ
خـرى غيـر حيـة  تتـأقلم مـع أة و ن مـن مكونـات حيّـن  كل وسط يتكوّ أووسط مائي ، ووسط غازي . حيث 

 بيئته وتنموا فيه و تتبادل العناصر فيما بينها .   

فضــل التقســيمات المــذكورة لاحتوائــه كــل العناصــر أم  الــذي اعتمدتــه نبيهــة الســامرائي مــن و يعتبــر التقســي
متفاعلـة فيمـا رضية من يابس و هواء و ماء ومـا عليهـا مـن كائنـات حيـة و غيـر حيـة البيئية على الكرة الأ

ضاف عنصـرين مهمـين فـي النظـام أستاذ بالمركز القومي للبحوث بالقاهرة ن "محمدة صابر" الأألا إبينها، 
ده الــذي يتــألف ممــا شــيّ  المحــيط التقنــيلــى التقســيم الــذي ذكرتــه نبيهــة الســامرائي و همــا إ بالإضــافةالبيئــي 

نسـان مــن ممـا يعتقــده الإ يتـألفنسـان مـن مــدن و قـرى و مصـانع ومــزارع ، و المحـيط الاجتمـاعي الــذي الإ
الوسـط  ن نـدرجهما فـيأننـا يمكـن ألا إ، 2عـراف أتقاليـد و ديان و قوانين و تشريعات ، و ما يؤمن به من أ

قرانـه مـن الكائنـات ألى الوسط اليابس يتفاعـل مـع نفسـه ومـع إنسان كائن حي ينتمي ن الإأاليابس باعتبار 
الحيــة و غيــر الحيــة وفــق مــا شــيده مــن تكنولوجيــا و فــق عاداتــه و تقاليــده و موروثــه الثقــافي والاجتمــاعي 

       عراف ووراثة و غيرها .أديان و معتقدات و أاستمده من قوانين و تشريعات و الذي ،والانساني 

  التلوث: مشكلة و البيئي التوازن ختلالإ - 2

  : البيئي التوازن ختلالإ - أ

ن كـل عنصـر أولا للتـوازن البيئـي و الـذي نعنـي بـه أن نتطـرق أختلال التوازن البيئي لابـد إللحديث عن     
ا كـان و تغير كميّ أو تأخر أي خلل أدون  ،البيئي يؤدي دوره المسطر له بشكل مستمرمن عناصر النظام 

عـادة مـا يكـون الانسـان هـو  الـذياختلال التـوازن البيئـي ما يسـمى بـلى إن ذلك هو ما يؤدي لأ، و كيفيا  أ
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نفســها حتــى تصــبح غيــر قــادرة علــى تــرميم و يســتغلها البيئــة  يســتنزفكثيــرا مــا ف ، المتســبب الرئيســي فيــه
عتبـــار، توازنـــه بعـــين الإ البيئـــي و و التـــي لا تأخـــذ النظـــام مفرطـــةبنفســـها ، مـــن خـــلال نشـــاطاته اليوميـــة ال

خـر ن كل عنصر فـي الطبيعـة يـؤثر علـى الآفي النظام البيئي لأ متأثرو  عنصر مؤثر بذلك هو فالإنسان
نســان المبــالغ فيــه للحيوانــات البريــة دون رادع دة و متشــابكة ، و كمثــال علــى ذلــك صــيد الإفــي عمليــة معقّــ

عــدادها نتيجــة أو زيــادة أو تنــاقص أصــناف كثيــرة مــن الحيوانــات ألــى انقــراض إو قــانوني ، يــؤدي أخلاقــي أ
و مصادر الميـاه وغيرهـا ، لا أمشاكل على الغطاء النباتي  ةعنه عدّ ينجر  هذا ماغذائية ، و تأثر السلسلة ال

و  ان يكون النظام البيئي مسـتقرً أهمية و ترميمه ، و بالتالي من الأأصلاحه إو أتعويضه تستطيع الطبيعة 
صــابه خلــل مــا و اجتــاز النظــام نقطــة إذا إولــى ، بحيــث لــى حالتــه الأإر لــه المرونــة الكافيــة ليعــود ن تتــوفّ أ

صــبحت ســلامة النظــام أصــلاحه ، و بالتــالي إيســتحيل بعــدها  و قــدأر و التــدهور الحرجــة ، يصــعب التــدمي
"منـى محمـد علـى جـاد" فـي كتابهـا  تتفق مع هـذاالبيئي و توازنه و حمايته من الاختلال ضرورة ملحة ، و 

ربعــة عناصــر أ" النظــام البيئــي يتكــون مــن  ن أفهــي تــرى التربيــة البيئيــة فــي الطفولــة المبكــرة و تطبيقاتهــا 
المحــيط اليــابس ثــم المكونــات الحيــة كالإنســان و و  رئيســية هــي المحــيط المــائي و المحــيط الجــوي (الغــازي)

نسان مـع التفاعل البيئي في تفاعل الإ ويحصل ، و يتم التفاعل بين المكونات الحية و غير الحية ،  غيره
و يـدمرها فتتولـد المشـكلات أيحافظ على مكونات النظـام البيئـي لذاته و مع بيئته الاجتماعية و الطبيعية ، 

 بيئتـه نسـان فـيبُ حيـاة الإاعية و النفسـية و الصـحية و التربويـة و البيئيـة التـي تصـع الاقتصادية و الاجتم
  .1ة " يالطبيع

و أحدث خللا في خصائص عناصره كميا كان أذا تدخل في النظام البيئي و إنسان سبق فان الإ مامو 
من المشكلات البيئي و ينجم عنه حدوث الكثير  و يحدث الخلل، نوعيا تضطرب العلاقة بين عناصره 

  .البيئية 

 : البيئي التلوث مشكل - ب

و كيفي في مكونات البيئة الحيـة و غيـر الحيـة لا تسـتطيع الـنظم أنعني بالتلوث هو كل تغير كمي        
نها و زمانها و طاقة في غير مكاأية مادة أن يختل توازنها ، و التلوث يعني و جود أستيعابه دون إالبيئية 

ضــيف للتربــة أذا إمراضــا للإنسـان ، فالمــاء يعتبــر ملوثــا أو أضــرارا إو أزعاجــا إو كميتهـا المناســبة ، تســبب 
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رض الزراعيــة بســبب قصــور نظــم مــلاح عنــدما تتــراكم فــي الأبكميــات كبيــرة تحــل محــل الهــواء فيهــا ، و الأ
بملوثـات  التلـوثو قد يكون  ،مياه البحارلى إالصرف تعتبر ملوثات ، و النفط يصبح ملوثا عندما يتسرب 

ـــــات الســـــامة ،  ـــــات و الحيوان ـــــات و الحشـــــرات الضـــــارة و النبات ـــــراكين و أطبيعيـــــة كالميكروب و مخلفـــــات الب
نســـان كالمبيـــدات و صـــطناعية ابتكرهـــا الإإيضـــا عـــن طريـــق ملوثـــات أالعواصــف و الفيضـــانات ، و يكـــون 

فـه وسـائل المواصـلات مـن ملوثـات غازيـة و ضوضـائية تخلّ و ما أ، و المصانع أالمخلفات الصلبة للمنازل 
لا دخــل  شــكال  تلــوث المــاء و التــراب و الهــواء ، بملوثــات طبيعيــةأن التلــوث يشــمل ثلاثــة إ، و بإيجــاز فــ1

و تدخله في البيئة من خلال نشاطاته اليوميـة ، وفيمـا  نسان اصطناعية ناتجة عن فعل الإ بها و للإنسان
   لتلوث البيئي كما يلي :يلي نلخص تقسيمات ا

تقسيمات التلوث البيئي: -ج  

علـى مـن أنه الحالة التـي يكـون فيهـا الهـواء محتويـا علـى تركيـزات أف تلوث الهواء بيعرّ  تلوث الهواء : -
وسع انتشارا و بالتالي يصعب السيطرة عليـه المستويات العادية ، و يعتبر هذا النوع من التلوث هو الأ

نسـان محدودة بسبب التزايد المستمر فـي مسـبباته و معدلاتـه لأنـه يـرتبط بنشـاط الإماكن أو حصره في 
 %20,95كسجين بنسبة و الأ %78مه ، ويتكون الهواء المحيط بالأرض من النيتروجين بنسبة و تقدّ 

خرى مثل النيون و الهيليوم و أو من كميات ضئيلة من غازات  %0,93كسيد الكربون بنسبة أو ثاني 
وزون ، و يحتــوي الهــواء كســيد النيتــروجين ، و الآأهيــدروجين ، و بعــض الغــازات المشــعة ، و ثــار الآ

، ولقد استطاع النظام البيئي للهواء الحفاظ علـى توازنـه منـذ قـديم الزمـان 2على كميات من بخار الماء 
ثناء التركيب أن النبات يستعمل أكسيد الكربون في حين أكسجين و يطرح ثاني ، فالإنسان يستنشق الأ

ن الطبيعة كفيلـة إي نسبة من النسب فأذا زادت إكسجين ، و كسيد الكربون و يطرح الأأالضوئي ثاني 
د كســـيألـــى طبيعتـــه مـــن خـــلال الـــدورات التـــي تحـــدث فـــي الطبيعـــة (دورة النيتـــروجين، دورة ثـــاني إه بـــردّ 

ثرها أفي كتابه البيئة و  )لحليمنور حافظ عبد ا(أو يرجع ، الهيدروجين) دورة كسجين،الكربون، دورة الأ
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  1سباب و هماتحتهما بقية الأ ويتنضلى عاملين رئيسيين إسباب التلوث الهوائي أنسان على صحة الإ
  . التلوث البشري للهواء والتلوث الطبيعي 

 المكـوّن العناصـر مـن بعـض تركيـب علـى الطارئـة التغيّـرات خـلال مـن يظهر تلوث المـاء تلوث الماء : -
 علــى ســلبياً  يــؤثر مباشـر، غيــر أو مباشــر بطريــق الميـاه، نوعيــة فــي كيميــائي أو فيزيـائي تغيــر ، وهــومنهـا 

 فــي كبيـراً  تــأثيراً  المـاء تلــوث ويـؤثر. المطلوبــة للاسـتخدامات صــالحة غيـر الميــاه يجعـل أو الحيــة، الكائنـات
 الحياة إنهاء في رئيسياً  سبباً  يكون قد فالماء الحية، الكائنات سائرلو  له حيوي مطلب فالمياه ،لإنسانا حياة
 الأَْرْضَ  ملوثــاً ، و قــد يحييهــا بعــدما كانــت ميتــة جافــة مصــداقا لقولــه تعــالى " وَتَــرَى كــان إذا الأرض علــى
هو الحج)، والماء من سورة  5يجٍ" (الآية بَهِ  زَوْجٍ  كُل  مِن وَأَنبَتَتْ  وَرَبَتْ  اهْتَزتْ  الْمَاء عَلَيْهَا أَنزَلْنَا فَإِذَا هَامِدَةً 

جسام الكائنات الحية ، و يدخل كوسيط  في جميع التفاعلات الكيميائيـة أعامل ضروري يدخل في تركيب 
متصــاص مســتمر لكثيــر مــن المــواد الصــلبة و إجســام الكائنــات الحيــة ، و يعتبــر عامــل أالتــي تحــدث فــي 

و فيزيقيــة لهــا تأثيرهــا علــى أيميائيــة لــى مركبــات كإالســوائل و الغــازات فــي الطبيعــة والتــي بــدورها  تتحلــل 
لكــن  ،ن المــاء هــو عصــب الحيــاة و ثــروة لا تقــدر بــثمن إنســان . و بالتــالي فــالكائنــات الحيــة لا ســيما الإ

وممـــا  شـــكالها فـــي الطبيعـــة ،أث بأنهارهـــا و بحيراتهـــا و وديانهـــا و محيطاتهــا و كـــل للأســف تتعـــرض للتلـــوّ 
الصـــناعية و المبيـــدات الحشـــرية  عنـــه ، فالمخلفـــات البشـــرية و ولنســـان هـــو المســـؤول الأن الإألاشـــك فيـــه 

ر نهــر الــراين الــذي يعبّــوتلــوث نســان ، ليســت مصــادر طبيعيــة لتلــوث المــاء و بالتــالي فهــي مــن تصــدير الإ
نهـار تلوثـا فـي العـالم ، و بحـر البلطيـق كثر الأألى إل لى هولوندا هو خير دليل على ذلك فقد تحوّ إلمانيا أ

نســان و ثرت بــدورها علــى الإأفــة بــه نجــر عنــه تلــوث الثــروة الســمكيّ ألــى بحــر ميــت  والــذي إل الــذي تحــوّ 
نــور حــافظ ابــراهيم التلــوث المــائي الــى قســمين رئيســيين همــا أم قــد قسّــو  ،حصــر لهــا مــراض لاأبت فــي تســبّ 

فــي مســام عبــارة عــن ميــاه موجــودة الميــاه الجوفيــة هــي و  (  تلــوث الميــاه الجوفيــة و تلــوث الميــاه الســطحية
، امـــا الميـــاه الصـــخور الرســـوبية تكونـــت عبـــر أزمنـــة مختلفـــة تكـــون حديثـــة أو قديمـــة جـــدا لملايـــين الســـنين

، وقـد  محـيط أو أرض رطبـة أو بحيـرة أو نهـر أو تيـار المجمعـة علـى الأرض أو فـي الميـاه هيالسطحية ف
  ).الدورة المائية في الغلاف الجوي ضمن بخار الماء تتحول إلى مياه جوفية أو
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فـي كتابـه ،  )حسين علي السـعدي(ة مصادر ذكرها تتعرض التربة للتلوث من خلال  عدّ  ث التربة :تلوّ  -
  ساسيات علم البيئة و التلوث و نلخصها كما يلي :أ

ســتعمال ســمدة الكيميائيــة و المبيــدات الحشــرية و الفطريــة نتيجــة الإو تشــمل الأ الكيمياويــات الزراعيــة : .

ـــر واعـــي  ـــؤثر الهـــا و الخـــاطئ و الغي ـــالي مـــوت جـــذور النباتـــات و  ســـلبالتـــي ت ـــى خصـــوبة التربـــة و بالت عل
  الحيوانات و الحشرات التي تتغذى منها .

نشــطة اليوميــة والمتجــددة والمختلفــة للإنســان : الناتجــة عــن فضــلات الأالصــناعية و الفضــلات المنزليــة .

غلبهـا قابلـة للـذوبان و التحلـل و التفسـخ ، ألـى التربـة و إالصناعية و التجارية ، بحيث تصل هذه الفضلات 
اذا  لأنهـــاة ، علميّـــب الـــتخلص منهـــا بطـــرق ســـليمة و يتوجّـــ ،شـــعاعياإ وأو كيميائيـــا أبيولوجيـــا منهـــا الخطـــرة 

مـراض للإنسـان للحشـرات خاصـة تلـك التـي تنقـل الأ مرتـع ، لأنهـاخطارا صحية متنوعة أتراكمت قد تسبب 
لبة و التــي هــي خلــيط مــن عــدة مــواد مصــدرها ت و المخلفــات الصّــخــرى ، و تضــم الفضــلاحيــاء الأو الأ

  و المعادن و غيرها .أو البلاستيك أو الزجاج أفات صناعة الورق و مخلّ أنتجات الزراعية مال

كاســيد الكربــون و النتــروجين و الكبريــت التــي تتفاعــل مــع أ: الناتجــة عــن تصــاعد  مطــار الحامضــيةالأ .

حـداث تغيـر فـي طبقـة التربـة الزراعيـة إالحامضية التي تؤدي الى  للأمطارجزيئات الماء التي هي مصدر 
و قد تظهر في المياه الجوفيـة لتلوثهـا و التـي قـد  ،ربةلى جوف التّ إو تذيب عددا من العناصر التي تسري 

حتوائهـا علـى معـادن ة ، لإنسـان و الكائنـات الحيّـري بمـا يـنعكس سـلبا علـى صـحة الإللـو أتستخدم للشرب 
  يلة كالرصاص و الزئبق و النحاس .ثق

ن بعــض المعــادن تكــون أبــالرغم مــن  3غ/ســم 5و هــي المعــادن التــي تزيــد كثافتهــا عــن  :المعــادن الثقيلــة.

عتياديــة ، وممــا يزيــد المعــادن الثقيلــة ن لا تتعــدى التراكيــز الخفيفــة و الإأحيــاء لكــن يجــب مفيــدة لحيــاة الأ
خــرى مــن تحليلهــا ، و قابليتهــا للتــراكم الحيــوي فــي العمليــات الطبيعيــة الأخطــورة هــو عــدم قــدرة البكتيريــا و 

نتشــارها لمسـافات بعيـدة  ، و تنـتج هــذه المعـادن التـي تكـون ســائلة و إنتقالهـا و إمكانيـة إحيـاء و نسـجة الأأ
ي خيـر فـوالتـي تسـتقر فـي الأ، وسـائل النقـل وغيرهـا المخلفات التـي تقـذفها المصـانع وصلبة و غازية  من 

شـعاعية فهـي تشـكل نظرا لخواصها الكيميائية و الإو ، حياء و تتراكمجسام الأأتستقر في التربة و المياه ثم ل
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الجهـــاز العصـــبي ، و الشـــلل ،  كـــأمراضكثيـــرة  بـــأمراضنســـان فتصـــيبه خطـــورة و تهديـــدا علـــى صـــحة الإ
لتهــاب تســقاء الرئــوي ، الإسالمشــاكل التنفســية ، الشــعور بجفــاف الفــم و البلعــوم و الصــداع و التشــنج ، الإ

  مراض التي كثيرا ما تكون قاتلة .الكلوي و غيرها من الأ

  البيئي: التلوث عن الناتجة مراضالأ- 3

صـبح تلـوث البيئــة هاجسـا يـؤرق الأوســاط و الهيئـات العامـة و الخاصــة ، ذلـك نظـرا لمــا يشـكله مــن أ      
ثبتـه العلـم  مـن علاقتـه بـأمراض ألمـا و  ،خاصـةنسـان بصـفة ة و الإحياء بصـفة عامّـخطورة على صحة الأ

خـــرى أمـــراض و أمـــراض الكبـــد و الجهـــاز العصـــبي أالعصـــر المستعصـــية  كالســـرطان و الفشـــل الكلـــوي و 
وروبي (البيئة و الصحة) الذي نشرته منظمـة الصـحة العالميـة الميثاق الأ دهكّ أهذا ما نفسية و عضوية ، و 

النفسية كل العوامل الفيزيائية و  تأخذئة نظيفة و متناسقة ، حيث تتطلب بي  ن الصحة الجيدةأ " 1989عم 
و الاجتماعية و الجمالية مكانها المناسب ، و يجب التعامل مع هذه البيئة كمورد مستقبلي لتحسـين الحيـاة 

مـراض التـي تتسـب فيهـا مختلـف ، و العلاقـة بـين الصـحة و البيئـة تعـالج بنـوع خـاص مسـائل الأ1و الرفاه" 
  التلوث و التي نستعرضها فيما يلي :نواع أ
  الهواء: تلوث عن الناتجة مراضالأ بعض - أ

كســيد أول أمــراض نــذكر منهــا غــاز هنــاك العديــد مــن الملوثــات فــي الهــواء التــي تســبب العديــد مــن الأ      
حتــراق الغيــر تــام للمــواد العضــوية و ) و هــو غــاز ســام عــديم الرائحــة ينــتج مــن عمليــات الإCOالكربــون (

خطيـرا علـى عمليـات التـنفس  تـأثيرار خاصة على هيموغلوبين الدم فيتحد معه ومن ثم يـؤثر لوقود ، ، يؤثّ ا
فـي ضـغط الـدم و نقـص فـي  نخفـاضواذن ، بة في التنفس و طنين فـي الأنسان بالتعب و صعو فيشعر الإ

  غماء و من ثم الوفاة خلال ساعتين .رتخاء في العضلات و الإإالرؤية و السمع و 

حتـراق التـام للمـواد العضـوية فيسـبب صـعوبة فـي الـذي ينـتج مـن الإ  )CO2مـا غـاز ثـاني اكسـيد الكربـون (أ
  غشية المخاطية و الحلق و التهاب في القصبات الهوائية .ج في الأحتقان مع تهيّ التنفس و الشعور بالإ
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ع هيموغلـوبين الـدم محـدثا ) رائحته تشـبه رائحـة البـيض الفاسـد يتحـد مـH2Sو هناك كبريتيد الهيدروجين (  
نسـان فيحـدث ضـررا فـي الجهـاز العصـبي المركـزي و نسجة جسـم الإأكسجين الذي يصل الى نقصا في الأ

غشـــية نـــه يهـــيج الأأاضـــطراب و صـــعوبة فـــي التـــنفس ، و الخمـــول و ضـــعف القـــدرة علـــى التفكيـــر ، كمـــا 
  المخاطية للجهاز التنفسي و ملتحمة العين .

حتـراق الفحـم الحجـري و المـازوت و الغـاز إالـذي ينـتج مـن عمليـة   )SO2كبريـت (كسـيد الأمـا غـاز ثـاني أ
لام فـي آسب التهـاب القصـبات الهوائيـة و ضـيق التـنفس و الطبيعي ، فيؤثر على الجهاز التنفسي ، و يسبّ 

  الصدر و تشنج الحبال الصوتية و تهيج العيون .
يضـا أحتراق الوقود في الهواء عند درجات حرارة مرتفعة ، و ينـتج إكاسيد النيتروجين الناتجة عن أو كذلك 

ا كبيــرة علــى بضــراإنــه يســبب إف، ادم الســيارات و الشــاحنات و غيرهــامـن احتــراق المــواد العضــوية و مــن عــو 
مـا أغشـية المخاطيـة للمجـاري التنفسـية و يصـيب بالتهـاب الرئـة و يهـيج العـين ، ج الأفيهـيّ  ،صحة الانسـان
حيـــاء ومنهـــا ضـــرار فـــي غايـــة الخطـــورة علـــى صـــحة الأأضـــاف للبنـــزين وقـــود الســـيارات فلـــه الرصـــاص الم

فراز الحمض البولي و تراكمه في المفاصـل و الكلـى إنسان الذي يصيبه بالصداع و الضعف العام ، و الإ
جنـة الأ لعقلي لـدى الاطفـال، وتراكمـه فـي، و يقلل من تكوين الهيموغلوبين في الجسم ، و يسبب التخلف ا

  جهاض الحوامل .إلى إه الجنين و لى تشوّ إيؤدي 

سمدة الكيميائية ، الذي يحتوي على الأسمنت و تي تنتجها المصانع و الإو يتسبب الغبار و المواد العالقة ال
الغبـار المحمـل بالمعـادن الثقيلـة و  ،مركبات شديدة السمية مثل الزرنيخ و الفوسـفور و الكبريـت و السـيلينيوم

و ضـباب أالرصاص و الكاديوم و غيرها من المـواد التـي تبقـى معلقـة فـي الجـو علـى هيئـة رذاذ كالزئبق و 
مـراض كـالربو و السـعال و خفيف تنقله الرياح الى مناطق بعيدة ، و تتسبب هذه العوالق في العديد مـن الأ

 التشــــوهاتمــــراض القلــــب و الســــرطان و أالانتفــــاخ الرئــــوي و تصــــلبهما و بالتــــالي قصــــور وظيفتيهمــــا ، و 
  الجنينية .

رض فــي المنــاطق التــي تحتــوي علــى ) و هــو عبــارة عــن غــاز مشــع يتصــاعد مــن الأRnمــا غــاز الــرادون (أ
 1كبر مسبب لسرطان الرئة أاليورانيوم فوفقا لبعض التقديرات هو  باتترس.  
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بقـــوة معينـــة علـــى الأذن مـــن شـــأنها أن تحـــدث تلفـــاً لقـــدرة  هـــانإمـــا عـــن تلـــوث الهـــواء بالموجـــات الصـــوتية فأ
ة نزعـاج منـه، وعنـد شـدّ ديسـيبل) يبـدأ بالإ 70فعندما يتعرض الإنسان إلى صوت شـدته ( ،الإنسان السمعية
ديســيبل) فــأكثر تبــدأ أعضــاء الجســم فــي التــأثر، وإذا اســتمرت الضوضــاء لفتــرة طويلــة  90صــوت تســاوي (

ؤدي شـــدة الصـــوت العاليـــة إلـــى إتـــلاف الخلايـــا العصـــبية الموجـــودة بـــالأذن الإنســـان بالصـــمم إذ تـــ يصـــاب
مم يطلـق عليـه الصـمم السـمعي، ويتسـبب وهناك نوع آخـر مـن الصّـ ،الداخلية، وتتآكل هذه الخلايا بالتدريج

 140عـــن تمـــزق غشـــاء طبلـــة الأذن فـــي حالـــة الضوضـــاء الفجائيـــة الشـــديدة مثـــل الانفجـــارات (أعلـــى مـــن 
  .1ؤدي هذا النوع من الضوضاء إلى سكتة قلبية عند مرضى القلبديسيبل) وقد ي

مصاحبة  أمراض فرازتها، كما توجدإوالنقص في  المعدة تقلصات ومما تحدثه الضوضاء أيضاً التأخير في
ضــطرابات فــي الأيــض البروتينــي إ ط الــدم والآلام العصــبية (النورليجــا)، و رتفــاع ضــغإللضوضــاء تتمثــل فــي 

 ىمرضــ ، لــذلك فــإنالجلوكــوز يــاتنة علــى منحالمثيــرات الســمعي تــؤثر و،المــواد الكربوهيدراتيــة وفــي تنظــيم
  .2يستجيبون بحساسية أكثر للضوضاء السكر

نـواع عديـدة مـن الكائنـات المجهريـة كالبكتيريـا و الفطريـات فـي حالـة سـاكنة و تصـيب أو تنتشر في الهواء 
 , Streptococcus,  Mycobacteriumنســان اذا تــوفرت الظــروف الملائمــة ومــن اجنــاس البكتيريــا (الإ

Yersinia, ,Cornyebactrium (الفطريــات مثــلمــا أ )Pentium , Candida , Aspergillus و يعتبــر ، (
الفيروســــات فــــي الحــــروب  ســــتخدمتانتشــــارا فــــي الهــــواء ، و إكثــــر الفيروســــات مــــن أ نفولــــونزا فيــــروس الأ

شـهر هـذه الميكروبـات أمـن ، و  بالإنسـانفتاكـة  مـراضأ ها فـيالجرثومية لسهولة انتشارها في الهواء و تسبب
مثــل الطــاعون و الجــذري  نتشــار غيرهــا عــن طريــق الهــواءإفــي وقتنــا الحاضــر الجمــرة الخبيثــة  ، و يمكــن 

  .Small pox 3الذي يسببه فيروس 

(ببلجيكـا) وكـان  1930ام كبـر الكـوارث الصـحية فـي  العـالم منهـا كارثـة عـأب تلوث الهواء في وقد تسبّ    
 60ودت الكارثة بحياة أالمصانع ، و قد  عنبسبب النفايات الكيميائية الناتجة ء هواللتلوث حاد  سببها هو
لاف المصــابين مــن العمــال و عامــة النــاس بالتهابــات مؤلمــة فــي العينــين و الــرئتين و آلــى جانــب إشخصــا 
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 1948ولـــى مـــن نوعهــــا فـــي العصـــر الحــــديث كارثـــة عــــام ن هـــذه الكارثـــة هــــي الأأيصـــنف خبـــراء البيئــــة 
ب النـــاتج مـــن ت ســـحابة ضـــخمة مـــن الـــدخان المضـــبّ الولايـــات النتحـــدة الامريكيـــة) حيـــث غطّـــ –(بنســـلفينيا 

شـــخص   600شــخص و اصــابة  22ســـبوع و نــتج عنهــا وفــاة أالمصــانع المحيطــة بمدينــة (دونــورا) لمــدة 
تــاريخ قســى الكــوارث البيئيــة فــي أبلنــدن فهــي واحــدة مــن بــين  1952كارثــة عــام  وكــذلكمختلفــة ،  بــأمراض

ان ضـبابية و تسـببت فـي البشرية حيث تسبب الدخان الكثيف المنبعث من المصانع في تشكيل سـحابة دخـ
مختلفة ، و ما حـدث فـي الكويـت سـنة  بأمراضصابة عدد لا حصر له من السكان إ خص و ش 4000وفاة 

لات قياسـية لـى معـدإكسـيد الكربـون أفقد صنفت ضمن الكوارث البيئيـة ، حيـث ارتفعـت نسـبة ثـاني  1966
صـــابة عشـــرات النـــاس إســـمدة و الكيماويـــات ، فكانـــت نتيجتهـــا بـــالقرب مـــن معامـــل البتـــرول و مصـــانع الإ

  بالتهابات العيون و ضيق في التنفس .

جهزة تفاعل أنفجار هائل لوحدة خاصة مكونة من ستة إانجلترا) فتسبب فيها  -(بروملي  1974ما كارثة أ
طنـا مـن سـائل الهكسـان الحلقـي السـاخن و قـد  50نـدفع مـن تلـك الوحـدة إحد المصانع ، و متتالية تابعة لأ

كلـم مـن  50ذ تـم سـماعه علـى بعـد اكثـر مـن إخر كان هـائلا آنفجار إدت الى أبخرة الناتجة و اشتعلت الأ
 حالــة وفــاة و 28نفجــار و خلفــت شــديدة الإ TNTطنــا مــن  20نفجــار تعــادل المصــنع ، فقــد كانــت قــوة الإ

  هالي المنطقة .أشخصا  من عمال المصنع ومن  89صابة إ

النيـران ممـا تسـبب فـي وفـاة  ت فيهـالشـتعإنابيب بترول و أفيها   تنفجر إبالبرازيل التي  1984وكارثة عام 
  شخص . 500نحو 

ه ممــا برميـل مــن الغــاز الطبيعــي المسـال و اشــتعال النيــران فيــ 80بالمكســيك حيــث انفجــر  1986و كارثـة 
   شخص . 100اخرين بجراح فضلا عن فقد مالا يقل عن  4242اصابة شخصا ، و  452في وفاة تسبب 

    الماء: تلوث عن الناتجة مراضالأ بعض - ب

و أرض ن المياه تتواجد على شـكلين منهـا الميـاه السـطحية الموجـودة علـى سـطح الأأشرنا سابقا أكما        
، قـــد تتعـــرض هـــذه رضالجوفيـــة التـــي تتواجـــد فـــي بـــاطن الأو الـــثلج و منهـــا الميـــاه أو المحيطـــات أالبحـــار 

ي بتــدخل أو بشــري ألــى مشــكل التلــوث نتيجــة لعــدة عوامــل منهــا مــاهو طبيعــي (بفعــل الطبيعــة) إ المصــادر
سـتهلاك ميــاه إمــراض خطيـرة مميتــة ، تـنجم مــن أنسـان الغيـر واعــي و كثيـرا مــا يتسـبب تلــوث الميـاه فـي الإ

  نذكر منها :ملوثة غير صالحة للشرب ، 
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وليــة ، و بعــض الديــدان المعويــة الممرضــة و الكائنــات مــراض ناتجــة عــن تلــوث الميــاه بالكائنــات الحيــة الأأ
عـراض ألـى إمشـاكل صـحية تتفـاوت مـن عـدم الراحـة الخفيفـة  ة و الفطريات ، التي تتسبب فيالحية الطليق
و التـــي تحـــدث بســـبب  )intoxicationحيانـــا بـــالموت ، كالتســـممات المعروفـــة (أشـــد منتهيـــة أو تفـــاعلات 
التــي تحــدث بســبب  )infection(صــاباتة الموجــودة فــي المــاء، والإحيــاء المجهريــو ســموم الأأالكيماويــات 
  .1خرى و تتكاثر هناك الانسجة الأ وأنسجة المخاطية الأ في منتجة للسموم الداخلية التي تؤثرالبكتيريا ال

ـــرة هتمـــام فـــي الآونـــة الأو لقـــد زاد الإ  نســـان و الكثيـــر مـــنة التـــي تصـــيب الإبدراســـة الفيروســـات المعويـــخي
فــي الجهــاز التنفســي بخاصــة تلــك الفيروســات المحمولــة بواســطة  مراضــاً أالحيوانــات الــدنيا و التــي تســبب 

  .  2لتهابات الكبدية ذات العدوى الانتقالية المياه و التي تسبب الإ

و تنقص وتنعدم في بعـض الحـالات مـن أقد تزيد نسبتها ، وهناك تلوث بفعل مواد كيميائية في المياه التي 
صـــابة بـــأمراض مكانيـــة الإإالتلـــوث ، كخلـــو الميـــاه مـــن عنصـــري الكالســـيوم و المنغنيـــز اللـــذان يزيـــدان مـــن 

مراض لـــين أوعيـــة الدمويـــة و النوبـــات القلبيـــة ، و للميـــاه علاقـــة بـــمـــراض القلـــب و الأأســـرطان المعـــدة ، و 
عها ، و هذا يرتبط بمعدل الفلور في الماء ، و نقـص سها و تبقّ سنان و تسوّ لف الأالعظام و تخلخلها ، و ت

سـتعمال الملوثـة الغيـر الصـالحة لأغـراض لهـا علاقـة إن أ، كمـا 3حتمال تضخم الغـدة الدرقيـة إاليود ، يزيد 
تصـــنيع و أو ســـقاية الحيوانـــات أنســـان  مثـــل غســيل الخضـــار و الفاكهـــة و اللحـــوم و تنظيفهــا ، بصــحة الإ

  نسان .و غيرها ، كل ذلك يزيد من التأثير السلبي للمياه على صحة الإأغذية الأ

و الرادون أمرتفعة من بعض العناصر المشعة كالراديوم  حتوائه على تراكيزإث الماء عند ن يتلوّ أو يمكن  
 كــون لـــه دوراً ســنان و يو غيرهــا فــالرادون يشــبه عنصــر الكالســيوم و بالتــالي يحــل محلــه فــي العظــام و الأ

مجموعة مـن النظـائر  فيب الرادون المنحل في الماء قد يتسبّ شعاعي، و لهما عندما يقوم بنشاطه الإ مخرباً 
  .4المشعة ذات العمر القصير التي تسبب السرطان 
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  مراض الناتجة عن تلوث التربة:بعض الأ-ج
ســمدة الكيميائيــة التــي تحتــوي علــى النيتــروجين و كثــر خطــورة علــى التربــة هــي الأن مــن الملوثــات الأإ      

حيانـا تحتـوي أالفوسفور و البوتاسيوم ، كما تحتوي بعض العناصر التي يحتاجها النبات بكميات قليلة ، و 
و بكميــات تزيــد عــن الحاجــة  للأســمدةســتخدام المفــرط ســمدة علــى المغنيزيــوم و الكبريتــات ، و نتيجــة للإالأ

ب النتـرات تسـرّ ك كبيـرة ضرارألى إر ، بحيث تؤدي الزيادة وفأالحصول على منتوج جل أالفعلية للنبات من 
م الحيوانات التي تتغذى علـى النباتـات المحتويـة علـى كميـة تسمّ  فتسبب فيلى المياه السطحية و الجوفية إ

ن إ ، ومـراض لـى العديـد مـن الأإنسـان فيتعـرض كبيرة من النيتروجين هـذه الحيوانـات التـي يتغـذى منهـا الإ
رض فتلوثهـــا ، و عنـــد لـــى الميـــاه الجوفيـــة فـــي بـــاطن الأإســـمدة الكيميائيـــة فـــي التربـــة قـــد تصـــل تغلغـــل الأ

مــراض أنســان هــذه الميــاه فــي مختلــف نشــاطاته اليوميــة كالغســيل و الشــرب و الســقي تســبب لــه سـتغلال الإإ
بــــات ن مركّ أ كمــــا المــــاء ،مـــراض الناتجــــة عــــن تلـــوث شـــرنا اليهــــا فــــي عنصــــر الأأكــــالتي كثيـــرة و خطيــــرة 

الســام علــى كــل مــن  بأثرهــاثرهــا فــي التربــة طــويلا و التــي تتصــف أســمدة يبقــى الفوســفات المترســبة فــي الأ
نســان و الحيــوان ، بحيــث تقــوم النباتــات بامتصــاص المــواد الضــارة مــن التربــة مــع المــواد الغذائيــة التــي الإ

يـة و بالتـالي دخولهـا فـي السلسـلة الغذائيـة ، و تنتقـل لى تلويث المحاصـيل الزراعإتحتاجها ، هذا ما يؤدي 
، هذا ما يطلق عليه  بالتلوث الغذائي ، الذي  1سماك ....الخلى الحيوان و تلوث اللحوم و البيض  و الأإ

الغـذاء الغيـر صـحي و  تنـاول عـن ناتجـة مرضـية حالـة عن عبارة اكة وهيمراض فتّ أنسان بعدة يصيب الإ
ة شديدة قد تنتهي بالوفاة في بعـض لى حالات مرضيّ إها من عدم الراحة البسيطة عراضأالملوث و تختلف 

الـذي ينشـأ  ،لـى قسـمين همـا التسـمم الغـذائي إمراض الناتجة عن تلوث الغـذاء تقسيم الأ حيان ، و يمكنالأ
ث الغـذاء قبـل تلـوّ التـي و سموم ناتجـة عـن الميكروبـات أغذية المحتوية على كيماويات سامة عن تناول الأ

مـا القسـم الثـاني فهـو العـدوى الغذائيـة أ هتمام بنظافة الغذاء و طرق تخزينه ،عدم الإ هوتناوله و مصدرها 
يضــا مــن أ أالتــي تنشــ، و 2لا فــي جســم الانســان إغذيــة الملوثــة التــي لا تفــرز الســموم مــن تنــاول الأ أو تنشــ

كـان مصـدرها   سوآءا ،ب منها الغذاءاصر التي يتركّ لى العنإانتقال المواد السامة و الميكروبات من التربة 
  من خلال المياه التي تدخل كعنصر في طهي الطعام . وأو حيواني ، أنباتي 
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  ثانيا : التربية البيئية
 : البيئية التربية شكالأ - 1

عتبارها عمليـة مسـتمرة مـدى الحيـاة إهم المداخل التربوية في مجال البيئة بأتعتبر التربية البيئية من        
سرة من مرحلة الطفولة المبكرة ، التي عادة ما تكون في الأ أمراحل حياته ، حيث تبد كاملترافق الفرد في 

بالمدرسـة ثـم تليهـا الجامعـة و  أخرى التي عادة مـا تبـد، و الروضة و الحي و غيرها ، ثم تأتي المراحل الأ
(المسـجد) و الجمعيـات و النـوادي و حلـة مشـاركة بـارزة كـدور العبـادة تشارك مؤسسـات اخـرى فـي هـذه المر 

 ع يضــم كــلّ ن جمهــور التربيــة البيئيــة المســتهدف هــو جمهــور متنــوّ إبالتــالي فــو  ،الاحــزاب السياســية وغيرهــا
جـل ذلـك كـان لابـد أو غير ذلك، من أو اللغة أو العرق أظر عن الجنس و العمر الفئات العمرية بغض النّ 

شـكال التربيـة البيئيـة ، التربيـة البيئيـة أتساع الجمهـور المسـتهدف مـن خـلال ثلاثـة مـن إة مشكلة من مواجه
  و الغير النظامية و اللانظامية .النظامية 

  التربية البيئية النظامية (التعليم النظامي): -أ 
، و  التعليم العـام)طفال ، و المدارس (مؤسسات سات رئيسية و هي رياض الأربع مؤسّ أوهي التي تتم في 
العمـــود الفقـــري فـــي التعلـــيم النظـــامي ، بســـبب ضـــخامة  ن المـــدارس و الجامعـــات تمثـــلأالجامعـــات غيـــر 

  .1لا فترة قصيرة إطفال التي لا تدوم قياسا برياض الأ جمهورها و طول فترتها الزمنية ،

  التربية البيئية الغير نظامية (التعليم الغير نظامي):   - ب
مـــاكن العمـــل و المراكـــز الثقافيـــة و النـــوادي و الجمعيـــات ، و أنظاميـــة فـــي اليـــة البيئيـــة غيـــر وتتحقـــق الترب

لـــى الفئـــات التـــي فاتتهـــا فـــرص التعلـــيم إه ، و عـــادة مـــا توجّـــ2منظمـــات المجتمـــع المـــدني (الغيـــر حكوميـــة )
و أميـــة و التأهيـــل ، و المراســـلة و التعلـــيم عـــن بعـــد ، ضـــون ببـــرامج محـــو الأالنظـــامي، ككبـــار الســـن فيعوّ 

جل التزويد بالمعارف و توسيع ثقافتهم لا سيما نحـو البيئـة و أمن  ،و التعليم الافتراضيأالدروس المسائية 
  الحفاظ عليها و على صحتهم . 
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  نظامية :التربية البيئية اللاّ  -ج
و  كالأســرةســات المجتمــع ، بيئيــة ، وتــتم مــن خــلال مؤسّ وهــي المســؤولة عــن الثقافــة البيئيــة  و التوعيــة ال 

  . 1قرانجماعة الأ بتأثيرو المتاحف و المعارض و  (المسجد) وق و دور العبادةالنادي و السّ 
هداف التربية البيئيـة السـلوكية و الوجدانيـة و المعرفيـة لا بـد مـن تحقيـق تكامـل لكـل بـرامج أجل بلوغ أومن 

  . ذلكشكالها و الشكل الموالي يوضح أالتربية البيئية  بمختلف 
  ،الغير نظامية) ):مثلث التفاعل بين نظم التربية (النظامية، اللانظامية04الشكل (

  

  

  

  

  

  

  

  
  

ريمون فضل االله المعلولي ، علي فوزي عبد المقصود ، واخرون ، التربية البيئية ، مؤسسة شباب الجامعة ، الاسكندرية المصدر: 

   .193، ص  2013، مصر، 

   البيئية: التربية هدافأ - 2

  :هداف التربية البيئية و التي نذكر منها ما يلي أجل تحديد ألقد بُذلت جهود كبيرة و متعددة من    
  : هداف التربية البيئية تتمثل في أن أ"غازي أبو شقراء"  يرى
   لبيئيـــة (الإيكولوجيـــة)قتصـــادية والاجتماعيــة والسياســـية واهتمـــام بتــرابط المســـائل الإتعزيــز الـــوعي والإ  -

   .المدنية والريفية المناطقي ف
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المعرفـة والقــيم والمواقــف وروح الالتــزام والمهــارات الضــرورية  حتــى يكتســبإتاحـة الفــرص لكــل شــخص  -
  .البيئة وتحسينهالحماية 

 1 .خلق أنماط جديدة من السلوك تجاه البيئة لدى الأفراد والجماعات والمجتمع ككل -

 لى تكوين مواطن يكون :إن التربية البيئية تهدف أ ) obert Roth،روبرت روث  (و يرى

جتماعيـة فـي البيئـة التـي رتبـاط بـين النـواحي البيولوجيـة الفيزيائيـة و الثقافيـة و الإعارفا بالعلاقـة و الإ -
 نسان جزءا منها (هدف معرفي).تعتبر الإ

 ختيارات التي تستعمل في حل هذه المشاكل (هدف وجداني).واعيا بالمشاكل البيئية و الإ  -
  .2فضل (هدف نفسحركي )أحياة لى إتجاه بيئته بما يؤدي إف بمسؤولية لديه الدافع لكي يتصرّ   -

 نواع :ألى ثلاثة إهداف التربية البيئية تنقسم أن أو كارينجتون)  ،لورانسي د( يرىكما 

ـــذي يمكـــن الفـــرد و أ - ـــى التفكيـــر ال ـــة البيئـــة و دراســـتها ، و القـــدرة عل ـــة : وتشـــمل معرف هـــداف عملي
 المشكلات العديدة المرتبطة بالبيئة . المجتمع من حلّ 

و تعـــديل ألـــى وضـــع إمعياريـــة : و هـــي تـــربط بتنميـــة الـــوعي البيئـــي الاجتمـــاعي المـــؤدي هـــداف أ -
ة لتـــوازن البيئـــة و مكافحـــة هـــذه ن الفـــرد و الجماعـــة مـــن معرفـــة العوامـــل المخلّـــالمعـــايير التـــي تمكّـــ

 العوامل 
 وأو تحســينها أهـداف فنيــة تطبيقيــة : وهـي تشــمل رســم الوسـائل الجماعيــة لصــيانة نوعيـة الحيــاة أ  -

عاداتهــا علــى النحــو الــذي تفهمــه الجماعــة فــي ضــوء التعلــيم النظــامي و غيــر النظــامي بحيــث لا 
 .3تزان البيولوجي تتصادم مطالب التربية البيئية مع الإ

تحـاد ) ولايـة جورجيـا فـي الإTibilisما في تقرير المؤتمر الدولي حول التربية البيئية المنعقـد فـي تيبيلـيس (أ
مـم المتحـدة للبيئـة الذي قامت بتنظيمه اليونيسكو بالتعاون مـع برنـامج الأ، م 1977 السوفياتي سابقا سنة

)UNEP(   ّهداف التربيـة البيئيـة ، أجل وضع برنامج التربية البيئية ، و أة معايير من ، فقد جاء فيه عد
هــذا المــؤتمر هــداف التربيــة البيئيــة كمــا وردت فــي أو التوجهــات اللازمــة للتربيــة البيئيــة و يمكــن تلخــيص 

   : ما يليفي
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جـل حمايـة البيئـة و أو المواقـف اللازمـة مـن  القـيم، و المعرفـة الحصول على  و المهاراتكتساب إ " -
 . 1تجاه البيئة "إفراد و الجماعات و المجتمعات تحسينها و ابتكار نماذج جديدة لسلوك الأ

الحضرية  سياسية و الايكولوجية في المناطقالاهتمام بترابط الجوانب الاقتصادية و التعزيز الوعي و  -
  .2و الريفية 

 الألمانيـة المكتـب زايـدل هـانس مؤسسـة من ) بتمويل  AFDC( والتنمية الحرجية الثروة قامت جمعيةكما 

 في البيئية للتربية الوطنية الإستراتيجية تطوير :بعنوان مشروع إطار في ولبنان سوريا الأردن، في الإقليمي

، بتحديـد  والتنميـة الحرجيـة الثـروة وجمعيـة والإنمـاء للبحـوث التربـوي بـين المركـز بالشـراكة المنفـّذ  لبنـان
  منها: هداف للتربية البيئية نذكرمجموعة من الأ

 .الأوسع وبالتالي خدمة المجتمع المحلي المجتمع خدمة من يتجزأ لا جزءًا البيئية الأنشطة جعل -
 محبـة قواعـد علـى المـتعلم وتنميـة شخصـية البيئيـة التربيـة باتجـاه ومعـارفهم طفـالالأ وعـي زيـادة  -

 الممارسـات بـربط إلا يكـون لا وهـذا بهـا قـد يلحـق الـذي ررالضّـ ورفـع عليهـا   والحفـاظ البيئـة
 .بالسلوكيات اليومية اليومية والمهارات

 .مواطن وكل طفل لكل حياة مسار البيئية التربية جعل -
 ينتمي التي بيئته فعلاً ابن وليكون للبيئة حميمًا صديقًا ليصبح الطفل لدى فتخارالإ من حالة بناء -

  3.إليها

ن الهدف العام و الرئيسي للتربية البيئية ينحصر أم على 1975د مؤتمر بلغراد في نص ميثاقه سنة وحدّ 
تسابه ا  باكفي تكوين المواطن الواعي المهتم بالبيئة في مجملها و المطلع على المشاكل المرتبطة  به

                              
1  -  ، *X# 
(�
! ، 

 ا��*�4�%B ، 

 ا��*�4�%B 
���� 
%&� ، �Fا*d&ا� eAو ا��� *MGا� �F 
�5�Cا� 
، ص 1987ا���  �C الله ا��� 4
B* ، ا��*�4

292.  

م  -  2  c�� 
�%C,��� ت

ع ا�*اھ�
 و ��6
ر+�ھIو ا"و *�� �F 
5
 و ا������Cا� 
+
، 1م، دار ا�J*وق ، ط2020 �
م ا���
وي ، #�

  .  96،ص2001ا�,
ھ*ة،��*،
3  - ) 

 ا�N*وة ا��*!�
 و ا������(�! /Cن ، ط
�C� �F 
�5�Cا� 
�4*�%�  

��ت ��
 ، ا"�6*ا-�&�
 ا��ط��R ، �&E �4ريAFDC ، ا�&�+�ة 
�+��، (


ن ، �C�2012 37،ص.  



 -�#��ل  !ظري -ا���ل ا�"�!�: ا�!ظ�م ا����� و ا���وث 

@ @

64 
 

و جماعيا أنه من العمل فرديا لديه الدوافع المتحكمة في مختلف المهارات التي تمكّ  ،للمعرفة و الاتجاهات
  .  1دوث مشكلات جديدة، الملتزم بالبحث عن الحلول للمشاكل الراهنة و السعي في نفس الوقت لمنع ح

فــي ثلاثـة جوانـب رئيســية هـي الجانــب حـداث تغييـر إن التربيـة البيئيــة تعمـل علــى أا وممـا سـبق يتضــح جليّـ
  ة البيئة و الفرد .السلوكي و الوجداني و المعرفي للفرد بما يخدم صحّ 

  : سرةالأ في البيئية التربية ساليبأ - 3

 فيهـا الفـرد شخصـية لتكـوين الضـروري والنمـوذجي التصـميم يضـع ول الـذيهي المهندس الأ الأسرة       

 تتفـتح حيـث الجـامعي التعلـيم مرحلـة فـي وحتـي الرشـد سـن الطفولـة وحتـي منـذ وذلـك، أنثـي م أذكـرا كـان 

 نأغيـر ،  مـدى الحيـاة انمسـتمر  موالـتعلّ  بيـةر الت و ، بعـد الجامعـة مـا وكـذلك،  الناضـجة وتـتلاقح الأفكـار
 سـتعداداتبالمهـارات و الإ وتزويـده البشـري وتكوينـه العنصـر وبنـاء تربيـة إسـهاما واسـعا فـي تسـهم الأسـرة

ممهم ، أيجابي في بناء مجتمعاتهم و إ وعطاء بفاعلية وصعابها والمساهمة  الحياة ومواجهة للبقاء اللازمة
ســاليب و طــرق  أســرة ، لــذلك لهــا عــدة و التربيــة البيئيــة جــزء لا يتجــزأ مــن المســؤولية الملقــاة علــى عــاتق الأ

هم أومن ة بيئيو معرفة و قيما لإكساب الطفل سلوكا و ضمنية تتخذها أمقصودة و غير مقصودة واضحة 
  هذه الاساليب :

دبـي التوازن بين التشجيع المـادي و التشـجيع الأ ةد له مع مراعاوتكون بتشجيع الطفل و التودّ  :الثواب  –أ 
مقابـل مـا  يأخـذالطفـل نفعيـا  الاقتصار علـى الجـوائز الماديـة فقـط لـئلا يشـبّ  الخطأنه من أذ إو المعنوي ، 

، ثر في تشجيع الطفل و تحفيزه خرين مثلا لها الأمام الآأيفعل ، و لكن المكافاة المعنوية كالمدح و الثناء 
ـــه  ـــى قـــدر عقل ـــة الطفـــل عل ـــذكر مـــن هـــذه الوســـائل مخاطب ، فـــلا يجـــب الخـــوض فـــي مشـــاكل البيئـــة و 2ون

كي لا يحس الطفل سن مبكرة ، لوزون و هو لا يزال في كالايكولوجية و طبقة الأ المصطلحات الغامضة 
القصـــة التـــي تحكـــي قصـــص ســـاليب مشـــوقة فـــي تمريـــر الرســـائل البيئيـــة كأاســـتعمال و  ،ن الموضـــوع مـــبهمأ

  .الطبيعة و قيم النظافة ، و الحفاظ على البيئة و غيرها الحيوانات و 
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رشـاد و الملاحظـة ن لم ينفـع مـع الطفـل الموعظـة و التوجيـه و الإإخر و سيلة للتربية آهو و  العقاب : -ب
رب و حـده هـو وسـيلة العقـاب ، بـل و الاقتداء ، فيكون العقاب بعد ذلك ولكن العقاب درجات و لـيس الضّـ

بنتيجـة عكسـية ، ومـن الوسـائل البديلـة عـن الضـرب ، النظـرة  يـأتيو أحيـان نه قد لا يجـدي فـي بعـض الأإ
خـذ ذن مـع الألخلـق روح المنافسـة ، شـد الأمامـه أطفـال يقومـون بسـلوكات بيئيـة أة ، الهمهمـة ، مـدح الحادّ 

بعـد قيـام الطفـل بسـلوك خـاطئ ، و لـيس بعـد مـرور  ةن هـذا النـوع مـن التربيـة يكـون مباشـر أعتبار بعين الإ
و أو تلطيخـه للجـدران أفسـاده للنباتـات إعنـد  وأحـداث الفوضـى إ مثلا عند قيام الطفل بالصـراخ و  الموقف ،

ن لم تجدي نفعا إخرى ساليب الأخذ بعين الاعتبار تطبيق الأ، مع الأ ي سلوك بيئي خاطئعند ارتكابه لأ
  .1الوالدين لمثل هذا النوع أيلج

 ءالشـيساليب التربية هي التربية بالقدوة فعين الطفـل كالميكروسـكوب تـرى فيـه أهم أمن  ستنساخ :الإ -ج
ن تــرى نفســك فيهــا ، و أور تحــب ي الصّــأتــك التــي تــرى فيهــا نفســك فــانظر آالصــغير بوضــوح ، فطفلــك مر 

  .2خرى منك في كل ذلكأنت تستنسخ نسخا أي حركة تتحركها فأو أ ان كل كلمة تقولهأ تأكد

ــدوة : -د ــة بالق نتهــاز المواقــف فرصــة عظيمــة لتوجيــه الطفــل و تربيتــه بيئيــا  ، حيــث كــان الرســول إالتربي
دب النظافــة فــي أتغــوص يديــه فــي طبــق الطعــام و لا يعــرف  منــا ذلــك عنــدما وجــد غلامــا صــغيراً (ص) يعلّ 
صــدق  3االله ، و كــل بيمينــك و كــل ممــا يليــك " عظــم (ص) و يقــول " يــاغلام ســمّ هــه المربــي الأذلــك فيوجّ 

مـــه فـــي تلـــك ن نعلّ أمثـــال علـــى ذلـــك عنـــدما يرمـــي الطفـــل شـــيئا مـــن النافـــذة ، يجـــب ك، و رســـول االله (ص)
حــدا يرمــي شــيئا مــن النافــذة مثلــك ، و نبــين لــه أن أترضــى أو نقــول لــه  ن هــذا الســلوك غيــر ســليمأاللحظــة 

  و على نظافة المحيط .أيذاء المارة إثار هذا السلوك في آ

ن رفــع الصــوت مــن صــفات الحمــار الــذي ينهــق بصــوت عــال و قبــيح ولا أفــه وعنــدما يرفــع صــوته نعرّ  -
 يجوز التشبه به .  

 يضر بالصحة . ءشين هذا أذا نفخ في الشراب الساخن تعلمه إ -

نـه لا بـد مـن الوقايـة مـن إيمـان ، و ن النظافـة مـن الإستعمال المنـديل لأإمه رض ، تعلّ ذا بسق في الأإ -
 مراض بعدم فعل ذلك .الأ
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 ذا تثائب و لم يضع يده على فمه تعلمه كيف يضع يده و لا يحدث صوتا .إ -

ذكــره بضـــرورة التحلــي بمثــل هـــذا أو نــه ثمّ طفــال ســلوكا صـــحيا مــن غيــره مـــن الأ وأموقفــا  تَ ذا شــاهدْ إ -
  السلوك .

حـدهما هـو الجانـب أساسـين أعلـى شـيئين  عتمـداصـلاح الصـغار قـد إسـلام فـي ن مـنهج الإإ:  العادة -هـ 
  خر هو الجانب العملي و يتمثل في التوعية .النظري و هو التلقين والآ

خــر كــان لزامــا علــى آي ســن أكثــر قابليــة مــن أا كانــت قابليــة الطفــل و فطرتــه فــي التلقــين و التعويــد و لمّــ
  و تعويده عليه منذ نشأته . زوا على تلقين الولد الخيرن يركّ أمهات و معلمين أباء و آالمربين من 

مانـة أخيـر دليـل علـى ذلـك عنـدما نصـح قـائلا "و الصـبي  )بـو حامـد الغزالـي( أمـام و لقد كانت نصيحة الإ
و ، خرة " عليه و سعد في الدنيا و الآ أد الخير و علمه نشوّ ن عُ إنفيسة فاهر جوهرة عند والديه و قلبه الطّ 

سرية صادق" في كتابهما تنشئة الطفل و سبل الوالدين في معاملتـه و مواجهـة شار "زكريا الشربيني و يُ أقد 
لـدين ن مجـرد اسـتجابة الواألأفعـال الطفـل بحيـث سـتجابة سـلوب مـن التربيـة باسـم الإلى هـذا الأإمشكلاته ، 

طفال الصغار ، فالطفل على المشاعر المتصلة بها ، و حتى على الأ اثير أفعال الطفل يؤدي تخوة لأو الإأ
ه يعلـن لنـا نّـألـى تكـراره و كإن الطفـل يميـل إسرة ففراد الأأصواتا ما و يستجيب له عضو من أالذي يصدر 

ن إ، و بطبيعـة الحـال فـ كبـر سـناً الأ طفـالستجابة لما يفعل ، وهذا مـا يحـدث حتـى مـع الأر معه الإن نكرّ أ
  1و مكافاة .أثابة إستجابة إستجابة للطفل الإ

حـدهما الطفـل بقصـد الـذهاب فـي أو أن اربما دعا الوالـد :شراك الطفل في بعض المواقف الاجتماعية إ -و
كساب الطفـل السـلوكيات المناسـبة فـي مثـل هـذا الموقـف ، و ربمـا إو تنظيف الحي ، بقصد أحملة تشجير 

هنـا يــتعلم و  ،بيـه لوضـع القمامـة فـي مكانهـا المناسـبأجـاءت الـدعوة لمثـل هـذه المواقـف كخـروج الطفـل مـع 
سـلوب الـتعلم بالتقليـد  أهنـا يتحقـق و  ،الطفل ليس فقط كيفية السلوك المناسب بل و حتى المشاعر المناسبة 

ن قـدرة الطفـل بـأ" )فاضـل الحسـيني (اليهشار أ، كما  2ساليب التربية البيئيةأخر من آكأسلوب  قمصو التّ أ
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ن يتقبـل جميـع حركـات المربـي و سـكناته ، و أللاقتباس و التقليد و حاسة التقبل عنـده شـديدة فباسـتطاعته 
  .1شبه بعدسة تصوير"أة عجيبة فعاله بدقّ أقواله و أ

ــه الصــريح لســلوك  -ر ــلالتوجي لــى توجيــه ســلوك الطفــل بطريقــة مباشــرة ، إمــا يلجــا الوالــدان  كثيــراً  :الطف
ء لـه مـن المواقـف الحيـة لـدعم بـه علـى السـلوك المناسـب و ربمـا تهـيّ و تدرّ أمه ما يجـب و مـا لا يجـب فتعلّ 

خــرين زامــات و توقعــات للســلوك و حقــوق للآخبراتــه و ســلوكياته ، و هنــا يــدرك الطفــل مــا يــرتبط بــه مــن الت
، فقــد  بالأخــذكتفــاء يجابيــة للطفــل و تتــدفق قدرتــه علــى العطــاء دون الإجبــة عليــه ، و تــزداد الفعاليــة الإوا

شــجار و الحيوانــات فيوضــع الطفــل فــي بيئــة يــن النباتــات والأألــى حديقــة الحيوانــات  أالوالــدان رحلــة  يهيــئ
الحيوانات و مواطن عيشها و كل  نواع النباتات وأطبيعية واقعية ليس كما يراها في التلفاز، فيتعرف على 

  . 2صلية ، و الحفاظ على مواطنها الأرامه لها و ضرورة المحافظة عليهاحتإفيزداد  قربما يتعلق بها عن 

ساليب التربية البيئية و قد كانت هذه سمة واضحة في أ من أبرزالتربية بالقصة و هي  وأ : الحكايات -ز
تعالى مصداقا لقوله تعالى  ،عتبارنبياء و السابقين للتذكرة و الإن الكريم من خلال عرضه لقصص الأآالقر 

ـذِهِ الْحَـق وَمَوْعِظَـةٌ  وَكُلا نقُص عَلَيْكَ مِنْ أَنبَاءِ الرسُلِ مَافي كتابه العزيز"  نُثَبتُ بِهِ فُؤَادَكَ  وَجَـاءَكَ فِـي هَٰ

تلعـب دورا  ن القصـةبـأ من هنـا يتضـحو  ،من سورة هود) 120" صدق االله العظيم (الآية  وَذِكْرَىٰ لِلْمُؤْمِنِينَ 
و يمكن عرضـها عـن طريـق  ة ،كبيرا في شد انتباه الطفل و يقظته الفكرية و العقلية لما لها من متعة و لذّ 

نشـاد و عـن طريـق الإأالقصص المكتوبة و المصورة  وأشرطة المسموعة و المرئية و الأألقاء الشفوي ، الإ
  .الهادف للقصص التربوية الهادفة  و الغناء

 البيئية: التربية خصائص - 4

  براز خصائص التربية البيئية في النقاط التالية :إيمكن 
 .3و خارجها أالتربية البيئية تشمل مختلف مراحل العمر للفرد سواء داخل المدرسة  -
لــى حــل مشــكلات محــددة للبيئــة البشــرية عــن طريــق مســاعدة النــاس علــى إالتربيـة البيئيــة تتجــه عــادة   -

 دراك هذه المشكلات .  إ
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 و تؤمن المعرفة اللازمة لتفسيرها . التربية البيئية تسعى لتوضيح المشكلات البيئية المعقدة  -
 .علمية في تناول المشكلات البيئيةة فروع بمنهج جامع لعدّ  تأخذالتربية البيئية  -
هتمامهم إفراد لا يولون ن الأأيمانا منها بإن تنفتح على المجتمع المحلي أبيئية تحرص على التربية ال -

لا فـــي غمـــار الحيـــاة اليوميـــة إصـــرار إو لتحســـينها بجديـــة و ألنوعيـــة البيئـــة و لا يتحركـــون لصـــيانتها 
 .1لمجتمعهم 

ن يأخـذ الفـرد بعـين أب (يجـ 2نساني متزامن مـع جهـد البشـرإنسانية و جهد إالتربية البيئية هي عملية  -
 نساني ).إعتبار البيئية في نشاطاته اليومية من منطلق الإ

 جهـــزة ووســـائط تشـــكيل الـــوعي مثـــل البيـــت ،أطـــار تكـــاملي مـــع إالتربيـــة البيئيـــة تشـــاركية تعمـــل فـــي  -
 .....الخ. 3عياتعلام و الجموسائل الإ و وجماعات اللعب و النوادي ودور العبادة ،

التربية البيئية تعتمد على توفير الاقناع و القبول عكس المـدخل التدريسـي التقليـدي الـذي يعتمـد علـى  -
 .4جيال بالتعبير عن احتياجاتها كثر و لا يسمح للأأن المربي يعرف أ

ســرة و التربيــة البيئيــة ليســت رســمية فقــط ، و لكنهــا مســؤولية جميــع الخلايــا الاجتماعيــة بدايــة مــن الأ -
 على الكبار و الصغار على حد سواء، وتتسم بطابع الاستمرارية و التطلّ إرفاق ، وهي تتجه جماعة ال

بعادهـا لإكسـاب المعرفـة أد على فهم العلاقة المتبادلة بين الانسـان و بيئتـه بكـل لى المستقبل، و تؤكّ إ
  .5يجابيةالبيئية ، و تنمية السلوك ، و الاتجاهات الا تو الوعي ، و التدريب على حل المشاكلا

    : البيئية التربية مسيرة على الدولية المؤتمرات تأثير- 5

علـى مسـار التربيـة البيئيـة البـالغ ثـر كـان لهـا الأالخاصة بالتربيـة البيئيـة  المؤتمرات العلمية الدوليةن إ     
فـي  )شـروخصـلاح الـدين ( ليـهإشـار أوهـذا مـا  البيئة و مشـكلاتها ،التربية البيئية و سلطت الضوء على  فقد

ســتوكهولم أهتمــام خــاص بهــا قبــل مــؤتمر إن التربيــة البيئــة لــم تكــن محــل أكتابــه التربيــة البيئيــة الشــاملة "بــ
ن الكتــب التــي صــدرت قبــل إ، فهــي مــن المباحــث المســتجدة ذات المعــالم المتسلســلة تاريخيــا و لــذا فــ1972
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نها اعتبرت التربية أو يمكن القول ب، كلها تخلوا من مبحث التربية البيئية كمحور تربوي خاص 1972عام 
ثرهــا فــي أالمــؤتمرات مبينــين هــذه هــم أهــم مــا جــاء فــي أص وســنلخّ ،  1البيئيــة عمــلا مســتقلا عــن فعالياتهــا "

  .مسار التربية البيئية 

  مؤتمر ستوكهولم للبيئة الانسانية :  -أ

 مـع سـتوكهولم بالسـويد مـوازاةً فـي  1972لى السادس عشر من شـهر جـوان سـنة إنعقد من الخامس إ     

 إتجاه في أثراً  وترك ،القرن العشرين من السبعينيات أوائل في المتقدم في العالم البيئي الوعي درجة رتفاعإ

 الاجتماعيـة الأبعـاد علـى التـي ترتكـز البيئـة، مشـكلات معالجـة فـي جديـدة بتوجهـات الأخـذ صـوب التفكير

مــن التوصــيات نــذكر منهــا التوصــيتين الخاصــتين بالتربيــة البيئيــة والاقتصــادية، وخــرج بمجموعــة  والثقافيــة
  وهي:

 هتمام بالتوعية بمشكلات البيئة لأفراد الشعوب في مختلف مستويات العمر و الثقافة .الإ -
ق داخــل المدرسـة و خارجهــا و يغطــي جـل البيئــة يطبّـأنظمــة مــن نشـاء برنــامج دولـي تربــوي متعـدد الأإ  -

لــى الجميــع مــن مــدنيين و ريفيــين مــن صــغار و كبــار ليعــرفهم بإمكانيــة إجميــع مراحــل التعلــيم موجهــا 
 2لمؤتمر ستوكهولم ). 96دارة و حماية بيئتهم (من التوصية رقم العمل البسيط في حدود وسائلهم لإ

   : بلغراد ندوة - ب

م فـــي بلغـــراد عاصـــمة يوغســـلافيا 1975رابـــع عشـــر مــن شـــهر اكتـــوبر نعقــدت فـــي الثالـــث عشـــر و الإ     
طار شامل إوضع  تمكن هذا المؤتمر من، للبيئة  المتحدة  الأمم برنامج مع اليونسكو وبالتعاون من بدعوة

هتمامــا بمشــاكلها ، مــن خــلال إ كثــر و عيــا بالبيئــة، و أانه م يكــون ســكّ لــى تطــوير عــالإيهــدف  للتربيــة البيئيــة
ات و يرض الواقـع ، سـلوكأات التـي تتجسـد علـى يزاء البيئة و السلوكإغرس القيم و الاتجاهات و المواقف 

طـار علمـي مرجعـي للتربيـة إالبيئـة و مشـكلاتها ، و تعتبـر هـذه النـدوة بمثابـة بكثـر و عيـا أقيم و اتجاهـات 
 مـن توصـيات تؤكـد ضـرورة التربيـة البيئـة فـي حـل المشـكلاتخلاقـي عـالمي لمـا تتضـمنه أالبيئية و ميثـاق 

وعلـى ، ساسية للتربيـة البيئيـة الندوة بضرورة دراسة المبادئ الأ وصتأ قدو  ،البيئية  لا سيما المتجددة منها
دت فيها مجالات التربية البيئية قيمت الندوات التي حدّ أطت المؤسسات التربوية و شّ ضوء هذه التوصيات نُ 
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م التــي قامــت بــإجراء اســتبيان و ناقشــته و خرجــت  1976مريكــا الشــمالية بســانت لــويس فــي اكتــوبر أكنــدوة 
ولى للوصول الى سلوك نماء البيئي ، الطاقة ، القيم كونها المرحلة الأبعدة مجالات للتربية البيئة و هي الإ

بيئية المحلية ، الدراسات عمل فردي و جماعي ، السكان ، المحافظة على الموارد الطبيعية ، المشكلات ال
  .1المستقبلية 

  : )البيئية التربية دور لتطوير الحكومي الدولي المؤتمر( تبليسي مؤتمر - ج

ـــام أنعقـــد فـــي إ      ـــة جورجيـــا  1977ســـنة  كتـــوبرأمـــن  16،15،14ي تحـــاد الإ –م بتبلســـي عاصـــمة ولاي
يـــذانا لعقــد عـــدة إمــم المتحــدة للبيئـــة ، و كــان متـــه اليونســكو بالتعـــاون مــع برنـــامج الأنظّ  -الســوفياتي ســابقا

جــاء فــي توصــياته كمــؤتمر "اليونيــب " و تنــاول مــؤتمر  التــي نفــذت مــا، قليميــة إمــؤتمرات بيئيــة  محليــة و 
تيبلســي دور التربيــة البيئيــة فــي مواجهــة مشــكلات البيئيــة و مختلــف ســبل تطويرهــا و تنميتهــا لكــل الفئــات 

لات و الاقليمــي لتنميــة خلــق بيئــي و ضــمير بيئــي ، يــنقض البشــرية مــن ويــالســكانية ، و التعــاون الــدولي 
هذا المؤتمر الطريق لتنمية بـرامج التربيـة البيئيـة مـن خـلال مجموعـة  نارأقد و  التعامل الخاطئ مع البيئة ،

  : همهاأبالتربية البيئية  تتعلقمن التوصيات 

تحليلهــا مــن خــلال منظــور شــامل و جــامع  مســؤولية التربيــة البيئيــة هــي دراســة المشــكلات البيئيــة و -
 لفروع المعرفة المختلفة يتيح فهمها على نحو سليم .

ن التربية البيئية ضرورية للفرد على كافة مراحـل التعلـيم و الحيـاة و علـى ممارسـة القـيم أعلى  التأكيد -
  . 2و التدريب على المنهج التكاملي و المهارات

  التنمية): و البيئة حول المتحدة ممالأ ريو(مؤتمر مؤتمر- د

رئـيس دولـة  178كثـر مـن أبالمكسـيك حضـره  )ريوديجـانيرو(قـد بمدينـة رض عُ سـم مـؤتمر الأإيطلق عليه  
هـــذا كـــد أ، وقـــد 3الـــف مشـــارك  17وممثلـــين عـــن الـــدول و العديـــد مـــن المنظمـــات غيـــر الحكوميـــة و نحـــو 

تربيــة البيئيــة و زيــادة فعاليــة الــوعي و هــم عامــل محــدد لتحقيــق التنميــة المســتدامة هــو الأن أالمــؤتمر علــى 
 همها : أبوضع مجموعة من المبادئ تفعيل التدريب 
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التركيــز علــى مناقشــة المشــاكل البيئيــة علــى المســتوى المحلــي ، و تشــجيع التلاميــذ والطلبــة الجــامعيين  -
 على الدراسات التي لها علاقة بالبيئة و التنمية .

تأسيس هيئة وطنية ، تمثل جميع المهتمين في مجال البيئة و التنمية ، لإعطاء النصح و الارشاد في   -
 . 1مجال البيئة

  :)WEEC(بمراكش البيئية للتربية العالمي المؤتمر - هـ

، بقصــــر المــــؤتمرات فــــي مدينــــة مــــراكش 2013يونيــــو  14و 9فــــي الفتــــرة مــــا بــــين  عقــــد هــــذا المــــؤتمر     
بمبــادرة مــن مؤسســة محمــد الســادس لحمايــة البيئــة، ومشــاركة المنظمــة الإســلامية للتربيــة والعلــوم المغربيــة، 

)، وبرنــامج FEEوالثقافــة، ومنظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والعلــم والثقافــة، والمؤسســة العالميــة للتعلــيم البيئــى (
أجل انسجام أفضل بين المدن والقرى" التربية على البيئة والرهانات من  ، تحت شعار"الإنمائيالأمم المتحدة 

الرهانـــات مـــن أجـــل  "هـــوموضـــوع المـــؤتمر ، و قـــد كـــان دولـــة 105مشـــارك وفـــدوا مـــن  2800ي عـــه حـــوالتتبّ 
  و قد خرج هذا المؤتمر بعدة توصيات تتعلق بالتربية البيئية و هي : نسجام أفضل بين المدن والقرى"إ

مع الحاجيات والخصوصيات المحلية، مع الاعتماد تطوير أدوات ووسائل بيداغوجية مبتكرة ومكيفة  -
 .أكثر على التكنولوجيات الحديثة للإعلام والتواصل

تطوير البحث التنموي في مختلف مجالات التربية البيئية وطرق التكوين وأدوات التقييم، وتنمية   -
  .2ات الأكثر احتراما للبيئةيالقيم والسلوك

سـكان و الثقافـة ، و عدة قضايا تخص البيئة و التنميـة المسـتدامة والإهذه المؤتمرات جل قد ناقشت عموما و 
مــــن خــــلال  الأســــدعطتهــــا حصــــة أو  معظمهــــاالتلــــوث وحمايــــة البيئــــة ، و ركــــزت علــــى التربيــــة البيئيــــة فــــي 

لحل و دراسة المشكلات البيئية و قد  مدخلواكدت على اهمية التربية البيئية كالتوصيات التي خرجت بها ، 
هــدافها و خططهــا و وســائلها الكفيلــة أ تلــى تحديــد تعريــف للتربيــة البيئيــة ، و رســمإذه المــؤتمرات لت هــتوصّــ

  هدافها .أبتحقيق 
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  ثالثا: العلاقة بين التربية البيئية و حماية البيئة :

لـى الـدور الـذي ع لقاء الضوءإلا بد من ردنا الكشف عن العلاقة بين التربية البيئية و البيئة أذا إ     
ســرة ، التــي نــذكر منهــا الأو  ، التنشــئة الاجتماعيــة التــي تضــطلع بمهمــة التربيــة البيئيــة تلعبــه مؤسســات

و جمعيات المجتمـع المـدني ، مسـتعينين فـي ذلـك  (المساجد) المدرسة ، وسائل الاعلام ، دور العبادة
ي علــى معلومــات فــي الدراســات الســابقة وتحتــو  هاكاديميــة التــي اعتمــدناة  الأبــبعض الدراســات العلميــ

  سات .مؤسسة من هذه المؤسّ  ونتائج نظرية و ميدانية حول كلّ 

   : البيئة حماية في سرةالأب البيئية التربية دور - 1

ولى التي يتعامل معها الطفل و التي يتفاعـل معهـا نسانية الأسرة هي الجماعة الإن الأأمن المعروف      
اتجاهاتـه البالغ في تشكيل معالم شخصيته وتحدد سـلوكياته و  ثرالتي لها الأو ، ولى من عمره في سنواته الأ
خـرى ، و تعتبـر التربيـة البيئيـة مـن بـين القضـايا و ة قضايا خلال المراحـل العمريـة الأتجاه عدّ إو تصرفاته 

 يةو غير قصدأ قصديةساليب أة طرق و سرة من خلال عدّ نسان منذ صغره في الأالمسائل التي يتلقاها الإ
سـرة تضـطلع كـون الأ، سـرة دور كبيـر فـي حمايـة البيئـة ن للتربيـة البيئيـة فـي الأأ ة دراساتبتت عدّ ثأقد و ، 

يجابية التي تكسـبه سـلوك كسابه القيم و الاتجاهات و المعارف البيئية الإإ ، من خلالبمهمة تنشئة الطفل 
لــدين لطــرش بعنــوان دور دراســة جمــال اكدتــه أوهــذا مــا الحفــاظ علــى البيئــة و احترامهــا و حــل مشــاكلها ، 

ســرة فــي حمايــة البيئــة و الحفــاظ عليهــا دت دور الأالتــي حــدّ نميــة الــوعي البيئــي لــدى الطفــل ، ســرة فــي تالأ
مــن دور  أكــدللتّ علــى واقــع و ميــدان الدراســة بــالجزائر و بالضــبط فــي مدينــة قســنطينة  ســقطتهاأنظريــا ، و 

م لا أجل حمايـة البيئـة أسرة تقوم بدورها الفعلي في التربية البيئية من سرة بين النظري و التطبيق هل الأالأ
  سرة في النقاط التالية :زت الدراسة على دور الأ، و قد ركّ 

إســراف  وأ العقلانــي لمختلــف المــوارد الطبيعيــة مــن مــاء و كهربــاء و غيرهــا دون تبــذير لســتعماالإ -
 لموارد البيئية .ل من الاستنزاف الجائر ن يقلّ أنه أسس رشيدة من شأُ الاستهلاك المبني على   نّ لأ

سـاس الحيــاة أمحاربـة التلـوث بأشــكاله المختلفـة بالمحافظـة علــى نظافـة الميــاه و نقـاء الهـواء فهمــا   -
و أن تعمــل علــى التقليــل مــن اســتخدام ملوثــات الهــواء المختلفــة كالمبيــدات الحشــرية أســرة لا بــد فالأ

و علـــى أي خطـــر علـــى البيئـــة أالمـــواد الكيميائيـــة الضـــارة و اســـتبدالها بمـــواد لا تشـــكل ضـــررا و لا 
 نسان في حد ذاته .الإ
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نفجار السكاني من خلال تنظيم النسل عن طريق التشجيع علـى سرة في حل مشكل الإمساهمة الأ -
ضـــافة الـــى محاربـــة إ، بنـــاء بضـــرورة ذلـــك طالـــة فتـــرة الرضـــاعة ، و توعيـــة الأإتباعـــد الـــولادات و 

 الزواج المبكر خاصة لدى الفتيات .

، مــن خــلال رفــع مســتوى نــاء بضــرورة احتــرام الــنظم البيئيــة، و العمــل علــى حمايــة البيئــةبتوعيــة الأ -
 .1المخاطر عنها ءبالبيئة و در  للنهوضالوعي البيئي و بناء الاستعداد لديهم 

سرة الجزائريـة لا تقـوم بـالأدوار المنوطـة بهـا علـى أكمـل وجـه ن الأأثبتت نتائج هذه الدراسة الميدانية أو قد 
د حبر على ورق لا علاقة لها بالواقع ، حيث توصل الباحـث دوار مجرّ تبقى هذه الأو لعدة ظروف ،  نتيجةً 

سرة الجزائريـة تحـرص علـى نظافـة المنـزل بصـورة يوميـة فـي مقابـل ذلـك لـم تـنعكس هـذه الصـورة ن الأألى إ
هميـة للحـدائق المنزليـة ، و لا أ يولـونلا حيـاء ، و بنظافـة الأ يهتمـونزل فالغالبية مـنهم لا صوار المنأخارج 

علــى المشــاركة فــي حمــلات التنظيــف الخاصــة  ولادهــمأ عونيشــجّ مــاكن الســياحية و لا بنظافــة الأ يهتمــون
ن أتـت النتــائج ثبأ سـاءة التصــرف اتجـاه البيئــة ، وإعلــى  ونهمعـاقبي حمـلات التشــجير ، و لا و لا بالأحيـاء

جهـد فـي تبيـان سـبب  يّ أنهـا لا تبـذل ألا إالجزائرية تحرص على عدم التبديـد فـي مصـادر الطاقـة ،  سرالأ
ساسية فـي حياتنـا اليوميـة ، و بعيـدا عـن هـذه هذه المصادر الأ لأهمية و لأطفالهاهذا الحرص و الاهتمام 

خـر آسـرة هـي ن الأأكـدت الدراسـة علـى أكمـا خـرى للطاقـة ، أي مصـادر أالمصادر الثلاث فهـي لا تعـرف 
باء من يملك مستوى عـال ن هناك من الآأمصدر يتحصل عليه الطفل على معلوماته البيئية ، بالرغم من 

كثريـة الأ لا انّ إباء التعليم ، و رغم كثرة التصرفات السلبية و السلوكيات السيئة للبيئة التي يقوم بها الآ من
  ة و من ثم لا بد من تقليدهم .هم القدو أنّ طفال ترى من الأ

ن كان فلا يقتصر إث الطفل عن البيئة و عن مشاكلها و سرة قليلا ما تحدّ ن الأألى إتوصلت الدراسة كما 
بناءها بالمناسـبات البيئيـة و لا عـن ألا على مشاكل التلوث و هي معلومات غير كافية ، فالكثرة لا تخبر إ

بنــاء علــى ســرة لا تحفــز الأن الأأمصــادر الطاقــة الغيــر متجــددة و لا عــن مشــكلة الانفجــار الســكاني ، كمــا 
ضـحى أبناء لم يسـتطيعوا تقـديم و لـو تعريـف بسـيط للبيئـة ، حتـى ن الكثير من الأأالاهتمام بالبيئة ، حتى 
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لـك القـدرة علـى تصبح الطفل لا يمأسري و بالتالي الأ غياب التشجيعمع نسبيا  ااهتمام الطفل بالبيئة بسيط
  حماية البيئة و المحافظة عليها .

  : البيئة حماية في لمدرسةبا البيئية التربية دور - 2

ة التنشـئة و التربيـة البيئيـة كونهـا مهمـة صـعبة ن تحمل علـى عاتقهـا مهمّـأسرة وحدها لا تستطيع الأ       
خـــرى ، و مـــن هنـــا جـــاءت المدرســـة أب تظـــافر جهـــود عـــدة مؤسســـات بعـــدة مراحـــل مـــا يتطلــّـتمـــر ، للغايـــة 

ســات كمؤسّ  ،نــيهطوارهــا الابتــدائي و المتوســط و الثــانوي و حتــى التعلــيم الجــامعي و التكــوين المأبمختلــف 
سـيما مـا التعليم و التثقيف ، في شتى مجالات الحيـاة لا ية تربوية تضطلع بمهمة التربية والتكوين و جتماعإ

لجوانــب التــي لــم تســتطع للــة مكمّ و أمــع بعضــها  لــى جنــبإيتعلــق بمجــال البيئــة و حمايتهــا ، تعمــل جنبــا 
مكانياتـه و الفضـاءات المتاحـة لـه ، وذلـك مـن إسـاليبه الخاصـة بـه وفـق أكـل لـه طرقـه و  ،سرة تحقيقهـا الأ
سـس و منـاهج معـدة بعنايـة أوفـق  بناء تنشـئة بيئيـة سـليمةلألى الهدف المنشود وهو تنشئة اإجل الوصول أ

كسابهم المعارف و المهارات ، وهذا إلى جانب إاء ، نماط السلوك البنّ أكسابهم القيم و الاتجاهات و إقصد 
حيـث  ،التربيـة البيئيـة فـي المـدارس الابتدائيـة حـولر يباحثـة عبلـة غربـي فـي رسـالة ماجيسـتقت له الما تطرّ 
مكانيــات ماديــة و إن التربيــة للتربيــة البيئيــة فــي المدرســة دور فعــال فــي حمايــة البيئــة لمــا لهــا مــن أذكــرت 

  . ثارة وعي الناس بالمشاكل التي تعيق تقدمهمإمعنوية تمكنها من النهوض بالمجتمع و 

هم القـيم و كسـابإبنـائهم و تنشـئتهم و أسات التي يعهد لها المجتمـع بمهمـة رعايـة هم المؤسّ أمن  فالمدرسة  
هـدافها أن المدرسـة لهـا أحيث  ،كسابهم المعارف و المهاراتإلى جانب إنماط السلوك البناء أالاتجاهات و 

التـــي تعمـــل علـــى تحقيقهـــا لخدمـــة البيئـــة و المجتمـــع فهـــي فضـــاء خصـــب للتربيـــة البيئيـــة ، و النشـــاطات 
بمهمـة تنميـة  تضـطلعالمسـتويات ، و التعليمية ذات المضامين البيئية التي ترسخ الحس البيئي علـى كافـة 

كســـاب التلاميـــذ العـــادات الســـليمة و إ، و تحـــاول تعكـــس الحاجـــات الاجتماعيـــة للبيئـــةالـــوعي البيئـــي بحيـــث 
لا بتظافر جهود إق الحفاظ على البيئة و حمايتها و صيانتها ، و لا يتحقق نماط السلوك البيئي الذي يحقّ أ

، خـتلاف تخصصـاتهم مـن خـلال احتكـاكهم الـدائم مـع التلاميـذ إسـها المعلمـين علـى أسرة التربوية على ر الأ
ومـــن خـــلال المقـــررات الدراســـية التـــي تحتـــوي علـــى المضـــامين البيئيـــة ســـواء علـــى شـــكل و حـــدات مســـتقلة 

  سة .الوحدات المدرّ  مبعاد البيئية ضمنيا في معظاج الأدمإو عن طريق أمتخصصة في التربية البيئية ، 
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المنـوط بهـا  حسن صورة بالـدورأتالي فدور المدرسة في حماية البيئة يتجسد في قيامها الفعلي و على و بال
بعادهــا و مؤشــراتها الوجدانيــة و الســلوكية و المعرفيــة التــي تــنعكس أو هــو التربيــة البيئيــة الســليمة بمختلــف 

  مشكلاتها . يجابا على البيئة و حمايتها و صيانتها و تطويرها و حلّ إ

كثر منه أخذت شكلا نظريا أن هذه المشاريع أها من طرف الباحثة كشفت لن النتائج التي تم التوصل أ لاإ
ات غير رشيدة ، ين الجزائر عانت و لا تزال تعاني من مشاكل بيئية نتيجة لسلوكأعمليا ، على الرغم من 

ت مجـرد مواضـيع سـطحية لـم و على غرار هذا فان برامجها المدرسـية لـم تراعـي الوضـع البيئـي بهـا ، فكانـ
زمـات بيئيـة عديـدة كالتصـحر أن بلادنـا تشـهد أتتعمق ، حيث ركزت على مشكلة التلوث دون غيرها ، مـع 

ن تتنـاول مواضـيع مـن أجـدر بهـا ، و الفقـر و غيرهـا ، فكـان مـن الأو مشـكلة ازدحـام المـدن  الفيضاناتو 
التوقيــــت يجــــاد الحلــــول لهــــا ، زد علــــى ذلــــك فإالواقــــع المعــــاش حتــــى يســــتطيع التلاميــــذ التجــــاوب معهــــا و 

علـى تطبيـق التربيـة  تـأثيرلـه تكـوين  لأين المعلمـين لـم يخضـعوا أكمـا تبـين ، ص لذلك غير كـافالمخصّ 
مـر هداف و استراتيجيات التربيـة البيئيـة ، الأأغلبية المعلمين ليست لديم فكرة عن أن أاتضح  ، وقدالبيئية 
ن المؤسســات التربويــة لا أضــافة الــى إضــيعها و عرقلــة تطبيقهــا ، هــذا لــى صــعوبة تــدريس مواإدى أالــذي 

ن التلاميــذ لا يقومــون أهــرت النتــائج ظأهــداف التربيــة البيئيــة ، كمــا ألوســائل التعليميــة لتحيــق تتــوفر علــى ا
ة يقومـون بحمـلات تنظيـف داخـل المدرسـنهـم لا أئـة ، و يو خرجـات ميدانيـة لدراسـة البأيـة ي نشـاطات حقلأب
ن النــوادي البيئيــة لا تنشــط و ســط أطنيــة و العالميــة المتعلقــة بهــا ، و يــام الو ارجهــا ، و لا يحيــون الأخ وأ

  .1ق في المدارس الابتدائية صفية لا تطبّ ن الانشطة المدرسية اللاأكبر على أالمدارس ، و هذا 

ذا إساســي فــي درء مشـكلات البيئــة و حلهــا ، أن التربيـة البيئيــة لهـا دور أكيــد علــى أخيــر يمكـن التو فـي الأ
مــن خــلال وضــع مشــروع تربــوي بيئــي و تكــوين المعلمــين ، المزيــد مــن الاهتمــام بهــا و  رت الامكانيــاتتــوفّ 

ن ألـــى إفير الوســائل البيداغوجيــة و الحـــرص علــى متابعــة المشــروع ا نوعيــا فــي التربيــة البيئيـــة و تــو تكوينــ
  يتحقق لكي تجني ثمارها كاملة. 

  

                              
� ا"!��
ع  -  1%  �F ر
���!
� 
�

��P�F S� ، ر6Q اف*R9* ا��)%��( ، اE 
A! و )� 
�Tا���ارس ا"��4ا �F 
�5�Cا� 

 V*4� ، ا��*�4%C  ، �5�Cا�


�E
�E"ا�)%�م ا 
�%B ) ع ، ص،ص
� ا"!��%  ��# ، 
� 
  ).156،157و ا"!��



 -�#��ل  !ظري -ا���ل ا�"�!�: ا�!ظ�م ا����� و ا���وث 

@ @

76 
 

 : البيئة حماية في علامالإ وسائلل البيئية التربية دور - 3

علام دورا محوريا في نشر الوعي و التثقيف و التربية ، لأنـه الترجمـة الصـادقة للأخبـار و يلعب الإ       
ي صـائب فـي مضـمون الوقـائع ، علـى أالحقائق و تزويد الناس بها بشكل سلس ، يسـاعدهم علـى تكـوين ر 

طلـق أمـا  هـذاو ، جـل حمايـة البيئـة أشـكالها ، لـذلك هـو يلعـب دورا محوريـا فـي التربيـة البيئيـة مـن أاختلاف 
ساســية فــي الحفــاظ علــى البيئــة مــن خــلال خلــق الــوعي حــد المقومــات الأأعــلام البيئــي الــذي يعتبــر عليــه الإ

قـيم الخاصـة بحمايـة شـر الالـذي يتوقـف علـى اسـتعداد الجمهـور نفسـه لنكساب المعرفة و نقلهـا و إبيئي، و ال
المؤسسـات  المهمـة النبيلـة مجموعـة مـنتشـترك فـي هـذه لتخلي عن السلوكيات الضارة بهـا و الدعوة لالبيئة و 

ســلوبه فــي أنترنــت و غيرهــا) كــل لــه ذاعــة ، التلفــاز ، الصــحافة المكتوبــة و المســموعة و الأالاعلاميــة (الإ
كـــل شـــرائح  ن يمـــسّ أعـــلام دون غيـــره يســـتطيع الإ يصـــال رســـالته البيئيـــة و فقـــا لإمكانياتـــه ووســـائله ، وإ

فكــار طفــال ، كبــار، صــغار، مثقفــين وغيــر مثقفــين.....) عــن طريــق تــرويج الأأالمجتمــع (رجــال ، نســاء ، 
و يعمــل فيــه الفــرد و قــد تنــاول هــذا الموضــوع أو المحــيط الاجتمــاعي الــذي يعــيش أالجديــدة ضــمن البيئــة 

عـلام فـي حمايـة الـذي قـام بتحديـد دور الإ )سـقر مصـري الدوسـريعـامر بـن (مـن التفصـيل الباحـث  ءبشي
  البيئة كما يلي :

لــى تنميــة القــدرات البيئيــة و حمايتهــا بمــا يتحقــق معــه مــن تكييــف  إعــلام البيئــي بشــكل عــام يهــدف الإ    
تعامـل يئـي فـي جتماعيا و حيويـا للمـواطنين والمقيمـين والزائـرين، ينـتج عنـه ترشـيد السـلوك البإوظيفي سليم 

تحضــيره للمشــاركة بمشــروعات حمايــة البيئــة و المحافظــة علــى المــوارد البيئيــة ، و نســان مــع محيطــه و الإ
ي خلــل فــي البيئــة يحــدث ، و تحريكــه أنــذار المبكــر و رصــد هميــة الاعــلام البيئــي فــي دوره فــي الإأتتجلــى 

  ي العام ، و زيادة الوعي البيئي للجمهور.أللر 

علاميـــة للتشـــهير بالأفعـــال و الســـلوكيات الحمـــلات الإ البيئـــي يســـاهم فـــي شـــنّ  عـــلامن الإأو يـــرى الباحـــث 
و أو جماعيـــة عشـــوائية أالســـلوكيات فرديـــة فعـــال و البيئـــة ســـوآءا كانـــت هـــذه الأتجـــاه إالمنحرفـــة و الخاطئـــة 

ة و ت البيئـة كـالبرامج الزراعيـة ، والسـياحية، و الحيـاة البريـمن خلال البرامج التوعوية فـي مجـالا منظمة ،
علام فـي حمايـة البيئـة يقـوم علـى ثلاثـة محـاور رئيسـية الإ لى ان دورإذهب بعض خبراء البيئة ، و يغيرها
  هي :



 -�#��ل  !ظري -ا���ل ا�"�!�: ا�!ظ�م ا����� و ا���وث 

@ @

77 
 

اع القــــــرار و المشــــــتغلين فــــــي ي عــــــام قــــــوي و مــــــؤثر علــــــى صــــــنّ أيركــــــز علــــــى بنــــــاء ر  ول :المحــــــور الأ 
  مد .ثير طويل الأأالبيئة و هو ت

ثير علــى الجمهــور العــام نفســه للقيــام بالســلوك المرغــوب نحــو حمايــة البيئــة فــي أيتجــه للتــ المحــور الثــاني :
مجالات الزراعة و الصناعة و التجارة و التعامل مع البيئة بوجـه عـام فـي المنـزل و الشـارع و الصـحراء و 

هــا طولأنــواع التغييــرات و أصــعب أفيمــا يخــص الميــاه و التربــة و الهــواء ، و يعــد التغيــر الســلوكي هنــا مــن 
  زمنا .

ضرار البيئيـة الناتجـة عـن مشـاكل نفسهم من الأأ لى توعية المواطنين بطرق حمايةإيتجه  المحور الثالث :
جـــل و التـــي يتطلـــب الـــتخلص منهـــا و قتـــا و مجهـــودا كبيـــرا مثـــل الرصـــاص النـــاتج عـــن عـــوادم طويلـــة الأ

  . 1ملاح و المعادن المترسبة في مياه الشرب و غير ذلك السيارات و الأ
عـــلام و ضـــرورتها فـــي حمايـــة البيئـــة و تنميـــة الـــوعي البيئـــي فـــي هميـــة التربيـــة البيئيـــة فـــي وســـائل الإأورغـــم 

اعتبارهــا و ســيلة لا غنــى عنهــا بســبب تزايــد المشــكلات البيئيــة و اتســاع رقعتهــا و تفــاقم و ، المجتمــع الجزائــري
رة علــى بيئــتهم و صــحتهم و قلــق كبيــر للــدول و الحكومــات و كــل ســكان المعمــو  فــي خطارهــا التــي تســببتأ

كمـل وجـه مقارنـة أعلام لدورها علـى داء و سائل الإأن الواقع و الميدان يثبت ضعف ألا إحياتهم المستقرة ، 
بن يحيا  (كدته الباحثة أنسان و البيئة نفسها ، هذا ما بحجم المشاكل البيئية المعاصرة و تهديدها لصحة الإ

الوعي البيئـي فـي الجزائـر ، نضـرا لمـا تلعبـه الصـحافة مـن دور كبيـر في دراسة لها حول الصحافة و  )سهام
علامـي إالمحليـة لـم تقـم بجهـد الوطنيـة و  ن الصـحافة بنوعيهـاألـى إلت الباحثـة في الاعلام البيئي حيـث توصّـ

، حيــث تثــار المواضــيع و القضــايا البيئيــة علــى حســب مناســباتها  للأفــراددائــم و مــنظم لتنميــة الــوعي البيئــي 
وقف مع ازالة الخطر ، و تقتصر على التغطية الاخبارية لا سيما لجوانب رسـمية ، كمـا تفتقـر للتفسـير و لتت

نهـا لـم أالشرح الوافي لهذه القضايا هذا ما ساهم في انخفاض المعلومات البيئية المقدمـة علـى صـفحاتها كمـا 
فـراد و تنميـة الـوعي البيئـي للأ فـي دى لعـدم مسـاهمتهاأفـراد ممـا يجابيـة نحـو الأإتجاهـات إلى تكـوين إتسعى 
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 ومن خلال وزاراتها من الجزائر بأن )مينة أكسيرة  (كدت الباحثة أو قد  ،1حماية البيئة و كان دورها هامشيا

 بيئيـة، اتصـالية تربويـة أنشـطة بعـدة بـادرت قد ،الخ ... ، الإعلام ووسائل معلميهاو  جمعياتها أيضا خلال

 الأنشـطة بين من و الآخر مع يتكامل فكلاهما البيئي تصالالإ في كذلك يدرج البيئية التربية في يضمن فما
وجـود  البيئـة، علـى للمحافظـة تحسيسـية أيـام و إجـراءات ولقـاءات للبيئـة، العالميـة بالأيـام الاحتفـال ( نجـد

 لهـا، بـرامج تخصـيص و الجزائريـة الإعـلام وسـائل فـي البيئـة عـن الكتابـة بـأحوال البيئـة، خاصـة مطبوعـات
 مختلف بين الموجود التكامل نلمس لا أننا إلا ،)الخ... البيئي، التحسيس عملية في المساجد على عتمادالإ

 هذه بأن نجد ذلك إلى بالإضافة بعض، عن بعضها منفصلة هي الأنشطة فهذه الجزائر في البيئية الأنشطة

 الأخرى مع الوزارات بالتنسيق تهتم الغالب في وهي البيئية نبالشؤو  الوزارة المعنية كبير بشكل تبذلها الجهود
 يتبلـورا لـم و الأول مهـدهما فـي همـا الجزائـر فـي البيئيـة التربيـة كـذا و البيئـي تصـالالإ نأبـ القـول ويمكننـا ،

 نحـن و انجـازه، تـم بمـا الافتخـار علـى تبعـث مشـجعة بدايـة بأنهـا القـول الواجـب مـن أنـه إلا الكامـل بالشـكل

 و إلا يـوم يمـر يكـاد لا التـي البيئيـة بالمواضـيع الجزائريين لدى الاهتمام بعض ظهور خلال من ذلك نلمس
 منـه و تنشـر، التـي الأخبـار خـلال مـن أو اليوميـة حياتـه فـي سـواء عينيـه نصـب الجزائـري المـواطن وجـدها

 ازدهـار تفتـرض التـي التكهنـات لكـل المجـال تفـتح محفزة إيجابية القول صح إن بداية بأنها القول إلى نصل

ة عـــلام بيئـــي فـــي الجزائـــر يتجســـد فـــي عـــدّ إن هنـــاك أتفقـــان علـــى تان تـــالباحثف، و بالتـــالي 2الوطنيـــة  البيئـــة
نها لا تزال فتية و لا تستجيب للتحديات البيئيـة الراهنـة و هـي تتطلـب ألا إنشطتها و برامجها أمؤسسات لها 

كثــر، وهــذا مــا يجعــل ضــرورة العمــل فيمــا بينهــا ضــرورة ملحــة لتوحيــد الجهــود و أعنايــة و اهتمامــا و تطــويرا 
  .تجاه بيئتهم إالتنسيق للوصول الى الهدف المنشود هو التأثير في سلوكيات الناس 

 البيئة: حماية في لمسجدل البيئية التربية دور - 4

يضـطلع بمهمــة نشـر الــوعي و  و، فهــهــم المؤسسـات الفاعلــة فـي المجتمـع أيعتبـر المسـجد واحــدا مـن        
كان له الدور الكبير في تنوير المجتمعات قد  ي يستمدها من الدين الاسلامي ، وخلاق و المثل العليا التالأ

صـــلاح ذات البـــين و حـــل إقـــد كـــان منـــارة للعلـــم و المعرفـــة وتهـــذيب الســـلوك و و عبـــر العصـــور المختلفـــة ، 
دوار فـي مجـال السياسـة و القضـاء و الافتـاء ، غيرهـا مـن الأمختلف المشكلات الاجتماعيـة فـي المجتمـع و 
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فـراد والـدول ، كـل هـذا لى جانب مشاركته مع غيره من المؤسسات في مواجهـة العقبـات التـي تعـوق حيـاة الأإ
لت لـه التـدخل فـي دقـائق القضـايا ، فراد و المجتمعات ، و خوّ و غيره جعل للمسجد دورا محوريا في حياة الأ

بيئية و البيئة هـي مـن بـين القضـايا التـي يهـتم بهـا المسـجد و يسـاهم فيهـا بشـكل مباشـر مـن خـلال والتربية ال
ثـره الكبيـر أالخطب و الدروس و المحاضرات التي تختص بقضـايا البيئـة و بشـكل غيـر مباشـرة انطلاقـا مـن 

ه فيلتزم بأوامره بربّ  أعلى النشأ فهو محضن تربوي يحافظ على الفطرة الانسانية و ينمي الموهبة و يربط النش
  و نواهيه ، ويطبع فيه المثل العليا و القيم السامية و السلوك السوي من خلال المشاهدة و القدوة الحسنة .

و يجسد المسجد التربية البيئية من خلال دوره التكـاملي مـع بقيـة مؤسسـات التنشـئة الاجتماعيـة فـي المجتمـع 
ول ، يمتلـك المعرفـة و المهـارة فـي كـل مجـالات ؤ اد فـرد واع مسـعـدإنه يشترك معها في هدف واحـد و هـو لأ

لــى ســلوكيات ســوية تنســجم و تتوافــق مــع محيطــه و بيئتــه الاجتماعيــة و الطبيعيــة التــي إالحيــاة و يترجمهــا 
  خرى .ألى إسة ساليب من مؤسّ يعيش فيها ، بالرغم من اختلاف الطرق و الأ

قضــية دور المســجد فــي التربيــة البيئيــة و حمايــة البيئيــة ، و يــرى دورهــا  ( فيصــل ديــب)و قــد عــالج الباحــث 
الدينيــة  اللجنــةمــام ، ثــم فــراد الــذين يشــغلون مناصــب داخــل المســجد بــدءا بالإيتجســد مــن خــلال مجمــوع الأ

م و غيــرهم ، ويكــون دورهــم فــي حمايــة البيئــة مــن خــلال نشــر الثقافــة البيئيــة ، عــن مســجد ، المــؤذن و القــيّ لل
ضـــافة الـــى القيـــام بالنشـــاطات التوعويـــة كالنظافـــة و إخطـــب الجمعـــة و حلقـــات الـــوعظ و الارشـــاد ، يـــق طر 

ن دور المســـجد فـــي التربيـــة البيئيـــة تمحـــور علـــى ألجـــان المســـاجد ، و يـــرى  االمســـابقات التـــي تشـــرف عليهـــ
  ساسيين هما المستوى التصوري و المستوى السلوكي .أمستويين 

ة التـي يعبـر عليهـا السـلوك البشـري ، ويحـدد معالمـه مركـزا علـى العقيـدة ابـة السـكّ فالمستوى التصوري هو بمث
الاسلامية التي يتخذها المسجد مرتكزا لترسيخ الثقافة البيئية و ذلك بتسليط الضـوء علـى البعـد العقـدي للبيئـة 

البيئـة بكـل عناصـرها و نـه هـو خـالق الكـون بمـا فيـه أيمـان بباالله عزوجل يستدعي الإ فالإيمانفي الاسلام ، 
المهيمن عليها ، و هو واضـع القـوانين و النـواميس التـي تكفـل حفـظ التـوازن البيئـي ، بحيـث يقـول االله تعـالى 

وأحسـن كمـا أحسـن االله إليـك  وابتــــغ فيما آتاك االله الدار الآخرة ولا تـنس نصـيبك مـن الـدنيا في محكم تنزيله "
مـن سـورة القصـص)، ومـن هنـا يعلـم الفـرد  77ولا تبغ الفساد فــــي الأرض إن االله لا يحب المفسدين " (الآية 

مــره االله ز و جــل ، أكمــا  رضن يقــوم بواجــب الاسـتخلاف و عمــارة الأأنــه مــن الواجــب عليـه شــرعا أالمسـلم ب
سـوء التفـريط أنـه مـن أط فيها فيجازى على تفريطه ، و فرّ ذا ما إقها فاز و دخل الجنة ، و اها على حدّ أذا إف
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خــلال بهــا هــو فســاد البيئــة و الإإكبــر الكبــائر، و أرض الــذي اعتبــره االله عــز و جــل مــن هــو الافســاد فــي الأ
خـر يجعـل علاقــة يمــان بـاالله تعـالى و اليــوم الآور قـائم علـى الإمظهـر مـن مظــاهر الفسـاد ، و بالتـالي فالتصــ

  لف و استثمار عقلاني مهذب .آنسان المسلم بالبيئة علاقة تالإ

ن نشــر الثقافــة البيئيــة فــي ضــوء العقيــدة أمــا المســتوى الســلوكي : الــذي هــو نتــاج المســتوى التصــوري حيــث أ
خــر ، و بنــي علــى الايمــان بــاالله تعــالى و اليــوم الآالاســلامية مبنيــا علــى مســتوى التصــور الــذي هــو بــدوره م

لتــواء و الغــش ، واضــح فــي نســان المــؤمن لا مجــال لــه للإالقضــاء خيــره و شــره و الحســاب و العقــاب ، و الإ
عوجاجا في السلوك و لا في التصرف إساليبه ووسائله ، لا يعرف أماله و آهدافه و أمفاهيمه و تصوراته و 

هميـة كبيـرة للمـاء أسـلام يـولي الاسلامي يتجسد من خلال حفاظ المسلم على البيئة ، فالإ، و السلوك البيئي 
أَلـَمْ تـَرَ أَن  وقـال تعـالى: }45{النـور: مـن الآيـة وَاللهُ خَلَقَ كُـل دَابـةٍ مِـنْ مَـاءٍ  و الحفاظ عليه ، لقوله تعالى:

ــمَاءِ مَــاءً فَأَخْرَجْنَــا بِــهِ  ــالِ جُــدَدٌ بِــيضٌ وَحُمْــرٌ مُخْتَلِــفٌ أَلْوَانُهَــا  االلهَ أَنْــزَلَ مِــنَ الس ثَمَــرَاتٍ مُخْتَلِفًــا أَلْوَانُهَــا وَمِــنَ الجِبَ
ــــــنْ  ــــــا يَخْشَــــــى االلهَ مِ ــــــذَلِكَ إِنمَ ــــــهُ كَ ــــــفٌ أَلْوَانُ ــــــامِ مُخْتَلِ ــــــدوَاب وَالأَنْعَ ــــــاسِ وَال ــــــنَ الن ــــــادِهِ وَغَرَابِيــــــبُ سُــــــودٌ * وَمِ عِبَ

ـــمَاءِ مَـــاءً فَأَخْرَجْنَـــا بِـــهِ نَبَـــاتَ كُـــل شَـــيْءٍ  "وقـــال تعـــالى:  }28-27{فـــاطر: العُلَمَـــاءُ  ـــذِي أَنْـــزَلَ مِـــنَ السوَهُـــوَ ال
ــاً مُتَرَاكِبــاً  ــهُ حَبّ ــهُ خَضِــراً نُخْــرِجُ مِنْ ــا مِنْ ــمَاوَاتِ وَالأَْرْضَ "  وقــال:  }99{الأنعــام: "  فَأَخْرَجْنَ ــقَ الس اللــهُ الــذِي خَلَ

و نهى الرسول (ص) عن تلويثه فـي  }،32{إبراهيم:  "نَ السمَاءِ مَاءً فَأَخْرَجَ بِهِ مِنَ الثمَرَاتِ رِزْقاً لَكُمْ وَأَنْزَلَ مِ 
حـــدكم فـــي المـــاء الـــدائم ثـــم يغتســـل بـــه" ومـــن هنـــا يمكـــن القيـــاس علـــى مـــن يتخـــذ البحـــر و أ قولـــه "لا يبـــولنّ 

بت عــذّ لــى الرفــق بــالحيوان فــي قولــه (ص) "المحيطــات مصــارف للفضــلات و النفايــات ، و حــث الاســلام ع
ة سجنتها حتى ماتت ، فدخلت فيها النار ، لا هي أطعمتها وسـقتها إذ حبسـتها ، ولا هـي تركتهـا مرأة في هرّ إ

ما لا يجوز قتله و ما  مر الرسول (ص) بالحفاظ على الثروة الحيوانية فسنّ أ" ، و  تأكل من خشاش الأرض
ســلام هتمــام الإإن و الســنة علــى آكلــه و مــا لا يجــوز ، و هــذه بعــض الشــواهد مــن القــر أيجــوز ، و مــا يجــوز 
المعاني و القيم التي تهتم بالحفاظ تجاه البيئة و لو بحثنا فيهما لوجدنا زخما هائلا من إبتهذيب سلوك البشر 

  مور فيها .دق الأألى إعلى البيئة و التوازن البيئي ، و ذهب 

و الفرديــة ، و هــذا مــا نستخلصــه فــي النصــوص الشــرعية فــي هــذا أســلام علــى النظافــة الشخصــية و حــث الإ
ســـل يـــوم الجمعـــة و غســـال المســـنونة كغُ غر ، و تحـــدث عـــن الأصـــكبـــر و الأســـل الأمجـــال فحـــث علـــى الغُ ال

 نية ، و حثّ كل و المشرب و الآألى الحديث عن نظافة المإالعيدين وغسل الجنابة و غيرها ، و تعدى ذلك 
فعـن أبـي هريـرة رضـي االله عنـه  عـن الطريـق ، ذىماطـة الأإمـاكن العامـة و الاسلام عن نظافة الطرق و الأ
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شـعبة ، أعلاهـا  -أو بضـع وسـتون  -وسـبعون  قال : قال رسول االله صـلى االله عليـه وسـلم : الإيمـان بضـع
علـــى  قــول لا إلـــه إلا االله ، وأدناهـــا إماطـــة الأذى عـــن الطريـــق ، والحيـــاء شـــعبة مـــن الإيمـــان، متفـــق و حـــثّ 

" . صَـدَقَةٌ  مَـنْ أَحْيَـا أَرْضًـا مَيْتـَةً فَلـَهُ فِيهـَا أَجْـرٌ , وَمَـا أَكَلـَتِ الْعَافِيَـةُ فَهـُوَ لـَهُ  الاستثمار في البيئة لقوله (ص) "
"مَـا مِـن  :حمد في مسنده ، عن أنس رضي االله عنه قال قال رسـول االله صـلى االله عليـه وسـلمأمام خرجه الإأ

  1رواه النسائي .“ مُسلم يَغرِسُ غَرْسًا أو يَزرَعُ زَرْعًا فيأكُلُ مِنه طَيرٌ أو إنسَانٌ أو بهيْمَةٌ إلا كان لهُ بهِ صدقة
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�'$9   :  

هـم التحـديات التـي تواجـه عالمنـا اليـوم خاصـة مـع أصبحت من أن حماية البيئة أيمكن القول  وعموما      
صبحت من بين القضايا الساخنة التي تفرض نفسها بإلحاح على الحكومـات أتفاقم المشكلات البيئية حتى 

صــبحت مهمــة أو  صــبح معنيــا بتــداعياتها ،أو الــدول و الهيئــات للتــدخل و التخفيــف مــن حــدتها ، و الكــل 
و ترتبط ارتباطا تاما بوعي الناس و ثقافتهم البيئية ، و هذا نظرا لعدم كفاية الحلول المنتهجة من سياسات 

للتربيــة البيئيــة دور كبيــر فــي خلــق الــوعي و الثقافــة البيئيــة التــي تــؤدي  صــبحأقــوانين و خطــط ، و بالتــالي 
د عقـد عـدة مـؤتمرات فـي مجـال التربيـة البيئـة و التـي صلاحها ، خاصة بعإلى حماية البيئة و تطويرها و إ

و الــذي تلتــه عــدة مــؤتمرات ، حيــث كانــت منعطفــا مهمــا فــي مجــال  1972ولهــا مــؤتمر ســتوكهولم أكــان 
همية التربية البيئية كمدخل من مداخل حماية البيئـة و الحفـاظ عليهـا أحماية البيئة من خلال تأكيدها على 

جموعة من المؤسسات التـي تضـطلع بمهمـة نشـر الـوعي و التثقيـف و غـرس ، و تشترك في هذه المهمة م
تجاه البيئة و هي مؤسسات التنشئة الاجتماعية على إيجابية القيم و الاتجاهات و السلوكيات السليمة و الإ

بالأسرة كأساس لبناء شخصية الفرد ، ثـم المدرسـة بمختلـف  أساليبها و طرقها في التربية التي تبدأاختلاف 
شـــكالها و التــي تعتبــر الوســيلة الرئيســية للتــرويج لأي مشـــروع أعــلام بكــل طوارهــا و بمشــاركة و ســائل الإأ

        .ب لسلوك الفرد المسلم في مجتمعه ر و المهذّ يضا المسجد باعتباره المؤطّ أناجح ، و 
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 للطفل الاجتماعية: الأسرة و التنشئة لثالفصل الثا

 تمهيد .
 سرة .أولا : الأ

 ثانيا: التنشئة الاجتماعية .
 التنشئة الاجتماعية للطفل .سرة و الأ ثالثا:

 خلاصة.
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  مهيد :ت

 ،إليـهمـان بالنسـبة ام الأنسـاق المجتمـع، فهـي صـمّ أمهمـا  مـن  قرابيا اجتماعياسرة نسقا تمثل الأ      
التطبيـــع الاجتمـــاعي ، مـــن خـــلال التنشـــئة الاجتماعيـــة للفـــرد منـــذ المراحـــل تضـــطلع بمهمـــة مـــن  وهـــي

 غرائـز لتحقيـق، اجتماعيـا وثقافيـا مـع عاداتـه و تقاليـده واعرافـه ودينـه، حتى يتـأقلم ولى من حياته الأ

الحيـاة و بقـاء النـوع و تحقيـق الغرائـز الجنسـية  حـبّ كالاجتماعيـة الطبيعية و حاجاته و دوافعه نسان و الإ

بـين عطاهـا تلـك المكانـة المرموقـة أهـذا مـا ،  ةخـوّ الأمومـة و بـوة و الأجتماعية مثل الأو الانفعالات الا

ـــا ـــة للمجتمـــع ، قي الأب ـــى نســـاق الفرعي غلـــب خصائصـــه الرئيســـية ، فهـــي منظومـــة أبحيـــث تحتـــوي عل
، أنماطـا و مشـكلات تختلـف مـن مجتمـع لآخـرشكالا و أ، و زها عن سواهاطبيعية ذات خصائص تميّ 

و من خلال هذا الفصـل سـنتطرق للأسـرة و علاقتهـا بالتنشـئة الاجتماعيـة للطفـل ، مـن خـلال محاولـة 
ضــبط تعريــف دقيــق للأســرة  يتوافــق مــع موضــوع دراســتنا و خصوصــيات مجتمعنــا العربــي المســلم و 

 هـــم المشــكلات التــي تعـــانيأنماطهــا ووظائفهــا و أشــكالها و أبلــدنا الجزائــر ، و تحديــد خصائصـــها و 
ر الاجتمـــاعي الحاصـــل فيهـــا  ثـــم ربطهـــا التغي ـّــو  ،نظريـــات السوســـيولوجية المفســـرة لهـــاهـــم الأو  ،منهـــا

   بمهمتها الرئيسية و هي التنشئة الاجتماعية للطفل. 

  رة ــسولا :الأأ
 : سرةالأ خصائص - 1

القــول أن الأســرة هــي أبســط نمــوذج عــالمي للمجتمــع يحتــوي علــى أغلــب خصائصــه الرئيســية،  يمكــن      
  :وترجع خصائص الأسرة إلى الاعتبارات الآتية

 جتماعية تؤثر في مكتسبات الطفل المادية و المعنوية .إقوى مؤسسة أسرة هي الأ -

مية وانتشارا وهي أساس الاستقرار فـي ل خلية لتكوين المجتمع وأكثر الظواهر الاجتماعية عمو الأسرة أوّ  -
 الحياة.

هــا المجتمــع وهــي مــن عمــل المجتمــع وليســت تقــوم الأســرة فــي الأســاس علــى أوضــاع ومصــطلحات يقرّ   -
 عملا فرديا وهي في نشأتها وتطورها وأوضاعها قائمة على مصطلحات المجتمع.



��%�
 ��ط�ل ا���ل ا�"��ث: ا(�رة و ا��!'�� ا�&�

@ @

85 
 

الأســـرة الإطـــار العـــام الـــذي يحـــدد تصـــرفات أفرادهـــا، فهـــي التـــي تشـــكل حيـــاتهم وتضـــفي علـــيهم  تعتبـــر  -
خصائصــها وطبيعتهــا، وهــي مصــدر العــادات والعــرف والتقليــد وقواعــد الســلوك وهــي دعامــة الــدين، وعليهــا 

  تقوم عملية التنشئة الاجتماعية.
ـــنظم الاجتماعيـــة وتتـــأثر بهـــا  - ، فـــإذا كانـــت الأســـرة منحلـــه وفاســـدة فـــي     الأســـرة تـــؤثر فيمـــا غيرهـــا مـــن ال

مجتمــع مــن المجتمعــات، تــؤثر فــي وضــعه السياســي وإنتاجــه الاقتصــادي ومعــاييره الأخلاقيــة وبــالعكس إذا 
  كان النظام السياسي أو الاقتصادي فاسدا يؤثر ذلك على مستوى معيشة الأسرة وفي تماسكها .

  يما، بكل مستلزمات الحياة واحتياجاتها.تعتبر الأسرة وحده اقتصاديه، كانت تقوم قد  -
ومسـتوى   سرة وحده إحصائية، أي يمكن ان تتخذ أساسا لإجراء الإحصـائيات المتعلقـة بعـدد السـكانالأ  -

والمــوت ويمكــن تتخــذ عينــة للدراســات والبحــوث والتجــارب العلميــة والاجتماعيــة   معيشــتهم وظــواهر الحيــاة
  سرية.والإحصائية، للوقوف على المشاكل الأ

صـطلح عليـه المجتمـع لإشـباع غرائـز الإنسـان ودوافعـه الطبيعيـة، والاجتماعيـة أالأسرة هي الوسط الذي  -
  .1وذلك مثل حب الحياة وبقاء النوع وتحقيق الغريزية والعواطف والانفعالات و غيرها

 : الأسرة وظائف - 2

ـــنتيجـــة ســـرة الحديثـــة تعـــيش مأســـاة فقـــدانها لوظائفهـــا ن الأأيقـــال     ر و الحـــراك مـــا هـــو مســـتجد مـــع التغيّ
علـــى مســـتوى الوظـــائف و  بـــدوره تغيـــراً  حـــدثأ مـــا، الاجتمـــاعيين الحاصـــلين فـــي البيئـــة المحيطـــة  بالأســـرة 

  سرة :هم الوظائف التي تختص بها الأأ، و فيما يلي نذكر  للأسرةو التركيبة الاجتماعية دوار و البنى الأ

بنـاء و رعـايتهم و تلقيـنهم اللغـة و القـيم و العـادات و بتربيـة الأ سـرةتقوم فيها الأ:  التربويةالوظيفة  -
 . ولى من حياة الطفلخاصة في المراحل العمرية الأ ،2التقاليد التي تتماشى و المجتمع 

  شباع الحاجات العاطفية و ممارسة العلاقات الجنسية .إ :الوظيفة البيولوجية و العاطفية -
 . فرادها المختلفة و المتعددة أحاجات  لإشباعطلبات المادية تمين المأتالوظيفة الاقتصادية :  -
 سرهم في المجتمع .أفراد مكانتهم الاجتماعية تبعا لمكانة الوظيفة الاجتماعية : يستمد الأ -
 سرة دورا في الحماية الجسدية و الاقتصادية و النفسية .الوظيفة الوقائية : تلعب الأ -
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 الصلاة و قراءة الكتب الدينية و ممارسة العبادات .فراد الوظيفة الدينية : كتعليم الأ -
  .1وقات للراحة و الاستجمامأتخصيص سرة دورا ترفيهيا كبيرا من خلال وظيفة التسلية : تلعب الأ -

   .سرةهم وظائف الأأالشكل الموالي يلخص و 
  سرةالأ وظائف يوضح : )05رقم( الشكل

  

  عداد الباحث .إالمصدر: من 
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  سرة : نماط الأأ - 3 

نمـاط وفقـا لعـدة اعتبـارات منهـا أسرة الى عـدة نثروبولوجيون الأقسم المختصون في علم الاجتماع و الأ    
  بويــــة ، أ(فيهــــا  )، ووفقــــا لمحــــور الســــلطة فيـــة ، حضــــريةير  لها و علــــى حســــب مكــــان ســــكنها (شــــكحســـب 

  شكلها : حسب  لدى المختصين التقسيم الشائع سرة وجدنانماط الأأوفي دراستنا لموضوع  بنية)أة ، يّ وممأ
  : المحدودة وأ وليةالأ  وأ البيولوجية وأ المباشرة وأ النووية سرةالأ - أ

بنــاء م و الأب و الأســرة حيــث تتكــون مــن الأأصــغر أو هــي ســرة التوجيــه أباســم يضــا أو تعــرف  
  يقيمون في بيت واحد . الغير متزوجين الذين

 أبنـــاء ، و عنـــدما يبـــدب و الأوضـــاع الأأشـــخاص الـــذين يشـــغلون ســـرة النـــواة عنـــدما يكبـــر الأو تتغيـــر الأ
نونهــا بأنفســهم ، و بالتــالي يكــون هنــاك دورات ســرة جديــدة يكوّ أم فــي ب و الأوضــاع الأأبنــاء فــي مــلأ  الأ

سرة متعددة الزوجات ، و هـي تكثـر فـي ، وتضم الزوج و زوجاته وتسمى في هذه الحالة بالأحياة للأسرة 
زواج ، سرة متعددة الأبيح تعدد الزوجات كالمجتمعات المسلمة ، و هناك ما يسمى بالأالمجتمعات التي ت

  ين لا يبيح ذلك.ن الدّ حيث يشتركون في زوجة واحدة و هي نادرة و تنعدم في المجتمعات المسلمة لأ

  : الممتدة سرةالأ- ب

راد مـن العائلـة كالأعمـام و فـأبناء المتزوجين و غير المتزوجين و قـد تضـم و تضم الزوج و الزوجة و الأ
فرادها في منـزل أ ، الذين تربطهم روابط الدم ، يعيش كلم ب و الأجداد و الجدات من الأ، و الأخوالالأ

ســرة النــواة بحيــث تمتــد وســع مــن الأأ، و هــي ن يضــم شــققا مســتقلة ، و هــي فــي تقلــص أكبيــر ، يمكــن 
سـرة نمطـا شـائعا فـي المجتمعـات البدائيـة و تشـكل الأو حفـاد ، جـداد و حتـى الأمـن الأ جيال بـدءاألثلاثة 

فـراد أن في المجتمعات الريفية و غير الصناعية ، وبين الطبقات الدنيا في التجمعات الحضرية و ذلك لأ
ســر هــي العائلــة غالبــا مــا يتكــافلون اقتصــاديا لمــا يعــانون مــن نــدرة و فاقــة فــي المــوارد المتاحــة و هــذه الأُ 

 .   1كبرالأ الجدّ  وعادة ما يكونسرة ملكية فيها عامة و السلطة فيها لرئيس الأجماعات متضامنة ، ال
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، و 1 سـرة المسـاواةأتعـرف باسـم هـي سـاس ديمقراطـي  و أسرة التي تقوم فيها العلاقات على هناك الأو 
بالتالي هناك الكثير من التصنيفات التي تكاد تكون غير محدودة و تخضـع عـادة لوجهـة نظـر الباحـث ، 

بسـط فـي شـكله الـذي تبـاع التقسـيم الأإحسـن نمـاط فمـن الأتصـنيف جـامع لكـل هـذه الأضـبط ردنا أما لو أ
  سرة النووية .ة الممتدة و الأسر اعتمد على نمطين هما الأ

لـى عهـد إ ةالعربيـ اتسـري السـائد فـي المجتمعـوهذا هو الشكل الأ بوية ممتدة ،أسرة أالأسرة الجزائرية هي و 
بنــائهم و بناتــه الغيــر أولاده الــذكور وعــائلاتهم و أو زوجاتــه و أن مــن الــزوج و زوجتــه يتكــوّ  و، قريــب جــدا 
و أشقاء الزوج و عائلاتهم و شقيقاته ما دمـن غيـر متزوجـات أن يجتمع كذلك أو قد يحدث و ، متزوجات 

كــون فــي  نمــا  قــد تإ ن تجتمــع العائلــة تحــت ســقف واحــد و أ،  و لــيس بالضــرورة 2و طــلاق أفــي حالــة ترمــل 
نــه إفرادهــا فأحـد أذا انفصــل إلـى مســاكن صــغيرة خاصـة ، و هنــاك بعــض العـائلات التــي إم بيـت كبيــر يقسّــ

بـائهم و آبنـاء جيـران مـع لى الجوار فقط و بالتالي قد يتشكل حي بأكمله مـن عائلـة و احـدة فتجـد الأإينتقل 
يــف و التــي تمتــاز لتــي تســكن الرّ ســر اجــدادهم ، و هــذا مــا نــراه خاصــة فــي الأأخــوتهم وحتــى أعمــامهم و أ

  .سر التي تعيش في الحضرذلك في الأفرادها و يتضاءل أة تجمع بين بروابط قويّ 

 سرة :مشكلات الأ -4 
محوريــة و كثــر تــأثيرا علــى الفــرد و علــى المجتمــع ، لأنهــا تضــطلع بمهمــة ســرة هــي المؤسســة الأالأ       

معـالم شخصـية الفـرد و مـا يقـع عليهـا مـن مسـؤوليات نحـو  دالتي من خلالهـا تتحـدّ هي التنشئة الاجتماعية 
سرة قوتها و تأثيرها من الخصائص التي تميزها عن باقي مؤسسات التنشئة الفرد و المجتمع ، و تستمد الأ

ام اقتصـاديا ، هـذا مـا جعلهـا صــمّ فـرد و يحتضـنه نفســيا واجتماعيـا و ول مـن يسـتقبل الأالاجتماعيـة بصـفتها 
رد و المجتمع و ترابطه ، و لكنها ليست بمنأى عـن الكثيـر مـن المشـاكل التـي تعترضـها  مان لتماسك الفلأا

فرادها ، و فيمـا يلـي أعدم الاستقرار والتوتر وحتى التفكك مما ينعكس سلبا على حياة  ىلإوالتي قد تقودها 
  سر .نذكر بعض المشاكل التي تعترض حياة الأ
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الاجتماع عدة تصنيفات كل وفقا لمعايير معينة ، فمنها من سرية من طرف علماء تم تصنيف المشاكل الأ
، و ســرة عــن القيــام بــبعض وظائفهــاالأ زفها وفقــا للعوامــل الغالبــة عليهــا و مــنهم مــن صــنفها و فقــا لعجــصــنّ 

ســرية وفقــا للبنــاء المتغيـــر لأت المشـــاكلاا،  )محمــد عبــد الفتــاح محمــد(د غيرهــا مــن التصــنيفات ، فقــد حـــدّ 
  :للأسرة كما يلي 

جـر مناسـب يسـاعد علـى أرتفاع سن الزواج نتيجـة طـول فتـرة الدراسـة والحصـول علـى عمـل ملائـم و إ -
 سرة .أتكوين 

ضـعاف الـروابط إالتنقل الاجتماعي سعيا وراء العمل و الارتقـاء بالمسـتوى الاجتمـاعي ممـا تسـبب فـي  -
  سرية و القرابية ، و قد شجع على تعدد الزوجات.الأ

 سرة كما يلي :لمجموعة العوامل المؤثرة على الأ خرى وفقاأوحدد مشاكل 

ــــة لشــــخص المشــــكلات العقليــــة و النفســــية : كالاضــــطرابات و الأ -  و بعــــضأمــــراض النفســــية و العقلي
 شخاص في الاسرة .الأ

 الموارد و الامكانيات . ت التي ترتبط بالفقر و البطالة وقصورهي المشكلا: و  المشكلات الاقتصادية -
 سرة .ينعكس سلبا على حياة الأمما و عاهة أسرة بمرض فراد الأأحد أكإصابة  المشكلات الصحية : -
 و المقـامرة أخلاقية أ وأنحرافات سلوكية إفرادها أكثر من أ وأحد أ: مثل انحرافات خلاقيةالمشكلات الأ -

 .1دمان المسكرات و المخدرات و التحرشات الجنسية و غيرها إ و 

سـرة بصـفة عامـة و لـم يـتكلم علـى ركـز علـى مشـاكل الأ و سـريةهـذا التقسـيم العديـد مـن المشـاكل الأ بـرزأوقد 
ســـرة علـــى ســـبيل المثـــال ضـــعف المســـتوى التعليمـــي للوالـــدين و جهلهـــم بأســـاليب تربيـــة مشـــاكل الفـــرد داخـــل الأ

قبل ، كعـدم التوافـق مـع طفال و تنشئتهم الاجتماعية  السليمة هذا ما قد يخلق للطفل عدة مشاكل في المسـتالأ
  الجنوح غيرها .شكل التحصيل الدراسي والانحراف و ، و مو ظهور اضطرابات في شخصية الطفل المجتمع ،

خلاقيــة الخارجيــة التــي تتجســد فــي الشــارع و همــل البيئــة الأأو ،  للأســرةخلاقيــة الداخليــة م عــن البيئــة الأوتكلّــ
خلاقية كالزنا و السرقة حي تنتشر فيه الآفات الاجتماعية و الأسرة قاطنة في عندما تكون الأ، جماعة الرفاق 

و هذا ما قـد ، سرة من ناحية عزل الطفل عن محيطهعويصا للأ فقد يخلق مشكلا، و الكلام البذيء و غيرها 
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التـي قـد تـؤثر التي لا تضمن له السـلوك السـوي و  و تركه منفتحا على بيئته المتعفنةأ، يخلق له مشاكل نفسية 
  خلاقه و قيمه وشخصيته ، والتي كثيرا ما يصعب على الوالدين عملية توجيهه و ضبط سلوكه .أعلى 

ار و الوظائف الاجتماعية دو خرى من زاوية الأألى هذه المشكلات ذكر ( محمود غرايبية) مشاكل إبالإضافة و 
لوظــائف والمراكــز الاجتماعيــة و مــا يتبعهــا او دوار ســرة حــول الأعضــاء الأأخــتلاف إلــى إرجعهــا أالتــي للأســرة و 

  سرة  وهي كما يلي :طراف الأأمن توقعات الدور من خلال كل طرف من 

و الصـراع الـذي  بالإحبـاطسـرية : يعتبـر الشـعور دوار و الدور المتوقع في الحيـاة الأالصراع بين الأ -
سـرة ع بنيـان الأاسـية التـي تصـدّ سرة مـن العوامـل الاسيدور حول القيام بالأدوار المختلفة في حياة الأ

طفـال و كـذلك بـين الـزوجين فـي تربيـة الأ أ، و قد يخلق صراع  حول الحقوق و الواجبـات التـي تنشـ
 قارب و غيرها .دوار الأأدوار الزوجية و الصراع في الأ

دوار الخارجية : قد ينشا نوع من التنافر بـين دور الشـخص كـزوج سرية و الأدوار الأالصراع بين الأ -
دوار التــي تفرضــها الاتجاهــات م و بــين الأأو بــين الزوجــة كــأو كعامــل ، أو كــأب و دوره كموظــف 

دوار متعـددة و أداء آو نحو النشاط الاجتماعي و هنا تتدخل مهارة الفـرد و قدرتـه علـى أنحو العمل 
ق الفـرد عــن يـالتـي تواجههـا صـعوبات كثيـرة قـد تعة و هـي مـن العمليـات مختلفـة خـلال حياتـه اليوميـ

 المنوطة به . بأدوارهالقيام 
خـرى ثقافيـة و أساسـية منهـا فيزيقيـة و أسـرة بعـدة وظـائف سـرة : تقـوم الأظـائف الأمشكلات تقلص و  -

تتخلـى  ةسـر اجتماعية و كذلك وظائف التكوين والتنشئة الاجتماعية ، لكن مع مـرور الـزمن بـدأت الأ
 وتعــاون معهــا و بالتــالي تو أ لتنــوب عنهــا خــرى أطــراف أ تلتــدخّ و تــدريجيا ، عــن بعــض وظائفهــا 

ن تقلـــص إذا جـــاز القـــول فـــإ، و نجـــابرة دون غيرهـــا و هـــي وظيفـــة الإســـظيفـــة تحتكرهـــا الأبقيـــت و 
 .ويفقدها خصوصياتها ها كّ ن يفكّ أسرة يمكن وظائف الأ

ســرة ، حيــث يــؤدي الــى نشــوب عتبــره مؤشــرا واضــحا لفشــل نســق الأإمشــكل الطــلاق و  )الغرايبيــة(و ذكــر 
و أب نهم يعيشـون مـع الأألا إولاد كبر هم الأالأ سرتي الزوج و الزوجة ، و المتضررأصراع هامشي بين 

نـه فـي الحقيقـة ألا إفضل من العيش فـي الصـراعات الزوجيـة ، و يعتبـر الطـلاق نهايـة مؤلمـة للغايـة أم الأ
  المتعبة غير الموفقة .فضل من الحياة أ
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نــه كثيــرا مــا يختلــف الــزوج و الزوجــة فــي أنمــاط الثقافيــة حيــث يضــا مشــكلات متعلقــة بــاختلاف الأأو ذكــر 
كتسبها كل منهما خلال إخلاقهما و اتجاهاتهما و القيم التي تسود حياتهما ، و الخبرات التي أعاداتهما و 

حـــد الـــزوجين مـــن طبقـــة أن يكـــون أزاع بينهمـــا ، كـــالخـــوف و النـــ بلـــى نشـــو إحياتـــه المبكـــرة ، ممـــا يـــؤدي 
اخـــتلاف فـــي مكـــان النشـــأة  وأفـــي الســـن بينهمـــا  فـــارق كبيـــريوجـــد و أخـــر ، اجتماعيـــة منخفضـــة عـــن الآ

نها أكـل هـذه العوامـل مـن شـ، خـتلاف فـي درجـة الثقافـة و التعلـيم و الإأ، بنـاء باء و الأالاجتماعية بين الآ
 .1سرة الأج الصراع و المشاكل داخل ن تؤجّ أ

سرة في عصرنا الحديث تتعـرض لعـدد مـن المشـاكل نتيجـة للتغيـرات ن الأأ مان)ثضاف ( سعيد محمد عأو 
  همها :أسرة الحديثة ومن الاجتماعية و الثقافية و التي اعتبرها شديدة الوطأة على نظام الأ

، و كــذلك اخــتلاف  همهــا عــدم الاســتقرار الجنســي بــين الــزوجينأســباب أرجعــه لعــدة أالــذي : و  الطــلاق -
خر ، و عدم توافق المستوى الاجتمـاعي احترام مشاعر الطرف الآلى عدم تقدير و إوى الثقافي يؤدي المست

فـي صـراع  هماالاقتصـادي بـين الـزوجين فقـد يـدخلاخـتلاف المسـتوى  أماسري ، لى عدم التكيف الأإيؤدي 
  وج .و الانحراف خاصة من طرف الزّ إلى الجنون إنفسي و ربما 

ل غياب الحقيقة و التجمّ ف و المظاهر الخداعة و الكلام المعسول و ومن دواعي الطلاق هو الحب المزيّ 
  ما بعده فيصطدم بالواقع المر .أوو السلطة و المال الذي يسبق الزواج ، لى ذَ إالانتساب و التفاخر، و 

يضـا مـرض أالزوجـة ، و مـن طـرف  ذا كـانإجيـة و خصوصـا الخيانـة الزو هـي سـباب الطـلاق أمن  كما أن
  .2ذا كانت حالة الزوج المادية منتعشة إو بالأخص  ،و العقم خاصة من طرف الزوجةأ ،حد الطرفينأ

عنهما الباحثون الذين سبق  ثر البالغ على الاسرة و غفلة مشكلتين لهما الأالعزّ  )سعيد حسني (و يضيف 
  ذكرهم و هما :

و نذكر منها  المشكلات التربوية : -أ  
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و التــي  لــلأذىولادهــم للتعــرض أســلوب يمارســه الوالــدان خوفــا علــى أهــو و  الحمايــة الزائــدة (الــدلال) -
 نسانا عاطلا .إتخلق منه طفلا اعتماديا لا يستطيع القيام بالمهام المطلوبة منه و يصبح 

و لا يعطــف أحــدا أنســانا قاســيا لا يحــب إو حرمــان الطفــل مــن العطــف و الحنــان الــذي يخلــق منــه  -
 حد .أ على

 سرة .فراد الأأبين  وترخوة يخلق الصراع و التّ التمييز بين الإ -
ة القيمـة و ر تقدير الطفـل لذاتـه و عـدم الثقـة بنفسـه و يشـعر بقلـّالعقاب البدني و اللفظي الذي يدمّ  -

 بالكراهية لغيره .
مـــر الـــذي يســـيء للطفـــل و يجعلـــه يحـــس بـــالنقص و الفشـــل و مـــن و الزائـــدة الأأالتوقعـــات المثاليـــة  -

 لى العدوان .إن الفشل يقود إالمعروف 
مر الذي يزعزع الثقـة بـين لى ديون لا يستطيع الوالدان الوفاء بها الأإالوعود العريضة التي تتحول  -

 الطفل ووالديه.
ن هــذه الصــفات تنتقــل أحيــث  )نــاني و المكتئــبو العــدواني و الأ ب الخجــولبويــة (الأالنمــاذج الأ -

   1 باء عن طريق تقليد ذلك النموذج .بناء حينما يرون هذه الصفات تمارس من طرف الآلى الأإ

  :المشكلات الدينية-ب

و تشــمل ظـــاهرة تعـــاطي ، حـــج  ة و زكــاة وو تشــمل عـــدم ممارســة الفـــرد للشــعائر الدينيـــة مـــن صــوم و صـــلا 
كـذلك ظـاهرة البغـاء و الانتحـار و قتـل الـنفس و العقـوق و الابتعـاد المخدرات و الحبوب و تناول المسكرات و 

خـرة همـال الآإهتمام بالـدنيا و همال الروحانيات و الإإمة و الاهتمام بالماديات و عن القيم الدينية و قضايا الأ
للعمـل  المـرأةخروج سرة و هو ج المشاكل داخل الأخر قد يؤجّ آو هناك عامل  ،2و الربا و الزنا و غيرها كثير

لى التفكك خاصـة فـي ضـل تمسـك الطـرفين بحقوقهمـا و التنصـل مـن المسـؤولية و عـدم إيؤدي  الذي كثيرا ما 
طفال في سن الرعاية و في أذا كان هناك إ، خصوصا  المرأةر الذي يحدث جراء عمل الحوار في تنظيم التغيّ 

ب فـــي نفـــس م و الأذا كـــان عمـــل الأإخاصـــة م ، و القيـــام بالتزامـــات نفســـية و طبيعيـــة لـــى حنـــان الأإحاجـــة 
طفــال و القيــام بالواجبــات الزوجيــة ، و مشــكل وبالتــالي تبــرز مشــكلة التوفيــق بــين العمــل و تربيــة الأ ،التوقيــت

  انهيار تقسيم العمل بين الزوج و الزوجة داخل و خارج المنزل .
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لـى إسـرة أة عوامـل و تختلـف مـن سـرية متعـددة و لا حصـر لهـا وخاضـعة لعـدن المشـاكل الأأومن هنـا يتضـح 
خر حسب خصوصياته ، تتطلب دراسة متخصصـة و منفـردة ومعمقـة تتنـاول جميـع آلى إخرى و من مجتمع أ

  جوانبها الاجتماعية و النفسية و الاقتصادية والمالية و التربوية و المعرفية غيرها . 

  : للأسرة المفسرة السوسيولوجية النظريات - 5

قـة مـن حظيـت بالبحـث والدراسـة المعمّ  ،ساسي في المجتمـع أسرة نسق اجتماعي قرابي ن الأأباعتبار      
قبل علماء الاجتماع من حيث بنائها ووظائفها وتغيرها و مشـاكلها و علاقاتهـا الداخليـة كوحـدة و علاقاتهـا 

سـرة لأل رتنظـّى الـى ظهـور اتجاهـات و مـدارس هذا مـا ادّ ، خرى بالمجتمع الكبير و النظم الاجتماعية الأ
زا علـى عرضـا تحليليـا مركّـ هاعرضـ لفضّـالباحـث   نألا إ، و على الرغم من التـداخل بـين هـذه النظريـات 

  : خصائص مميزة لكل نظرية على حدى وهي كما يليالنقاط التي تعتبر بمثابة 

 : الوظيفي البنائي تجاهالإ  - أ

مــن كيــان المجتمــع و هــي مهــم جــزء نهــا أعلــى ســرة لــى الأإصــحاب الاتجــاه البنــائي الــوظيفي أينظــر       
جزاء يرتبط بعضها ببعض ، ممـا يـنجم عنـه التفاعـل و العلاقـات المتبادلـة ، و يـؤدي كـل أنسق مكون من 

نســاق الاجتماعيــة ســرة و الأســري ، و يركــز هــذا الاتجــاه علــى العلاقــة بــين الأجــزء وظيفتــه فــي النســق الأ
ساســية و أوظـائف  بأربعـةسـرة تقـوم ن الأأيـرى  الـذي دوك) نصـار هـذا الاتجـاه (جـورج ميـر أومـن  ،خـرىالأ

( نجـــاب و التنشـــئة الاجتماعيـــة ، و الوظيفـــة الاقتصـــادية ، و يـــرى كـــل مـــن شـــباع الجنســـي ، و الإهــي الإ
ثنين همـا التنشـئة الاجتماعيـة فـي المجتمـع إلى إسرة التقليدية  قد تقلصت  ن وظائف الأأ )بارسونز و بيلز

  .البالغين  للأشخاصالذين ولدوا فيه و الاستقرار  للأفراد

صابها التفكـك نتيجـة فقـدها لكثيـر مـن أسرة ن الأأ وجبرن )أسهم (أد كثير من العلماء و على ر و يؤكّ       
لا إ ،المدرســة و المصـنع و دور الترفيــه خـرى فــي المجتمـع مثـلأنســاق ألـى إتقلـت نوظائفهـا التقليديـة التــي ا

لا يقوم على دليل مادي ، فمـن الخطـأ التأكيـد علـى المحتـوى ، فهو ض لكثير من النقد تعرّ  طرحه هذا ن أ
دائهــا بالنســبة للأســرة ، و لــيس آص قُــظــائف نَ ن للوظــائف بــدلا مــن النظــر اليهــا و التقليــدي و الشــكل المعــي

ي علـى تغيـر فـي مـر ينطـو ن هذا الفقدان في واقع الأإلا إسرة فقدت كثيرا من وظائفها ن الأأهناك شك في 
ســرة فــي المجتمعــات الصــناعية المتقدمــة لــم تعــد و حــدة ن الأأالشــكل و لــيس فــي المضــمون و مثــال ذلــك 

صـبحت و حـدة اقتصـادية ألكنهـا  ،سـرة الريفيـة فـي الماضـي ليهـا الأعتصادية منتجة بالدرجة التي كانـت اق
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لـى إمن حيـث حاجـة المجتمـع الملحـة نتاج ، صورة عن وظيفة الإ بأيةمستهلكة ووظيفة الاستهلاك لا تقل 
  .1من يستهلك البضائع التي ينتجها 

  : الرمزية التفاعلية النظرية -  ب

لـــى إولاد ، فهـــو ينظـــر يركـــز هـــذا الاتجـــاه علـــى دراســـة العلاقـــات بـــين الـــزوج و الزوجـــة و بـــين الوالـــدين و الأ
صــحاب هــذا الاتجــاه ليســت أن الشخصــية فــي نظــر نهــا و حــدة مــن الشخصــيات المتفاعلــة ، لأإســرة علــى الأ

ز هــذا الاتجــاه يركّــ و ســرة هــي شــيء معــاش ، و متغيــر و نــام ،كيانــا ثابتــا ، بــل هــي مفهــوم دينــامي ، و الأ
على دراسة العمليات الداخلية للأسرة ، و يحدد و حدة الدراسة في العلاقات الدينامية بين الزوج و الزوجة و 

تجاه في فهـم العلاقـة السلوك و عمليات التكيف و يفيد هذا الإنماط أولاد تحت مصطلحات الحاجات ، و الأ
سـرة مـع ربطهـا بالتفاعـل الاجتمـاعي الـذي سرة و المجتمع ، لأنه يركز علـى عمليـة التفاعـل داخـل الأبين الأ

  يحدث في البناء الاجتماعي للمجتمع  .

ســرة و امجــا عــن الأم برن1962م فــي عــام ) حيــث قــدّ  Burgesبيــرجس،  (هــونصــار هــذا الاتجــاه إومــن 
سـر بعـد تصـنيفها نماطـا مـن الأأم سرة عبارة عن وحـدة مـن الشخصـيات المتفاعلـة ، و قـدّ ن الأأوضح فيه أ

ولاد ، فكـان لـه الفضـل في ضوء العلاقات الشخصية التي تـربط بـين الـزوج و زوجتـه و بـين الـزوجين و الأ
سـهاما إسـهموا ألـى علمـاء إضـافة متفاعلـة ، بالإسرة كعلاقة بـين شخصـيات لى الأإفي لفت انتباه الباحثين 

لـى إن ننظر أنه يجب ألى إشار أ) الذي Wallerكبيرا في هذا الاتجاه و حددوا معالمه امثال العالم (وولر 
سـرية فـي ضـل وقـائع ن يجـب تفسـير الوقـائع الأأ ق مغلق مـن التفاعـل الاجتمـاعي ، ونها نسأسرة على الأ
مـن وجهـة نظـر التفاعـل  سـرةلـى تحليـل الأإالكثيـر ) Hill ، هيـل(اضاف  1951خرى ، و في عام أة سريأ

اتهم و عمـارهم ، ورغبـأسـرة جماعـة مكونـة مـن شخصـيات متفاعلـة يختلفـون مـن حيـث اعتبر الأالرمزي ، و 
 ، و يرجـعض، و تناولهم لمشكلات المعايشة مع بعضهم الـبعحاجاتهم ، و معدل نموهم ومستويات تفهمهم

سـرة . و قـد حـدد لـى عـدم تقابـل الرغبـات المختلفـة المتطـورة لأعضـاء الأإسـرة تحدث فـي الأ الخلافات التي
  علماء الاجتماع ملامح التفاعلية الرمزية في :

 سرة .فراد الأأمفهوم التفاعل يرجع الى علاقات ذات سمات خاصة و محددة بين  -
 و التفسير الذي يسبق الفعل الظاهر .أيهتم الاتجاه التفاعلي الرمزي باكتشاف المعنى الرمزي  -
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ن التغيـر فـي أسرة يحدث داخلها الفعـل الاجتمـاعي ، و لكنهـا ليسـت المحـددة لهـذا الفعـل ، كمـا الأ -
 فرادها .أسرة نتاج التفاعل النشيط بين الأ

 نمكّــيخـرين لآليعتبـر تمثيـل الـدور العمليــة الرئيسـية المركزيـة فــي الاتجـاه التفـاعلي ، فمعرفــة الفـرد  -
 نجاز دوره بنجاح .إخرين منه ، ومن هذه المعرفة يتمكن من من التنبؤ بما يتوقعه الآ

 كثر من تركيزه على التجربة كأدوات للبحث .أركز على الملاحظة  -
ما الاتجاه البنائي  ينظـر أفراد ، ات و الانسجام بين الأيالضبط الاجتماعي ينبع من تبادل الوجدان -

 سرة .لاجتماعي خارج الأنه ينبع من البناء األيه إ

لــى الفعــل الاجتمــاعي ، فمصــدره فــي إويختلــف الاتجــاه التفــاعلي عــن البنــائي الــوظيفي فــي نظرتــه  -
و فــي أتجــاه الثــاني فيضــعه فــي فعــل المجتمــع مــا الاأفــراد فيمــا بيــنهم ، ول ينبــع مــن تفاعــل الأالأ

 .1بعض وحدات المجتمع
  : التوفيقية النظرية - ج

ن البشر ليسوا حيوانات من الناحية البيولوجية أن الحياة الانسانية حياة حيوانية ، و أالتوفيقية بتجزم النظرية 
ولــذلك ، فلابــد للمؤسســة العائليــة مــن القيــام بــدور فعــال فــي  ،يضــاً أجتماعيــة إنهــم حيوانــات أفحســب ، بــل 

ن يأخـــذ بعـــين أليـــة يجـــب ي محاولـــة لفهـــم الـــدور الانســـاني للمؤسســـة العائأن حفـــظ المجتمـــع الانســـاني ، لأ
الاعتبــار الوظــائف الاجتماعيــة التــي تقــوم بهــا العائلــة لخدمــة النظــام الاجتمــاعي علــى صــعيد تنظــيم الحيــاة 

فراد حياء الحياة الاجتماعية ، وحماية الأإ المنتجين ، و  بالأفراد الخاصة بين الرجل والمرأة ، وربط المجتمع 
  ورعايتهم من الناحية العاطفية والاقتصادية.  المنتمين للعائلة الواحدة 

علاقات خاصة بين الرجال  بإنشاء للأفرادحسب النظرية التوفيقية ـ لا تسمح  ،نسانيةفجميع المجتمعات الإ
نســاني لا ينظــر للســلوك الجنســي ن المجتمــع الإأ بــل القاعــدة  والنســاء ، دون ضــوابط عرفيــة متفــق عليهــا

ط عينـــاً فاحصـــة علـــى هـــذه الممارســـات الغريزيـــة بـــين الجنســـين نمـــا يســـلّ إ د ، و باعتبـــاره مســـألة خاصـــة بـــالفر 
ســريا يــنظم بموجبــه العلاقــة الجنســية بــين الــذكر أ، يقــدم اطــارا الاجتمــاعي ويرصــدها رصــداً تامــاً. فالنظــام
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فــراد المتــزاوجين مــن حيــث العمــر والــدخل والكفــاءة ، ويضــع الشــروط د مــن خلالــه نوعيــة الأنثــى ، ويحــدّ والأ
  المناسبة لذلك.

ن يقـــوم بمهامـــه الحيويـــة ، مـــا لـــم ينشـــئ نظامـــا خاصـــا أن المجتمـــع لا يســـتطيع أوتـــرى النظريـــة التوفيقيـــة بـــ
فــراد ، ولــولا النظــام العــائلي لانقرضــت البشــرية لتعــويض الخســائر الاجتماعيــة التــي تحصــل نتيجــة مــوت الأ

لـة المسـتقرة ، المتكونـة مـن أب وأم ، للنظـام ، حيـث تقـدم هـذه العائة الانسانية على وجه هذا الكوكـبوالحيا
فـــراد حـــين دوار الشـــاغرة التـــي يتركهـــا الأالاجتمـــاعي أفضـــل الخـــدمات الاجتماعيـــة وأهمهـــا ، وهـــي ســـد الأ

  مغادرتهم الحياة الدنيا خلال الموت. 

لجأ والمطعم عمال الخدمية لهم كالمساس تقوم العائلة بحماية أفرادها ورعايتهم بتقديم شتى الأوعلى هذا الأ
ساسية فـي جواء التي تسد حاجاتهم الأر لهم الأ، والدفء والحنان ، والعناية الشخصية والعاطفية. فهي توفّ 

نتـاج. هـلا للعمـل والإألى الراحة والاطمئنان للمسـتقبل ، وشـحن طاقـاتهم العمليـة ، فيكونـوا بعدئـذ ، إالخلود 
المنتج في العائلة الواحدة هو المسؤول عن الآخرين ،  ن الفردأساس أن النظام العائلي مبني على أولاشك 

، ضـــمن إطـــار نفـــس الســـن أو المـــرض أو العجـــز الطبيعـــي الـــذين لا يســـتطيعون القيـــام بعمـــل منـــتج بســـبب
  العائلة. 

ن العائلـة ، حسـب رأي النظريـة التوفيقيـة ، تسـاهم فـي تحقيـق طمـوح الانسـان فـي التفـوق إوبطبيعة الحال ف
الاختلاط الاجتماعي. فالإنسان كائن اجتماعي بالطبع ، ومنذ الولادة يسعى فـي أجـواء والنجاح عن طريق 

بالنشــاطات الاجتماعيــة ، فيــتعلم اللغــة ، والقــيم ، والــدين ،  نغمــارالالــى إبــوين الحــب والحنــان مــن قبــل الأ
والتعليميـة تسـاهم فـي إنشـاء ن المؤسسـة الدينيـة أومـع  ،هـا النظـام الاجتمـاعيوالعادات الاجتماعية التي يقرّ 

هــــي القاعــــدة التــــي ينطلــــق منهــــا الانســــان فــــي بنــــاء حياتــــه الاجتماعيــــة  ن المؤسســــة العائليــــةألا إلفــــرد ، ا
  والاقتصادية. 

ساساً مع منزلة العائلة الاجتماعي أجتماعياً متميزاً ، يتناسب إ، تقدم العائلة لأفرادها مقعداً وعلى ضوء ذلك
لى عوائلهم من الناحيـة العرقيـة ، والدينيـة ، والمذهبيـة ، والاقتصـادية ، إنسبون يعا ، يُ وثروتها. فالأفراد جم
كثـر ممـا أليهـا إدها العائلـة التـي ينتمـي ة الفـرد المذهبيـة والعرقيـة تحـدّ ن هويّـأبمعنى  ،والطبقية الاجتماعية 

  دوارهم الاجتماعية لاحقاً. فراد لأل الأحتلاإن لهذه الهوية تأثيراً حاسماً على إوبالتالي ف ،ها الفرد لنفسهيحددّ 
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وأهم حاجة تشبعها المؤسسة العائلية في الفرد هي الحاجة العاطفية. فالحب والحنان والعطف مـن مصـادر 
لا ضــمن جــدران العائلــة التــي تعتبرهــا النظريــة إيــتم  شــباع هــذه الحاجــات العاطفيــة لاإ الاســتقرار النفســي ، و 

  لطبيعية في هذا العالم المتوحش.ة من الجنان االتوفيقية جنّ 

وقــد ركــزت النظريــة التوفيقيــة ، فــي معالجتهــا لــدور المؤسســة العائليــة فــي حفــظ المجتمــع الانســاني ، علــى 
ن تكتــرث لدراســة دور الرجــل والمــرأة فــي إدارة أالوظــائف الاجتماعيــة التــي تقــوم بهــا تلــك المؤسســة ، دون 

ن تقـدم أالنظام العـائلي ، وتحليـل علاقتهمـا الزوجيـة ضـمن حـدود العـرف الاجتمـاعي. فلـم تسـتطع النظريـة 
تصوراً عامـاً حـول واجبـات الـزوجين وحقوقهمـا ، ومسـؤوليتهما الشـرعية أو القانونيـة تجـاه بعضـهما الـبعض 

لى إفراد المنتسبين ولم تتطرق النظرية أيضا الى حقوق الأ ،ظامهما العائلي ثانياً في ن تجاه اليافعيناأولا ، و 
ولـم تتنـاول شـكل العلاقـة الزوجيـة ، ودور الطاعـة أو النفقـة فـي  ،رث والنفقـة والتملـكالعائلة الواحـدة فـي الإ

 .1تحديد الغريزية بين الرجل والمرأة

   (الارتقائي): التطوري المدخل - د

المـــدخل علـــى الحـــدود بـــين علـــم الاجتمـــاع و علـــم الـــنفس ، فهـــو يعتمـــد فـــي صـــياغته علـــى  يقـــع هـــذا     
ســــرة ، و مفهــــوم الــــدور و مفهــــوم المســــتلزمات مفهومــــات مســــتعارة مــــن علــــم الاجتمــــاع مثــــل دورة حيــــاة الأ

 خرى على مفاهيم مسـتعارة مـن علـم الـنفس مثـل الارتقـاء (النمـو و التطـور)أالوظيفية ، و يعتمد من ناحية 
سرة من خـلال تـداخل متغيـرات نظاميـة و تفاعليـة و شخصـية (فرديـة) ، ن يفسر الأأو يحاول هذا المدخل 

سـرة عبـر الوقـت و عبـر دورة حياتهـا ولـذلك فانـه يوصـف نمـاط التفاعـل فـي الأأو يحاول تفسير التغير في 
يهــا عليــاء شــكري و شــارت الأرتقــائي تطــوري ، و يــنهض علــى مجموعــة مــن القضــايا النظريــة إه مــدخل نّــأب

  خرون في كتابهم علم الاجتماع العائلي  التي نوجزها في ما يلي :آمحمد الجوهري و 

لــى مراحــل كــل مرحلــة تتميــز بســمات إن يقســم أفــراد عبــر حيــاتهم بتطــور ارتقــائي ، يمكــن يمــر الأ -
 معينة ، وهي مرحلة الطفولة ، الشباب ، البلوغ ثم الكهولة .

جتمــاعي عبــر المراحــل التــي يمــر بهــا فــي حياتــه كمــا تتغيــر كــذلك وضــعه الإدوار الفــرد و أتتغيــر  -
 دوائر العلاقات الاجتماعية .
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ن الفـرد نفسـه ألا إدوار و المهام التـي يؤديهـا الفـرد عبـر فتـرات حياتـه بمحـددات بيئيـة ، تخضع الأ -
 دوار ، فهو القادر على تطوير خبرات جديدة .هو العنصر الفاعل في هذه الأ

ن ينطبق نفس النمط من التحليـل علـى الانسـاق الفرعيـة التـي يكونهـا الانسـان ، حيـث تمـر أيمكن  -
دوار و المهام الارتقائية ، و يقاس نجاح الفرد مـن فشـله بقدرتـه حياتها عبر مراحل تختلف فيها الأ

 نجاز المهام الملقاة على عاتقه عبر تلك المراحل .إعلى 

ر بتغيـر مراحــل النمــو دوار و تتغيّــد فيهــا الأنهـا نظــام دينــامي تتجـدّ أ علــىســرة وفقــا لهـذا المــدخل ف الأعـرّ تُ و 
ذا كانــت إخــرى ، و أســرة مــن ناحيــة ســرة مــن ناحيــة و بــالمتغيرات فــي دورة حيــاة الأفــراد الأأالتــي يعيشــها 

مقــدمتها دوارهــم ، و فـي أمـون فيـه يضـا المكـان الــذي يتعلّ أ فإنهــاسـرة هـي المكــان الـذي فيـه يُنــتج البشـر، الأ
لـــى نظـــام دينـــامي يعمـــل باســـتمرار علـــى تكييـــف حيـــاة إســـرة بـــذلك ســـرية نفســـها ، و تتحـــول الأدوار الأالأ

ســها بــأطوار تــؤدي هــذه المهمــة تمــر هــي نف ذْ إالشــخص للحيــاة المســتمرة الدائمــة للمجتمــع المحلــي ، و هــي 
ا الفهم تظهر ثلاثة موضـوعات وواجباتها ، و في ضوء هذ علاقاتهاسرة ، و بنية الأ يعدة تشهد تغيرات ف

و  ،سـرةس قائمة الموضوعات التـي تشـغل التطـوريين هـي التنشـئة الاجتماعيـة و دورهـا فـي حيـاة الأأعلى ر 
  .   1جيال العلاقات و الأ

مع مدخلي التفاعل و دراسة الموقف في النظـر  )حدث هذه المداخل جميعاأوهو  يشترك المدخل التطوري(
 مـن الســلوك ه لا ينطلــق مـن التفاعـل فـي حــد ذاتـه و لالا انّـإسـرة كوحـدة مــن شخصـيات متفاعلـة ، لـى الأإ

  .فرادهاأسرة و ر التي تمر بها الأالتطو  لو مراحأسرة نما من دورة حياة الأإ و  المتأثر من الموقف ،

 : الصراع نظرية - ـه

 راع يرون أنــــــــــــــــــــالوظيفية، فأصحاب نظرية الصّ أن نظرية الصراع تقدم فروضاً تختلف عن النظرية      
ات ــــــــــــراع عاملاً رئيسيا في العلاقات الإنسانية، وعلى ذلك تؤكد هذه النظرية على التغير بدلا من الثبالصّ 

الي هي ـــــــــــــــــــــــــــوفي هذا الإطار يرى ( فردريك انجلز) أن أهم وحدة اجتماعية في المجتمع الرأسم ،والتوازن
 بــــــــحس وريتارياــــــــجوازي والزوجة تمثل البلالعائلة وتمثل المصدر الأساس لاضطهاد المرأة، فالزوج هو البر 

هدات يدركن ــــــــــــــــــــــــــومن خلال منظور الصراع فأن الزوجات والأمهات المضط، الماركسي  رـــــــــــــــــــــــــــــــــــالتعبي
أو  رـــــــــــــــــــــثم يجتمعن معا ويقررن التغي، ئمة مصالحهن المشتركة ويتساءلن عن عدالة وشرعية النماذج القا
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ن إعادة توزيع مصادر القوة والمال و ر الثورة ضد الأزواج أو الوالدين، الرجال المسيطرين بصورة عامة ويقرّ 
ى ــــــــــــــــــفالصراع حتمي في المجتمع وفي الأسرة وفي العلاقات بين الأفراد ويؤدي إل والتعليم والعمل وغيرها،

  و هي : "جونثان ترنر"، و تقوم نظرية الصراع على عدة فروض ابرزها ما قدمه التغير

 بــالرغم مــن أن العلاقــات الاجتماعيــة يظهــر عليهــا فــي الغالــب التنظــيم والاســتقرار فــان هــذه العلاقــات  -
المصــالح المتصــارعة تــدل علــى أنّ الــنظم الاجتماعيــة وبصــورة منظمــة  حافلــة بالمصــالح المتصــارعة.

 .تخلق الصراع
 ).أن الصراع يمثل جزء من النظام الاجتماعي وهو متغير عام ولا مفر منه (حتمي  -
 .يتضح الصراع بصورة جلية في تعارض واختلاف المصالح  -
 .لتقسيم المصادر النادرة لاسيما النفوذ والقوةينشأ الصراع في الغالب نتيجة   -
 .الصراع هو السبب الرئيس في تغير النظم الاجتماعية  -
ات اســتغلال بــين أصــحاب القــوة يــرى أصــحاب نظريــة الصــراع أن كــل الــنظم الاجتماعيــة تتميــز بعلاقــ  -

 الضعفاء الذين لا قوة لهم . وبين
ـــعفاء الــــــــــذين لا قــــــــــوة لهــــــــــم، والنظــــــــــام العــــــــــائلي أحــــــــــ - د هــــــــــذه الــــــــــنظم الــــــــــذي يتميــــــــــز بتقســــــــــيم الضـــــــ

ـــــــــاس النــــــــــــــوع أو الجــــــــــــــنس ىة مبنــــــــــــــي علــــــــــــــيــــــــــــــح ومميــــــــــــــز لــــــــــــــلأدوار الاجتماعــــــــــــــــــــــــــــواض  1.أســـــ
ـــن منطلــــــــــق ضــــــــــعيف ومحــــــــــدودو  ــــــذه النظريــــــــــة تنطلــــــــــق مـــــــ إذ أنهــــــــــا  ،يــــــــــرى بعــــــــــض النقــــــــــاد أن هــــ

ــــــراع القــــــــوة وفــــــــرض التغيـــــــــرـــــــــــــــــــــتنظــــــــر نظ ، رة كليـــــــــة علــــــــى الــــــــنظم الاجتماعيـــــــــة مــــــــن خــــــــلال صـــ
ـــــــــــــويعتقــــــــــــد هــــــــــــؤلاء النقــــــــــــاد بأنــــــــــــه لــــــــــــيس كــــــــــــل أنم ـــــــل والعلاقــــــــــــات الاجتماعيــــــــــــة ــــــــــــــــــــــــــــــ اط التفاعـــــ

ـــــــارض والصـــــــــــــراع، كمـــــــــــــا أنّ الصـــــــــــــراع لا ي ــــــــــــــيســـــــــــــيطر عليهـــــــــــــا الخـــــــــــــلاف والتعــــــ ؤدي دائمـــــــــــــاً ــــــــــــ
ــــــــر الاجتمــــــــــــــاعي دائمــــــــــــــاً  ــــــــــــر الاجتمــــــــــــــاعي ولا التغيــــــ ــــــــــــــى التغيــ   .نتيجــــــــــــــة للصــــــــــــــراعيكــــــــــــــون عل

عملت نظريـــــــــة الصـــــــــراع فـــــــــي دراســـــــــة المشـــــــــكلات العائليـــــــــة والزوجيـــــــــة داخـــــــــل العائلـــــــــة، وقـــــــــد اســـــــــت
ت قريــــــــــــب كـــــــــــان هـــــــــــدف العلمــــــــــــاء والبـــــــــــاحثين فـــــــــــي مجــــــــــــال الإرشـــــــــــاد الأســــــــــــري ـــــــــــــــــــــــــــوإلـــــــــــى وق

ــــــــــــوالزوجـــــــــــي يتمثـــــــــــل بالقضـــــــــــاء أو التخفيـــــــــــف مـــــــــــن ح دة الصـــــــــــراعات العائليـــــــــــة، لـــــــــــذلك كانـــــــــــت ـــــــ
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاه ــــــــــــــــــــــــــــــــذا الاتجــــــــــــ ــــــــــــــــــي هــــــــــــــــــــــــــــــ ــــب فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــائحهم تصـــــــ  .نصــــــــــــــــــــــــــ
ـــــــــــارات والأهـــــــــــداف  ولكـــــــــــن ـــــــــوع الاختي ــ ـــــــــــرض أن اخـــــــــــتلاف الاتجاهـــــــــــات وتن ـــــــــــة الصـــــــــــراع تفت نظري

ــة جميعهــــــــــا، وهــــــــــذا يعنــــــــــي  تعــــــــــد أمــــــــــور عاديــــــــــة فــــــــــي مؤسســــــــــة العائلــــــــــة والمؤسســــــــــات الاجتماعيــــــــ
ـــراع مســـــــــتمر مـــــــــادام اخـــــــــتلاف  أن هـــــــــذه المؤسســـــــــات أو الـــــــــنظم الفرعيـــــــــة ســـــــــتبقى فـــــــــي حالـــــــــة صــــــ

ــره أصــــــــــحاب هــــــــــذه النظريــــــــــة ـــأتي دعــــــــــوتهم إلــــــــــى عــــــــــدم  ،الأدوار قائمــــــــــاً علــــــــــى مــــــــــا ذكــــــــ وهنــــــــــا تـــــــ
ــــــــة  ــــــــةالاهتمــــــــام بالكيفي ــــــــىإلــــــــى مواجهــــــــ المؤدي ــــــــي تقــــــــود بالنتيجــــــــة إل ــــــــق بــــــــين  ة الصــــــــراع الت التوفي

ــا أعضــــــــــاء العائلــــــــــة وصــــــــــولاً إلــــــــــى اســــــــــتقرارها وتوازنهــــــــــا  بــــــــــالرغم مــــــــــن ، الأدوار التــــــــــي يقــــــــــوم بهــــــــ
ــــــــــتلاف أو حتــــــــــــى الصــــــــــــراع  ــــــــــة نظــــــــــــر الصــــــــــــراعيين لا فيمــــــــــــا الاخــ ـــــنهم، فالعائلــــــــــــة مــــــــــــن وجهــ بيـــــــ

ــــــات أفرادهـــــــــــــا ورغبــــــــــــــاتهم ولكنهــــــــــــــا تســـــــــــــتطيع أنْ تــــــــــــــوفر إمكانيــــــــــــــات  ،يمكنهـــــــــــــا أنْ تلبــــــــــــــي حاجــــــــ
مختلفــــــــة مــــــــن العلاقـــــــــات المفيــــــــدة بالاســــــــتعانة بـــــــــأفراد جماعــــــــات أخــــــــرى، بـــــــــل يــــــــرون أنــــــــه لـــــــــيس 

ـــــــــدعم النفســـــــــي والعـــــــــاطفي لأفرادهـــــــــا ـــــــــة أنْ تـــــــــوفر كـــــــــل ال ـــــــــة تمثـــــــــل  ،مـــــــــن واجـــــــــب العائل  -فالعائل
ـــــــــــا الترتيبـــــــــــــي تبعـــــــــــــاً مؤسســـــــــــــة كبيـــــــــــــرة لل -بالنســـــــــــــبة إلـــــــــــــيهم  ســـــــــــــيطرة والهيمنـــــــــــــة بســـــــــــــبب نظامهــ

ــدف الوصــــــــــول إلــــــــــى مصــــــــــادر  ــــــــــين أفرادهــــــــــا بهــــــــ ـــراعات ب ــــــــــذي يــــــــــؤجج الصـــــــ ـــــــــن ال للجــــــــــنس والسـ
ــــــــــة  القــــــــــوة والســــــــــيطرة. وبــــــــــدلاً مــــــــــن ذلــــــــــك يقــــــــــول أصــــــــــحاب نظريــــــــــة الصــــــــــراع أن أعضــــــــــاء العائل
 ـــــــي عمليـــــــــــــات صـــــــــــــراعية متعـــــــــــــددة بســـــــــــــبب مصـــــــــــــالحهم وأهـــــــــــــدافهم الخاصـــــــــــــة، وأن يـــــــــــــدخلون فــــــ

ــــــــــنهم لا يعنــــــــــي عــــــــــدم وجــــــــــوده، أو أنهــــــــــم عــــــــــدم ظهــــــــــور   يعيشــــــــــونالصــــــــــراع للآخــــــــــرين فيمــــــــــا بي

 يمكـــــــــن التـــــــــي والمشـــــــــتركة العامـــــــــة أهـــــــــدافهم العائلـــــــــة لأعضـــــــــاء فـــــــــإن  ذلـــــــــك مـــــــــن وبـــــــــالرغم ،ســـــــــعداء

ـــــــــى للمحافظـــــــــة اســـــــــتغلالها ـــــــــى يهـــــــــدف لا بيـــــــــنهم الصـــــــــراع ويصـــــــــبح الأســـــــــرة، وحـــــــــدة عل  التـــــــــدمير إل

 .آخر على طرف قضاء أو

  : التبادل نظرية -  و

فـــــــي دراســـــــة العائلـــــــة والـــــــزواج، بـــــــل حتـــــــى أن  النظريـــــــات اســـــــتعمالاتعـــــــد نظريـــــــة التبـــــــادل مـــــــن أحـــــــدث 
ـــــ ـــــم تســـــتقر عنـــــد بعـــــض الكتّ ـــــت ل ـــــة تســـــميتها لازال ـــــبعضاب، فبعضـــــهم يســـــميها نظري ـــــادل وال خـــــر الآ التب

امــــا (ايفــــان نـــــاي) عــــالم الاجتمـــــاع ، يجــــب أن يكـــــون الاختيــــار أو التبـــــادل يــــرى أن اســــم نظريـــــة التبــــادل
ــــذي  ومــــع أن الاتجــــاه ، كتــــب كثيــــراً فــــي مجــــال العائلــــة فيقتــــرح تســــميتها بنظريــــة الاختيــــار الاجتمــــاعيال

الاقتصــــــاد،  ليــــــة ولكــــــن جــــــذوره موجــــــودة فــــــي نظريــــــاتالتبــــــادلي يعــــــد حــــــديثا فــــــي مجــــــال الدراســــــات العائ
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ـــــم الإنســـــان الحضـــــاري ـــــي أعمـــــال (ســـــكنر) وكـــــذلك فـــــي دراســـــات عل ـــــنفس الســـــلوكي لاســـــيما ف ـــــم ال  ،وعل

بعض أن يصـــــف هـــــذه النظريـــــة علـــــى أنهـــــا مـــــن نظريـــــات علـــــم الـــــنفس الاجتمـــــاعي، إلا أن يـــــرى الـــــكمـــــا 
ـــــى العـــــ ـــــر بـــــلاو) المين (تطورهـــــا كنظريـــــة اجتماعيـــــة يرجـــــع إل هـــــذان  وقـــــد كتـــــب ، جـــــورج هومـــــانز وبيت

ــــــــرا مــــــــن الأبحــــــــاث ــــــــي تحليلهــــــــا للســــــــلوك الإنســــــــاني والتفاعــــــــل  العالمــــــــان كثي ــــــــق ف ــــــــي تنطل ــــــــب الت والكت
ن هـــــــذه النظريـــــــة تســـــــتخدم مفهـــــــوم التكـــــــاليف والفوائـــــــد فـــــــي ا، التبـــــــادلالاجتمـــــــاعي مـــــــن خـــــــلال نظريـــــــة 

، وهـــــذه بـــــدورها 1تحليلهـــــا للتفـــــاعلات التـــــي تقـــــوم خـــــلال العلاقـــــات الاجتماعيـــــة بـــــين الأفـــــراد والجماعـــــات
لا تشـــــير إلـــــى الجوانـــــب الماديـــــة الملموســـــة فـــــي التبـــــادل لكنهـــــا تشـــــير أيضـــــا إلـــــى الأشـــــياء غيـــــر الماديـــــة 

يــــــة، جــــــذب الانتبــــــاه، الانزعــــــاج، الحــــــب، والاعتــــــراف الاجتمــــــاعي وغيرهــــــا. أن مثــــــل: المراكــــــز الاجتماع
ـــــد  ـــــاعلهم لا يطلبـــــون فوائ ـــــاء تف ـــــراد والجماعـــــات أثن ـــــة أو ســـــريعة، ولكـــــنهم ربمـــــا يتوقعونهـــــا آهـــــؤلاء الأف ني

ــــتم دون وعــــي أو إدراك  ــــادل ت ــــات التب ــــرى أن الكثيــــر مــــن عملي ــــاحثين ي ــــل أن بعــــض الب ــــزمن، ب بمــــرور ال
ــــــذين يــــــدعونك لوجبــــــة عشــــــاء  ،م يــــــدركونها ولكــــــن بشــــــيء مــــــن الغمــــــوضتــــــام بهــــــا، أو أنهــــــ فــــــالجيران ال

ـــــــد مـــــــن الإصـــــــلاحات  ـــــــدان بالعدي ـــــــر مـــــــن البل ـــــــي كثي ـــــــدمون الوعـــــــود للجمـــــــاهير ف ـــــــذين يق والسياســـــــيين ال
الاجتماعيــــة والاقتصــــادية، كــــل هــــؤلاء يتوقعــــون شــــيء فــــي المقابــــل، إلا أن هــــذا المقابــــل فــــي كثيــــر مــــن 

المــــؤثرات التــــي تعــــرف بأنهــــا عوامــــل مهمــــة فــــي التبــــادل علــــى مســــتوى  مــــن بــــين، الحــــالات غيــــر واضــــح
ــــــة والــــــز  والمعرفيــــــة، ونمــــــاذج علاقاتــــــه التبادليــــــة، وتــــــوقعهم  واج هــــــي توجهــــــات الــــــزوجين المعياريــــــةالعائل

  :لمدى بقاء مؤسسة الزواج والعلاقات الزوجية واستمرارها وعلى النحو الآتي

المعيارية: وتعني توقعات الزوجين للزواج بوصفها مؤسسـة اجتماعيـة بصـورة عامـة ولأدوار  التوجهات  -
الشريكين فيها. وهي توقعات تبنى على نمـاذج التنشـئة الاجتماعيـة وعلـى التشـابه والتقـارب فـي الـدوافع 

 .وفي القيم التي اكتسبها الزوجين من العائلة والمجتمع
خـــــلال التنشـــــئة  هو خبراتـــــ، عتقـــــدات الشـــــخص وقيمـــــه واتجاهاتـــــهالتوجهـــــات المعرفيـــــة: ويقصـــــد بهـــــا م -

تحــدد إلــى درجــة كبيــرة الاجتماعيــة لاســيما التوجهــات المعياريــة القائمــة فــي العائلــة أو المجتمــع الكبيــر 
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كل هـذه تسـهم فـي مـا يسـميه الـبعض  ،المعرفية وتوقعاته من الزواج وتوقعاته للأدوار الجنسية هتوجهات
 .ادلالاتجاهات نحو التب

علاقات التبادل: وتعني تنظيم التعامل الاجتماعي في مـا يخـص تـوفر، وتبـادل المصـادر ذات القيمـة   -
والتكـاليف والفوائـد أي المكاسـب الناتجـة عـن هـذا التعامـل والتوقعـات  ،معنوية بين الزوجينالمادية أو ال

 .التي يتوقعها كل شريك في الزواج لتكاليف وفوائد هذه العلاقة الزوجية
إن التوقــع بــأن الــزواج و  ،دائميــهديمومــة الــزواج: فــي أغلــب المجتمعــات الإنســانية تعــدّ الــزواج علاقــة    -

، علاقة دائمة تلعب دورا كبيرا في الحكم على نسق العلاقات التبادلية في العائلة وبين الزوجين خاصة
تفســير والتنبــؤ بميــدان الي حثين فــاإن أفكــار هــذه النظريــة ومفاهيمهــا الرئيســة قــد اســتعملت مــن قبــل البــو 

واسـع مـن أنمــاط السـلوك الاجتمــاعي. وقـام حــديثا العديـد مـن البــاحثين باسـتخدام مفــاهيم نظريـة التبــادل 
ـــ رت هـــذه النظريـــة عـــدة تفســـيرات مفيـــدة لكيفيـــة بدايـــة فـــي تفســـير العلاقـــات الزوجيـــة والعائليـــة، وقـــد وفّ

 يمكــنويعتقــد أتبــاع هــذه النظريــة أن أفكــارهم  ،العلاقــات بــين الــزوجين، وكيفيــة اختيــار شــريك الحيــاة 
حــالات  تفســيركلزوجيــة والعائليــة الأخــرى. ســتعمالها فــي تحليــل الكثيــر مــن جوانــب الحيــاة اتطبيقهــا وا

ترى أن السبب في الطلاق يرجع إلى خلل في عمليات التبادل وعدم العدالة فـي  ، والطلاق في العائلة
وأن تكاليف هذا ، د الزوجين مثلا بأنه يعطي الكثير للزواج ـــــــــشعر أح، فإذا  توزيع المكافآت أو الفوائد

ــــإن هـــــــــــذا الطـــــــــــرف قـــــــــــد يقـــــــــــرر إنهـــــــــــاء العلاقـــــــــــة ــر الفوائـــــــــــد المتوقعـــــــــــة فـــــــ  ،العطـــــــــــاء تفـــــــــــوق بكثيـــــــــ
أســباب تزايــد أعــداد ورجعــه الــى يفســر (كينجزلــي ديفــز) الاختيــار للــزواج فــي المجتمــع الأمريكــي كمــا 

بـأن الرجـال  ، وساء بيض عن أعداد الرجال البـيض المتـزوجين بنسـاء سـودالرجال السود المتزوجين بن
 .السود يبادلون مركزا اجتماعيا ضعيفا بـالمركز الجنسـي الأعلـى للنسـاء البـيض فـي المجتمـع الأمريكـي

مــة التــي تتضــمن تبــادل ويقــدم (روبــرت ويــنش) فــي كتاباتــه عــن الاختيــار للــزواج نظريــة الحاجــة المتمّ 
يــة، فقــد يتــزوج شــخص فســية والاجتماعيــة والمادّ شــباع أكبــر قــدر مــن الحاجــات النّ إيــتم  الحاجــات وفيهــا

ج شــخص قصــير القامــة أو أن يتــزوّ  ،فقيــر صــغير الســن امــرأة غنيــة ولكنهــا كبيــرة فــي الســن أو العكــس
وهـذا مـا يحـدث عنـد مـن  ، 1ةمـرأة قويـة الشخصـيّ إطويلة القامة أو ضـعيف الشخصـية يتـزوج مـن  مرأةً إ

للجنســية عنــد  المهــاجرين الجزائــريين الــذين يتزوجــون بنســاء كبيــرات فــي الســن بســبب امــتلاكهنّ  شــريحة
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سـاس فـي بقـاء جعلـت العامـل المـادي هـو الأ لأنهـاهذه النظرية بشـدة  انتقدتو اليه ،  االبلد الذي هاجرو 
سـرة ، و هــذا فـراد الأأسـاس العلاقـة بـين أسـري ، و المنفعـة و تبـادل المصـالح الشخصـية هــي البنـاء الأ

نظريـة تفتـرض ال، و خـرى اقتصـادية أسـس نفسـية و اجتماعيـة و أسرة تقوم علـى منطلق خاطئ كون الأ
أن الإنسان مفكر وعاقل ودائما يجري حساباته ويقدر المكاسب والتكاليف فـي علاقاتـه الاجتماعيـة مـع 

ـــرم الفـــروق غيـــره ـــم تحت ـــة ل ـــالي فهـــذه النظري ـــة  ، و بالت ـــاهيم إ و ، الفردي ـــأة والتكـــاليف نّ مف ـــدة والمكاف الفائ
والمصادر مفاهيم واسعة وغير محددة وتتميز بالفردية، حتـى أنـه لا يمكـن تحديـدها بدقـة وثبـات وبـذلك 

  .جتماعيدا لتحليل التفاعل الإها تقدم للباحثين طريقا بسيطا محدّ فإنّ 

 يمكن ي المداخلأ،  اخير أل لى ذهن الباحث سؤاإسرة يتبادر خير و بعد الدراسة لمختلف نظريات الأوفي الأ
سرة العربية و الجزائرية بصفة خاصة ، و الواقع سرة و الذي يجسد واقع الأكأفضل مدخل لتفسير الأ عتباره إ
ن تحديد المدخل أ، ذلك  ودقيق لقامة بحث مفصّ إلا من خلال إجابة عن هذا السؤال ن الدارس لا يملك الإأ

لى استخدام إن ندعوا أهدافه و فروضه ، ومع ذلك يمكن أالنظري يتم في ضوء موضوع البحث بالضبط و 
  اخل . طار متعدد المدإعتماد على كثر من مدخل نظري في محاولة منا للإأطار نظري يجمع بين إ

 الجزائرية: الأسرة في جتماعيالإ التغير- 6
نظــرا  ، ســرةو طبيعــي فــي الحيــاة الاجتماعيــة خاصــة فــي حيــاة الأحتمــي مــر أالتغيــر الاجتمــاعي هــو      

التكيـف و جـل أللتغير المسـتمر فـي الظـروف المحيطـة بهـا و الـذي يعتبـر اسـتجابة للمعطيـات الجديـدة مـن 
نه هو كـل تغيـر يطـرأ علـى البنـاء الاجتمـاعي أ "محمد الدقس) التغير الاجتماعي( التأقلم معها ، وقد عرف

ي تقـدما أيجابيـا إن هذا التغيـر الوظائف و القيم و الدوار الاجتماعية خلال فترة زمنية محددة و قد يكو في 
تجاهــات و إ و  عــرافأســرة مــن عــادات وتقاليــد و ل شــيء فــي حيــاة الأيمــس كــو  "،1ي تخلفــاأقــد يكــون ســلبيا و 
للتحـولات  خضـعت سـري الأن بـاقأنها شـأهذا التغير شسرة الجزائرية ليست بمنأى عن يديولوجيات ، و الأإ

ســرة حــدثت تحــولات اجتماعيــة عميقــة فــي الأأبمرحلــة حاســمة مــرّت فــي حركيــة المجتمــع و ظــواهره ، حيــث 
ردنـا تـدعيم طرحنـا لضـربنا أالجزائرية على مستوى البناء و الوظيفة و هي مرحلة مـا قبـل الاسـتقلال ، ولـو 

و أضت له من قبل الرجل زوجـا كـان لتضييق الذي تعرّ باتميز  ، فقدقبل الاستقلال  المرأةمثالا عن وضع 
ن تقـــع ضـــحية للمســـتعمر فتتعـــرض أو خـــالا ، بـــدافع الحـــرص عليهـــا و حمايتهـــا مـــن أو عمـــا أخـــا أو أبـــا أ
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رض عليهـــا قــوى مبــرر لــذلك ، ففـُـأهــو  لعــل دافــع الشــرفو ، ذلال غتصــاب و الاو التعــذيب و الإ للإهانــة
نجـاب و دوار المنزلية من الإة القصوى ، و كانت تقوم بمختلف الألا للضرور إلا تخرج من البيت فحصار 
رمت في هذه الفترة من التعليم وحتى التعليم القرآني و بالتالي فراد العائلة ، وقد حُ أولاد و الزوج و رعاية الأ

ميـة و التهمـيش و كانــت لا تسـتطيع المطالبــة بحقوقهـا فـي ضــل مجتمـع رجــولي لا عانـت مـن الجهــل و الأ
سرة كان هامشيا ، مقارنة بالرجل الـذي للتعبير عن معاناتها ، و بالتالي فدورها خارج الأ للمرأةيترك مجالا 

الــذكر نثــى و كــان يعتبــر المولــود فضــل مــن الأأحتــى الولــد كــان يحتــل مكانــة ، كــان يتمتــع بمكانــة مرموقــة 
يمثل مصدر قوة و مال و رفعة فـي العائلـة ،  كان لأنه، نثى مصدر فخر و غبطة على عكس المولود الأ

 بأكملهـا سـرة دير شـؤون الأي، الذي وكلت الزعامة للرجل كبير العائلةأسرة الممتدة التي خاصة في ضل الأ
تتـزوج بكلمــة  المـرأةث ، فكانـت مـور الـزواج و الطـلاق و الميــراأالتفاصـيل ، خاصـة فــي  دقّ أو يتـدخل فـي 

وج فــي ق بكلمــة منــه و لا يســتطيع الــز طلّــو تُ ، خــذ برايهــا العــم ) دون الأ وأالجــد  ،بمــن كبيــر العائلــة (الأ
لـى إسـرة الأمـلاك أمـن الميـراث بـدافع عـدم انتقـال  المـرأةرمـت ، و كثيـرا مـا حُ كثير من العـائلات الاعتـراض

ن في بعض المناطق إمن ذلك ف بعدُ أو ،  1وعانت كثيرا من مظاهر الجهل و التمييز هل زوجها) أالغرباء (
كله أما ي تأكلجل لا نا من الرّ أقل شأ ،نسان من الدرجة الثاني إنها أعلى المرأة و القرى و القبائل عوملت 

رفـع مـن أباسـتثناء كبيـرة العائلـة التـي لهـا مكانـة  مـرٍ أي أو لا تستشار في  ، لا للضرورةإالرجل و لا تتكلم 
لنسـوة ، و هـذا الطـرح ينطبـق مور الوظائف المنزليـة التـي تقـوم بهـا اأباقي النساء لأنها تتولى مهمة تسيير 

لهـــا هـــامش مـــن الحريـــة فقـــد  المـــرأةن أحيـــث ، الحضـــرية  للأســـرة بالنســـبة ســـر الريفيـــة و يقـــل حـــدّ لأُ اعلـــى 
الريفيـة التـي شـاركت فـي الثــورة  المـرأةعلـى غـرار ، لصـفوف المتقدمـة وفـي الميـدان شـاركت فـي الثـورة فـي ا
  عداد الطعام و حياكة الملابس و حتى الحراسة.إفي المنزل من خلال 

ث مـن فتـرة مـا رِ بات و المـوروث الـذي وُ ز فـي البدايـة بتـأثره بالترسّـستقلال فقد تميّ ها غداة الإفُ ما و صْ أ    
المدنية و القانونية ، غيـر  او بمختلف حقوقهأسرة ، مر بامتيازاتها داخل الأسواء تعلق الأقبل الاستقلال ، 

منيـــة و ن هـــذا الوضـــع لـــم يـــدم طـــويلا فـــي ضـــل انتشـــار موجـــة الـــوعي و تغيـــر الظـــروف المعيشـــية و الأأ
تصـال الإ عـلام وسـائل الإر و بسـبب تطـوّ ، التكنولوجية و انفتاح المجتمع ا لجزائري على مختلف الثقافات 

جتمـاعي كبيـر علـى إحـداث تغيـر إلـى إدى أو ما يسمى بالعولمة ، هذا مـا أو الذوبان في المجتمع الدولي 
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ر مـا يسـمى بالأسـرة ظهـوقـد يجابيتـه)، إو أسرة (بغض النظر عن الحكم عليـه مـن حيـث سـلبيته مستوى الأ
الجانب الاقتصـادي و  خصوصا ما يتعلّق ،ز ع المرأة بدأ يتعزّ ضو الممتدة فمو أسرة الكبيرة النووية بدل الأ

دوارهــا أقليميــة و دوليــة تــدافع عــن حقوقهــا ، وتقلصــت إمــات و هيئــات هنــاك منظّ  أصــبحت، فالاجتمــاعي 
دوار معهـــا مثـــل دور الحضـــانة و المدرســـة و ســـات اجتماعيـــة تتقاســـم الأســـرة حيـــث ظهـــرت مؤسّ داخـــل الأ

مـع الرجـال نـدا لنـد ،  صـبحت  سـواءً أن قيـود المنـزل و مـ المـرأةرت الجمعيات و النوادي و غيرها ، و تحـرّ 
وخاصــة مــع خروجهــا للعمــل و تعــزز موقهــا المــالي بحيــث لــم يعــد الرجــل هــو المعيــل الوحيــد للأســرة ، و 

خــارج المنــزل ، و كثيــرا مــا كــان هــذا  ادوارً أدوار المنزليــة مــع الزوجــة و حتــى عليــه تقاســم الأ تحــتّمبالتــالي 
و لـم يكـن بوسـعهما الاختيـار نظـرا للتحـديات التـي تفرضـها ظـروف  ، ةأجـل و المـر رّ الواقع مفروضـا علـى ال

سرة مـن بات حياة الأصبح توفير كل متطلّ أسرة ، فعباء على كاهل الأالحياة الجديدة المعقدة التي زادت الأ
وسطة مر شبه مستحيل على الطبقة المتأمأكل و مشرب و مسكن لائق و تعليم و ترفيه و علاج و غيرها 

ضــيف لهــا أُ و بالتــالي مــر وارد أ المــرأةصــبح خــروج أالتــي تمثــل شــريحة عريضــة فــي المجتمــع الجزائــري ، ف
 ن هنـاك شـريحة عريضـة لا أ، غيـر  1حكرا على الذكور وحدهم من قبـلكان ب من العمل الذي دور التكس

خاصة لما تعرض القضـية علـى الشـرع باعتبـاره عـاملا ، ولها مبرراتها  هيمكن تجاهلها من المجتمع ترفضُ 
العظمـى بالـدين الاسـلامي ، الـذي يضـع  غالبيتـهالـذي يـدين  ،محوريا في تنظـيم شـؤون المجتمـع الجزائـري 

 المـرأةلـى خـروج إهناك الداعين فدة ، د و معارض و بين مؤيد بشروط محدّ القضية محل خلاف ، بين مؤيّ 
ي مسـمى و أنكـروا خروجهـا للعمـل تحـت أو  المـرأةو هنـاك مـن حجـروا علـى  للعمل بلا حدود و لا قيود ،

رادوهــا رهينــة البيــت فقــط فــي كــل الظــروف ، وممــا ســبق يمكــن تلخــيص بعــض جوانــب التغيــر الاجتمــاعي أ
  سرة العربية بشكل عام :سرة الجزائرية و الذي لا يختلف حالا عن الأالذي حصل في الأ

الأسرة من حيث حجمها ووظائفها والمراكز الاجتماعية لأركانها وعناصـرها وعـادات الـزواج بهـا  تغير -
 .و ووسائل تكوينها وعوامل استقرارها وتفككها

تغير الشكل الأسري من الأسرة الكبيرة (الممتدة) الى الأسرة الصغيرة(النووية) المسـتقلة اقتصـاديا عـن  -
 الأسرة الكبيرة.
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ائــرة البيــت الضــيقة إلــى مجتمــع العمــل والإنتــاج ومــا إلــى ذلــك مــن دعــم اقتصــادي خــروج المــرأة مــن د -
 للأسرة والمجتمع.

أصــبح ، بحيـث سـرة وتحكـم سـلوك أفرادهـاتغيـر بعـض القـيم الاجتماعيـة التقليديـة التـي كانـت تسـود الأ -
ـــين م دلــى عــإيتمتــع بالحريــة ويشــارك فــي اتخــاذ القــرارات، إضــافة  ســرةالأ كــل فــرد مــن أفــراد التفرقــة ب

  .1وانتهاج الآباء روح الديمقراطية الأسرية الجنسـين

  جتماعيةثانيا: التنشئة الإ

 : الاجتماعية التنشئة خصائص- 1

كســـاب كـــل فـــرد إبـــل تعنـــي ، فـــراد المجتمـــع فـــي بوتقـــة واحـــدة أجتماعيـــة لا تعنـــي صـــب التنشـــئة الإ      
طار ثقافي معين على ضـوء عوامـل إجتماعية متميزة قادرة على التحرك و النمو الاجتماعي في إشخصية 

"التنشـئة الاجتماعيـة تختلـف مـن مجتمـع  فـي قولـه،  )عبـد الـرحمن العيسـوي(ده هـذا مـا اكّـ، وراثية و بيئيـة 
ن إعية ، بل لى عصر كما تختلف داخل المجتمع الواحد باختلاف الطبقات الاجتماإخر ومن عصر آلى إ

، و بالتـالي  2خـر"آو انحرافـا فـي مجتمـع أو شـذوذا أما يعتبـر معيـارا مطلوبـا فـي مجتمـع مـا قـد يعـد مرضـا 
سـاتها تشـترك شكالها ومؤسّ أ ا وساليبهأاختلاف  ن التنشئة الاجتماعية علىأنع من فهي نسبية و هذا لا يم

  مجموعة من الخصائص نذكر منها مايلي : في
 . 3منذ ولادة الفرد و تستمر حتى مماته  أالاجتماعية عملية دينامية مستمرة تبدالتنشئة  -
  . يخضع لها و يتقبلها ونسانيته و يمتص قيم مجتمعه و يمتثل إنسان عملية عن طريقها يكتسب الإ -
ي يتحـول مـن أ،  4جتمـاعي إلـى كـائن إالعملية التي من خلالها يتم تحويل الفرد من كائن بيولـوجي  -

شـباع حاجاتـه الفسـيولوجية ، إ علـى ذاتـه لا يسـتهدف فـي حياتـه الامتمركزا ، طفل يعتمد على غيره 
لهــا و معنــى الفرديــة و الاســتقلال ، لــى شــخص ناضــج يــدرك معنــى المســؤولية الاجتماعيــة و تحم إ

  لى شخص . إل الانسان من فرد نها تحوّ أبمعنى 
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-  فيتعلم تفاعل الفرد مع محيطه و مجتمعه  جتماعي من خلال عمليةإم التنشئة الاجتماعية عملية تعل
ـــة التـــي تحـــدّ أ ـــيم و الميـــول و د هـــذه الأدواره الاجتماعيـــة و المعـــايير الاجتماعي دوار ، و يكتســـب الق

 الاتجاهات السائدة في مجتمعه و التي تكسبه شخصيته المستقبلية .  
عــلام و التنشــئة وردهــا فــي كتابــه الإأضــاف علــي عبــد الفتــاح كنعــان مجموعــة مــن الخصــائص أكمــا  -

  الاجتماعية و هي كالتالي :
لا إجتماعيـة لا تـتم إلـى كونهـا إ بالإضـافةنهـا خاصـة بـالفرد ، أنها عملية فرديـة وجماعيـة : بمعنـى أ -

  طار الجماعي و الاجتماعي .ضمن الجماعة و في الإ
مسـتمرة يقـوم بهـا الفـرد  تنشـئةمشـاركة المسـتمرة فـي مواقـف جديـدة متجـددة ، تتطلـب نها مستمرة  فالأ -

التـي لا نهايـة بلة المتطلبات الجديدة للتفاعل وعملياتها المختلفة و حتى يتمكن من مقا بنفسه و لنفسه
فالتنشــئة بــدا ألا تبقــى الشخصــية ثابتــة طــلاق ، و علــى الإ لا تكتمــل التنشــئةإممــا يترتــب عليــه ، لهــا 

 .طوار حياته المتناميةأنسان عبر تساير الإ
ســاليب ووســائل كثيــرة أعمليــة معقــدة: فهــي عمليــة متشــعبة تســتهدف مهــام كبيــرة تعتمــد علــى  نهــاأ -

  لتحقق ما تهدف اليه.
 تم بهـــا عمليـــة التنشـــئة الاجتماعيـــةالتـــي تـــ الأمـــاكنف شـــكالهاأ ســـاليبها وأع مؤسســـاتها و د وتنـــوّ تعـــدّ  -

ــــةســــرة الصــــغيرة و المقصــــودة متنوعــــة فهنــــاك الأ المقصــــودة و غيــــر ــــة والدول  الأســــرة الكبيــــرة والقبيل
عـــلام علــــى مـــاكن العمــــل ووســـائل الإأ، و  ( المســـاجد)والمدرســـة والمعهـــد والجامعـــة و دور العبــــادة

 .1نواعها و النوادي الرياضية و الاجتماعية و الثقافية .....الخ أاختلاف 

 : جتماعيةالإ التنشئة هدافأ - 2

  ليها التنشئة الاجتماعية هي :إهداف التي تسعى برز الوظائف و الأأمن 
الطفل  وفقا للتحديد الاجتماعي فيكتسب شباع الحاجاتإساليب أساسية لضبط السلوك و التدريبات الأ -

شـباع رغباتـه إ بأسـاليبسرته اللغة و العادات و التقاليد السائدة في مجتمعـه و المعـاني المرتبطـة أمن 
خـــرين نحـــو ســـلوكه قـــع اســـتجابات الآحاجاتـــه الفطريـــة و الاجتماعيـــة ، كمـــا تكســـبه القـــدرة علـــى تو و 
  اتجاهاته .و 
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 كتساب الفرد للمعايير الاجتماعية التي تحكم السلوك و توجهه .إ -
فــراده و أيحــافظ المجتمــع علــى بقائــه و اســتمراره و تحقيقــه رغبــات  حتــىدوار الاجتماعيــة ، فتعلــم الأ -

فـراد و دوار الاجتماعيـة التـي يشـغلها و يمارسـها الأالأنـه يضـع تنظيمـا خاصـا بـالمراكز و إفجماعاته ، 
 الجماعات .

 نماط السلوك .أكتساب المعرفة و القيم و الاتجاهات و كافة إ -
  .1، حيث يكسب صفته الاجتماعية لى كائن اجتماعيإن كائن بيولوجي تحويل الطفل م -
شخصيته المتميزة و بالتالي تقرير سلوكه ، و مسـتقبله و منحـى حياتـه و  و عقله  نسانتكوين ذات الإ -

 . 2و مصيره 
  التنشئة الاجتماعية ممتدة عبر التاريخ. -
 التنشئة الاجتماعية إنسانية تهتم بالإنسان دون الحيوان. -
  هي عملية تلقائية، ليست من صنع فرد أو مجموعة من الأفراد بل هي من صنع المجتمع. -

ن يحيا ألى إجتماعيا و نفسيا حتى تؤهله إعداد الفرد و بنائه إلى إالتنشئة الاجتماعية ترمي  نإو بالتالي ف
عرافـه ، مكتسـبا ثقافـة تسـتمر مـن بدايـة حياتـه حتـى أو يتفاعل مع محيطـه متأقلمـا مـع عاداتـه و تقاليـده و 

  بلوغه مرحلة متقدمة من العمر .

 : الاجتماعية التنشئة شكالأ - 3

 : جتماعية شكلين رئيسيين هماللتنشئة الإ

لأســرة  فهــي تعلــم أبنائهــا اللغــة والســلوك وفــق اوتــتم مــن خــلال ة المقصــودة : جتماعيــالتنشــئة الإ  - أ
،  نظامها الثقافي ومعاييرها وتحدد لهم الطرق والأساليب والأدوات التي تتصل بتشـرب هـذه الثقافـة

يكون تعليما مقصودا له أهدافـه وطرقـه  المدرسة فالتعلم المدرسي بمختلف مراحلهيضا تتم في  أو 
 . وأساليبه ونظمه ومناهجه التي تتصل بتربية الأفراد وتنشئتهم بطرق معينة
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تم مــن خــلال وســائل التربيــة والثقافــة العامــة مثــل : وســائل وتــ :المقصــودةالتنشــئة الاجتماعيــة غيــر  -ب

  .عملية التنشئة الاجتماعيةعلام المختلفة والمسجد وغيرها من المؤسسات التي تسهم في الإ

  : الاجتماعية التنشئة في المؤثرة جتماعيةالإ المؤسسات - 4
ســات لمؤسّ ا مجموعــة مــنضــافر فيهــا جهــود ا عمليــة مســتمرة ديناميكيــة تتبكونهــالتنشــئة الاجتماعيــة  تصــفت       

زمـان مختلفـة مـن الطفولـة أحيان ، و تتم عبـر و قد تتداخل في كثير من الأ، كل لها دورها المنوط بها  الاجتماعية
ب معلمـا و فـي بعضـها المـدرس معلمـا حل حياة الفرد ، و تؤثر فيها قوى متعددة يكـون فـي بعضـها الأاخر مر آلى إ

و هكـذا و فيمـا يلـي ، سـلام) معلمـا و القـرين معلمـا خـرى غيـر الإمام (رجـل الـدين فـي الـديانات الأو في بعضها الأ
 و التي لخصنا في الشكل التالي :ثر في التنشئة الاجتماعية ألها  التيالاجتماعية سات المؤسّ هم ألى إنتطرق 

  .أهم الفاعلين فيهاجتماعية و سات التنشئة الاهم مؤسّ أ):يوضح 06الشكل رقم (
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  هي :حسب الشكل للطفل  الاجتماعية سات التنشئةهم مؤسّ أن إوبالتالي ف
 ة عـــن التنشـــئة الاجتماعيـــة و الضـــبطولـــى المســـؤولتعتبـــر الأســـرة المؤسســـة الاجتماعيـــة الأســـرة : الأ  - أ

ة و غيـر سـوية ، مـن خـلال النمـاذج فـراد بطريقـة سـويّ ساسـيا فـي سـلوك الأأالاجتماعي ، فهي تلعب دورا 
النمـاذج التـي  سـرة هـيالسلوك و التفاعلات التـي تـدور داخـل الأ فأنماطالسلوكية التي تقدمها لصغارها ، 

سـرة كانـت و ن الأألا إسـات التنشـئة الاجتماعيـة يجابا في تربية الناشئين ، ومـع تعـدد مؤسّ إو أتؤثر سلبا 
سـة نسـان الماديـة و المعنويـة ، فالأسـرة هـي المؤسّ تـؤثر فـي مكتسـبات الإ جتماعيةاسة قوى مؤسّ ألا زالت 

و غيــر مباشــرة أحياتــه بطريقــة مباشــرة  ســتمراراة معــه ســة المســتمرّ هــي المؤسّ و ، ولــى فــي حيــاة الانســان الأ
ة تنشـأ فـي محـيط خوتـه علاقـة قويّـإل بوالديـه و ، وإن علاقـة الطفـ1سـرة جديـدة خاصـة بـه أل ن يشكّ ألى إ

ذا إخــوة م و الإب و الأيقــوم بهــا الأ جتماعيــةاوهــي التــي تــدعونا إلــى القــول بــأن للأســرة وظيفــة ، الأســرة 
عمـام خـوال و الأجـداد و الأهمهـا الأأخـرى أطـراف أذا كانـت ممتـدة فقـد تتـدخل إما أ نوويّة ،سرة كانت الأ

ي الغير مما أرف و الخوف من ر مون الطفل التضامن الاجتماعي و الشعور بالشّ سرة يعلّ فراد الأأفجميع ،
  . 2شكال الجماعية للإنتاج سري و الأو التماسك الأ الالتحاميخلق 

 ، جتماعيـااالطفـل  تنشـئة و تنميـةة ، ديناميكية ، لهـا وظيفـة عن وحدة حيّ  والأسرة كمجتمع صغير عبارة
والـذي يلعـب دورا مهمـا  سـرةالـذي يحـدث داخـل الأ ويتحقق هـذا الهـدف بصـفة مبدئيـة عـن طريـق التفاعـل

  في تكوين شخصية الطفل و توجيه سلوكه.
  

جتماعيـة نظـرا لانشـغال الآبـاء عـن شيئا فشيئا بدأت الأسـرة تفقـد الكثيـر مـن وظائفهـا الإ المدرسة :   - ب

الوظـائف  ظروف الاجتماعية والاقتصادية، وانتقلت بعض هذهبناء تحت ضغط الالقيام بأدوارهم اتجاه الأ
 شــرافها علــى عمليــةإفــراد " مــن خــلال فــي حيــاة الأصــبحت مــن المؤسســات الفاعلــة أالمدرســة التــي لــى إ

دمـاج التلاميـذ إ و  الأجيـاللـى إفـي نقـل التـراث سرة مع الأ من خلال علاقتها التكاملية التنشئة الاجتماعية 
نماط السلوك المقبول في مجتمعهم أفي المجتمع و تلقينهم القيم و المعايير و المبادئ  العامة وتزويدهم ب
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صبحت تضطلع بمسؤوليات كثيرة في عمليـة أبالتالي فقد ، و بنجاح  مواجهة ظروف الحياةعدادهم لإ "، و 1
  :2ق له "حسين عبد الحميد احمد رشوان " اعية نذكر منها ما تطرّ التنشئة الاجتم

 اجتماعيا.تقدم الرعاية النفسية للطفل و مساعدته على حل مشكلاته و جعله متوافقا نفسيا و  -
 هداف بطريقة تتفق مع المعايير الاجتماعية السائدة في المجتمع .تعويده على كيفية تحقيق الأ -
  مراعاة قدرته في ما يخص التربية و التعليم . -
 سرة .الاهتمام بعملية التنشئة الاجتماعية بالتعاون مع المؤسسات الاجتماعية و خاصة الأ -
 فل نفسيا و اجتماعيا .نه ضمان نمو الطّ أمراعاة كل ما من ش -
 .تأكيدهاتناول القيم المتفق عليها من جانب المجتمع في مواد المدرسة و شرحها و  -
 النشاط المدرسي له دور في تعلم قيم معينة ، مثل المواظبة و النظام ...الخ. -
 تلاميـــذ التوقعـــات الخاصـــة بـــالمراكزبتعلـــيم ال ممارســـة الثـــواب و العقـــاب فـــي تـــدعيم قـــيم المجتمـــع  -

 الاجتماعية المحيطة .
 تحقيق الاستقلال العاطفي للطفل .   -

ـــا نقصـــد كـــل اإم عـــن المدرســـة فو حينمـــا نـــتكلّ  ـــة انطلاقـــا مـــن المدرســـة نن لـــى إلمؤسســـات التربويـــة النظامي
ن عمليـــة تنشـــئة الطفـــل أالـــذي يـــرى كـــده (بارســـونز) أهـــذا مـــا و المعهـــد و أو الثانويـــة فالجامعـــة المتوســـطة 

يـن يـزداد أو معاهد التعليم العـالي ، أمستمرة في المراحل الدراسية اللاحقة للمدرسة الابتدائية حتى الجامعة 
الطالــب بالإحســاس بــالفروق و التخصصــات المتباينــة ، و  أالدراســي فــي تلــك المراحــل ، و يبــدالتخصــص 

م المســئولية و اتخـــاذ القــرارات فـــي يضــا القـــدرة علــى تعلــّـأيــدرك الفـــروق فــي التخصصـــات المهنيــة و يـــتعلم 
      . 3المواقف المتباينة

الحاجـة  بـدافع أحيـان، ينشـغالـب الأ جتمـاعي تلقـائي فـيإ وجماعـة الرفـاق هـو تنظـيم :جماعة الرفـاق -ج
خرى ، فتـاتي تلبيـة لإشـباع هـذه الاحتياجـات ، و وساط الاجتماعية الأالانسانية للفرد التي لم تشبع في الأ

ن أقرانـه ، بـل يسـتطيع أغالبا ما يجد الفرد الراحة النفسية و الشعور بالأمن و الطمأنينة عندما يكـون بـين 

                              
1 -ANNE BARRERE et NICOLAS SEMBEL, Sociologie de L’éducation, Ed NATHAN, Paris, 1998,P21.      
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فكاره و يؤدي الدور الاجتماعي الذي يتناسب مـع طموحاتـه ، و بهـذا الشـكل أيعبر عن شخصيته و يبرز 
حصــاه حامــد عبــد الســلام زهــران فــي أتــؤدي جماعــة الرفــاق دورا هامــا فــي التنشــئة الاجتماعيــة و الــذي قــد 

  : 1العناصر التالية

و الـدور الجمـاعي و الشـعور  كسـابه نمـط الشخصـية الجماعيـة ،إتنمية شخصية الفرد بصفة عامة و  -
 الجماعي .

ــإوي ، عــم طريــق مســاعدة الفــرد علــى النمــو الجســمي السّــ - ممارســة النشــاط الرياضــي ، و  رصِ تاحــة فُ
المســــاعدة علــــى النمــــو العقلــــي و المعرفــــي مــــن خــــلال ممارســــة الهوايــــات ، و المســــاعدة علــــى النمــــو 

كــوين الصــداقات ، و المســاعدة علــى وجــه النشــاط الاجتمــاعي ، و تأالاجتمــاعي مــن خــلال ممارســة 
 النمو الانفعالي من خلال المساندة الانفعالية و نمو العلاقات العاطفية .

الاجتماعيــة  وتنميــة الحساســية والنقــد نحــو بعــض المعــايير ، نــةجتماعيــة معيإبلــورة معــايير  تكــوين و -
 .للسلوك

ـــتمكن الفـــرد مـــن  - ـــدة و مهمـــة مثـــل دوار اجأداء آتهيئـــة الظـــروف النفســـية و الاجتماعيـــة ل تماعيـــة جدي
 .القيادة

 خرى .أتنمية الولاء الجماعي في نفسية الفرد و تحفيزه على المنافسة مع جماعات  -
و لطـة زاء الكثيـر مـن موضـوعات البيئـة الاجتماعيـة المحيطـة ، كالخُ إبناء اتجاهـات نفسـية اجتماعيـة  -

 المعاملة الاجتماعية .
ية المهمـة بالنسـبة للفـرد ، كالاسـتقلال الـذاتي ، و الاعتمـاد علـى فات الشخصـتنمية مجموعة من الصّـ -

 النفس و الاستماع للأخرين .
دوار الاجتماعيــة الجديــدة ، و تبنــي لقيــام بعمليــة التجريــب و التــدريب علــى الألتتــيح الفرصــة للفــرد ،  -

 السلوك الجديد .
ا مــن خــلال النقــاش والحــوار و فرادهــو المنحــرف لأأتقــويم للســلوك المتطــرف تقــوم بوظيفــة التصــحيح و  -

 النقد الحر المتسامح .
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ـــه للانتمـــاء ، و الحاجـــة إ - ـــة ، كحاجـــة الفـــرد للحـــب ، و حاجت شـــباع حاجـــات الفـــرد النفســـية الاجتماعي
 للمعلومات .

و أكمــال مــا عجــزت المدرســة إكــذلك تقــوم بوظيفــة اســتدراك الــنقص الحاصــل فــي شخصــية الفــرد ، و  -
 لفرد بثقافة اجتماعية حول العديد من القضايا الاجتماعية المطروحة. ا كإمدادسرة عن تحقيقه ، الأ

لـى إو المدرسـة أو العمـل أة مـن رفـاق الشـارع كثـر تنظيمـا و رسـميّ أشـكالا أجماعـة الرفـاق  تأخـذو كثيرا ما 
 تفضــاءاياسـية و الرياضـية حيــث يجـد الفـرد فيهـا متنفسـا اجتماعيـا و حـزاب السّ النـوادي و الجمعيـات و الأ

همية هـذه التنظيمـات فـي التنشـئة الاجتماعيـة كمـا يشـير ألتكوين العلاقات الاجتماعية الهادفة ، و ازدادت 
ســـرة علـــى تـــوفير الفـــرص الكافيـــة و الملائمـــة لممارســـة النشـــاطات لهـــا بعـــض البـــاحثين مـــع زيـــادة عجـــز الأ

م فـي هـذه طـار مـنظّ إما تكون في الرياضية و الاجتماعية و الثقافية و بالتالي فجماعة الرفاق تكون فعالة ل
المتنوعـة تبعـا لتنـوع مسـتوى وعـي و ثقافـة المجتمـع المـدني بصـوره المختلفـة و التنظيمات التـي يطلـق عليهـا 

دبـي و فكـري و أالمجتمع و ظروفه المختلفة ، فمنها ما يكـون مخصصـا للرياضـة و منهـا مـا هـو ثقـافي و 
تمــع و تلبيــة حاجاتــه ، و هــي تشــترك كلهــا فــي بنــاء جتمــاعي يهــتم بخدمــة المجإمســرحي و منهــا مــا هــو 
الفرد لها عادة ما يكون  نضمامإن أ و فكره ، خاصة وتجاهاته ، و تكوين ثقافته إشخصية الفرد ، وتحديد 

سرة و المدرسـة التـي يجـد فيهـا الفـرد نفسـه منخرطـا فيهـا اَليـا و تلقائيـا ، كمـا اختياريا على غرار الأطوعيا و 
يجابيــة شـغلها لأوقــات الفـراغ عنــد الفـرد بمــا يعـود عليــه بـالنفع و الفائــدة و حسـن اســتغلال لإثارهـا اآن مـن أ

فـــي أطروحتـــه التـــي نـــال بهـــا   محـــارب ) بـــوأســـامة عايـــد كســـاب أليـــه  الباحـــث (إشـــار أالوقــت ، و هـــذا مـــا 
 الاجتماعيـة غيـرسات التنشئة هم مؤسّ أن جماعة الرفاق من أ" كدأصول التربية حيث أدكتوراه في شهادة ال

،  سـاس مـن المسـاواةأخـر علـى ن يتعامـل كـل مـنهم مـع الآأعضـاء يمكـن أن من الرسمية و هي التي تتكوّ 
سـاس التعامـل و أمر متشـابه مـن ناحيـة ن الأإو من راشدين فأطفال أن من سوآءا كانت تلك الجماعة تتكوّ 

ن جماعــة أظــائف لأعضــائها و يــرى تؤديــه هــذه الجماعــة مــن و  التفاعــل وهــو المســاواة ، و مــن ناحيــة مــا
شكال متنوعة تتراوح بين ما هو أسرة و المدرسة ، و لها جتماعية متميزة ، تختلف عن الأإالرفاق هي بنية 

دة تسـاعدها فـي تحقيـق سـاليب متعـدّ أبسيط و بين ما هو معقد غاية التعقيـد ، فـي بنيتـه و تركيبتـه ، و لهـا 
لوظـائف التـي فـي تحقيـق وظائفهـا فـي التنشـئة الاجتماعيـة تلـك ا، و النفسي و الاجتماعي لأعضائها دورها 
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قــل لا تحســن القيــام بهــا بقــدر مــا تقــوم بهــا جماعــة و علــى الأأن تقــوم بهــا أخــرى الألا تســتطيع المؤسســات 
  .  1الرفاق" 

فــي  أللنشــهــم المؤسســات الدينيــة المجتمعيــة التــي لهــا دور التنشــئة الاجتماعيــة أيعــد المســجد مــن المســجد :  -د
فراد و تشكيل شخصياتهم و سقلها و كذا النهوض بالمجتمعات مـن عداد الأإ ، من خلالطوار حياتهم أمختلف 

خوة بين المسلمين و كذا دعـم واصر الأألى تحقيق الروابط و إجتماعية عديدة تهدف إدوار أخلال ما يلعبه من 
لغـة ، فهـو يـؤدي دورا محوريـا و حيويـا فـي المجتمـع و أو طائفـة أدون تعصب لعرق  ،المجتمعو  للأسرةنتماء الإ

التـي تـدعوا الـى ، سـلامية خلاقية و الروحية المسـتمدة مـن الشـريعة الإمنذ قديم الزمان حيث يركز على القيم الأ
يمكـــن القــول ان المؤسســة الدينيـــة بصــفة عامـــة و  اعمومــو  ،بتعــاليم الــدين الاســـلامي  لتـــزامالاتصــال بــاالله و الا

علـى تعلـيم الفـرد و الجماعـة التعـاليم و المعـايير الدينيـة التـي  يعمـلمنـارة للـدين و رمـزا لـه  صة يمثلخاالمسجد 
تمـد الفـرد باطـار سـلوكي معيـاري ، فيـتم توحيــد السـلوك الانسـاني الاجتمـاعي و التقريـب بـين الطبقـات و ترجمــة 

ي فهـم الوقـائع و العلاقـات أ، نا بـالفهم يمـدّ ين ن الـدّ أب )دوركايم حيث يرى (، 2لى سلوك عملي إالتعاليم الدينية 
فكار التي تعطينا فهما كاملا نساق من الأأديان ، فكل الأن نفكرأه لا نستطيع الاجتماعية و الاتصال ، و بدون

ن الدين يعطينا منهجا للتفكير و يفسر لنـا الحقـائق التـي ترشـدنا ألى إشار أكايم ن دور إ، و بالتالي ف3عن العالم 
  دوارا تربوية كثيرة نذكر منها :أو يلعب المسجد ، العالم  لى فهمإ

وقاتهـا و فـي أبمواعيد الصـلوات الخمـس فـي  لتزامه إنطلاقا من إتربية الفرد على الالتزام بالمواعيد ،   -
 خرى .مور حياته الأأالمسجد مما يجعله ملتزما بالوقت في 

فالمسـلم نظيـف فـي بدنـه و مأكلـه ومشـربه و ملبسـه مـا يـنعكس  ، تربية الفرد على النظافة و الطهـارة  -
 على صحته و مظهره .
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نينـة و الوقـار و يـنعكس علـى تربيتـه الروحيـة المسـتقيمة التـي لا ينالهـا أالطم شعور الفـرد بالخشـوع و  -
 .لا رواد المساجدإ

 حترام الفرد لكل المخلوقات الموجودة في بيئته من حيوان و نبات و جماد .إ  -
 والتوجيه . والتربية والتثقيف التعليم  -
العقيـدة ، لا سـيما المراهـق الـذي يعـيش سـنا حرجـة ، حيـث  رالنشـأ أمـو "يلعب المسجد دورا في تعلـيم   -

 ن يفهم حقيقة الدين .أيحاول دائما 
للانتشـار  فـرصالفيه تتـاح صحاب ، و قران و الأنتقاء الأإسن ن يحأ للطفلعن طريق المسجد يمكن   -

 .1صدقاء"صحاب و الأالحميدة بين الأخلاق الأ

ن المسـجد يعـد وسـطا بـديلا عـن إ، فـ غيرهـا غفلناأدوار التي ذكرناها و التي قد نكون لى هذه الأإ بالإضافة
ن يقضي أفضاء صحي وقائي و علاجي يستطيع من خلاله الفرد  ، فهوخرى وساط الاجتماعية الأكل الأ

كـل الفضـاءات التـي  ، تتـاح فيـهمعنـى الكلمـة  بـأتموقاته و خاصة في بعض المساجد التـي تكـون مؤسسـة أ
يحتاجهــا الفــرد فــي قضــاء و قتــه و ممارســة نشــاطاته مــن رياضــة و ثقافــة و مســرح و مطالعــة ، و دراســة 

ســرة ى صــعيد الأخــرى ، فعلــكمــل لبــاقي مؤسســات التنشــئة الاجتماعيــة الأمضــافة الــى الــدور الوغيرهــا ، بالإ
ســرة وتقويــة الــروابط و العلاقــات بــين ســرة ممــا يســاهم فــي تماســك الأالانتمــاء للأ يعمــل المســجد علــى تعزيــز

  باء .   بناء يحترمون الآبناء و الأباء  يعطفون عن الأفرادها ، فالآأ

علاميـة التـي تبـث م الفرد و يحثـه علـى انتقـاء المـادة الان المسجد يعلّ إعلامية فما فيما يخص المؤسسة الإأ
خلاقه أم بعضا منها البرامج التي تمس بمن طرف وسائل الاعلام من خلال الضوابط الشرعية التي قد تحرّ 

رامج الهدامــة الســاقطة باحيــة و الخلاعــة الهابطــة التــي تخــدش الحيــاء و البــكــالأفلام الإ، و قيمــه و عقيدتــه 
نترنت التي تحرض على الفسق و المجون الغرائز، ومواقع الأو الموسيقى الصاخبة التي تثير ، ه التي تسفّ 

و التــي قــد تضــرب هويــة الفــرد و انتمائــه لدينــه ووطنــه و لغتــه ، و قــد يحــث المســجد علــى متابعــة البــرامج 
مــة و تقــوي لــى زيــادة الــوعي اتجــاه قضــايا الــوطن و الأإالمفيــدة الهادفــة و الحصــص التثقيفيــة التــي ترمــي 

                              
1  - 
F
,Nا� *JE �F �&0 ، دور ا�����F h+و  ذ 
�E
�E"ا�)%�م ا 
�%B، S�
Q ��P�F اف*R، ا�5�Cع ا�
� ا"!��%  �F ر
���!
� 
�
�5
 ، ر6�Cا�

� ا"!��
ع ، ص %  ��# ، 
� 
  .2009،  56ا"!��



��%�
 ��ط�ل ا���ل ا�"��ث: ا(�رة و ا��!'�� ا�&�

@ @

116 
 

لهويــة ، و يتجســد ظلــك مــن خــلال الــدروس و المــواعظ و الخطــب و البــرامج التثقيفيــة و الانتمــاء و تعــزز ا
  خيار من رواد المساجد وغيرها .مخالطة الأ

ن المســجد يحــث علــى طلــب العلــم و الــتعلم و نشــره و التــدرج فــي منــازل العلــم و إمــا فــي يخــص المدرســة فــأ
ي لكل فرد حتى يتلقى العلم الشرعي و الدنيوي مر ضرور أمخالطة العلماء و يجعل من الالتحاق بالمدرسة 

ل سـورة نزلـت فـي وّ أن أن الكـريم و السـنة النبويـة الشـريفة حيـث آمن خلال النصوص التي وردت في القـر ، 
نْسَـانَ مِـنْ عَلـَقٍ  * اقْـرَأْ بِاسْـمِ رَبـكَ الـذِي خَلـَقَ  القران هي سورة العلق فـي قولـه تعـالى﴿ رَبـكَ اقْـرَأْ وَ  * خَلـَقَ الإِْ

نْسَــانَ مَــا لَــمْ يَعْلَــمْ  * الــذِي عَلــمَ بِــالْقَلَمِ  * الأَْكْــرَمُ  مــن ســورة العلــق)  5-1﴾ صــدق االله العظــيم (الآيــة  عَلــمَ الإِْ
مــن هنــا تبــرز لنــا أهميــة  وهـي تــدل علــى ان اهــم مــا جــاء بــه الاســلام لتحقيقــه هـو نشــر العلــم بكــل فروعــه ،

  . لم وأسباب تحصيلهالدعوة القُرآنية إلى الع

لــى الجمــاهير المتلقيــة لا ســيما إدوات التــي تنقــل جميــع الوســائل و الأ بهــانقصــد  : عــلاموســائل الإ -ه

نهـا تتمثـل فـي الراديـو و أدها علـى سر ما يجري حولهـا عـن طريـق السـمع و البصـر ، و هنـاك مـن يحـدّ الأ
هم أعلان ، و تعتبر من شهار و الإو الإ الدوريات و السينما ،ز و الصحف و المجلات و الكتب و التلفا

ال في فكاره و قيمه و ممارساته لما تلعبه من دور فعّ أؤثر في شخصية الفرد و سات المرجعية التي تُ المؤسّ 
ـــ ـــا و قـــد يكـــون ســـلبيا إ ة التنشـــئة الاجتماعيـــة ســـوآءً عمليّ ســـتخدامها ، خاصـــة مـــع التطـــور اســـئ أذا إيجابي

ن تجذب الفرد اليها جذبا قويـا وجعلتـه أالتي استطاعت ، تصال علام و الاالتكنلوجي المذهل في مجال الإ
ســاليب عصــرية حديثــة و مغريــة أيتعــرض لهــا لأوقــات طويلــة عــن طريــق اســتعمالها لتكنولوجيــات حديثــة و 

ة قابلة ين تكون شخصيته هشّ أولى من نشأته و هو طفل خاصة في السنوات الأ، تؤثر في شخصية الفرد 
ســات الفاعلــة و هــم المؤسّ أعــلام مــن ن وســائل الإألبنــاء ، و قــد اعتبــر العلمــاء و المختصــين  للتشــكيل و ا

خرى بما تقدمـه مـن تيسر التأثر بالسلوك الاجتماعي في الثقافات الأ المؤثرة في التنشئة الاجتماعية لأنها "
ثير التلفزيون على سلوك أ)حول ت.Robinstein، ففي دراسة قام بها (روبنشتين   1خبارية "إفلام ووسائل أ
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يشـاهدونه علـى الشاشـة فـي منـازلهم و لقـد  رون مـا طفـال يكـرّ ن الأأمهات وجد طفال من وجهة نظر الأالأ
  .1ولادهم في النقاط التالية أللتلفزيون على  تأثيريةالبعاد مهات و جهة نظرهم في الأبدت الاأ

 يعلم الكثير عن الحياة .  -
 طفال .اللغوية للأالتلفزيون يزيد من القدرة   -
 لى المدرسة .إيعدهم و يهيئهم للذهاب   -

بمراقبـة البيئـة و الوظيفـة السياسـية ، و  )W.Schrammعـلام عنـد (ويلبـر شـرام وسـائل الإ فوظـائو تتمثـل 
عـلام تحقـق التماسـك ن وسـائل الإألـى إ) Denis Macquail، دنـيس التنشئة الاجتماعية ، و ينظـر (ماكويـل

ليزلــــي  د (ممــــا يســــاهم فــــي ســــقل شخصــــية الفــــرد ، و يحــــدّ  ،الاجتمــــاعي و الترفيــــه و التعبئــــةو التواصــــل 
خبـار و التزويـد بالمعلومـات و مراقبـة البيئـة ، و الـربط و ) تلك الوظـائف بوظيفـة الإLieslie Moellerمولر،

سـويق و التنشـئة ر العاطفي من المشكلات و التالتفسير بهدف تحسين نوعية المعلومات و الترفيه و التحرّ 
  . 2الاجتماعية ، و قيادة التغيير و خلق المثل الاجتماعية ، و الرقابة و التعليم 

  :3تصال لا يخرج عن واحد من ثلاث هيعلام و الاسائل الإو  تأثيرن أ و يرى (محمود حسين اسماعيل)

 ما خلق اتجاهات جديدة لدى الفرد .إ -
 و تدعيم اتجاهات موجودة .أ -
  و تغيير اتجاهات موجودة .أ -

ذا إدوار نها تتقاطع في العديد من الأأدوار مؤسسات التنشئة الاجتماعية تبين أومن خلال تناولنا لمختلف 
يتلقى و  ، فهوجتماعيا إ الفرد ضبط السلوك و تطبيع هي نشر العلم و التثقيف و التعليم وو  ،لم نقل جلها

و الكل  ،سة دون غيرها كما يتعلم ما هو خاص و تنفرد به مؤسّ سات يتعلم ما هو مشترك بين هذه المؤسّ 
  و المجتمع .  جل تحقيق التنشئة الاجتماعية المتكاملة للفردأيلعب دوره من 
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         سرة و التنشئة الاجتماعيّة للطّفل :ثا :الأثال
 إلـى والاجتماعيـة النفسـية الدراسات وتشير، سرية طلق عليها علماء النفس الاجتماعي بالتنشئة الأيُ        

 في تغيير أو تعديل، إلى بأنها "عملية تهدف وتعرفها التنشئة الاجتماعية من جزءٌ  أنها على الأسرية التنشئة

 الاجتمـاعي السـلوك بجانـب يـرتبط مـا خاصـة معينـة وممارسـات خبـرات من يكتسبه الفرد لما نتيجة السلوك

 أعضـاء توقعـات مع يتطابق كي الفرد سلوك طريقها عن يعدل علتفا عملية الأسرية الأفراد ، فالتنشئة لدى
  .1"إليها ينتمي التي الجماعة

  مرحلة: كل خصائص و الطفولة مراحل- 1

، وبـين هـذه و 2لـى سـن الرشـد إحين ولادة الطفـل و تنتهـي بوصـوله  أالطفولة هي مرحلة عمرية ، تبد      
غلـــب علمـــاء أالتقســـيم الـــذي يتبنـــاه تلـــك يمـــر الطفـــل بعـــدة مراحـــل ، اختلـــف المختصـــون فـــي تقســـيمها لكـــن 

ه بنـوع مـن التفصـيل بـذكر خصـائص كـل مرحلـة نظـرا لانسـجامه ليه الباحـث وخصّـإالاجتماع و الذي يميل 
ن هـذه الفتـرة  يقضـي أولـى و هـي مرحلـة الطفولـة المبكـرة ، حيـث مع طبيعة الدراسة خاصة في المرحلـة الأ

وفيمــا يلــي يــن يتلقــى التنشــئة الاجتماعيــة مــن طــرف الوالــدين أســرية الطفــل فيهــا معظــم و قتــه فــي البيئــة الأ
  : نتطرق لاهم هذه التقسيمات 

 3 الطفـل نسـ مـن السادسـة سن لىإ لادةالو  من ولىالأ السنوات وتشمل  : المبكرة الطفولة مرحلة  -  أ
 يضـع فيهـا اسـتثمارنا وإن الإنسـان، نمـو فـي حرجـاً  الأوقـات أكثـر مـن هـي السـنوات هـذە وتعتبـر ،

 والإدراكـي والعـاطفي الاجتمـاعي النمـو تـدعم  فهـي المسـتقبل فـي علمالـتّ  عمليـات لكـل الأسـس

  : المرحلة هذه في للنمو الرئيسية الخصائص يوضح التالي الجدول و ،4والبدني
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  ): الخصائص الرئيسية للنمو في مرحلة الطفولة المبكرة .01( رقمالجدول 

احتياجات   الاجتماعي/ العاطفي  السلوكي / البدني  الادراكي
  التواصل

  التأثير على الاعلام
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مرحلة الطفولة المتوسطة: –ب 

واخر السنة الثانية عشر من عمر الطفل و فيها يستطيع ألى إو السابعة ألسادسة تمتد من سن السنة ا
  : 1مايلي سرية السويةن ينجزه بفضل التنشئة الأأالطفل 

 .للألعاب الرياضية و اللعب العادييتعلم المهارات الضرورية ن أيستطيع  -
 دراك جوانبإ )، و فهم و والأنوثةرة ن اتجاهات صحيحة عن الذات المثالية (كتنمية الذكو يكوّ ن أ  -

 ونواحي الضعف. ة القوّ 
 ن .نداد السّ أم معاشرة و مسايرة يتعلّ   -
 ور الجنسي الملائم .يتعلم الدّ  -
 ساسية و الضرورية للمرحلة (القراءة ، الكتابة ، الحساب و الكلام )ينمي المهارات الأ -
 مـــن ،البيــع ، الشــراء ، الأ ن مفــاهيم صـــحيحة عــن نــواحي الحيـــاة اليوميــة و الضــرورية مثـــل (يكــوّ  -

 )....الخ  المكسب ، الوظيفة ، العمل ، التجارة
 خلاقي و نمط القيم الضرورية .ينمي الضمير و المستوى الأ -
ن يــؤثر و يتــأثر أتجاهــات الملائمــة نحــو الجماعــات الاجتماعيــة و المؤسســات التــي يجــب ينمــي الإ -

 سرة، القبيلة ، المدرسة ، المسجد ، وسائل الاعلام ...الخ).بها كـ(الأ

   مرحلة الطفولة المتأخرة: -جـ 
ن الثــامن عشــر مــن عمــر و الثالثــة عشــر حتــى حــوالي السّــأوتمتــد هــذه المرحلــة مــن الســن الثانيــة عشــر 

  : 2الطفل وفيها يتمكن الطفل بفضل التنشئة الاجتماعية الصحيحة ان ينجز الاساليب التوافقية الاتية
 يتقبل الذات الجسمية و الدور الذكوري او الانثوي . -
قـرّ الثقافـة تكـوين علاقـات ذين تُ لسّن من نفس الجـنس او الأنـداد الـيكوّن علاقات جديدة مع انداد ا  -

 معهم.
 ستقلال العاطفي عن الوالدين وغيرهم من الراشدين .الإ  -
 ستعدادا للرشد المبكر .إعداد المهني) ستقلال الاقتصادي (الإتحقيق ضمان الإ  -

                              
� ر�Iان ،  %� ا���� و ا���Xر  - 1+*Mا� �C –  ، ةWrd4 
��Pr6"ا 
r(�

 ا���r*+³ ، ا�&r�%B ، 
+*rJCا� 
rا����� �rF ات*I
، 19، ص  2009��

 : �Eو*�M�"( ا���#/ ا�ذ �[
�http://site.iugaza.edu.ps/arodwan/files/2010/02/growth_and_develop.pdf  
� ر�Iان ، ا��*!/ �GE_ ، ص   - 2+*Mا� �C 20.  
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 الضرورية للتفاعل و المناقشة خاصة في المجالات الدينية . تنمية المهارات العقلية و المفاهيم -
 عداد لها .المطالبة بالسلوك و المسؤولية المدنية و الاجتماعية و الإ -
 سرية (خطوة ضرورية للتوافق الزواجي).عداد للزواج و الحياة الأالإ -
 .للعالمورة العملية الملائمة بناء نظام من القيم و الضمير المناسب يتفق و الصّ  -

 : الطفل حاجات - 2

إن بنــاء شخصــية متوازنــة تتطلــب مــن الفــرد إشــباع الحاجــات الأساســية للبقــاء والتــي مــن غيرهــا لا       
و يلزمـه ، فهـي حالـة أن شـيئا مـا ينقصـه أالحاجـة هـي شـعور الفـرد بـو  بيئتـه،يستطيع الفرد التعـايش مـع 

فـي ل يفصـت و فيمـا يلـي ، 1تزان تتطلب من الفرد القيام بنوع من النشـاط لإشـباعها و عدم الإأمن التوتر 
  . زنةهذه الحاجات لأهميتها في بناء الشخصية المتّ 

 : الجسمية وأ المادية الحاجة- أ

طوارها ، فهي مرحلة تتميز أجميع مية و المادية لمرحلة الطفولة في نوع و تختلف الحاجات الجستت     
 التغذيةلى إنسان ، و تشمل الحاجة النمو ، يصاحبها تغير في شامل في الملامح العامة لجسم الإببطء 

السليمة ، و الرعاية الصحية و الملبس المناسب الذي يستريح فيه الطفل حتى يساعده على النمو بشكل 
  .2 يجابيإ

  و النفسية : أالمعنوية  الحاجات- ب

كثرها شهرة ورواجا هي قائمة أبرزها و أ ومن قوائم الحاجات النفسية ،قدم علماء النفس العديد من       
  "ماسلو" للحاجات و المتمثلة في بناء هرمي نعرضه كما يلي :

  
  

  

                              

 ، ا��ار ا"ھ%�
 �%�J* و ا���ز+/ ،  �
ن ، ا"ردن ،  -  1��GXا� 
  .16، ص 1989را�R ���� ا�X�J� و  �دة  �C ا�&�اد ا���6�4
 ، ط*ق درا6
2  - 0GX%� 
��Gا�� 

 ا��*�F_ و ا����!���M�6 ، y�GR ن
F�M+ا�)�د  ا ، 
�E
�E"ت ا

 ا���Cث و ا��را6%&� ،2016،  13 
(�
اوت ،  20، !

  ).�M�M687،88ة ، ا�&WاT* ، (ص،ص)(
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  ): سلم ماسلو للحاجات07(رقم الشكل 

  

  

  

  

  

  

  

   

ساسـية فـي علـم الـنفس الاجتمـاعي ، دار الهـدى للطباعـة و النشـر و أالمصدر : جابر نصـر الـدين و لوكيـا الهاشـمي ، مفـاهيم 

  .24، ص 2006التوزيع ، عين مليلة، الجزائر ، 

نتمـاء و لـى الحـب و الإإالحاجات النفسية عند ماسـلو مـن خـلال الهـرم هـي الحاجـة من هنا يتضح ان و 
  و الحاجة لتحقيق الذات ثم الحاجة للمعرفة و الفهم . الحاجة للتقدير،

يحتـاج الطفـل فـي مرحلـة   حيثم المعايير السلوكية الحاجة إلى تعلّ  الحاجات لى هذه إويضيف "ستيفن" 
الطفولــة إلــى المســاعدة فــي تعلــم المعــايير الســلوكية نحــو الأشــخاص والأشــياء التــي تحــيط بــه، ويحــدد كــل 

وتقـوم المؤسسـات القائمـة علـى عمليـة التنشـئة الاجتماعيـة،  ،ب سياقاته الثقافيةمجتمع هذه المعايير، حس
يســاعده علــى مثــل الأســرة والمدرســة ووســائل الإعــلام وغيرهــا، لتعلــيم هــذه المعــايير الســلوكية للطفــل بمــا 

   . 1هعجتممالتوافق مع نفسه ومع 
 مـــن وهـــي ، النفســـية الحاجـــات فـــي دراجهـــاإ يمكـــن التـــي والاســـتقلال الحريـــة إلـــى لحاجـــةا يضـــاأ وهنـــاك

 والجـري والكـلام المشـي فـي الحرية إلى حاجة في فالطفل إيجابياً، نمواً  الطفل لنمو الضرورية الحاجات

                              
1 - Stiven ,K .Notre enfants , Université Paris 8 . France, P45 , 2010 .  
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 الاعتمــاد فــي تســاعده الطفــل نفــس فــي الحاجــات هــذه غــرس أن كمــا والبنــاء، والهــدم والتجريــب والتســلق

 يضـــاأ هنـــاك و ،1 فيـــه يعـــيش الـــذي العـــالم إلـــى اطمئنانـــهو  أمنـــه ويزيـــد فيهـــا الثقـــة كســـبو   نفســـه، علـــى

 مـن فيهـا يعـيش التـي الثقافـة و المجتمـع مـن الطفـل يتعلمها التي الحاجات وهي ، الاجتماعية الحاجات

 يـدفع دائمـاً  النجـاح نلأ والنجـاح الإنجـاز إلـى الحاجـة لىإ الطفل يحتاج كما ، 2 معهما فيتكيّ  نأ جلأ

 ينمــى النجــاح أن كمــا أعمــال. مــن بــه يقــوم مــا وتحســين ســلوكه، تحســين نحــو التقــدم مواصــلة إلــى الفــرد

  .3القلق إلى ويدعو بالنفس، الثقة فقدان إلى فيؤدي الفشل أما بالنفس، الثقة

 لطفل:ل الاجتماعية تنشئةال في سرةالأ هميةأ - 3

هم بعــد ـــــــــــــــــــــــلــى الــدنيا لــيس بقــرار مــنهم ، فقــرار مجيئإبنــاء هــم زينــة الحيــاة الــدنيا ، و حــين يــأتون الأ      
نشـأتهم منـذ تعـن تـربيتهم و  نو بالتـالي هـم المسـؤولا، الخالق جل جلالـه هـم الوالـدين وهو صاحب القرار 

عتمـاد الكلـي علـى الـنفس ، لـذا علـى هـذه حيـث الاسـتقلال و الا ،لـى سـن الرشـد إالولادة و حتى وصـولهم 
طفــال علــى عــداد المســبق لتربيــة الأو الإالــواعي طفــال و تنشــئتهم التخطــيط الفئــة المســؤولة عــن نشــأة الأ

و متينــة ، و عنــدما نــتكلم عــن تربيــة الوالــدين فبالضــرورة هــي مســألة التنشــئة الاجتماعيــة فــي  ســليمةســس أ
ولـى التـي فالأسرة هي المدرسـة الأ والمهمة بالنسبة للفرد و المجتمع ، "اسة مور الحسّ سرة و هي من الأالأ
شـراف ولـى ، و لهـا سـلطة الإفكاره منذ الوهلـة الأأحضانها و هي التي تسيطر على أفيها الطفل بين  أينش

ـــدة هـــذه الســـنوات ، و  ـــة ، فشخصـــية الانســـان ولي ـــه  لســـنوات طويل ـــالي و التوجي ول و ثـــر الأللأســـرة الأبالت
خـــر آكســـابه قدراتـــه علـــى مواجهـــة الحيـــاة مـــن أي عامـــل إل الكبيـــر فـــي تشـــكيل شخصـــية الطفـــل و الفضـــ

  . 4يتعرض له"
 هميةأن أعلى د علماء النفس و الاجتماع  كّ أفقد سرة هي العمود الفقري للتنشئة الاجتماعية ، ن الأأكما  

منية و لحاجات الفيزيولوجية و الأشباع اإدوارها ، فهي المسؤولة عن أسرة في التنشئة تتجلى من خلال الأ
النفســية....الخ ، فالأســـرة هـــي المكــان الوحيـــد الـــذي يشــعر فيـــه الطفـــل بالأمــان و الاطمئنـــان و الاســـتقرار 

نظــرا  ،ن يعبــر عــن شــعوره و مكنوناتــه بكــل حريــة و دون رســمياتأالنفســي و الانتمــاء ، و فيهــا يســتطيع 
شخاص الذين يتعامل معهـم لأول مـرة ، ممـا يخفـف عنـه فهم الأ سرتهأفراد أ للعلاقة القوية التي تربطه مع

                              
6
y4 ،ص  -  1 /!*� ،y�GR ن
F�M+90ا.  
  .180ز+�h ا4*اھ�� ا�)4W� ، ا��*!/ �GE_ ، ص -  2
6
y4 ،ص  -  3 /!*� ، y�GR ن
F�M+92ا.  

ن ،  -  4�C� ، �4*وت ، 

 ا�)*�4�Aاك ، دار ا���Rل اP4 0 زھ�رB
J� P4 ل
Gاط ، �M�
  .32، ص 1996��زة ا��
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الصـدمات و الاضــطرابات التـي يتعــرض لهـا الطفــل مـن بيئتــه الخارجيـة مــن خـلال امتلاكهــا للأليـات التــي 
تجعله يتأقلم معهـا و تـوفر لـه الظـروف حتـى يحقـق تكيفـه معهـا ، و هـذا مـا ذهـب اليـه (اوجسـت كونـت ، 

Auguste cont( " ولـى التـي ولى في جسم المجتمع ، و هـي النقطـة الأسرة هي الخلية الأن الأأ الذي يرى
سطا بيولوجي للكائن الحي ، و تعتبر و منها في التطور و يمكن مقارنتها بالخلية الحية في التركيب ال أيبد

و  ،1راثـه الاجتمـاعي "ولـى لثقافتـه و لغتـه وتطبيعيا و اجتماعيا ينشا فيـه الفـرد و يتلقـى عنـه المكونـات الأ
على  دائها في المستقبل ، و يركزآمنه  دوار المتوقعفي تعليم الفرد الأ سرةهمية الأأيؤكد (بارسونز) على 

ه مهــم بالنســبة للطفــل و نمــو ســرة كلـّـمــا بعــد ذلــك فيكــون دور الأأ، ولــىم فــي الســنوات الــثلاث الأدور الأ
ســرية هــي التــي تحــدد مــا ســوف نمــاط الســلوكية الأالأن أيضــا عــدد مــن البــاحثين أكــد أ، و قــد 2شخصــيته 

شباع و الرضى ، و ن يفعله لكي يحصل على الإأو ما يستطيع أيصبح الطفل عليه في مستقبل حياته ، 
 شراف على كبر في الإي شخصيته و هي التي تسهم بالقدر الأن و تنمّ سرة هي التي تكوّ ن الأإعلى ذلك ف

علاقـــات الطفـــل  أفرادهـــا ، حيـــث تبـــدلـــى تحقيـــق الطمأنينـــة لأإســـرة و توجيـــه ســـلوكه ، كمـــا تســـعى الأ نمـــوه
ولية ينمي خبرته عن الحـب سرته ، فمن خلال علاقاته الأأفراد أالاجتماعية التي تكسبه الشعور بذاته مع 

دراكـه لـدوره الخـاص إبـه و و العاطفة ، و يزداد و عيه لذاته ، و يزداد نموه بازدياد تفاعلـه مـع المحيطـين 
  .3، و هذا التفاعل هو الذي يبلور شخصيته 

ســرة دون غيرهــا ، و هــو مــرتبط بالعامــل اللغــة وهنــاك عامــل مهــم وضــروري فــي حيــاة الطفــل تقدمــه لــه الأ
م و طفلها ، و اللغة التي يستمع لها هنا هي لغة الكبار ، لذلك فهو يستفيد من التنوع الذي يحدث بين الأ

ثـار كبيـرة علـى آمـور لهـا ، كـل هـذه الأ فكار و الكلمات و القواعد التي توفر هذه اللغـةمق و ثراء الأو الع
بـل تسـاهم  فحسـب  سـرة فـي نقـل اللغـة لأفرادهـالا تتوقف مهمة الأاليومية التي يكتسبها الطفل ، و  الخبرات

ن إعادات و تقاليد ، ، و بالتالي فـجيال المتعاقبة في شكل قيم واتجاهات و لى الأإفي نقل ثقافة المجتمع 
ول لاتجاهاتـه نحـو سرة "هي المحدد الحقيقـي لتوجهـات الفـرد الفكريـة و السـلوكية و البنـاء الحقيقـي و الأالأ
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جتماعيا مكتسبا لهوية مجتمعه ووطنـه إنسانا  إ، و بالتالي فالأسرة تصنع 1مختلف الموضوعات الخارجية"
جتمعـه ، و تعــزز دواره داخـل مأداء آعـادات و تقاليــد ، مـا تـنعكس علـى و دينـا و  لغـة و انتمـاء، متـه أو 

ن الفــرد كلمــا حــاول أ "كــدأكــايم ) بالضــمير الجمعــي ، حيــث ســماه( ايميــل دور أهــذا مــا انتمائــه الجمعــي و 
لتـزام المفـروض مـن سـرة و الجماعـة لأنـه يعـيش تحـت ضـغط الإالممـارس مـن طـرف الأ القهرالتمرد قابله 

  . 2"قبل الجماعة 

 الاجتماعية،ة الاجتماعي والتنشئ التعليم وسائل أهم من كونها الأطفال تنشئة في الأسرة أهمية ترجعكما 

 الأسـرة فـي وجـوده خـلال ومـن وفسـيولوجية ونفسـية، بيولوجيـة، بإمكانـات مـزودًا حيًـا كائنًـا يولـد فالطفـل

 والتربيـة للطفـل السـليم فـالنمو، الأخـرى الحيـة مـن الكائنـات غيـره عـن تميـزه التـي الإنسـانية صـفة يكتسـب

 المـؤثرات أهـم يعتبـران اللـذين الوالـدين وبـالأخص بالرعايـة ى أمـرهيتـولّ  مـن كفـاءة علـى تتوقفـان الصـحية

 )Shaffer،1985،شـيفر (ديؤكّـ إذ ، أولهـا الطفل وتنشـئته و تربية في دورًا أساسيًا تؤدي التي الاجتماعية

 السـلوك أنمـاط مـن خلالهـا يكتسـب التـي الوالـدين مـن يتلقاهـا التي التنشئة بأسلوب الطفل نمو تأثر أهمية

 .السلوكيات من ذلك وغير عن اللغة، فضلا والقيم والاتجاهات، والمعتقدات والمعارف، الاجتماعي،

 متقدمة مرحلة حتى من ولادتهم لأبنائهم الاجتماعية التنشئة يقودان ناالوالد أن )وعبدوني استيتيه ( ويؤكد

 على عملية وتساعدهم الأبناء تمكن التي والقيم الاجتماعية الاتجاهات العادات، بتكوين وذلك العمر، من

 الأبنـاء شخصـية في خاصة مكانة الاجتماعية التنشئة في الوالدية تجاهاتالإ جتماعي وتحتلالتشكيل الإ

 أن الاتجاهـات الدراسـات مـن العديـد تأكـد والانفعاليـة الاجتماعيـة، الناحيـة فمـن المختلفـة فـي جوانبهـا

 تكيـف وسـوء  الشخصـية فـي اضـطراب إلـى تـؤدي  الزائدة الحماية أو النبذ أو  بالقسوة تتسم التي الوالدية

  3للأبناء. وشخصي اجتماعي
ولـى و فسـاد الطفـل بالدرجـة الأأسلام يحمـل الوالـدين مسـؤولية صـلاح ن الإإسلامي فومن ناحية الدين الإ
 يمجسانه، أو ينصرانه أو يهودانه فأبواه الفطرة، لا علىإاالله "ما من مولود يولد  رسول دون غيرهما ، قال

يقول ابن القيم و )، البخاري رواه( ".صدق رسول االله  جدعاء من فيها تحسونهل  جمعاء بهيمة البهيمة تنتج كما
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وَتَرَكَــهَ سُــدى، فقــد أَســاءَ إليــه فمــن أهمــلَ تعلــيمَ ولــدِهِ مــا ينفعــه،  : "فــي هــذا الصــدد -رحمــه االله -الجوزيــة 
غايةَ الإساءة، وأكثرُ الأولادِ إِنما جاء فسادُهُم مـن قِبَـلِ الآبـاءِ وإهمـالِهِم لهـم، وتـركِ تعلـيمِهِم فـرائضَ الـدينِ 

 . "وَسُنَنَه، فأضاعوها صغارًا، فلم ينتفعوا بأنفسِهِم ولم ينفعوا آباءَهُم كِبَارا

  الاسرة: في للطفل ةالاجتماعي التنشئة ساليبأ  - 4

ول لنقــل ثقافــة ســرة هــي الضــامن الأن الأأيــرى المختصــون فــي التربيــة و علــم الــنفس و الاجتمــاع       
عقليــة  ن لــدى الفــردليــد ، تكــوّ اجيــال المتعاقبــة فــي شــكل قــيم و اتجاهــات و عــادات و تقلــى الأإالمجتمــع 

غير جائز فـي مجتمعـه ، و بالتـالي فالأسـرة تضـع الطفـل فـي قالـب يتوافـق مـع التمييز بين ما هو جائز و 
الســــمات و الخصــــائص  انّ اكّــــدت تركيبــــة المجتمــــع ، و الكثيــــر مــــن الاتجاهــــات النفســــية و الاجتماعيــــة 

سـرته أشد هي نتاج عن مراحل سابقة منذ ولادته عاشها فـي الشخصية التي يتميز بها الفرد في مرحلة الرّ 
لـى إخـرى و مـن بيئـة ألـى إسرة أسرة تختلف من ساليب تربوية معينة في محيط الأأة تفاعله مع ، و نتيج

قـد د علـى حسـب الطبقـة الاجتماعيـة ، و لـى عصـر كمـا تختلـف داخـل المجتمـع الواحـإومـن عصـر  خـرىأ
تكـون التـي كثيـرا مـا طفالهـا و أسـر فـي تنشـئة ساليب التـي تعتمـدها الألى العديد من الأإق المختصون تطرّ 

خـلال سـتدل بهـا مـن كها و توجهها الاتجاهات الوالدية و الاتجاهـات الوالديـة يُ تحرّ  تلقائية غير مقصودة "
ذا إخــر نتــائج هدامــة و ضــارة لبعضــها الآو ، لبعضــها تــأثيرات فاعلــة و بنــاءة  1ســاليب "مجموعــة مــن الأ

  ها :همّ أنستعرض  وفيما يليسيء استخدامها على نحو الصحيح و في ظروفها و شروطها المناسبة  أُ 

 سلوب التربوي الديمقراطي :  الأ - أ
يقـوم و ، بنـاء و تـربيتهم ساليب السـوية و الصـحيحة فـي تنشـئة الأحد الأاسلوب الديمقراطي يعد الأ       
مـور والقضـايا ، في مختلـف الأبويه أ و ساسا على الحوار و التشاور المستمر بين الطفل أسلوب هذا الا

ط و الـــرفض ، و مشــاركتهم فــي عمليــة اتخـــاذ احتــرام آرائهــم و تقـــديرها بعيــدا عــن التســلّ بهــم ، و الخاصــة 
مــور دراســتهم ، أخطــائهم و أســرة ، و مناقشــتهم فــي القــرار فــي مختلــف الجوانــب الهامــة التــي تخــص الأ

بحيــث تســير بشــكل تعــاوني،  -الأســرة ككــل  -ســلوب بــأن الأمــور بــين الوالــدين والأبنــاء يتصــف هــذا الأو 
ــــتعلّ  ــــبعض الواجبــــات بانتظــــام و ي تخــــاذ بعــــض القــــرارات بأنفســــهم و بالتــــالي إ م الأطفــــال أنهــــم مطــــالبون ب

طفــالهم و تــربيتهم ، ويقــوم علــى روح التســامح و أ"فالديمقراطيــة كأســلوب يعتمــد علــى الوالــدين فــي تنشــئة 

                              

E� ، ا" -  1�Mا� *���� 

ط�F ، ن ، ا"ردن

وف ا�vات ��ى ا�0GX ، دار ا�J*وق ،  �^�4 
A�#P  و 
� 
5
 ا"!��Jا��� �F 

ھ
ت ا��ا��+&-

  .72,ص 2000



��%�
 ��ط�ل ا���ل ا�"��ث: ا(�رة و ا��!'�� ا�&�

@ @

- 127 - 
 

ي فــي أصــح و المشــورة و الــر خــر و يعتــرف بإمكاناتــه و قدراتــه ، و يقــدم النر الآالتعامــل المــرن الــذي يقــدّ 
. وقــد أوضــحت الدراســات 1د و القســوة "رغــام و التشــدّ شــكال الإأرشــاد بعيــدا عــن كافــة قالــب التوجيــه و الإ

ن نتيجـة ذلـك أن يصـبح الطفـل أكثـر إالاجتماعية، أن الطفل عندما يحـاط بجـو ديمقراطـي فـي المعاملـة فـ
لــى إضــافة بالإ ،، وأكثــر قــدرة علــى الضــبط الــذاتي للمبــادئتحمــلاَ للمســؤولية فــي المســتقبل وأكثــر تحمســاَ 
 خرين والتفاعل معهم .الشعور بالأمن والثقة بالنفس والاندماج مع الآ

 سلوب التربوي التسلطي :الأ - ب
شـــباع إدم لـــى عـــإو كليهمـــا نحـــو كراهـــة طفلهمـــا ممـــا يـــؤدي أحـــد الوالـــدين أ تجـــاهإ "نـــهأوعـــرف علـــى       

ساليب الخاطئة المعتمدة من طرف سلوب التسلطي من الأالأ يعدّ و  ،2الانتماء" و  انحاجات الطفل من الحن
د رغبـات الطفـل ولـو ضـالوالدين لأنه يعتمد على العقاب البدني كالضـرب و التهديـد و الحرمـان و الوقـوف 

 ة عـــــه لاتخـــــاذ أســـــاليب ســـــلوكية غيـــــر ســـــويبالصـــــحة النفســـــية للطفـــــل، ويدف ممـــــا يضـــــرّ ، كانـــــت مشـــــروعة
، لـم الجسـمي و النفسـي للطفـلثـارة الأإلـى إمما يـؤدي  ،والانحراف والجنوح  والتمرد  ، والهروبكالاستسلام

العلمـاء  هر منـوقـد حـذّ ، سـلوب القسـوة المفرطـة  أأسـلوب الـرفض و بيضـا أ سـلوب ى هـذا الأيطلق علـكما 
عنـه العلامـة ابـن  مبغضـه العلمـاء المسـلمون ، و قـد تكلـّأكمـا  المختصون في التربية و الاجتمـاع و الـنفس

رهـاف الحـد فـي التعلـيم مضـر بـالمتعلم ، إن إ خلدون قبل ظهور الدراسات التربويـة و النفسـية حيـث يقـول "
التسـلط) والقهـر مـن المتعلمـين اه بالعسـف (صاغر الولد ، لأنه مـن سـوء الملكـة ، ومـن كـان مربّـأسيما في 

لـى إذهـب بنشـاطها و دعـاه  س فـي انبسـاطها ، وق على الـنفو الخدم ، سطا به القهر و ضيّ أالمماليك  وأ
يـدي حمل على الكـذب و الخبـث ، و هـو التظـاهر فـي غيـر مـا فـي ضـميره ، خوفـا مـن انبسـاط الأالكسل و 

نسـانية فسـدت معـاني الإو  بالقهر عليه ، و علمه المكر و الخديعة لذلك ، و صارت له هذه عادة و خلقا ،
و منزله ، و صار عيالا على أو هي الحمية و المدافعة عن نفسه  جتماع و التمدن ،التي له من حيث الإ
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 لجميل ، و انقبضت عن غايتها و مـدّ غيره في ذلك ، بل و كسلت النفس عن اكتساب الفضائل و الخلق ا
  . 1سفل السافلين "أنسانيتها ، فارتكس و عاد في إ

  سلوب الحماية الزائدة : أ  -جـ  
بالمسؤوليات  يقصد به القيام نيابة عن الطفل و  ، و التساهلأالتدليل الزائد سلوب أهناك من يسميه        
عطـاء الفرصـة للطفـل إالتـي يجـب تدريبـه عليهـا ، "كمـا تتمثـل فـي عـدم لواجبات التي يمكنـه القيـام بهـا و و ا

طفـل القيام بإشـباع حاجـات ال يضا "أهو ، و 2صدقاء "الأمور كاختيار الملابس و ثير من الأبالتصرف في ك
تلبية كل رغباته مهما كانت غير مشروعة ، و لا يرفض له طلب مهما كـان ، و و ، في الوقت الذي يريده 

ويقــوم هــذا  3مــر و النهــي دون معرفــة لواجباتــه و مســؤولياته "خــذ دون العطــاء و الأد علــى الأفــي هــذا يتعــوّ 
يمارس الوالـدان  وفيه لا ،ع الطفلسلوب على أساس من الحرية المطلقة أو التساهل الزائد في التفاعل مالأ

مـن مظـاهر هــذا  ، ، بـل يمنحــان الطفـل قـدراَ كبيــراَ مـن الحريـة ليــنظم هـو سـلوكه بمعرفتــه الضـبط المناسـب
الأسلوب ترك الطفل دون تشجيع على السلوك المرغوب فيه، أو الاستجابة له دون محاسبتة علـى السـلوك 

  :4حمد الحجري أي ياسين أسلوب حسب ر تترتب عن هذا الأ ثار السيئة التيومن الآ الغير مرغوب فيه ،

 تأخر النضج الاجتماعي و الانفعالي للطفل . -
 خرين .لا بمساعدة الآإعدم الاعتماد على الذات و عدم القيام بمزاولة أي نشاط  -
 .بسهولةالوالدين طلب الحماية و الرعاية بصفة مستمرة وعدم القدرة على التحرر من حماية  -
 عور بالمسؤولية ، و بالتالي عدم القدرة على مواجهة مشاكل الحياة .عدم الش -
  و موقف صعب .أالتعرض للاضطراب النفسي عند التعرض لأي عقبة  -
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   و التقيد :أسلوب الضبط أ -د
نضباط و التقيد بالأوامر الصادرة سرية ، يعتمد على الإساليب التنشئة الاجتماعية الأأسلوب من أوهو     

ن لا أ ن يلتـــزم الطفـــل بـــالأوامر و النـــواهي فـــي ســـلوكه و تصـــرفاته وأعـــن المربـــي (الوالـــدين ) ، بمعنـــى 
ويعتمد هذا الاسلوب على وسائل مادية وغيـر ماديـة مثـل " حرمـان ، صرف كما يحلوا له و كيف ما شاءيت

ن ألا إلـى السـلوك الصـحيح ، إرجاعـه إجـل ردعـه و أن ب لديه قـد يكـون عقوبـة مـما محبّ  ءشيالطفل من 
المختصـون  دهاوفـق شـروط حـدّ كوسيلة تربوية لكن يمكن استخدامه ، و  الدوام على سلوب ليس بناءً هذا الأ

تشعر الطفل بالقهر  فهي، 1سئ استعمالها "أذا إكثر من ايجابياتها أالسلبية  تأثيراتهان في هذا المجال ، لأ
ســلوب البــالغ علــى شخصــية الطفــل ، و يستحســن اســتخدام هــذا الأ ثــرولــه الأو الظلــم و عــدم الاهتمــام ، 

 المتســاهل الــذي يعتمــد علــى النصــح وســلوب ســلوب الــديمقراطي و الأتســبقها اســتعمال الأ خيــرة أكمرحلــة 
الغيـر المرغـوب و عنـدما تفشـل كـل هـذه الارشاد و التوجيه وتعزيز السلوك المرغوب و التحسيس بالسـلوك 

لـــى الضـــبط بطـــرق العقـــاب إو مـــا يســـمى بـــالحزم ، و اللجـــوء أســـلوب الضـــبط أالخطـــوات يجـــب اســـتعمال 
ذا اسـتعمل فـي و قتـه إسـلوب بثمـاره هـذا الأ يـأتيو قـد ب مـن شـيء محبّـو الحرمـان أكالحبس لمـدة قصـيرة 

  ومق شروطه .

  :سلوب التذبذبأ - هـ 
 ســـلوبأفــي يتميــز بعــدم ثبــات الوالــدين  ،ســرة ســاليب التنشــئة الاجتماعيــة فــي الأأســلوب مــن أوهــو       

. فقــد يعاقبــان الطفــل علــى  طفــالهمأأو فــي تعاملهمــا فــي الكثيــر مــن المواقــف و الســلوكيات لــدى  تربيتهمــا
هــذا خـر فــي نفـس السـلوك دون مبـررات واضـحة ، و آفـي وقـت مـا ، وقــد لا يعاقبانـه فـي وقـت  عـينسـلوك م

نتيجـة  ،لى اختلاف وجهات النظر في التربية بين الوالدين و فـي معاييرهمـا وأسـلوب تنشـئة أطفالهمـاإمرده 
و أو اخـــتلاف مســـتواهما الدراســـي أبيئـــة نشـــأتهما كاخـــتلاف بعـــض الظـــروف فـــي لعـــدة اعتبـــارات قـــد تكـــون 

الأم متسلطة وعنيفة أو العكس. فقد يكون الأب حنوناَ متسامحاَ، بينما تكون  ،ذلك اختلاف ثقافتيهما وغير
كما يحدث التذبذب عندما لا يقبل الوالدان سلوكاَ من أطفالهما، وفي نفس الوقت يظهران علامـات ضـمنية 

زاء بعـض أنمـاط سـلوك إحيـرة الوالـدين و كذلك يتضمن عدم الاتساق  ،تدل على أنهما يستحسنا هذا السلوك
الاستحسان أم رفض ذلك السلوك أم يتركاه على هواه، "وهذا  الطفل هل يوبخانه أم يثنيان عليه، هل يظهرا
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سـاليب التذبـذب و عـدم أن ر ذلك مـغيلى إين و القسوة م و اللّ بين الثواب و العقاب و المدح و الذّ  التأرجح
مـره ، دائـم القلـق غيـر مسـتقر ، ومـن ثـم يترتـب عـن أيجعل الطفـل فـي حيـرة مـن ما الاستقرار في المعاملة 

 .  1الاتجاه شخصية متقلبة متذبذبة و مزدوجة"هذا 

  همال :سلوب الإأ - و

حيـث يظهـر  ، ساليب التنشئة الاجتماعية و أخطرهاأ أسو أو اللامبالاة من أهمال سلوب الإأيعتبر         
الوالدان عدم المبالات و الرعاية و التوجيـه و عـدم الاهتمـام و عـدم تشـجيع الطفـل علـى السـلوك الحسـن و 

همــال تتخــذ شــقين ، ن  صــور الإأ )عــلاء كفــافي(ويــرى و المحاســبة علــى الســلوك الســيء ، أعــدم التأنيــب 
مــا الشــق الثــاني أوجيــة الضــرورية ، شــباع حاجاتــه البيولإو أبنظافــة الطفــل  ول هــو عــدم الاهتمــام الشــق الأ

فهو عدم اشباع حاجاتـه النفسـية ، مثـل عـدم مدحـه و عـدم تشـجيعه عنـد القيـام بسـلوك صـحيح و السـخرية 
نهما يهملانه أدراك الطفل من خلال معاملة والديه له إهمال يتمثل في ن الإأيضا أمنه و توبيخه ، و يرى 

م ايجابيـة ، و لا يعـرف أرهما نحوه بالضبط ، هـل هـي سـلبية نه لا يعرف مشاعأبحيث ، و لا يحفلان به 
و معارضـان ، فهـو لا يجـد أالطفل موقف والديه منه و تصرفاته في المواقف المختلفة هل همـا مؤيـدان لـه 

  . 2ستهجانا لهاإو أاستحسانا لتصرفاته 

ســـلوب مـــن التنشـــئة تـــتحكم فـــيهم مجموعـــة مـــن الظـــروف " كانفصـــال بـــاء الـــذين يســـلكون مثـــل هـــذا الأوالآ
عـدم اهتمامهمـا بطفلهمـا نظـرا لظـروف الطـلاق و تداعياتـه ، مـن ما يترتـب عنـه ، و الزوجين عن بعضهما 
لـى عمـل كـل مـن الوالـدين بحيـث يعـودان إ، و قـد يرجـع الاهمـال مه أبيه و أت بين التي تجعل الطفل مشتّ 

يضـا عـن أعطـاء الاهتمـام الـلازم لطفلهمـا ، و قـد يـنجم إمتعبـين ممـا لا يسـمح لهمـا لى المنزل منهكـين و إ
. و 3لـى شـعور الطفـل بالإهمـال"إطفالهم مما يـؤدي أباء صعوبة في تحقيق احتياجات بناء فيجد الآكثرة الأ
حــد أ همــال ، كإدمــانن تكــون الظــروف الاجتماعيــة و الاقتصــادية الســيئة للوالــدين لهــا دخــل فــي الإأيمكــن 

  و مرضهما ...الخ.   أو انحرافهما أو فقرهما ، أو كلاهما أالوالدين 
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ثـار سـلبية و خطيـرة علـى الطفـل و نفسـيته و سـلوكه خاصـة آهمـال لـه ن هـذا الإألـى إو يشير المختصون 
خطـاء صـغيرة لا تلبـث أبارتكـاب  ألى التمرد و الانحـراف و الخـداع و المكـر فيبـدإفي فترة المراهقة " فيلجأ 

حـد الانحـراف و الاجـرام ، و مـن مظـاهر هـذا الى ذا وجدت البيئة الملائمة ، قد تصل إن تزداد خطورتها أ
سرته ما يترتب عنه شخصية مترددة تتخبط فـي سـلوكها أالسلوك هو فقدان المراهق لإحساسه بمكانته عند 

غــذي هــذه الســلوكيات و انتــه التــي حــرم منهــا و تلــى عصــابات يجــد فيهـا مكإ، وغالبــا مــا يــنظم  1بـلا قواعــد"
  لات غير محمودة .آلى مإتقوده 

سـلوب مـا فـي أنمـا يمكـن اسـتخدام إسـلوب واحـد دون غيـره و أه لا يمكن الاعتمـاد علـى القول انّ  خلاصة و
ســلوب ن عمليــة اختيــار الأإخــر ، و بالتــالي فــآخــر فــي موقــف آســلوب أظــرف معــين بينمــا يمكــن اســتعمال 

مـر التربيـة و أل هـذا مـا يسـهّ و  ،يستدعي من الوالدين  ضرورة الوعي الـلازم و فـي الوقـت المناسـب نسبالأ
ســاليب لا ينبغــي للوالــدين اللجــوء اليهمــا خاصــة ألــى الهــدف المنشــود ، بينمــا  هنــاك إيســاهم فــي الوصــول 

ن ير سـوي و لأخر غآسلوب أي أشد من أثرهما على الطفل أن لأ، سلوب التسلطي همال و الأسلوب الإأ
ســلوبين فــي مكانيــة هــاذين الأإلــى المجتمــع، مــن خــلال إنمــا يتعــداه إثرهمــا لا يــنعكس فقــط علــى الفــرد و أ

لـى تفشــي الجريمـة و الانحـلال و الفسـاد و روح الانتقــام و إتشـكيل شخصـيات منحرفـة ومضــطربة قـد تقـود 
 غيرها من القيم التي تضر بالمجتمع و يصعب التحكم فيها .

 للطفل: الأسرية الاجتماعية التنشئة في المؤثرة عواملال بعض - 5
يكتســب الطفـــل ســـلوكه و خصـــائص شخصــيته مـــن التنشـــئة الاجتماعيـــة التــي يتلقاهـــا مـــن محيطـــه        

ولى ، ثم تليها باقي المؤسسات الاجتماعيـة كالمدرسـة و بدءا بالأسرة خلال مراحل حياته الأ، الاجتماعي 
خـر مراحـل حياتـه أوالـى إن تنشـئة الطفـل منـذ ولادتـه إالعبادة و غيرها ، و بالتالي فـوسائل الاعلام و دور 

سرة) و هي المجتمع بكل سرة ) و بيئة خارجية (خارج الأساسيتين هما بيئة داخلية (الأأبيئتين  تحدث بين
هم فـي عمليـة بما في ذلـك البيئـة الحضـارية التـي تسـ، مكوناته بما فيه باقي مؤسسات التنشئة الاجتماعية 

النمو الاجتماعي للطفـل ، و كلمـا كانـت هـاتين البيئتـين صـحيتين و ملائمتـين للنمـو الطبيعـي للطفـل كـان 
لــى إيجابيــا علـى تنشــئة الطفـل تنشــئة اجتماعيـة ســوية ، و العكـس صــحيح ، و فيمـا يلــي نتطـرق إتأثيرهمـا 
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نمـاط ن الأأد عـدد مـن البـاحثين عـن كّـفقـد أسرة بعض العوامل المهمة التي تؤثر على تنشئة الطفل في الأ
  سرية هي التي تحدد ما سوف يصبح الطفل عليه مستقبلا .السلوكية الأ

  المستوى الثقافي و التعليمي للوالدين :-أ
مـن خـلال  همـا،لطفلتهما الاجتماعية دورا مهما في تنشئللوالدين يلعب المستوى الثقافي و التعليمي       

اصــة خــلال ووعيهمــا و ثقافتهمــا حــول التنشــئة الاجتماعيــة خعلومــات و الخبــرات المكتســبة توظيفهمــا للم
همــا للاطــلاع و الاكتشــاف و البحــث و تحليهمــا بــالروح العلميــة حبّ ويــدعم ذلــك  ،مراحــل الطفولــة المبكــرة 

لاجتماعية لة التنشئة اأفاق الوالدين حيال مسآ، فكلما اتسعت مدارك و  اكتشاف كل جديدلى إالتي تتوق 
نســـب ســـلوب الأمكانيـــة تحقيـــق الهـــدف ، فالوالـــدان المتعلمـــان بإمكانهمـــا اختيـــار الـــنمط و الأإكلمـــا كانـــت 

المثقفان يشكل الوالدان  بحيثنهما ضبط سلوك الطفل و تنمية شخصيته ، يمك كماللتنشئة الاجتماعية ، 
راتهما ، وهـــذا مـــا دُ ك ويثـــق فـــي قــُـعنـــدما يحتـــاج للمســـاعدة و المشـــورة لأنـــه يـــدر  ليـــهإمرجعـــا للطفـــل يرجـــع 

ن هنــــاك تــــرابط بــــين درجــــة تعلــــيم الوالــــدين أبــــ"  )1976دراســــة  (صــــفوح الاخــــرس محمــــد،  اشــــارت اليــــه
طفــالهم ألــى اســتخدام الشــدة فــي تربيــة إميــون يميلــون ســلوب التربــوي المفضــل فــي التربيــة ، فالآبــاء الأوالأ

 .   1مهات "المتعلمين كذلك عند الأباء سلوب التشجيع عند الآأبينما ازدادت نسبة 

  حداثة سن الزوجين و عدم مرورهما بخبرات تربوية متعددة:- ب
ويكون عامل حداثة سن الزوجين مؤثرا فـي التنشـئة الاجتماعيـة لـلأولاد خاصـة بعـد اسـتقلالهما فـي       

شـخاص كبـار السـن أجـد ي عـدم توابالتالمنزل الكبير (منزل العائلة ) ، و ال منمنزل الزوجية و خروجهما 
ولاد ، عم و المرجــع فــي تربيــة الأيمثلــون الــدّ  ، فهــم عمــامولاد كالجــد و الجــدة و الأخبــرة فــي تربيــة الأ ذوو

ولادهمـا و كثيـرا مـا يختلفـان و أمثـل فـي تنشـئة سـلوب الأفقد يجد الوالدان الحديثان صعوبة في اختيار الأ
ن أ ظهرت دراسات كثيـرة  "أقد بناء ، و تربية الألبا على يتعارضان في مواقف تربوية كثيرة ، مما يؤثر س

كثـر مـيلا أكبر سنا كـانوا باء الأن الآأ كبر ، ومهات الأكثر من الأأيطرة صغر سنا يملن للسمهات الأالأ
. و هــذا يفســر اختلافــا فــي وجهــات النظــر بــين الوالــدين الحــديثين عــن  2صــغر "بــاء الأللســيطرة مــن الآ
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ة تفاق في اختيار نمط التنشئة . فقد يسقطان في مطبّ عنه صعوبة الإلتنشئة الاجتماعية و هذا ما ينجر ا
أو فـي تعاملهمـا فـي ، سـلوبهما أبعدم ثبات الوالـدين فـي الذي يتميز سلوب التنشئة الاجتماعية المتذبذب أ

علـى سـلوك مـا فـي وقـت مـا ،  الطفـل الوالـد طفـالهم . فقـد يعاقـبأالكثيـر مـن المواقـف و السـلوكيات لـدى 
و حتـى لا تبـدي عـدم رضـى علـى هـذا السـلوك و أ، خر في نفس السـلوك آفي وقت  ه والدتهعاقبتوقد لا 

هــو جــائز و مــا هــو غيــر جــائز ، ممــا يــؤثر علــى شخصــيته  بالتـالي يصــعب علــى الطفــل التمييــز بــين مــا
   مستقبلا من ناحية عملية اتخاذ للقرار و ثقته بنفسه . 

 : للوالدين الاجتماعي و الاقتصادي المستوى - ج

دورا مهمـا فـي نمـو الطفـل اجتماعيـا ، ففـي دراسـة   سـرةليها الأإتلعب الطبقة الاجتماعية التي تنتمي       
بنائهم أجتماعية العليا حصول باء المستويات الإآن هدف ألى إفيها ) توصل Boussadorقام بها (بوسادر،

ليـه مـن تقـدير ومكانـة ممـا يسـاعد علـى إبنهـا مـا يحتـاج إسـرة مـنح تحـاول الأ على مركـز مرمـوق ، و عليـه
سـلوب المعاملـة أن إسر ذات المسـتوى الاجتمـاعي المتوسـط  فـما الأأساسه بالتحرر والاستقلال المبكر، حإ

مانة الخالية من الصرامة ، و تشجيعهم على الاعتماد على الـنفس الأو يتميز بالمعاملة الحسنة للأبناء فيها 
مـا فيمـا يتعلـق بآبـاء المسـتوى الاجتمـاعي أشـعار الطفـل بالـذنب ، إ، ويعتمدون في عقابهم على التأنيب و 

لـى ممارسـة العقـاب البـدني بـدلا إن سـلوكهم فـي التنشـئة يتميـز بالتسـلط و الصـرامة و الميـل إالمنخفض ، ف
طفال بالسلوك الناضج في سن مبكرة مما يفقد الطفل ثقته فـي نفسـه و تشجيعهم ، و يطالبون الأمن حثهم 

  .1، و يشعر بانه منبوذ 

يلعــب الوضــع الاقتصــادي المــادي للأســرة دوراً كبيــراً علــى مســتوى التنشــئة الاجتماعيــة للأطفــال، و  
أوضــاع التكيــف  نجــاح المدرســي ووذلــك فــي مســتويات عديــدة : علــى مســتوى النمــو الجســدي والــذكاء، وال

الاجتماعي. وتبين الدراسات العديـدة أن الوضـع الاقتصـادي للأسـرة يـرتبط مباشـرة بحاجـات الـتعلم والتربيـة 
فالأســـرة التـــي تســـتطيع أن تضـــمن لأبنائهـــا حاجـــاتهم الماديـــة بشـــكل جيـــد مـــن غـــذاء، وســـكن ، وألعـــاب، 

والقصـص. تسـتطيع أن تضـمن  سـب، والفيـديو والكتـب،ورحلات علميـة، وامـتلاك الأجهـزة التعليميـة: كالحا
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على العكس من ذلك فإن الأسـر التـي لا  من حيث المبدأ الشروط الموضوعية لتنشئة اجتماعية سليمة. و
تستطيع أن تضمن لأفرادها هـذه الحاجـات الأساسـية لـن تسـتطيع أن تقـدم للطفـل إمكانيـات وافـرة لتحصـيل 

فـــإن الـــنقص والعـــوز المـــادي ســـيؤدي إلـــى شـــعور الأطفـــال بالحرمـــان  علمـــي، أو معرفـــي مكـــافئ. وبالتـــالي
والدونيــة، وأحيانــاً إلــى الســرقة والحقــد علــى المجتمــع. ويلعــب هــذا العامــل دوره بوضــوح عنــدما تــدفع بعــض 
العوائل أطفالها للعمل المبكر، أو الاعتماد على مساعداتهم وهـذا مـن شـأنه أن يكـرس لـدى الأطفـال مزيـداً 

   .1بالحرمان والضعف ويحرمهم من فرص تربوية متاحة لغيرهم من الإحساس

 سرة :فراد الأأعدد  -د
سرة لـه مزايـاه التقليص في حجم الأ لىإالذي يميل سري ن الاتجاه الأألى إيشير معظم علماء النفس       

فضـل ، ألتعامل مع الطفـل و متابعتـه بدقـة و توجيهـه بصـورة ل للوالدين تاحة الفرصإو عيوبه ، من مزاياه 
عضائها ، مما يترتب عليهـا زيـادة القلـق ، أق في العلاقات العاطفية بين يذلك التركيز و العم همن عيوب و
نــا الــدين حثّ جــل ذلــك أمــن ،  2و تضــييق مجــالات تحركــه و تعاملــه و خبرتــه أطفــل ، و الحمايــة الزائــدة للّ أ

مرنا بتنظيم النسل و تباعـد الـولادات أ سرة ) وفراد الأأي تقليص عدد أ (الاسلامي على عدم تحديد النسل 
نشــأة  أه ووقتــه الكــافي مــن الرعايــة و الاهتمــام حتــى ينشــعطــاء الطفــل حقّــإم ، و ، حفاظــا علــى صــحة الأ

) في كتابه الحلال و الحرام في 1978يوسف القرضاوي  ( دكتورشار اليه الأسلامية صالحة ، و هذا ما إ
و تضـطرب تـربيتهم أن تسوء صـحتهم أولاد ر من وراء تنظيم النسل هو الخشية على الأالمبرّ  ن "أسلام الإ
لــى الرســول صــلى االله إن رجــلا جــاء أســامة بــن زيــد أعــن ، اســتدل بالحــديث الشــريف فــي صــحيح مســلم ، و 

 عـن امراتـي ، فقـال صـلى االله عليـه و سـلم : لـم تفعـل ذلـك يـاعـزل أنـي إعليه و سلم قال : يا رسول االله ، 
ولادهـا ، فقـال صـلى االله عليـه و سـلم : لـو كـان أعلـى  –و قال أ –رجل ؟ فقال الرجل : اشفق على ولدها 

مـــة فــــي الأ ن هــــذه الحـــالات الفرديـــة لا تضــــرّ ألام رأى فارســــا و الـــروم ، و كأنـــه عليــــه السّـــ لضـــرّ  ضـــارا 
ن مــــن أو يضــــيف  -رض آنــــذاكقــــوى دول الأأوهمــــا  –نهــــا لــــم تضــــر فارســــا و الــــروم أمجموعهــــا بــــدليل 
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ن المـدة المثلـى فـي إ. لذلك ف1شرعا الخشية على الرضيع من حمل جديد ووليد جديد"  الضرورات المعتبرة 
  .2و ثلاثة و ثلاثون شهرا أالاسلام بين كل ولدين هي ثلاثون 

 بناء :  باء و الأالعلاقة بين الآ - هـ 
ن هنــاك اختلافــا و تباينــا فــي العلاقــة الاجتماعيــة أعلــى ثبتــت الدراســات النفســية و الاجتماعيــة أ       

تتـأثر سـلباً أو ايجابـاً تبعـا لجـنس  أسـاليب المعاملـة الوالديـةن أحيـث ،  سرة الواحـدة بناء الأأسرية بين الأ
زق و يحمـل اسـم العائلـة ، و هـو الـرّ  جلـبُ ن المولود الـذكر يأفهناك اعتقاد قديم الولد ذكراً كان أم أنثى، 

لصـعوبة تزويجهـا ، و نظـرا   مـا الانثـى فهـي غيـر مرغـوب فيهـا نظـراأالذي يعتني بوالديه عند كبرهمـا ، 
لكثــرة   نظــرا  ميز هــذا الاعتقــاد منــذ القــدتعــزّ ، وقــد  مخلــوق رقيــق لــيس لــه القــوة للــدفاع عــن نفســه لأنهــا

فوا في هناك من تطرّ ليهم يعني الشرف والقوة والهيبة ، و إسبة الولد بالنّ ف ،الحروب و الغارات بين القبائل 
حــدهم بــالأنثى ، اكتئــب و حــزن و أذا رزق إي قبــل الاســلام أنهــم كــانوا فــي الجاهليــة أنثــى حتــى نبــذ الأ

من (الكفار) ولئك القوم أما وصفه القران الكريم عن قدم على دفنها و هي حية و هذا أ حس بالعار ، وأ
 "ظَل وَجْهـُهُ مُسْـوَدا وهُـوَ كَظِـيمٌ  بالأنثىوإِذَا بُشرَ أَحَدُهُمْ " يخبرون بولادة أنثى لهمعندما الاكتئاب والحزن 

سف لا زال عند كثير مـن الابـاء تلـك الترسـبات الجاهلـة مـن التفرقـة بـين الـذكور ) ، ومع الأ58(النحل: 
ولاد ، و رغــم ارتفــاع المســتوى ســاليب تربيــة الأأعيــة فــي نــاث رغــم التطــور الحاصــل فــي مجــال التو و الإ

  العلمي للأسر و اختلاط الثقافات و غيرها ، 

حيانــا فــي تعرضــه لســوء معاملــة الوالــدين ، أيضــا قــد تســاهم أن خصــائص الطفــل أومــن الجــدير بالــذكر 
بالأطفـــال  كثـــر مقارنـــةأفالأطفـــال مـــن ذوي الاحتياجـــات الخاصـــة يتعرضـــون لســـوء المعاملـــة و الاهمـــال 

ما ترتيب الطفل فيؤثر من زاويـة أعاقة ضغطا نفسيا و ماديا على الوالدين ، ، حيث تمثل الإ3صحاء الأ
وسـط الـذي يكـون كـون الولـد البكـر عـادة مـا يحظـى بالرعايـة و الاهتمـام الزائـدتين، علـى حسـاب الولـد الأ

خطاء التـي وقـع فيهـا الوالـدين فـي تربيـة كثر صرامة في تربيته من منطلق تدارك الأأقل اهتماما و ربما أ
و  منـه عاليـة توقعـات ولـديهم الصـغار إخوته رعاية فى للمساعدة عليه يعتمدنه أكبر خاصة و لدهما الأ
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البنت الصغرى  و أصغر لمستقبل  و كذلك الابن الأملا كبيرا فيه في اأن ييضع للوالدو  لأنه موثوق به ،
 لافـ معـه وتسـاهلاً  ليونـة أكثـرصـبحوا أف ، والتربيـة الرعايـة فـى دورهـم مـن الآبـاء نَ مكّـتَ  قـد وقـت فى يأتي
نمـاط أ، و هـذا التبـاين فـي  سـنا الأكبـر إخوتـه مـع يفعلـون كـانوا مثلما معه وكبيرة صغيرة كل فى قونيدقّ 

و  مـا بـين الرعايـة الزائـدةيا كـان ترتيبـه أت النفسية للطفل التربية قد يخلق العديد من المشاكل الاضطرابا
  صغر).التسامح المفرط (للطفل الأوسط) و همال (للأوالإ التدليل (للبكر)

نهم غيــر مرغــوب فــيهم ، و يؤكــد (مختــار أخــوة ، و بــإ انهــم ليســو أبنــاء يشــعرون هــذه المعاملــة تجعــل الأ
و أنانيــا غيــورا أ أل غالبــا مــا يســرف الوالــدين فــي تنشــئته فينشــو المــدلّ أن الطفــل الوحيــد أ) 1983حمــزة 

  .   1عدوانيا 

ة جتماعيــة غيــر ســويّ إلــى تنشــئة إبنــاء يــؤدي دون شــك كــل مــا ذكرنــاه ســابقا حــول التبــاين فــي تربيــة الأ 
ســلوب تربــوي أبــاء تبنــي علــى هــذا يجــب علــى الآشخصــيتهم و ســلوكهم المســتقبلي ، و  لــلأولاد تــؤثر فــي

 وأبنــاء أيــا كــان تــرتبيهم و جنســهم فــراط و التفــريط و ثابـت بــين كــل الأمــن الإ وســطا خــالٍ ، يكــون مثـالي 
بناء ، كل يأخذ حقه خصائصهم ، وهذا ما تجسده التنشئة الاسلامية التي تقوم على العدالة بين جميع الأ

في كتابه الحلال  )يوسف القرضاوي الدكتور(ده و نصيبه من الرعاية و الاهتمام من والديه ، وهذا ما اكّ 
سواء  ولاده في العطية حتى يكونوا له في البر أن يسوي بين أب الأ على بنه " يجأو الحرام في الاسلام 

و لا حاجــة ، فيــوغر صــدور  غ بغيــر مســوّ  عطيــةو أؤثر بعضــهم علــى بعــض بمنحــة ن يُــأم عليــه و يَحــرُ 
م كـالأب فـي ذلـك ، قـال عليـه السـلام (اعـدلوا بـين البغضاء ، و الأو  خرين ، و يوقد بينهم نار العداوة الآ
إن يوسف عليه السلام ما كاد إخوته له إلا عندما  " ، و2بنائكم) أاعدلوا بين  بنائكم،أاعدلوا بين  بنائكم،أ

   .ظنوا أن أباهم يفضله عليهم

 العلاقة بين الوالدين:- و
العلاقة غيـر  كانت ماسري من عدمه ، فكلّ د التماسك الأتي تحدّ وعية العلاقة بين الوالدين هي الن       
قد تتعدى الى العنف الجسدي ، و الخلافات الدائمة بين الوالدين تغلب عليها المشاكل و ة و متوترة  مستقرّ 

مانـــه و ســـكينته و تزعـــزع ثقتـــه بنفســـه أولاد ، كلمـــا كانـــت النكســـة كبيـــرة بالنســـبة للطفـــل ، تهـــدد امـــام الأ

                              

رك ا���Mري ، �*!/ 6
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ن الوالدان هما المسـؤولان أ) "ب2011، خرين ، و هذا ما تراه (باسمة حلاوةوبوالديه وتعرقل تكيفه مع الآ
ذا كانــت الحيــاة الزوجيــة للوالــدين إمين المتطلبــات التربويــة للأطفــال فــي كــل فتــرة ، فــأساســيان عــن تــالأ

يجابيــــة دوار الإداء الأفــــي آ يجــــابي القــــائم علــــى الحــــب و الهــــدوء و التفــــاهمســــليمة و تتســــم بــــالتكيف الإ
ذا كانـت إمـا أليـة مـن القلـق الشخصـي و الاجتمـاعي ، بنـاء تربيـة سـليمة ، خاالمتكاملة ، كانت تربيـة الأ

دوارهـم التربويـة أن ذلـك يـؤثر سـلبا علـى إوالفكري و النفسـي ، فـناقض الاجتماعي قائمة على التّ  حياتهما
كفـاءتهم الاجتماعيـة  " علمـا ة عديدة تضعف من تكيفهم الشخصي و فيعانون مشاكل نفسيبناء، اتجاه الأ

ل ما وّ خر هو أللآع المشكلات و تواصلهما معا و كيفية تقديم كل منهما الحب باء من كيفية تعامل الآأ
ســـفنج التـــي طفـــال يـــدركون و يشـــعرون بكـــل شـــيء ، فهـــم يشـــبهون قطـــع الإيشـــاهده الطفـــل ، فمعظـــم الأ

بــاء الــذين يعملــون معــا فــي فريــق واحــد بحــب و احتــرام يمــدون الآن أبون كــل مــا يفعلــه الوالــدان ، و يتشــر 
أيـا كـان مـا ترغـب  ليـديا اتـش سـيجوري ) فـي قولهـا " ليـه (إشـارت مـا أ مان و الثقة ، و هـذا طفالهم الأأ

  . 1ن تقدمه لهم من خلال حياتك و كلماتك " أن يصبحوا عليه فاجتهد الأطفالك 
نواع السلوك الخاصة بالأطفال و المرتبطة بـالجو العـائلي مـن خـلال ملخـص أهم  أنستعرض  فيما يليو 

التنشـئة  فـيضـافات التـي لـم نتطـرق اليهـا حـول العوامـل التـي تـؤثر رق له سابقا مع بعض الإلما تم التط
علــى  نعلــى تــأثير الوالــدية لــاو التــي هــي عبــارة عــن نتــائج لمجموعــة مــن بحــوث د يةســر الاجتماعيــة الأ

  في الجدول التالي:  شخصية الطفل والتي لخصها (فيصل مطالقة)
  
  
  
  
  
  
  
  

                              
1 - Sheila Ellison , Barbara Ann Barnett , 365 ways to raise confident kids  ، Jarir Bookstor ، Kingdom of 
saudi arabia ، Riadh،P287.  
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  لنتائج بحوث دالة على تأثير جو الاسرة على شخصية الطفل ): يمثل ملخص02الجدول (
  نواع السلوك الخاصة بالأطفال و المرتبطة بالجو العائليأ  سرةجو الأ  الرقم

  .رافضة  01
التكيف ، الشعور بعدم الامان ، في خاضع ، عدواني ، صعوبة 

  متوتر ، خجول ، عنيد ، غير مطيع .

02  
الحماية و الدلال 

  .الزائد
مان ، عدواني ، غيور طفولي ، منسحب ، خاضع ، الشعور بعدم الأ

  التكيف ، مطيع .في ، صعوبة 

  .والدان مسيطران  03
يعتمد عليه ، خجول ، خاضع ، مهذب ، واعي ، غير متعاون ، 

  متوتر ، شجاع ، مشاكش ، لا مبالي .

04  
  والدان خاضعان

  .و متساهلان
مستقل ، واثق بنفسه ، قادر على عدواني ، لا مبالي ، غير مطيع ، 

  عمل صداقات بسرعة .

05  
  غير متناغمة

  (غير متجانسة )
  عدواني ، عصبي ، غيور ، جانح ، غير متعاون .

  تكيف ضعيف ، عدواني ، غيور ، جانح ، عصبي .  .ناقصة التهذيب  06

07  
 .مة و متكيفةمتناغ

  جدا
  مطيع ، تكيف جيد .

08  
هادئة سعيدة، 

  منسجمة
  متعاون ، تكيف عالي ، مستقل .

  مقبول اجتماعيا ، و يواجه المستقبل بثقة .  قابلة للطفل  09

10  
اتجاه علمي و 

  منطقي .
  اعتماد على النفس ، متفاني ، متحمل للمسؤولية .

11  
تهذيب شديد و 

  مستمر .
  تكيف جيد .

12  
اعطاء المسؤولية 

  للطفل
  معتمد على النفس ، يشعر بالأمان.  تكيف جيد ،

13  
الوالدان يلعبان مع 

  الطفل .
  ، الاعتماد على النفس . بالأمانالشعور 

المصدر: فيصل مطالقة ، انماط الاتصال التي تتبعها الاسرة مع اطفالها ومدى انعكاسها على شخصية الابناء ، مجلة اتحاد الجامعات 

  .2008، 505،ص  2العدد  2العربية ، المجلد 
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، بمــا يخــدم الصــالح  التنشــئة الاجتماعيــة للطفــلمهمــة تقــوم ب  ســرةن الأأممــا ســبق ذكــره تســتخلص      
بناء مجـتمعهم ، منطلقـة أسوياء ، يعيشون في توافق مع أبناء أنتاج إيحقق طموحها في و   العام للمجتمع

فــي ذلــك مــن خصائصــها التــي تميزهــا عــن غيرهــا مــن المجتمعــات المغــايرة لهــا ، و خــلال قيامهــا بهــذه 
نظـــرا للتغيـــر و ،  امســـيرته لإكمـــال اجتيازهـــامـــن الوظيفـــة قـــد تعترضـــها عـــدة مشـــاكل و عقبـــات لا بـــد لهـــا 

ف و الاسـتمرار ، مـا فـرض جل التكيّ أالذي يستدعي منها المرونة من و المستمر للظروف المحيطة بها ، 
كالمســـجد ،  عليهـــا ضـــرورة التكامـــل و التنســـيق مـــع بـــاقي مؤسســـات التنشـــئة الاجتماعيـــة فـــي المجتمـــع (

مــــلاه التغيــــر أقصــــور الــــذي جــــل تــــدارك الأ، كــــل لــــه دوره مــــن  ) مدرســــة ، و ســــائل الاعــــلام و غيرهــــاال
رغمـا عنهـا ، و التـي انتقلـت  دواربعـض الأ سـقط منهـاأتمـع ، الـذي الاجتماعي السريع الحاصل في المج

  سات التنشئة الاجتماعية .لى غيرها من مؤسّ إ
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 الطفلالفصل الرابع: التربية البيئية و صحة 

 من منظور سوسيولوجي

 تمهيد
 .حةـــــــــــــــــأولا: الص

 المرض . الصحة و سوسيولوجيا ثانيا:

 سرة.ة الأـــــــــة و صحـــــــــــــــــــثالثا : التربية البيئي

 خلاصة
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  تمهيد:
رض من هيئـات وحكومـات جميع البشر في كامل بقاع الإ اليهإحة هي غاية يصبوا ن اكتمال الصّ إ     

لـى حالـة مـن إفراد ، لذلك تطور مفهومها عبر الزمن مـن مجـرد خلـو الجسـم مـن المـرض أو مختصين و 
اكتمــال العافيــة البدنيــة و النفســية و الاجتماعيــة حســب منظمــة الصــحة العالميــة ، وتعتبــر البيئــة الصــحية 

نجـع أتعتبر التربيـة البيئيـة مـن مع ، و سرة والمجتعلى مستويات صحة الفرد والأأول الى من شروط الوص
ليهـا العلـم الحـديث فـي الحفـاظ علـى البيئـة الصـحية و منـه صـحة الفـرد ، و هـذا مـا إالحلول التي توصّـل 

ليـــه بالتنـــاول فـــي هـــذا الفصـــل مـــن خـــلال توضـــيح ماهيـــة الصـــحة و المـــرض ، و تقـــديم تحليـــل إســـناتي 
  سرة  .ن التربية البيئية و صحة الأاجتماعي للصحة و المرض  ثم الكشف عن العلاقة بي

 أولا: الصحة 
بحيــــــث يصــــــبح ، جرائــــــي هــــــي خلــــــو الجســــــم مــــــن المــــــرض الإ مفهومهــــــالصــــــحة فــــــي ذا كانــــــت اإ      
ذا هـــــو فقـــــدان الجســـــم للياقتـــــه إبلياقـــــة بدنيـــــة و نفســـــية و عقيلـــــة و اجتماعيـــــة ، فـــــالمرض  متمتعـــــاً الفـــــرد 

ــــــة و النفســــــية و العقليــــــة و الاجتماعيــــــة ــــــدان حالــــــة التــــــوازن الجســــــمي و العقلــــــي و أ،  البدني و هــــــو "فق
كثـــــــر ، و أو أعضـــــــاء لـــــــى القصـــــــور الـــــــوظيفي لعضـــــــو مـــــــن الأإالنفســـــــي و الاجتمـــــــاعي ممـــــــا يـــــــؤدي 

عـــــراض و العلامـــــات المميـــــزة للمـــــرض و التـــــي تبعـــــا لهـــــا قـــــد يكـــــون المـــــرض ذلـــــك ظهـــــور الأ بُ صـــــحُ يَ 
  . 1و شديدا"أخفيفا ، متوسطا 

 الصحة: أوجه - 1

نهـــــا ألعلمـــــاء و المختصـــــين فـــــي علـــــم الاجتمـــــاع و الـــــنفس يعرفـــــون الصـــــحة علـــــى الكثيـــــر مـــــن ا       
ن المـــــرض أن هـــــذا التعريـــــف يعـــــد غيـــــر مكتمـــــل ، لأن فـــــي الواقـــــع ألا إمـــــراض ، خلـــــو الجســـــم مـــــن الأ

داء وظائفــــــــه فيــــــــؤثر علــــــــى آنمــــــــا قــــــــد يصــــــــيب العقــــــــل ، فيعجــــــــز عــــــــن إو   لا يصــــــــيب الجســــــــد فقــــــــط
و حتــــــى أ، جتماعيــــــة للفــــــرد فتختــــــل و تفقــــــد فاعليتهــــــا و قــــــد يصــــــيب العلاقــــــات الاأســــــلوكيات الفــــــرد ، 

نفســــــيته التــــــي تتــــــأثر بالأحــــــداث التــــــي يتعــــــرض لهــــــا الفــــــرد ، فيصــــــاب بــــــالحزن و الاكتئــــــاب و عــــــدم 
ــــا عمــــد العلمــــاء  ــــين عــــدة إالاســــتقرار و غيرهــــا ، ومــــن هن ــــى التمييــــز ب حة نــــذكر منهــــا مــــا للصّــــ وجــــهٍ أل

  يلي :
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  الجسمية:الصحة -أ
ـــــق عليهـــــا        ـــــةأســـــم الصـــــحة الجســـــدية إويطل ـــــدن و ،و  و البدني ـــــي ســـــلامة الب ـــــو تعن عضـــــائه مـــــن أخل

لجســـــمية علـــــى حة اهنـــــاك مـــــن وصـــــف الصّـــــداء وظائفـــــه ، و آا فـــــي و توقفًـــــأ ا ،قصـــــورً  حـــــدثُ ي علـــــة تُ أ
لال حفاظــــه علــــى اللياقــــة البدنيــــة والتغذيــــة علــــى القيــــام بالأعمــــال اليوميــــة مــــن خــــنســــان نهــــا قــــدرة الإأ" 

يجابيـــــة فـــــي إو الاســـــتعمال الخـــــاطئ للأدويـــــة و ممارســـــة عـــــادات  و التـــــدخينتجنـــــب الكحـــــول الكافيـــــة و 
، كممارســـــة الرياضـــــة و القيـــــام بــــــرحلات اســـــتجمام و تجنـــــب العمــــــل 1طريقـــــة المعيشـــــة بشـــــكل عــــــام " 

ــــق و الخـــــــــوف و غيرهـــــــــا مـــــــــن  الغضـــــــــب الشـــــــــديد و رهـــــــــاق و تفـــــــــاديلفتـــــــــرات طويلـــــــــة حتـــــــــى الإ القلـــــ
  ة الانسان الجسمية .ضاعفات عضوية تهدد صحّ لى مإالانفعالات النفسية التي حتما تؤدي 

  الصحة العقلية :  - ب
ـــــــتعلم        ـــــــى ال ـــــــدرة عل ـــــــة هـــــــي " الق ـــــــد للتطـــــــور و   الصـــــــحة العقلي اســـــــتعمال المعلومـــــــات بشـــــــكل مفي

نســـــان علـــــى اســـــتعمال قدراتـــــه الذهنيـــــة و تفعيلهـــــا هـــــي قـــــدرة الإ، و  2الشخصـــــي و العـــــائلي و المهنـــــي" 
التـــــــذكر و التخـــــــزين و المقارنـــــــة و التحليـــــــل و التركيـــــــب و غيرهـــــــا مـــــــن يجـــــــابي كـــــــالتفكير، و إبشـــــــكل 

ـــــة ـــــات العقلي ـــــي ،  العملي ـــــأقلم مـــــع خصوصـــــيات  مـــــننســـــان الإ تمكـــــنالت ـــــة لصـــــالحه و الت ـــــف البيئ توظي
يمــــان بهــــا يجــــب الإ ،ر الكــــونهيــــة فــــوق كــــل قــــوة تســــيّ لاإن هنــــاك قــــوة أدراكــــه و اعترافــــه بــــإمجتمعــــه و 

ــــاة معنــــى يتجســــد مــــن و  تســــتقيم حياتــــه و تتوافــــق ،و العمــــل بأوامرهــــا ونواهيهــــا حتــــى  حتــــى تكــــون للحي
   خلاقيات الكامنة في الفرد .خلال القيم و السلوكيات و الأ

  الصحة النفسية :   -ج

ـــى مواجهـــة  حة النفســـية ترتكـــزن" الصّـــأحة العالميـــة مـــة الصّـــوردت منظّ أ        علـــى القـــدرة الكاملـــة عل
حسـاس بالسـعادة عبـر التكيـف يجـابي و الإالمحافظـة علـى الشـعور الإمـع ، فسـية زمات النّ الضغوط و الأ

ـــة لا تتنـــاقض مـــع أمـــع هـــذه الضـــغوط اليوميـــة ســـوآءا فـــي البيـــت و فـــي العمـــل  و غيرهمـــا بطريقـــة مقبول
نه يشعر بالسعادة و القناعة و الهدوء و المرح ، و أخلاقيات المجتمع ، و يمتاز الشخص السليم نفسيا بأ
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قدراته، و لا  مكانيات تفوقإعي نه لا يدّ أيلومها ، و لا يحمل في داخلها صراعا ، كما يحترم نفسه و لا 
عليــه  ن تسـيطرأوميــة بـذكاء مـع التحلـي بضــبط الـنفس، دون يســتطيع حـل مشـاكله اليو يضـا، أيقلـل منهـا 

المفـرط ن يتجنب الانزعاج أجهاد و القلق ، و يستطيع مظاهر الخوف و الغضب و الحب و الغيرة و الإ
  . 1، بعيدا عن ردود الفعل الصاخبة و العنف و الصوت المرتفع"مور على خير ما يرامعندما لا تسير الأ

لى ما يسمى بالاتجـاه الانسـاني إن التيارات الحديثة في علم النفس قد بلغ بها المطاف أو يلاحظ        
لـى إ، التـي مـن خلالهـا يصـل الانسـان ن عودة الايمان هي السبيل الوحيد و الغايـة القصـوى أ"الذي يرى 

، و يتجسد هذا فـي قولـه تعـالى فـي سـورة الرعـد " الـّذِين آمَنُـوا وَ 2من النفسي و يحقق السكينة لنفسه " الأ
 ـــئِن ـــذِكْرِ االلهِ تَطْمَ ـــذِكْرِ االله ألاَ بِ ـــوبُهُمْ بِ ـــوبْ " (الآيـــة  تَطْمَـــئِن قُلُ ع نـــوان الأأوالواقـــع يثبـــت ، ، الرعـــد)28القُلُ

، فالصحة الجسدية ، تتأثر بالصحة رخحدها في الآأ ويؤثر ،دلة فيما بينهاالثلاثة للصحة لها علاقة متبا
مـراض نفسـية ، أمـراض العضـوية ، سـببها مـن الأ % 80 قرابـة نأ الطب الحـديث ثبت أالنفسية ، حيث 

نضـــــرا لاخـــــتلال الرســـــائل العصـــــبية و الهرمونيـــــة ، عضـــــائه أفالحالـــــة النفســـــية للفـــــرد تـــــؤثر علـــــى عمـــــل 
على علاقاته الاجتماعية و تواصله مع بيئته الخارجية نضرا لاضـطراب   تؤثرللعصبونات و الغدد ، وقد 

و جسـديا ، تقـل كفاءتـه العقيلـة أالفرد المـريض نفسـيا فـ حالته النفسية ، و قد تؤثر علـى عملياتـه العقليـة ،
  فهو يشغل كامل تركيزه وتفكيره. ا انشغاله الشديد بمرضه ،سباب نذكر منهأنضرا لعدة 

    الصحة الاجتماعية: -د  

 الخلقـي و   العلمـيدبـي و ئة الاجتماعيـة و تراثهـا الأبعادات و تقاليد البي ترتبط الصحة الاجتماعية "       
بيئــة تختلــف  كــلّ و  ،الصــحية والاقتصــادية و  والاجتماعيــة   بمقوماتهــا الثقافيــة مرتبطــةكمــا هــي الفنــي ، و 

وتـأقلم الفـرد مـع  ، 3" صـول حضـاريةأها بعضـا مـن خرى بالرغم مما يكـون بـين بعضـاختلافا كليّا عن الأ
 فـراد المجتمـع و تكـوين علاقـاتأالتعامـل بنجـاح مـع اتهـا يمنحـه القـدرة علـى التفاعـل و بيئته بمختلف مقوم

الصــــحة  مــــاع  بــــالتوافق الاجتمــــاعي اوالاجتاجتماعيــــة مقبولــــة مــــع النــــاس هــــذا مــــا يطلــــق عليــــه علمــــاء 
و قـد يصـفه أخرين يجعله مريضـا ن عدم قدرة الانسان على الاتصال مع الآأ، "غير الاجتماعية السليمة 
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وهــذا مــا يؤكــد قــول العلامــة ابــن خلــدون علــى أن ، النــاس بــالمريض حتــى لــو كــان لا يشــكوا مــن المــرض 
  .  1يعيش بمفرده وبمعزل عن المجتمع"ن أي اجتماعي و لا يمكن أالانسان مدني بطبعه 

نـة للصـحة متداخلـة يـؤثر وجه و العوامـل المكوّ الأن جميع العناصر و ألقول وقياسا على ما سبق يمكن ا
و بــآخر ، و لهــا انعكــاس كبيــر فــي حالــة الفــرد الصــحية لــذلك تتطلــب الصــحة أبعضــها فــي بعــض بشــكل 
لـى مسـتوى عـالي إمية ، العقليـة و النفسـية) للوصـول ربعة (الاجتماعية ، الجسـتفاعل جميع المكونات الأ

و الهلاك و فيما ألى حالة الاحتضار إمن الصحة و اجتناب الوقوع في مستويات متدنية قد تؤدي بالفرد 
  يلي نتناول بعض مستويات الصحة التي تكلم عنها العلماء وهي :  

 الصحة: مستويات  - 2

  حددها بعض العلماء بستة مستويات وهي:
هي درجة من التكامـل و المثاليـة الجسـمية و النفسـية و الاجتماعيـة و العقليـة و و  لصحة المثالية :ا  - أ

 تعتبر من المستويات النادرة التي قلما تحدث عند الانسان .
: وفيهـــا تتـــوفر طاقـــات ايجابيـــة تمكـــن الفـــرد مـــن مواجهـــة المشـــاكل و المـــؤثرات  الصـــحة الايجابيـــة  - ب

 ة امراض او علامات مرضية ملموسة .الجسمية و النفسية و العقلية و الاجتماعية دون ظهور ايّ 
وفيها لا تتوفر طاقة ايجابية مـن الصـحة و لـذلك عنـد التعـرض لأي مـؤثرات  السلامة المتوسطة :   - ت

  فريسة المرض . ضارة يسقط الفرد
لا يشكوا من اعراض و علامات واضحة و لكن يمكن اكتشاف من و هناك  المرض غير الظاهر :  - ث

 عن طريق الفحوصات المخبرية و الشعاعية الخاصة. عنده المرض 
 عراض و علامات يحس بها .أو هناك يشكوا المريض من  المرض الظاهر :  -  ج
و في هذا المستوى تسوء الحالة الصحية عند المريض الى حد خطيـر يصـعب  مستوى الاحتضار :  -  ح

   .2معها أن يستعيد صحته ، وقد تودي به الى الهلاك 
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و اتفق مع هذا التصنيف للمسـتويات كـل مـن (هـدى غريـب وايمـان دوسـن و اخـرون) فـي كتـاب العلـوم 
الصحة الايجابية وتبين لنا من خلال ورتبوه بعد مستوى الصحة العادية اضافوا لها مستوى و ، الصحية 

يـوفر قـدرا مـن الطاقـة الصـحية  المسـتوى الـذي " لأنه هو، خصائصه انه يرتب قبل السلامة المتوسطة 
  . 1و لكن يتعرض فيه الفرد للإصابة بالمرض عند مواجهة المؤثرات المختلفة و يزول بالعلاج "

ن مستويات الصحة نسبية و ليس من السهل قياسها ، فكثيرا ما يكون المرض في  أو مما سبق يتبين  
وهذا تبعا لظروف الرعاية ، ي مستوى آخر أو قد تخف و تنتقل أمستوى معين و فجأة قد تتفاقم الحالة 

 ن الوقاية خير من العلاج . سلوب الوقاية لأأالصحية كالفحوصات و الكشوفات المبكرة ، و 

 سيولوجيا الصحة و المرض :ثانيا : سو 
 المرض: و للصحة الاجتماعية النظرة  - 1

ن المرض ليس حدثا عضويا فقط ، و ، أيرى علماء الاجتماع الطبي و الانثروبولوجيا الطبية ّ        
بالعديد من المتغيرات الاجتماعية و الثقافية وغيرها، و نما يتعدى ذلك الى كونه ظاهرة اجتماعية ترتبط إ

جل أعمل العلماء على دراسة النظرة الاجتماعية للصحة و المرض من ، ابعاد هذه الظاهرة  عن للكشف
المرض و استفحاله ، و تتحكم في قرار  ء لانتشارتفسير الظروف الاجتماعية و الثقافية التي تهيّ 

لى إو غير الرسمي ، بالإضافة أالمريض نحو الخضوع للعلاج من عدمه و اللجوء الى الطب الرسمي 
عي الشخص في ظلها المرض ، و بالتالي ن يدّ أد الظروف التي يمكن ياق الاجتماعي يحدّ ذلك فالسّ 

ثبتت العديد من أن يتعرض للّوم ، وقد أعفاؤه من المسؤوليات و الواجبات الاجتماعية المعتادة دون إ
دها ثقافته ، لذلك قال (هيلمان، ته التي تحدّ ي مجتمع يدرك المرض تبعا لقيمه وعاداأن أالدراسات 
HELMAN "( عراض و العلامات و كذلك حول نماذج من الأو عندما يتفق الناس على ثقافة معينة

، و انطلاقا من نفس 2مر يصبح مرضا شعبيا ، بهوية متكررة ن الأإمصدرها و معناها وعلاجها ف
المرض لا يحملان نفس المعنى في كل المجتمعات حة و ن الصّ أ) LOMBARDIالتحليل يرى (لمباردي،

الناس كل شيء  ين يعتبرأيطاليا إن كل مجتمع يختلف مرضاه ، و يضرب لنا مثلا من جنوب ، لأ
ن الناس هناك و أفقد لاحظ لمباردي في هذه المنطقة التي تنتشر فيها البطالة  ،يهدد وجود الفرد مرضا
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و الهجرة أمشكلاتها كأمراض ، كغياب شخص عزيز بسبب الموت  لى فترة الثمانينات لازالت تقدمإحتى 
 .   1، و الوحدة تمثل لهم مرضا

مدى خطورة  تقييم في والاجتماعية الفردية العادات تدخل مدى "وفولكارت ميكانيك" ل ةح دراسوتوضّ 
 شائعا المرض هذا كان فإذا عليها، والاعتماد الصحية الخدمات إلى اللجوء مدى وبالتالي المرض،

 في الاستعانة راغبا كان إذا إلا الطبيب على نفسه ضيعرِ  لا المريض فإن بمساره التنبؤ ويمكن مألوفا

 الحالة كلما خرجت بمجراها التنبؤ وصعب وشذّت، الأعراض تباينت كلما ولكن ، حيةالصّ  بالخدمات

 الثقافية دور العوامل بالتالي ويتعاظم الاجتماعية، العادات نطاق إلى الفردية العادات نطاق عن

ن تصورات للصحة و المرض تختلف أومن هنا يتضح ، 2الصحية الخدمة إلى اللجوء في والاجتماعية
من مجتمع لأخر وتتحكم فيها مجموعة  من العوامل الاجتماعية و الثقافية كالمستوى التعليمي و الثقافي 

لى العادات و التقاليد و القيم و إي ، بالإضافة و حضر أللمجتمع و الموقع الجغرافي للسكن ريفي كان 
سبابه و أالدين و غيرها كلها ظروف تؤثر على تصور المجتمع و نظرته للصحة و المرض من حيث 

لى إتجاهه إلى اتخاذ قرار العلاج من عدمه و إظروف انتشاره و طريقة علاجه و بالتالي توجه المريض 
عند دراستنا و بحثنا حول نظرة المجتمع للصحة و المرض و عصريا ، و أنمط العلاج شعبيا كان 

و الشعبي و الثانية هي التصور أهي التصور التقليدي ولى الأ وجدناها تتأرجح بين وجهتي نظر،
  العصري و فيما يلي نكشف عن  كلا الوجهتين بنوع من التفصيل :

 : للصحة و المرض النظرة التقليدية (الشعبية) -أ
مــا وراء الطبيعــة ة علــى تفســيرات و تصــورات غيبيــة ن نظــرة المجتمــع التقليديــة مبنيّــأيمكــن القــول        

لعلـم بصـلة بـل تعتمـد علـى ل لا تمـتّ و ، لاسـم الطّ و   الشـعوذةترتبط ارتباطا وثيقا بالمعابد والكهنة والسحر و 
لاجهــم أ المعــالجون فــي عفيهــا التوثيــق وكثيــرا مــا يلجــ و تنتشــر معظمهــا لفضــيا ويقــلّ  ،التجربــة و الخطــأ

وليـاء الطقوس الدينيـة و حلقـات الزار(الحضـرة عنـدنا فـي الجزائـر) و زيـارة الأو  للأمراض للأرواح الشريرة 
العــرافين (الشــوافين عنــدنا فــي الجزائــر) و غيرهــا مــن المصــطلحات و هنــاك مــن يلجــا الــى  و المشــعوذين و 
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ن المجتمعـات الغربيـة أرق فـي الطـب التقليـدي حيـث خيـر هـو الجانـب المشـهذا الأو  عشاب والعقاقير ،الأ
 Andrewويل،مـا نفهمـه مـن كـلام  الـدكتور (انـدر الحضارية ، تستخدم الطب العشبي دون منـازع ، وهـذا 

Weilاطلالــة علــى اســرار الممارســات الطبيــة مــن العلاجــات العشــبية الــى - الشــفاءحة و ) فــي كتابــه الصّــ
ين ، لمـا التقليدي يؤثر في حياتنا و تفكيرنـا مثلـه مثـل القـانون و الـدّ  من ان "الطب  -التكنولوجيا الحيوية

يلقاه من دعم مالي هائـل و مكانـة علميـة مرموقـة فـي اكبـر الجامعـات ومـا يدخلـه العلـم المعملـي الحـديث 
عليــه مــن تطــورات ، ومــا يحظــى بــه مــن ســجلات حافلــة بالنجاحــات الطبيــة ، ومــن شــدة انتشــار الطــب 

، وكمـــا اســـلفنا الـــذكر ســـابقا ان 1مؤيـــدوه حينمـــا يعلمـــون بوجـــود انظمـــة علاجيـــة اخـــرى " التقليـــدي ينـــدهش
النظـرة التقليديــة للصـحة و المــرض تــتحكم فيهـا محــددات اجتماعيـة و ثقافيــة و تختلــف مـن مجتمــع لأخــر 

جـــة روح حســـب بيئتـــه الاجتماعيـــة الثقافيـــة و الطبيعيـــة ، فقـــدماء المصـــريين يعتقـــدون ان المـــرض هـــو نتي
،  2خراجهــا يجــب الاعتمــاد علــى الســحر و الشــعوذة و التعاويــذ و التمــائملا يرة ســكنت جســم الانســان وشــر 

ـــاك مـــن يـــرى ان عمليـــة تفســـير المـــرض او تشخيصـــه تتطلـــب العرّ  افـــة ، او جلســـة تحضـــير الارواح وهن
ناو) فـي ) الذي يمثل احدى قبائل جزيرة (مندSubanunلكائنات فوق الطبيعة كما في مجتمع السوبانون (

جنوب الفلبين ، و هناك من يعتبر ان المرض احد اشكال سوء الحظ ، الذي يرجعونه الـى الحـظ السـيء 
ـــة ، اوفـــي الصـــيد او تعطـّــ ـــالحـــوادث الفيزيقيـــة ، او ف ل الانتاجي يـــرون ان كـــل انـــواع  كمـــاالممتلكـــات  دُ قْ

سطة ارواح مقصودة قد تكـون الكوارث و المصائب تقف ورائها قوى غامضة تتولد و تبُعثُ و تُصوّب بوا
اء ،و هنــاك مجتمعــات تــرى ان المــرض لعنــة تصــيب الانســان جــرّ 3حيــة او ميتــة ، بشــرية او غيــر بشــرية 

، و العـلاج فـي هـذه  4تقصيره في حق الاسلاف ، و اتيان سلوك غيـر مرغـوب فيـه او انتهـاك الحرمـات 
ن للآلهـة وعقـد  حلقـات الـزار حتـى يكفـر بهـا الحالة يتطلب القيام بطقوس شعبية و دينية  ، كتقـديم القربـا

عنـدما تظهـر علـى احـدهم  ) ، Limbaما تعتقده قبائل (الليمبـا،  مثلالمريض عن اخطائه التي ارتكبها ، 
بقــع قليلــة كمــرض جلــدي بانهــا اشــارة مرســلة مــن الاســلاف  كنــوع مــن انــواع الوصــمة ، او قتــل حيــوان 

شــفاؤه فــي وقــت قصــير اذا لــم يكــرر  عتقــدُ ذا الحيــوان المقــدس و يُ (الطــوطم ) ، لأن اســم عائلتــه يــرتبط بهــ
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وساط المجتمع مفادها ان الكثير من "الامـراض تتعلـق بـالأرواح الشـريرة أوهناك نظرة منتشرة في  1،ثم الاٍ 
و يطلـــق علـــيهم بمصـــطلح (المســـكون او المركـــوب) بالعاميـــة التـــي تلتصـــق و تتواجـــد مـــع بعـــض الافـــراد 

تأخـــذ تلـــك الكائنـــات الغيبيـــة بمســـميات متعـــددة ، مثـــل ابلـــيس ، الجـــن ، العفريـــت ، و هـــم ، و الجزائريـــة 
خوارق غيبية تسبب الامراض و اعتلال صحة الفرد تحت ظروف نفسية معينة يمرون بهـا فـي حيـاتهم ، 

التـي يمارسـها شـيوخ الـزار لطـرد  ،مما تتطلب حالتهم المرضـية ضـرورة علاجهـم عـن طريـق حفـلات الـزار
،  و هــذا مــا نجــده عنــد شــريحة عريضــة مــن المجتمــع الجزائــري و فــي شــمال افريقيــا 2واح الشــريرة " الار 

عامـــة الـــذين يعتنقـــون هـــذا المعتقـــد و تجـــدهم يعـــالجون الكثيـــر مـــن الامـــراض كـــالحمى بأنواعهـــا والعقـــم و 
الصـالحين ، الامراض الجلدية و العصبية و النفسية و امراض العيون عن طريـق زيـارة اضـرحة الاوليـاء 

التماســـا للشـــفاء ، و هـــذا مـــا اثبتتـــه دراســـة (ســـعيد الحســـين نة بطقـــوس لطـــرد الارواح الشـــريرة و الاســـتعا
عبدوني) الذي ذكر فيها ان في شـمال افريقيـا ارتبطـت (الزاويـة ) بمسـالة العـلاج حيـث سـاد الاعتقـاد منـذ 

لوعدة ، الزردة) يسهم في شفاء المريض و القديم ان زيارة ضريح الولي الصالح و التقرب اليه بالقرابين (ا
 ،3التخلص من همومه و مشاكله 

و في مجمل القول ان المجتمعات التي تتبنى النظرة التقليدية المرتبطة بالمعابد و الغيبيات و الكهنـة     
و الســـحر و الشـــعوذة و عـــالم الغيبيـــات و الروحانيـــات ومـــا وراء الطبيعـــة ، يعتقـــدون انـــه لا جـــدوى مـــن 

و ممارسي الرقية الذين غالبا  الخدمات الصحية و لا بد من التعويل على (الطلبة و الدرويش و المرابط)
ير و مــا يســـتخدمون الطقـــوس والســـحر و الشـــعوذة كالتعويــذات و الطلاســـم و الحـــروز و الحضـــرة (تحضـــ

صـل لهـا فـي العلـم كمرتكـز أغيرها من الممارسات الغامضة الغيبية التي لا و ، استدعاء الارواح الشريرة) 
قنـاع مرتـاديهم بحكمـتهم و إالحيل و التضليل في  غلبها تعتمد علىأن أمر للعلاج ، و هي في حقيقة الأ

ن بيــدهم الشــفاء للأمـــراض كرامــاتهم و تمكــنهم مــن المــرض مســتغلين بــذلك نفــوذهم و انتشــار صــيتهم لأ
المستعصية ، ومما سـاعدهم فـي ذلـك هـو تراجـع سـمعة ممارسـي الطـب الحـديث الـذين كثيـرا مـنهم ليسـت 

سباب ، فشوّهوا صورة الطب الحديث و حولوا مسارها و جعلوهـا ألديهم الدراية الكافية بمجال الطب لعدة 
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ليقعوا ضـحية فراد المجتمع الجزائري خاصة  ينفرون منها أشبه ما تكون بالتجارة ، مما جعل الكثير من أ
هم العوامـل التـي سـاعدت علـى انتشـار هـذه أعون العلاج الروحاني ، و من المشعوذين و غيرهم ممن يدّ 

و  الفقـــر،عامـــل نـــب الاقتصـــادي و الاجتمـــاعي للمـــريض و عائلتـــه كجـــنس المـــريض و النظـــرة هـــو الجا
ميــة و قلــة الــوعي بأخطــار مثــل هــذه الممارســات   ، ممــا جعلهــم و الجهــل و الأ ضــعف الــوازع الــديني 

رواح يقـــف وراءهـــا الجـــن و العفاريـــت و الأ، مـــا وراء الطبيعـــة ن كـــل الامـــراض مردهـــا روحـــاني أرون يـــ
نظمـة أن هذا النوع مـن الانظمـة العلاجيـة الغيـر رسـمية" هـي أدراسات حديثة عدة  كدت أالشريرة ، و قد 

ساسـا حـول بيئـة المجتمـع ومـا فيـه مـن أن تفسـيرها لأسـباب المـرض ترتكـز أشخصانية و تفسـيرية بمعنـى 
تفسـيرية لأنهـا تبحـث نهـا أمؤثرات و ضغوط و علاقات النـاس ببعضـهم الـبعض كـالغيرة و التنـافس، كمـا 

  . 1سباب الفيزيقية "عن تفسير سوء الحظ (المرض) بدلا من الكشف عن الأ

مـــا عـــن نظـــرة المجتمـــع المرتبطـــة بالأعشـــاب و المستحضـــرات العشـــبية  فهـــي تتمثـــل فـــي النظـــرة أ       
له عـن و يصعب فص، مجال واسع لا يمكن الالمام به و بكل ابعاده بسهولة  للتداوي بالأعشاب ، و هو

ن الكهنــة يســتخدمون الاعشــاب فــي بعــض طقوســهم ، و لكــن لا يمكــن القــول بــان هــذا العــلاج بالكهانــة لأ
قــم يلــم  كبيــر علـى الطــب الحـديث ، رغــم انـه فــي بداياتـه النـوع مــن العـلاج هــو كلـه دجــل ، لان لـه فضــل

الخطــأ و الخبــرة الشــعبية المتراكمــة لتشــكل موروثــا شــعبيا علــى التجربــة و  فقــد اعتمــد، علــى اســس علميــة 
ضخما ينتقل عبر الاجيال  من خلال الكتب و المخطوطات و الروايـات و النقـل اللفظـي ، وقـد ازدهـرت 
عند العرب بعد ظهور الاسلام ، فقد وردت الكثير من الآيات القرآنية و الاحاديث النبوية التي حثت الى 

و المستحضــرات العشــبية و الحيوانيــة للتــداوي مــن الامــراض ، كالحبــة الســوداء ، اللجــوء الــى الاعشــاب 
عســل النحــل ، التمــر ، المــن و الســلوى ، الثــوم ، البصــل ، الحلبــة ، الزنجبيــل و غيرهــا كثيــر، واروع مــا 

جِبَـالِ بُيُوتـًا وَمِـنَ فـي عسـل النحـل قولـه تعـالى :"  وأوحـى رَبـكَ إِلـَى النحْـلِ أَنِ اتخِـذِي مِـنَ الْ فـي ذلـك جاء 
ــا يَعْرِشُــونَ ( ــجَرِ وَمِم ــكِ ذُلُــلاً  يخْــرُجُ مِــن بُطُونِهَــا شَــرَابٌ )68الشمَــرَاتِ فَاسْــلُكِي سُــبُلَ رَبالث ثــم كُلِــي مِــن كُــل

لِـكَ لآَيَـةً لقـَوْمٍ يَتَفَكـرُونَ مخْتَلِفٌ أَلْوَانُهُ فِ  ) ، و قولـه 68،69". (النحـل :الآيـة (69) يهِ شِفَاءٌ للناسِ إِن فِي ذَٰ
لحاكم في صحيحه ، وقال صل االله عليه و سلم : "عليكم بالشفاءين العسل و القران". رواه ابن ماجة و ا

ـــم الحـــديث نجاعـــة الاعشـــاب و المستحضـــرات  ـــه ثقـــات . وقـــد اثبـــت العل التميمـــي اســـناد صـــحيح و رجال
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التقليديــة فــي عــلاج الكثيــر مــن الامــراض المستعصــية ، حيــث اجريــت بحــوث و دراســات حديثــة و كثيــرة 
دراسـة فـي مجلـة الجراحـة م نشـرت 1988لإثبات قدرة العسل على شـفاء الكثيـر مـن الامـراض ، فـي عـام 

البريطانية حول استعمال العسل في الجروح و القروح الملتهبة التي لـم تسـتجب للمضـادات الحيويـة فكـان 
لرسـول ل ،اما الحبة السوداء فقد أُعْتقَُد انها شفاء من كل داء حيث ورد في حديثٍ  1الشفاء بالعسل خالصا
يــث يقــول :" فــي الحبــة الســوداء شــفاء مــن كــل داء الا م ، انهــا شــفاء مــن كــل داء حصــل االله عليــه و ســلّ 

و  ، و يقول الرسول صل االله عليه و سلم "من تصبّح بسبع تمرات عجوة لن يضره ذلك اليوم سمّ 2السام" 
  حر "(رواه مسلم).سِ لا 

ب الحــديث ينظــر الـى التــداوي بالأعشـاب علــى انـه بــديل عـن الطّــ  وانطلاقـا ممــا سـبق يتبــين ان المجتمـع
بحاث العلمية الحديثة التـي اكتشـفت غنـى الأو  راسات من خلال الدّ  ،اعته وتطويرهو مع اثبات نج خاصة

ق عليــه "بالطــب البــديل " اي بــديل عــن الطــب بالمستحضــرات طلِــأُ حيــث ، الاعشــاب بالعناصــر العلاجيــة 
ي للأمـور لاسـيما الكيميائية ، وقد اثبت الدين الاسلامي الذي له تأثير شديد على نظـرة المجتمـع الاسـلام

  فقـد ورد فـي مراجـع الحـديث الروايـة التاليـة : " قـال سـعد ابـن ابـي  ، العلاج نجاعـة هـذا النـوع مـن العـلاج
قاس، مرضت فعادني النبي صل االله عليه و سلم فوضع يـده علـى ثـدييّ حتـى وجـدت بردهـا فـي فـؤادي و 

رجل يَتَطَببْ ، فليأخذ سبع تمرات مـن عجـوة فقال: انك رجل مَفْؤُود ائت الحارث ابن كلدة اخا ثقيف فانه 
ثــم ليُــدَلّكَ بهــا ، و قــد عــاش طبيــب اخــر فــي عهــد النبــي صــل االله عليــه و ســلم هــو   فَلْيَجَــأْهُن   المدينــة

باب الكعبي النجرانـي) وفـد الـى المدينـة ضـمن وفـد نصـارى نجـران الـذين اسـلموا ، و اخبـر (شَمَرْدَلْ ابن قُ 
الـى اي حـد هـل و و سـلم بانـه كـان طبيبـا فـي الجاهليـة و كـان يـداوي النسـاء و سـأله  النبي صل االله عليـه

يجوز له مداواتهن ، فأوصاه الرسول صـل االله عليـه و سـلم بـبعض التوصـيات الطبيـة ، فقـال "شـمردل يـا 
ء ايضا في موسـوعة الطـب النبـوي لأحسن الاطباء علما " ، و قد جا رسول االله و الذي بعثك بالحق انك

لاصــفهاني ، ان الكثيــر مــن الاطبــاء عايشــوا الرســول صــل االله عليــه و ســلم و كــانوا يتعلمــون منــه امثــال ل
ابـــن خـــزيم الـــذي مـــارس الحجامـــة و الكـــي ، و شـــفاء بنـــت عبـــد االله القريشـــية التـــي اختصـــت فـــي عـــلاج 

نصــارية صــل االله عليــه و ســلم ، و رفيــدة بنــت ســعد الأ مــراض الجلديــة و علمتهــا حفصــة زوجــة النبــيالأ
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لت عن مصدر معلوماتها الطبية ، فأجابـت ان الرسـول صـل االله عليـه و سـلم كـان رجـلا مسـقاما ئِ التي سُ 
      . 1فتعلمت منه

هميــة فــي ن الطــب الشــعبي و التــداوي بالأعشــاب و القــران الكــريم لــه بــالغ الأإجمــل القــول و فــي مُ        
تــه و يكــوّن تصــوراته حــول الطــب التقليــدي مــن مجتمعنــا العربــي و خاصــة الاســلامي كونــه يبنــي معتقدا

العلـــم الحـــديث الـــذي اثبـــت نجاعتـــه  فطـــوّره و جعلـــه بـــديلا عـــن الطـــب  كمـــا انالقـــران و الســـنة النبويـــة ، 
يثبــت المكانـــة المرموقــة للطــب العشـــبي مــن خــلال انتشـــار محــلات بيــع العقـــاقير و  الحــديث ، و الواقــع 

ابة) و الزيوت و المستحضرات العشبية ، و دكاكين الحجامـة و (العشّ  التوابل و باعة الارصفة للأعشاب
الكي والاقبال الكبير على شراء المستحضرات العشبية ورواجها، و بالفعل لازال هناك اطباء شعبيون لهم 
ميـراث مـن المعرفـة و الخبــرة فـي الطـب الشــعبي ،الـذي طالمـا تــداوت بـه الامـم قــديما و حـديثا ، غيـر انــه 

غل و حُوّرَ و اُخْرج عن مساره ، بفعل الدجالين و المشـعوذين و السـحرة الـذين يفتقـدون للعلـم كثيرا ما است
و المعرفة و الخبرة ، و انما يمتلكون القدرة على خداع الناس بشتى الطرق الغير شرعية و الغير قانونية 

وصــفات لا تحمــد ذو الخبــرة فيســتغلون حاجــة النــاس و يصــفون و  و ينتحلــون صــفة المعــالج و الحكــيم ،
تصبح سُـما فالجرعـات الزائـدة عـن اللـزوم قـد و ، ر عقباها ، فالأعشاب نفسها التي يتم التداوي بها قد تض

   تؤدي للوفاة طبق ما يقوله الاطباء. 

 للصحة و المرض: النظرة الحديثة (العصرية) - ب
العصـور علـى معتقـد تركز المعتقدات والممارسات الطبيـة والشـعبية لـدى جميـع الشـعوب وفـي كـل        

الله خلق لكل داء دواء وعلـى الإنــسان ان يسـلك الطريـق السـليم للبحـث عـن هـذا الـدواء ، أساسي يرى أن ا
لأن الممارسـة تختلف أقدم الشعوب البدائية مع الطبقات الشعبية في أي مجتمع حديث في هذا الأمر  ولا

فقــد كـــان مـــن الطبيعــي أن ، الطبيـــة الشــعبية كانــت ترتكــز فــي جانــب كبيــر منهــا علــى المحاولــة والخطــأ 
ن أFlogen)  ، فلـوكين(ب لطـرق العــلاج الــشعبي علــى مــدار العصـور، وتؤكـد و تتزايد درجة إتقان الشـع

كــن نظــرة المجتمــع للصــحة المــرض ل ،2ن تــاريخ الطــب نفســه أتــاريخ الطــب الشــعبي فــي العــالم لـــيس إلا 
والمرض بين التقليدية و الحديثـة تطـورت مـع تطـور الطـب و البيولوجيـا و تغييـر الظـروف الاجتماعيـة و 
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دوية ، فقد ظهرت نظـرة حديثـة للمجتمـع ، و الثقافية خاصة بعد الثورة التكنولوجيا في مجال العلاج و الأ
ي تـتحكم فيهـا أن النظـرة التقليديـة ، أنها شأخر شآخر و من مجتمع الى من شخص لآ هي نظرة تختلف

لــى التكنولوجيــا العلميـة فــي مجــال الطــب ، حيــث إبالإضــافة  ،خــرى بيئيـةأمحـددات اجتماعيــة و ثقافيــة و 
ايكولوجيــــة ،  و الجماعــــة (أن "البيئــــة التــــي يعيشــــها الانســــان أبحــــاث كــــدت العديــــد مــــن الدراســــات و الأأ

ـــؤثر كث ـــة ) ت ـــة الصـــحية للإنســـان " اجتماعيـــة و فيزيقي ـــرا علـــى الحال ـــة عـــن  1ي ، وتختلـــف النظـــرة الحديث
التقليدية كون النظرة الحديثة فهي  نظرة اكثر واقعية تعتمد على مـا توصـل اليـه العلـم الحـديث فـي مجـال 
الطـــب و البيولوجيـــا ،و دراســـة الظـــروف الاجتماعيـــة و الثقافيـــة و النفســـية لظهـــور المـــرض و تطـــوره و 

عكاسات المـرض علـى المـريض اجتماعيـا ، حيـث اصـبح تفسـير المـرض يرجـع مـثلا لتغيـرات انتشاره و ان
المناخ " فنجد العلامة ابن خلدون يذكر سبب الامراض الى تعفن الهواء (التلوث) و نوعية الاغذيـة التـي 

ة فــي يتناولهــا النــاس و كــذا انعــدام الحركــة فــي الجســم ، بمعنــى عــدم القيــام بالتمــارين الرياضــية و خاصــ
ـل فـي حـدوث المـرض"  ولـو امعنـا النظـر لوجـدنا نظـرة ابـن  2الامصار الكبرى ، هـذا مـن شـأنه ان يعج ،

يســـتطيع الطــب الحـــديث الكشـــف عنهــا بوســـائل علميـــة  خلــدون مبنيـــة علــى اســـباب ماديـــة اكثــر واقعيـــة ،
مــن عــدم ، ان المــرض العضــوي ينــتج يبيــة ، وهنــاك مــن يــرى وفــي غنــى عــن الممارســات الغ ملموســة ،

ة ، او تنـــتج مـــن دخـــول وظيفتـــه كاملـــة او توقفـــه عـــن العمـــل كليّـــ  انجـــاز اي عضـــو مـــن اعضـــاء الجســـم
، و ينـــتج عـــن ذلـــك اعـــراض لفاي عضـــو فيـــه بـــالتّ ، و تصـــيب ميكروبـــات مختلفـــة الانـــواع الـــى الجســـم 

ن يمكــن التفريــق بــيو حيــث ان كــل مــرض لــه تاريخــه ومواصــفاته و مضــاعفاته الخاصــة بــه ،  ، المــرض
الامراض و تشخيص كـل منهـا بواسـطة وسـائل و تقنيـات طبيـة مختصـة ، و ينطبـق هـذا علـى الامـراض 
النفســـية و العقليـــة ، لأنهـــا امـــراض مثـــل الامـــراض العضـــوية كمـــرض القلـــب و داء الســـكري و الربـــو ، و 

 المصـــابين بهـــذه الامـــراض مـــن عـــادات التعـــاطف و الـــدعم ، التـــي يعامـــل بهـــا حرمـــان الفـــرق يكمـــن فـــي
الآراء و  الاعتقـــادات و المفـــاهيم الخاطئـــة الاشـــخاص المصـــابون بـــالأمراض العضـــوية ، فعـــادة مـــا تحـــيط 

الســائدة و المواقــف الســلبية ، الامــر الــذي يســبب وصــمة عــار و تمييــز و عــزل للأشــخاص الــذين يعــانون 
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، شانهم شـان المعـاقين بـدنيا او عقليـا ، فضـلا عـن عـائلاتهم و مقـدمي الرعايـة لهـم ،  ةض نفسيامر امن 
ينظــر الــى هــذه الفئــة مــن الاشــخاص نظــرة دونيــة ، لان حــالتهم ميــؤوس منهــا و يعجــز الطــب  فــالمجتمع 

عن علاجها ، لان اسبابها ليست عضوية و انما مردها الى المس و الجن و العين و الحسـد و علاجهـا 
يخضــع للطــب الحــديث و انمــا للعــلاج التقليــدي ، و قــد اثبــت العلــم الحــديث ان هــذه النظــرة هــي نظــرة  لا

قاصــرة للمــريض مرضــا نفســيا او عقليــا ، لان بإمكانــه الخــروج مــن حالتــه المرضــية ، عــن طــرق الطــب 
نقلــة  تعتبــرو الــى اســاليب اخــرى اكثــر واقعيــة ، العصــري الــذي تخلــى عــن اســاليب (فرويــد ) الكلاســيكية 

لراهنـة ، و كمـا يعـاني منهـا نوعية في ميدان العلاج النفسي ، و هي تهـتم بشـكل الاعـراض و بصـورتها ا
عالم اللاشعور (التحليل النفسي) " فهناك اسـاليب في ذكريات الطفولة ، و  ، و لا يبحث المعالج الشخص

فتـرة اقـل، و فسـي و فـي يمكـن ان تسـاعد علـى شـفاء كـل حـالات المـرض الن جديدة في العـلاج السـلوكي 
  .1استقصاء اللاشعور "لاريكة او دخول ذكريات الطفولة و دون الاستلقاء على ابقليل من النفقات و 

غم مـــن التطـــور العلمـــي و التكنولـــوجي فـــي ميـــدان الطـــب وتشـــخيص الامـــراض و المستشـــفيات الرّ بـــو     
تخلف معرفي مـن ناحيـة الوقايـة من بله يقاالا ان هناك ما بأحدث الوسائل و التقنيات ،  الحديثة المجهزة

من الامراض و اجتناب حـدوثها ، يضـاف الـى ذلـك تلـك الاثـار الجانبيـة السـلبية لكثيـر مـن الادويـة علـى 
د (فيصـــل بـــن محمـــد عراقـــي) فـــي كتابـــه الاعشـــاب دواء لكـــل داء ، بـــان الادويـــة صـــحة الانســـان فقـــد اكّـــ

الكيميائيـة مـن العشـب و النبـات ، و بالتـالي لا يخفـى مــا  الحديثـة مـا هـي الا اشـكال مركـزة للمـادة الفعالـة
 .2ضرار أالذي يتناوله المريض من مخاطر و  لهذا التركيز

الطـــب  نا يـــرى الحـــديث عمومـــا تتـــأرجح بـــين تصـــورين، تصـــور ن نظـــرة المجتمـــع للطـــبيمكـــن القـــول أو 
مــراض المستعصــية و قــد احــدث ثــورة كبيــرة فــي ميــدان تشــخيص و الحــديث هــو المــنقض للبشــرية مــن الأ

خـر الآتصـور العلاج الامراض و الرعاية الصحية و النفسية و الاجتماعية للمريض و لهـم ادلـتهم ، امـا 
 ، حيــــث نجــــد التكــــوين العلمــــي و لحــــديث خاصــــة فــــي دول العــــالم الثالــــثلا يثــــق الثقــــة التامــــة بالطــــب ا

غلين في الصحة ضعيف و لا يرقـى لمـا توصـل لـه العلـم الحـديث فـي ميـدان الاجتماعي للأطباء و المشت
الرعايــة الصــحية  النفســية و الاجتماعيــة ، وبالتــالي لازال المجتمــع عرضــة صــراع بــين الاتجــاه التقليــدي 
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الغيبــي و الاتجــاه الحــديث المــادي و الحســي فــي تفســير المــرض و علاجــه ، فكثيــرا مــا نجــد المــريض و 
بـين الاطبـاء و المختصـين ، يصـرفون مـالا و جهـدا ووقتـا دون الوصـول الـى المبتغـى وهــو اهلـه يتنقلـون 

، الــذي اصــبح علمــا مــن العلــوم فــي الــدول طــب التقليــدي و التــداوي بالأعشــاب الشـفاء ، فيتوجهــون الــى ال
لم يخضع المتقدمة و الذي اطلق عليه الطب البديل ، لكن في دول العالم الثالث لا زال بشكله البدائي و 

  لمشعوذين و السحرة و الدجالين . للتمحيص و الغربلة خاصة من ا

 للمرض: بةالمسب  الايكولوجية العوامل - 2

وقتنـا الـراهن،  وحتـىن علاقة الانسان بالبيئة هي علاقة تبادلية اتّسمت بـالتوتر منـذ ازمنـة بعيـدة إ       
والتطـور المـذهل فـي  التكنولوجيـة و الصـناعية خاصة خلال القـرن العشـرين جـراء الثـورة، تهابل زادت حد

انعكــس علــى ،مــا حــداث خلــل كبيــر علــى مســتوى النظــام البيئــي اِ ب الانســان فــي ايــن تســبّ  ،شــتى الميــادين
 وصـحتها تهـدد اسـتقرار البشـرية لم تكن موجودة واضحتامراض مستعصية  فظهرت عدةصحة الانسان 

 علاجهــا بــالرغم مــن التطــور المــذهل الــذي حصــل فــيفــي عجــز الطــب الحــديث هــو  ومــا زاد مــن حــدّتها،
دليــل علــى ذلــك هــو اشــارة العلمــاء فــي" التقســيم الحــديث  افضــلو ، ميــدان الطــب (التشــخيص و العــلاج )

تــأثير للأمــراض الــى نمــط مــن الامــراض يســمى بــالأمراض البيئيــة ، و هــي تلــك الامــراض الناتجــة عــن 
 اشـــعةمــراض المعديــة نموذجــا لهــذا الــنمط مــن الامــراض ، و ، و تعــد الاالوســائط الكيميائيــة و الطبيعيــة

مثــالا للمصــدر البيئــي للمــرض فعلــى الــرغم مــن أهميتهــا البالغــة للإنســان, إلا أن التعــرض فتــرات  الشــمس
علــى الجلــد مــن أبرزهــا طويلــة للأشــعة فــوق البنفســجية الصــادرة عنهــا يــؤدي إلــى حــدوث أمــراض خطيــرة 

، وقد اكد الكثيـر مـن البـاحثين فـي مجـال الدراسـات الطبيـة الاجتماعيـة و الايكولوجيـة ان مرض السرطان
ثمة علاقة و وثيقة بين الاحداث التي تمـر علـى الانسـان فـي الطبيعـة التـي يعـيش فيهـا ، و جملـة معينـة 

المـرض "  من الامراض ، بمعنى ان هناك علاقة بين البيئة بالمعنى الاجتماعي و الايكولوجي و انتشار
بأن "الضوضاء تسبب الشعور و ، الانسان على بتأثير الضوضاء، و دلّت العديد من الدراسات الخاصة 1

تـؤثر علـى الـدورة الدمويـة و ،الكآبة و اضطراب النوم و صعوبة الاستغراق فيه العصبي و  والتوتّر بالضيق
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بالفضـلات و ميـاه البالوعـات  اهتلـوث الميـدت ان" وهناك دراسـة اخـرى اكّـ، 1و تسبب ارتفاع ضغط الدم "
ـــة ، و انتشـــار  ـــد و الدوســـنتاريا و الامـــراض المعوي عـــاملا اساســـيا فـــي انتشـــار امـــراض الكـــوليرا و التفويي

، و تعتبــر البلهارســيا و الكــوليرا 2الاوبئــة كالتهــاب الكبــد و شــلل الاطفــال و الحساســية و امــراض العيــون" 
يليهـا التفويـد و الدوسـنتاريا الباسـيلية و الدوسـنتاريا الاميبيـة و من اهم الامراض الناتجة عـن تلـوث الميـاه 

الالتهاب الكبدي الوبائي ، كما يؤدي تلوث الميـاه خاصـة الراكـدة الـى تعـاظم توالـد البعـوض الـذي يسـاعد 
ثرا بتلـوث الهـواء ، أ، كمـا اشـارت دراسـة اخـرى الـى ان الاطفـال هـم اكثـر النـاس تـ 3على انتشار الملاريا"

عنــد تعرضــهم للهــواء الملــوث الــى التهابــات الشــعب الهوائيــة ، ومــن ثــم الاصــابة بــالربو و ون يصــابم لانهــ
  .4كذلك الالتهابات الرئوية الحادة ، و الجدول الموالي يوضح اهم الامراض الناتجة عن ملوثات الهواء

  ثار السلبية لملوثات الهواء الرئيسية): يوضح الآ03جدول رقم (

  بعض الاثار السلبية  ملوثات الهواء

ضيق التنفس ، امراض الشعب الهوائية ، خفض مناعة الجسم ، امراض مزمنة بالرئتين   اكاسيد الكبريت و النيتروجين

  زيادة الحساسية و الربو و الامراض الصدرية .  الجسيمات العالقة بالهواء

  يسبب اضرار في خلايا المخ، الاختناق ، يؤثر على الدورة الدموية و الجهاز العصبي   اول اكسيد الكربون .

  امراض صدرية مختلفة .  الهيدروكربونات 
  التهابات العين ، الربو ، امراض الرئتين و القلب .  الضباب الدخاني و الاوزون السطحي

طفال (التخلف العقلي ، امراض الكلى ، امراض الجهاز العصبي ، بالنسبة للأ  الرصاص .
  نوبات التغيرات السلوكية ....الخ)  التشنجات

، دار 2020عصام الحناوي ، قضايا البيئة و التنمية في مصر ، الاوضاع الراهنة و سيناريوهات مستقبلية حتى عام المصدر : 

 .49، ص 2001، القاهرة ، مصر ،  1الشروق ، ط

الانسان فقـد اشـارت دراسـة ان الخطـر الاساسـي لتلـوث التربـة هـو اما عن خطر تلوث التربة على صحة 
  ، 5التسمم الغذائي ، ويسبب تلوث الغذاء عادة الاصابة بالأمراض الحادة الخاصة بالمعدة و الامعاء
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تمثل مصدرا للمـرض ، القضية الاساسية في هذا السياق هي ان البيئة بجانبها الطبيعي و الاجتماعي و 
احثين فــي المجــال الطبــي و الاجتمــاعي لأهميــة هــذه القضــية فقــد اهتمــوا بصــورة مشــتركة البــو ادراكــا مــن 

هـذا هـو موضـوع فـرع و  بين الانسان و البيئة ، و انعكاس ذلك على انتشار المرض "،  بالعلاقة المتبادلة
 من فروع علم الاجتماع و هو علم الاجتمـاع الطبـي الـذي " يعنـي دراسـة تصـورات النـاس عـن الصـحة و

  .1المرض و يتناول الميدان الصحي بوصفه نظاما اجتماعيا و ثقافيا "

  : عليها المحافظة كيفية و ومؤشراتها للصحة الرئيسية الأبعاد - 3 

الصحة تاج فوق رؤوس الاصحاء لا يدركها الا المرضى ، فالصـحة هـي مبتغـى كـل فـرد وغايـة كـل     
الفــرد غالبــا مــا تتــأرجح بــين الصــحة و المــرض ، فتجــد  مــريض ، و ادراكهــا مــن الاشــياء النــادرة ، فحيــاة

الفرد سليما معافا في بدنه و تحكم عليـه بالصـحة ، لكـن فـي حقيقـة الامـر فيـه مـن الامـراض النفسـية هـو 
تجد علاقاته و تفاعلاته مع مجتمعه و بيئته غير متزنة فهـو فالنهايـة مـريض ،  قدو  نفسه قد لا يدركها ،

علمـاء الاجتمــاع و  قـامم علـى الصـحة و المـرض مــن الامـور المستعصـية ، لـذلك و بالتـالي فعمليـة الحكـ
وكيفيــة المحافظــة عليهــا  التــي بعــاد الرئيســية للصــحة و مؤشــراتها تحديــد الابالمتخصصــون فــي الصــحة 

  نوردها كما يلي :

 الابعاد الرئيسية للصحة : -أ
يــرى العلمــاء المختصــون فــي مجــال الصــحة ان هنــاك خمســة ابعــاد رئيســية يجــب توفرهــا حتــى يصـــل  

 الى الصحة المثالية وتتمثل في :الانسان 
 المسؤولية الشخصية . -
 الوعي الغذائي . -
 توجيه الضغوط . -
 اللياقة البدنية . -
 .2الوعي البيئي  -
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و هـــي قـــدرة الفـــرد علـــى اتخـــاذ موقـــف شخصـــي فـــي الســـهر علـــى رعايـــة  المســـؤولية الشخصـــية : •
صـــحته و تحســــينها مـــن خــــلال التزامـــه بعــــدة تــــدابير منهـــا التغذيــــة الســـليمة المضــــبوطة الســــعرات 
الحراريــة ، و التـــي تحتـــوي علــى كافـــة العناصـــر الغذائيـــة الضــرورية للجســـم ، و ممارســـة التمـــارين 

، والاستجمام ، والنظافة الشخصية والتشخيص المبكر للمرض ية بانتظام ، و النوم الكافي الرياض
بعـاد الاخـرى للصـحة ، فمسئولية الشخص على حفظ صحته تقتضي منه الاهتمام بكافـة الاوغيرها
الاجهـــاد، و الحفـــاظ علـــى اللياقـــة البدنيـــة ، و تنميـــة الابتعـــاد عـــن الضـــغوط و و عـــي غـــذائي ، مـــن و 

  الوعي البيئية .
 

التغذيـة السـليمة ، و قدرتـه و  هميـة الغـذاء أب و يُقصـد بـه ادراك و احسـاس الفـرد  الوعي الغـذائي : •
علــى اختيــار الاغذيــة التــي تمــد الجســم بالمخصصــات اليوميــة الكافيــة مــن العناصــر الغذائيــة التــي 

متكـاملا لا يحتـاج  والثابت علميا ان من يتناول غـذاءًا سـليما تقيه من الامراض و سوء التغذية ، "
لت الابحــاث الــى ان الغــذاء لــه تــاثير ، و قــد توصّــ1لا التــردد علــى عيــادات الاطبــاء"لادويــة و الــى ا

تــوفير فيتــامين (ب) المركــب فــي الغــذاء وكمثــال علــى ذلــك واضــح علــى عقليــة الطفــل و ميولــه ، 
يلعــب دورا مهمــا فــي حفــظ الصــحة و الاعصــاب و القــدرة علــى الانتبــاه ، و التركيــز و التحصــيل 

  .2و يقلل من الاحساس بالتعب و عدم النشاط الدراسي ، 
 

لة قد يؤدي الى الحـزن ض الانسان لأي نوع من انواع الضغوط لفترة طويان تعرّ توجيه الضغوط : •
 ،غيرهــاو  شــكلات نفســية صـعبة كالشــد العصــبي ،الاحبــاط ، التــوترعنــه م الــذي ينجــر ،و الاكتئـاب

بارتفــاع الضــغط الــدموي ، الســكتة الدماغيــة ، عضــوية كإصــابة الفــرد و ممــا يســبب مشــاكل صــحية 
نفعــالي ممــا يخــرج الجســم القرحــة المعديــة ، و الامــراض العقليــة كتعــرض الانســان الــى الضــغط الا

الجـدير و  ي يـؤدي الـى شـلل فـي عمـل الخلايـا ،، و يحدث خللا في الجهاز المنـاعي الـذعن توازنه
تباطها بالحياة اليوميـة المليئـة بالشـد العصـبي و ن هذه "الضغوط لا يمكن تفاديها نظرا لار أكر بالذّ 
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م كيفية مواجهتها بالتصرفات الصـحيحة و اتبـاع الطـرق الضغط النفسي مما يتوجب على الفرد تعلّ 
  . 1و الاساليب السليمة"

  

ان ممارســة الرياضــة لــه الاثــر البــالغ علــى صــحة الفــرد النفســية و الاجتماعيــة و  اللياقــة البدنيــة: •
ح عـن الـنفس تخفـف القلـق و لى مستوى صحته النفسية فان الرياضة هـي بمثابـة المـروّ البدنية ، فع

تريح الاعصاب و الضغوط النفسية و تعدل سلوك الفرد ، فتخفض مـن سـرعة تـوتره و حدتـه وهـذا 
ما اثبتته دراسة (محمد عايش ابـو صـالح وغـازي بـن قاسـم حمـادة ) "ان التمـارين الرياضـية تزودنـا 

فيزيولوجيــة المتكاملــة و القــدرة علــى الاســتمتاع بــنمط حيــاة لا يســتطيع الوصــول بأســس الصــحة ال
، لذى ينبغي على الفرد ان يضع الرياضة في جدول اعماله كما يفعل فـي 2اليها غير الرياضي " 

تسجيل اي موعد اخر مهم و الالتزام بـه ، امـا علـى مسـتوى الصـحة الاجتماعيـة ، فـالفرد يسـتطيع 
و التفاعـل مـع دة مـع الاخـرين بامتلاكـه القـدرة علـى التواصـل ربـط علاقـات جيّـ مـن خـلال الرياضـة
،  ية دون غيــرهيخــتص الرياضــي بــالروح الرياضــمــع بــاقي المجتمــع ، و  مــن ثــمّ اقرانــه الرياضــيين و 

 فتجعلـه بهـا الرياضـي يتصـف التـي والرقـي والعلـو السـمو ذات السـمة تلـك والـروح الرياضـية هـي
 اسـتفزازات عـن ويعفـو أعصـابه علـى بغرائـزه ومسـيطرا متحكمـا ورويـة واتـزان بهـدوء يتصـرف

 حالتسـام علـى الأحـوال بكـل وحريصـا القـوة بـنفس دالـرّ  علـى مـع قدرتـه حتـى الغيـر وتجـاوزات
أعضـاء  وظـائف بـاحثي أن الشـريفة حتـى الرياضـية المنافسـة روح تشـع حتـى ذلـك والتجـاوز عـن

 هناك أن ومعروف استنفاذ الطاقة، مظاهر أحد البدني طالنشا بعد التعب أن" يرون البدني النشاط
 الفشـل عوامـل ضـد ناجح اجتماعي علاج ، فالرياضة3البدنية " والطاقة النفسية الطاقة تلازما بين

، و يـرى  الإحبـاط ومشـاعر العدوانيـة دوافـع عـن للتفريـغ اجتماعيـا مقبـول متـنفس والإحبـاط وهـي
ايضا بعض الخبراء ان التمـارين الرياضـية هـي العـلاج الوقـائي الاقـل تكلفـة فـي العـالم ، و يتفقـون 
على ان جهد اللياقة البدنية ضروري للمحافظة على صحة بدنيـة فعالـة ، و الاشـخاص المتمتعـون 
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مستشفى بالمقارنـة باللياقة البدنية يكونون اقل عرضة للحاجة الى زيارة الطبيب ، او الدخول الى ال
  .1مع غيرهم 

 

تؤثر البيئة على صحة الانسان تأثيرا كبيـرا ، حتـى قيـل ان الانسـان ابـن بيئتـه ،  الحس البيئي : •
فاذا كانت بيئته التي يعيش فيها صحية انعكست ايجابيـا علـى صـحته ، و يحـافظ الانسـان علـى 

ميقا لها ووعيا كافيا بخباياهـا عصحته يجب ان يبقى في توافق مع بيئته ، مما يتطلب منه فهما 
، و يحميها من ماء و تراب و هواءف عناصرها ،تلِ ف و لا يُ سرِ حتي يحسن التعامل معها فلا يُ ،

من تدهور و اختلال نظامها الذي يسير وفق قـوانين رسـمها االله عزوجـل ، و يتجنـب العـيش فـي 
مـن التـدابير التـي يتخـذها علـى  الاماكن الصناعية الملوثة ، و اماكن رمـي المخلفـات ، و غيرهـا

طـه مستوى بيئته الطبيعية ، اما على مسـتوى البيئـة الاجتماعيـة فـلا بـد للفـرد ان يتعامـل مـع محي
الدراســة و غيــرهم بــوعي ، مــن خــلال و   الاجتمــاعي كالأســرة والجيــران والاصــدقاء و رفقــاء العمــل

وان يعــي بيئتــه الاجتماعيــة  جــه ،فهمــه لأدواره الاجتماعيــة و مســئولياته ، فيؤديهــا علــى احســن و 
د بعاداتهــا و تقليــدها و اعرافهــا و معتقــداتها و لا يخــرج علــى نطــاق المــألوف فيهــا ، و حتــى يتقيّــ

الالفـة و السـعادة  و  بهذا يستطيع تحقيق التأقلم و التوافق الاجتماعي معها ، مما يمنحه الراحة و
قاتــه الناجحــة ، و تصــرفاته الصــائبة ، التــآزر مــع افــراد مجتمعــه ، و يحمــي نفســه مــن خــلال علا

  مما ينعكس على صحته النفسية و الجسدية و الاجتماعية بشكل ايجابي . 

 مؤشرات الصحة :  - ب
 جســام كمـــا هــو الحـــال فــي عـــالملم الأمـــور حاســمة للصــحة عـــاأنــه ليســـت هنــاك أالــرغم مـــن علــى       

نـــة تـــدعى المؤشـــرات، نســـتدل بهـــا للتأكـــد مـــن صـــحة الفـــرد مـــن معيّ  امـــور أن هنـــاك ألا إنســـان شخصــية الإ
ثار تظهر علـى الفـرد و تعكـس حالتـه الصـحية البدنيـة و النفسـية و آمرضه و هي عبارة عن علامات و 

  الاجتماعية .

ن الجســم فــي حالــة بدنيــة كاملــة يتوقــف علــى مــدى مــا أن الحكــم علــى إ : و الجســميةأ الحالــة البدنيــة -
ضــاء واجهــزة الجســم بوظائفهــا الفيزيولوجيــة الطبيعيــة علــى الوجــه الاكمــل ســوآءا اكانــت تقــوم بــه جميــع اع
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بمفردها او مع الاجهزة و الاعضاء الاخرى ، و هذه الحالة هي التي تمكنه من العمل و الانتاج و القيام 
علــى بالنشــاط المناســب و اكتســاب المهــارات و العمــل بحمــاس فــي الحيــاة و علــى ذلــك تكــون لــه القــدرة 

 . 1مقاومة الامراض

ــة النفســية : - يــرى علمــاء الــنفس ان الصــحة النفســية المثاليــة تتمثــل فــي حالــة الســواء النفســي ،  الحال
اس ما يتمتع به الشخص من قدرات حيث تتحدد حسب ما ذكره (سيد صبحي )على انه "يتحقق على اس

سـلوكيات بعيـدا عـن عوامـل الافـراط و ما يصاحب هذه القدرات و تلـك العوامـل مـن افعـال و و  ، عواملو 
التفــريط ، فــان االله لــم يخلــق النــاس ليفقــدوا شخصــيتهم مــن زحمــة المســايرة و الامعــان فــي الانانيــة ، بــل 

قـدرة علـى احتمـال تـاج الـى اشـخاص ذوي شخصـية و راي و طالبهم بإقامـة الحيـاة الراشـدة ، تلـك التـي تح
فــق التــام فــي حيــاة الفــرد بــين وظائفــه الجســمية المختلفــة ممــا لا يتحقــق هــذا الا بحــدوث التواو  التبعــات " ،

يضــفي عليــه انســجاما فــي الشخصــية ، و قدرتــه علــى مواجهــة الازمــات و الصــعوبات العاديــة المختلفــة 
التي يمر بها ، مما يمنحه احساسا بالسعادة و الرضا و الحيوية ، و بالتالي فان الفرد يكون راضيا على 

الاقبــال علــى الحيــاة ، وهــذا مــا اكــده (حامــد عبــد الســلام زهــران) فــي كتابــه الصــحة  نفســه يتمتــع بالثقــة و
النفسية و العلاج النفسي حيث وصف الفرد السـوي هو"المتوافـق نفسـيا (شخصـيا و انفعاليـا و اجتماعيـا) 
، اي مــع نفســه و مــع الاخــرين ، يشــعر بالســعادة مــع نفســه و مــع الاخــرين ، قــادرا علــى تحقيــق ذاتــه و 

تغلال قدراتـــه و امكاناتـــه الـــى اقصــى حـــد ، قـــادرا علـــى مواجهــة مطالـــب الحيـــاة ، و تكـــون شخصـــيته اســ
 . 2متكاملة و سلوكه عاديا ، و يكون حسن الخلق بحيث يعيش في سلام و سلامة "

ــــة : - ــــة الاجتماعي و هــــي قــــدرة الفــــرد مــــن التعامــــل مــــع الاخــــرين و اكتســــاب محبــــتهم و احتــــرام  الحال
ان يعـــــيش فـــــي المجتمـــــع علـــــى ر بهـــــم ، و التـــــأثّ لتصـــــرفاتهم و قدرتـــــه علـــــى التـــــأثير و  الاخـــــرين و تفهمـــــه

أ نفســــيا نجــــده منطــــوي علــــى نفســــه و يبتعــــد الانســــان الغيــــر مهيّــــو الثقــــة و الاحتــــرام ، و  اســــاس المحبــــة
ــــــه و ســــــلم فــــــي 3عــــــن الاخــــــرين و لا يســــــتطيع مخــــــالطتهم  ـــــول صــــــل االله علي . وهــــــذا مــــــا يؤكــــــده الرسـ

علــــــى اذاهــــــم خيــــــر ممــــــن لا يخــــــالط النــــــاس و لا  يخــــــالط النــــــاس و يصــــــبرالشــــــريف :" مــــــن الحــــــديث 
 )).4032)، وابن ماجة(2507يصبر على اذاهم " (رواه الترمذي(
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و في مجمل القول لا يمكن ان نستدل على حالة الفرد الصحية الا من خلال الكشف على حالة صحة 
  بدنه وصحة عقله و صحته الاجتماعية في نفس الوقت.

  الفرد: صحة على المحافظة عوامل -جـ

 مجموعــــة مــــن ان مهمـــة حفــــاظ الفـــرد علــــى صـــحته تقتضــــي منـــه درجــــة مـــن الــــوعي تؤهلـــه الــــى اتخـــاذ 
  في اربعة نقاط هي كالتالي : "اقبال رسمى محمد" الاحتياطات لخصها

 التغذية السليمة كما و كيفا . -
 البيئة الصحية من حيث الطبيعة . -
 سلوك و عادات سليمة . -
 1مات الوقاية من الامراض .اتباع تعلي -

في كتاب العلوم الصحية كل هذه العوامل و اضافوا  "هدى غريب و نادية فرغلي و اخرون"وقد ذكرت 
  عاملا اخر و هو :

الاكتشاف المبكر للأمراض و الاسراع في علاجها من خلال الفحص الـدوري وخاصـة الامـراض الوراثيـة 
الامــراض المزمنــة و امــراض العصــر التــي يؤكــد العلمــاء ان عامــل التــي لهــا تكــرار فــي ســجل الاســرة . و 

التغيــر البيئــي لــه جانــب كبيــر فــي تفشــي مثــل هــذه الامــراض ، كالســرطان ، و امــراض القلــب و الاوعيــة 
  . الدموية ، و عسر الهضم و ارتفاع الضغط الدموي و غيرها من الامراض
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  ثالثا : التربية البيئية و صحة الاسرة 
 الاسرة: صحة في المؤثرة لعواملا - 1

تعد الاسرة محور المجتمع فهي البيئـة الملائمـة و المثاليـة و الصـحية لتنشـئة اطفـال اسـوياء و افـراد      
اصحاء نفسيا و بدنيا و اجتماعيا ، فبناء المجتمع السليم يتوقـف علـى اداء الاسـرة لأدوارهـا كمـا ينبغـي ، 

ة تتوفر على مجموعة مـن الشـروط و المقومـات  بيئة الاسرة صحيّ و حتى يتسنى لها ذلك يجب ان تكون 
الاجتماعيــة للأســرة ، هــذه الشــروط و المقومــات تعتبــر مــن تجــدها فــي البيئــة البيولوجيــة والطبيعيــة و التــي 

الموســى واخــرون ) فــي  عروبــة ســرة و التــي جمعَهــا (عبــد المجيــد الشــاعر،العوامــل المــؤثرة فــي صــحة الأ
اخـرى عوامــل موعـة الاولـى عوامـل داخـل الاسـرة و المج فـي مجمـوعتين ، السـلامة العامـة كتـاب الصـحة و 

 خارجية تحيط بالأسرة و هي كالتالي :

  و هي كالتالي عوامل داخل الاسرة: -أ

تلعـب ادوارا كلهـا الحالة الصـحية لكـل فـرد فـي الاسـرة : و تتمثـل فـي سـوء التغذيـة و الوراثـة و العـدوى  -
 حدوث الامراض و الوفيات بين افراد الاسرة .كبيرة في معدل 

حجــم الاســرة : فعــدد الاطفــال يــؤثر علــى صــحة الام و الاطفــال و الاب ، نتيجــة لعــدم مقــدرة الوالــدين  -
علـــى تــــوفير الظــــروف الملائمــــة لصــــحة الاســــرة كالغــــذاء الصــــحي و الرعايــــة ضــــد الامــــراض المعديــــة و 

 معدلات النمو وغيرها . 

لال اسـترداد م بشكل خاص الصحة الجيدة من خـتباعد الولادات يضفي على الأ: حمالالتباعد بين الأ -
ولاد بان يتربوا في جو ملائم على الأب من الناحية الاقتصادية و على الأعافيتها بين الحمل والذي يليه، و 

 بعيدا عن المشاحنات و الغيرة بين الاطفال المتقاربين في السن.

بــين افــراد الاســرة : حيــث ان الفــوارق فــي الاعمــار يعطــي مؤشــر تقريبــي لنمــو و توزيــع الفئــات العمريــة  -
 تطور هذه الاسرة ، كما يحدد انتشار الامراض بين الافراد .

المهنة التي يقوم بها كل فرد من افـراد الاسـرة يـؤثر سـلبا او ايجابـا علـى تكامـل و تـرابط العلاقـات بـين  -
 بالمجتمع المحلي .افراد الاسرة و كذلك علاقات الاسرة 

ـــد الاســـرة و المجتمـــع مـــن حـــول الاســـرة علمـــا ان التـــرابط  - ـــرابط الاســـري: و يخضـــع لعـــادات و تقالي الت
ـــالـــذي يمـــنح لهـــا قـــوّ فهـــو  ،ضـــروري لاســـتقرار الاســـرة   الـــداخلي ة مـــؤثرات او ضـــغوطات ة الاحتمـــال لأيّ

 خارجية على الاسرة .
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لاسرة الى مجموعـة او اكثـر مـن المجموعـات التـي يتكـون معرفة و تحقيق الاسرة لذاتها: حيث تنتمي ا -
 منها المجتمع و ذلك حتى لا تشعر بالغربة او الوحدة و تشعر بالثقة و العطاء للمجتمع .

ــيم الام لــه  - ــيم كــل فــرد فــي الاســرة و خاصــة تعل الامكانيــات التعليميــة و الاقتصــادية للأســرة: إذ ان تعل
فــرد فــي الاســرة ، كمــا ان الوضــع الاقتصــادي للاســرة كالــدخل العــام  تــاثير كبيــر فــي الحالــة الصــحية لكــل

 للاسرة يؤثر سلبا او ايجابا على صحة افراد الاسرة .

ظـرة المفضـلة لاحـد الجنسـين ، النبالاطفـال، و التقاليد في الاسرة و درجـة الاهتمـام السلوك الاجتماعي و  -
 لاطفال .النظافة و ملابس و تغذية اعلى العناية الصحية و  تؤثر

  العوامل الخارجية التي تحيط بالأسرة : -ب

ــة : - ــة الطبيعي (حــار ، بــارد)،  الطقــس و المنــاخو  وتتمثــل فــي جغرافيــة المســكن (جبــال او ســهول) البيئ
و شـروط الراحــة فيـه كعــدد الغـرف والتهويــة  تنظـيم المدينــة او الريـف الــذي تسـكنه الاســرة ، ظـروف الســكن

  تصريف الفضلات ، كذلك لها تأثير ايجابي او سلبي على صحة افراد الاسرة. والامداد بالمياه  و 

مــا ينــتج عنــه مــن مــردود اقتصــادي ايجــابي يســاعد وتتمثــل فــي تربيــة الحيوانــات و  البيئــة البيولوجيــة : -
الامــراض المشــتركة بــين  مــا لهــا تــأثيرات ســلبية حيــث تســاعد علــى انتشــارك ،الاســرة علــى  تعلــيم الاطفــال 

ســـكن الاســـرة مـــن حشـــرات و الحيـــوان ، بالإضـــافة الـــى وجـــود كائنـــات حيـــة اخـــرى فـــي محـــيط مســـان و الان
  التي يمكن ان تؤثر على صحة افراد الاسرة .  طفيليات و 

توافــق افــراد الاســرة مــع المؤسســات الاجتماعيــة المجتمعيــة ومــا تغرســه مــن قــيم و  البيئــة الاجتماعيــة : -
سـر سـرة مـع الأانسـجام الأو  درجـة تـرابط  كمـا انعادات و تقاليد مـن شـانه ان يـؤثر علـى صـحة الاسـرة ، 

، كمـا الاجتماعية لهـذه الاسـر ولكـل فـرد فيهـاو  للسلامة العقلية  ةالثقة اللازمالاخرى يحدد مستوى الامان و 
الاســـتفادة مـــن  لهـــاان التفـــاعلات الاجتماعيـــة تســـهل علـــى الاســـر وتحســـن ظـــروف معيشـــتها حيـــث تتـــيح 

  . 1الجانب النفسي والمادي لكل فرد من افراد الاسرة ما يعزز هذاو يات المجتمع لكل فرد في الاسرة امكان
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الاســرة حيــث قســمها الــى و يعتبــر هــذا التجميــع تجميــع موفــق لأنــه عــدّد اغلــب العوامــل المــؤثرة فــي صــحة 
عوامل داخل الاسرة و تطرق للعوامل النفسية و الاجتماعية و البيولوجية ، و كذلك بالنسبة للعوامل خارج 
بيئة الاسرة وتطرق ايضا للعوامـل البيولوجيـة و النفسـية و الاجتماعيـة ،وفـي حقيقـة الامـر يصـعب الفصـل 

 يمكن القـول ان صـحة الاسـرة هـي نتـائج لأسـباب محـددة بين البيئة الداخلية و الخارجية للأسرة ، حيث لا
داخــل الاســرة، او خارجهــا ، فقــد يظهــر المــرض نتيجــة لتظــافر مجموعــة مــن العوامــل قــد تكــون داخليــة و 
خارجيــة يصــعب الكشــف عنهــا ، فمــرض الســكري هــو مــرض ينتقــل بشــكل كبيــر عــن طريــق الوراثــة و هــو 

منا لا يظهر جليا الا بعد توفر ظـروف داخليـة كـنمط الغـذاء سبب داخلي في الاسرة ويبقى هذا المرض كا
او خارجية كضغوط العمل و التوتر  ، لهذا اعتمدت (هدى غريب و ايمان درويش و اخرون) في كتابهم 

  العلوم الصحية  على تقسيم اخر لخصوا فيه خمسة عوامل :هي كالتالي 

كحجم الاسرة ، و التعليم و ووظيفة كـل فـرد فـي الاسـرة ، والـدخل العـام للأسـرة و  عوامل اجتماعية : -
  العادات و التقاليد ، كل هذه العوامل تتحكم في صحة الاسرة بشكل او باخر .

قـد يفقـد الطفـل ممـا كعـدم وجـود احـد الوالـدين بسـبب الوفـاة او الانفصـال او السـفر العوامل النفسية :  -
، امــا حجــم الاســرة  كمــا ان التفكــك الاســري يــؤدي الــى الاحســاس بعــدم الامــان معهمــا ،فرصــة التعامــل 

الكبير يحرم الطفل من الاشباع العاطفي ، كما ان اصابة احد افراد الاسرة بمرض عضـوي او نفسـي او 
ثر يـؤ  لأنـهدين تعاطيه للمخدرات او الخمر، حتما  يؤثر على استقرار الاسرة و خاصة اذا كـان احـد الوالـ

 )(عادات، تقاليد، اعراف، دينلاجتماعية الخاطئة للصحة و المرضتؤثر النظرة او  على رعاية الاطفال،
  في تعاطي افراد الاسرة معهما . 

اخـــرى بيولوجيـــة والرطوبـــة و غيرهـــا ، و  المنـــاخ و الحـــرارة و   عوامـــل طبيعيـــة كـــالموقععوامـــل بيئيـــة : -
المكروبـات) و الحيوانـات التـي تحـيط بالأسـرة ، تسـبب و يروسـات الف، ائنات الحية المجهرية (البكتيرياكالك

  الكثير من الامراض بطرق متعددة .  

  كتوفير الخدمات الصحية ، ونشر الوعي الصحي . العوامل الصحية : -
  .1كالوراثة فقد اثبت الطب ان العديد من الامراض تنتقل عبر الاجيال  العوامل الوراثية : -
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يمكـن دمـج العوامـل الاجتماعيـة مـع العوامـل البيئيـة لان البيئيـة فيهـا عـدة جوانـب هـي  و في هذا التقسـيم 
البيئة الاجتماعية و البيئـة الطبيعيـة و البيئـة الاخلاقيـة ، و يمكـن ضـم العوامـل الصـحية ضـمن العوامـل 

ثـة ي ثلاالبيئية الاجتماعية و بالتالي كتلخيص لما سبق يمكن حصر العوامل المؤثرة في صحة الاسرة فـ
  عوامل رئيسية و هي كالتالي :

كـالحرارة و الرطوبـة و المنـاخ و الموقـع الجغرافـي و  الطبيعية:و تنقسم الى عوامل البيئة  عوامل بيئية-
كحجم الاسرة و التعليم و الوظيفـة و الـدخل و العـادات و التقاليـد و  الاجتماعيةغيرها ، و عوامل البيئة 

ر الخدمات الصـحية و التوعويـة التـي توفرهـا مؤسسـات الدولـة (كالمـدارس الاعراف و المعتقدات ، و توف
(كالجمعيـــات و النـــوادي  و الجامعـــات و المســـاجد و المستشـــفيات و...)  او مؤسســـات المجتمـــع المـــدني

التـي تعتبـر مـن اهـم العوامـل التـي اصـبحت تهـدد  الاخلاقيـةو...)، وما اهمله كلا التقسـيمين هـي البيئـة 
كانتشــار العنــف و الاجــرام ، و الغلظــة و الفضاضــة فــي التعامــل بــين افــراد المجتمــع و  صــحة الاســرة ،

افراد الاسرة ، و الابتعـاد عـن قـيم تعـاليم الـدين الاسـلامي الحنيـف الـذي يجعـل مـن حفـظ العقـل و الـنفس 
 العقولمن الضروريات التي سماها الفقهاء بالكليات الخمس ، والتي اتفقت الاديان السماوية و اصحاب 

الالتـزام ان و صـحته النفسـية و البدنيـة ، و ، من اجـل حفـظ كرامـة الانسـالسليمة على احترامها و صيانتها
بقواعد الدين الاسلامي كالصلاة حيث كان الرسول صل االله عليه و سلم يقول لبلال "ارحنا بها يا بلال" 

الحــديث الفائــدة الصــحية الكبيــرة  اقــد اثبــت العلــم"وجعلــت قــرة عــين لــي فــي الصــلاة"، و أي و يقــول ايضــا 
فقد قد شغل هـذا الحيـث    تصحوا "  صوموا" مى قول الرسول صل االله عليه و سلّ عل التأكيد"ب للصّوم ،

لا تقـف  سرار و الفوائد التي لا حصـر لهـا،بال الكثير من العلماء الذين وجدوا في الصيام الكثير من الا
المســاعدة علــى الــتخلص مــن العــادات الســيئة زيــادة الصــبر و علــى تهــذيب الــنفس وتــرويض الرغبــات و 

هون و الامــلاح الزائــدة عــن كالتــدخين ، بــل تتعــداه الــى الفوائــد الجســدية كضــبط الــوزن ، و انقــاص الــد
لا شـــك ان غالبيـــة مرضــى القلـــب يمكـــنهم الصــيام بيســـر و ســـهولة و الحصــول علـــى فوائـــده  الجســم ، و

  .1" الروحية و الجسدية و النفسية
فلهـــا الاثـــر البـــالغ جـــراء الكائنـــات المجهريـــة و الحيوانـــات التـــي تســـبب العديـــد مـــن البيولوجيـــة امـــا البيئـــة 

 الامراض .  
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: الوراثة تسبب انتقال بعض الصفات الوراثية الغير طبيعية كالأمراض عبر الاجيال ،  عوامل وراثية - 
لعقلي ، و الهيموفيليا ، الوراثي و غيرها ، كالسكري ، و الايدز(من الام للجنين)، و السل ، و التأخر ا

من الامراض التي تصيب افراد الاسرة ، و قد ثبت ان الأُسر التي تعتمد على زواج الاقارب هي الاكثر 
عرضة للأمراض الوراثية ، نتيجة ازدياد احتمال ظهور الصفات الوراثية الموجودة في الاباء و الاجداد 

 . اللذان لهما صلة قرابةة الوراثية عند الاب و الام عند الاولاد ، لتشابه الذخير 

فقدان افراد الاسرة و خاصة الاطفال للرعايـة و الحنـان ممـا يسـاعد علـى فقـدان الامـان  عوامل نفسية :-
لـدى الطفــل نتيجـة غيــاب احــد الوالـدين او كلاهمــا لأسـباب الطــلاق او الســفر او المـرض او الوفــاة ، ممــا 

التعامــل معهمــا أي فقــدان الســند و الامــان ، هــذا مــا يــؤثر علــى الاســتقرار النفســي و يفقــد الطفــل فرصــة 
الجسمي للطفل ، ففقدان الاب يؤدي الـى انقطـاع المـدخول او شـحّه ممـا يـؤدي الـى تقلـص امكانيـة تـوفر 
الغــذاء الصــحي و الرعايــة الصــحية اللائقــة ، و هــذا مــا ينطبــق علــى الام فحــين فقــدان زوجهــا عــادة مــا 

دهور حالتهـا النفسـية ممــا يـنعكس علـى حالتهــا الاجتماعيـة و الصـحية ، امـا فقــدان الـزوج لزوجتـه فهــذا تتـ
يعني انهيار عش الزوجية مما يؤثر على حالة الزوج النفسية ، ودخوله في حالة لا استقرار ، لتشتته بين 

    جتماعية .حياته و حياة اولاده مما يؤثر على حالته الصحية الجسدية ، النفسية و الا

  البيئية: التربية و الاسرة - 2

الاســرة الجماعــة الانسـانية الاولــى التــي يتعامــل معهـا الفــرد و التــي يعــيش فيهـا مختلــف مراحــل حياتــه لا تمثـل 
ســيما الســنوات الاولــى مــن عمــره ، التــي لهــا الاثــر البــالغ فــي تشــكيل شخصــيته التــي يتفاعــل بهــا مــع مجتمعــه 

،وتعتبرالأســرة مــن اهــم مؤسســات المجتمــع التــي تقــوم بــدور الحفــاظ علــى البيئــة مــن مراحــل حياتــه  خــلال بــاقي
خــلال اضــطلاعها بمهمــة التربيــة البيئيــة خاصــة فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــن خــلال بنــاء الاســتعداد لــديهم 

ائنــات للحفــاظ عليهــا وبنــاء قــيم حــب البيئــة كقــيم النظافــة و وعــدم الاســراف فــي عناصــر البيئــة واحتــرام كــل ك
 الطبيعة من حيوان و نبات وجماد وغيرها ويتمثل دور الاسرة في التربية بالبيئية كما يلي :

 التصدي لمشكلة استنزاف موارد البيئة : -أ
تســهم الاســـرة فـــي التصـــدي لمشــكلة اســـتنزاف مـــوارد البيئـــة مـــن خــلال بنـــاء اتجاهـــات ايجابيـــة عنـــد       

النظافـــة  والجمـــال ، وثمـــة  قـــيم (البعـــد الوجـــداني او الانفعـــالي ) دعـــمفالهــا نحـــو البيئـــة و مكوناتهـــا ، و اط
، مثـل كيفيـة الـتخلص المعرفي او الادراكـي) فـي المنـزل الكثير من المفاهيم البيئية التي تعلم وتلقن (البعد

 الاعتناء بنباتات الحديقة او الحيوانات الاليفة .صلبة ، و مقاومة الحرائق ، و من النفايات ال
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  ي لمشكلة التلوث :التصد - ب
، و  ) مـن خـلال تعايشـهم اليـومي مـع اسـرهمالبعد المهـارييكتسب الابناء السلوكيات و المهارات (      

  بالذات مع امهاتهم ، و تكاد التربية بالتقليد تكون من اهم وسائل التربية و تلجأ اليها الاسر لبناء 
البيئــة مــن  تعــرض لــه فالأســرة لهــا دور فــي معالجــة مــا تالاتجاهــات الايجابيــة عنــد الابنــاء نحــو البيئــة ، 

بيئــي لــدى الاطفــال حيــال مشــكلات التلوث(مــاء ، هــواء، تربــة)، و لهــا اســاليب تســتخدمها لبــث الــوعي ال
لا يلوثـوا الميـاه المياه بعقلانية ، فـلا يسـرفوا و  كأن يتعامل الابوان مع، التربة و تلوثها  الهواء او المياه او

وثـه علـى صـحة البيئـة الابوان في النصح و الارشاد و تذكير الاولاد بأهمية المـاء وخطـورة تل ، و لا يملّ 
مــواطن الخلــل فــي قضــايا الميــاه و اســباب تلوثــه ، و  المجتمــع ، و ان يؤشــر الابــوان فــيوصــحة الفــرد و 

وتــوعيتهم يــذكّران بمصــادر تلــوث الميــاه ، و ان يغــرس الابــاء فــي الابنــاء قيمــة النظافــة فــي كــل شــيء ، 
بأخطــار غيــاب النظافــة علــى صــحة الفــرد ، كــذلك نفــس الشــيء بالنســبة لمكونــات الطبيعــة الاخــرى مــن 

  . 1جماد و حيوان و نبات 

بناءا علـى هـذا فـان التربيـة البيئيـة هـي جـزء لا يمكـن فصـله عـن التنشـئة الاجتماعيـة التـي تحـدث        
ل الجسدية ونمـو بدنـه نمـوا طبيعيـا خاليـا مـن العلـل و في الاسرة ، و التي تهدف الى العناية بصحة الطف

القيم و المعايير و الاتجاهات و المثـل العليـا و   غرس المبادئ ،عن طريقالامراض النفسية والاجتماعية 
و توافقــه الاجتمــاعي ، وبالتــالي الوصــول الــى تحقيــق الاهــداف العامــة  التــي تســاهم فــي اســتقراره النفســي

ق أهــدافا يمكــن تصــنيعها فــي ا فــي ذلــك شــأن أي نــوع مــن التربيــة التــي يجــب أن تحقّــللتربيــة البيئيــة شــأنه
 ثلاثة أبعاد رئيسية هي : 

   عد الإدراكي(المعرفي):الب - 
"و يشتمل المجال المعرفي على التعلم الفكري و يتضمن معلومات و مصطلحات و مبادىء و تعميمات 

المعلومــــات التــــي ينبغــــي أن يعرفهــــا الأفــــراد  التربيــــة البيئيــــة فهــــو يضــــمّ  و فيمــــا يخــــص، 2و نظريــــات " 
، وكــل مــا تحتويــه مــن مــوارد ومــا تتعــرض لــه مــن مشــكلات ومــن  نحــو بيئــتهم البيوفيزيقيــة والجماعــات 

  انعكاسات على صحة الطفل.
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  البعد المهاري (السلوكي): -

ويهتم بالمهارات الحركية التي تعبـر عـن السـلوك الناشـئ عـن المعلومـات و المعـارف التـي تلقاهـا الطفـل  
المهـارات التـي ينبغـي أن يكتسـبها الأفـراد  ايضا و يشمل، من اسرته و القيم التي غرست فيه اتجاه بيئته 

 تهم.والجماعات ليتمكنوا من التعامل الفعال مع بيئتهم من اجل سلامتها و سلام

   البعد الانفعالي (الوجداني): -
، 1ق "وْ ذّ الاتجاهــات و الميــول و القــيم و الــ"يهــتم بالأهــداف التــي تؤكــد علــى المشــاعر و الانفعــالات مثــل 

ويـــرتبط بالتربيـــة البيئيـــة مـــن خـــلال اهتمامـــه بالاتجاهـــات والاهتمامـــات و أوجـــه التقـــدير التـــي ينبغـــي أن 
 سلوكهم إزاء بيئتهم. يكتسبها الأفراد  والجماعات لترشيد

ان للتربية البيئية غايتين اولها هو الحفاظ على صحة البيئة و حمايتها من التدهور، و يتضح ومما سبق 
الغاية الثانية التي هي انعكاس للبيئة الصحية و هي تحقيق صحة الاسرة و المجتمع ، و فيما يلي نسلط 

 الضوء على علاقة التربية البيئية بصحة الاسرة .
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   الاسرة: صحة و البيئية التربية بين العلاقة - 3

وهي مشكلة ، تعد التربية البيئية مدخلا مهما من مداخل حل المشكلات البيئية التي اشرنا لها سابقا    
واثناء استعراضنا لهذه المشاكل  ،وغيرها الانفجار السكاني و مشكلة التلوث و مشكلة استنزاف موارد البيئة 

و يشمل التعلم الفكري و يتضمن  وهي البعد المعرفي، ثلاثة ابعاد رئيسية للتربية البيئية  اكتشفنا ان هناك 
 و ، معلومات ومصطلحات و مبادئ و تعميمات و نظريات ينبغي ان يعرفها كل افراد الاسرة نجو بيئتهم

الذوق و اوجه التقدير التي ينبغي  و يشمل المشاعر و الانفعالات و الاتجاهات و القيم و الوجدانيالبعد 
الذي يهتم بالمهارات الحركية التي تعبر المعرفة الكامنة في  السلوكيالبعد و  على افراد الاسرة التحلي بها ،

 بصفة عامة من الناحية الاسرةو الطفل تؤثر على صحة كل هذه الابعاد مجتمعة   رصيد الفرد المعرفي ،
كشف علاقة التربية البيئية بمختلف ابعدها  على فيما يلينية ) و سنعمل في (النفسية و الاجتماعية و البد

  على صحة افراد الاسرة . 

  :  الطفلتأثير التربية البيئية المعرفية على صحة  -أ 

اشــرنا ســابقا ان البعــد المعرفــي للتربيــة البيئيــة يضــم المعلومــات التــي ينبغــي أن يعرفهــا افــراد الاســرة نحــو 
، وكل ما تحتويه من موارد وما تتعرض له من مشـكلات ومـن انعكاسـات علـى صـحة  البيوفيزيقيةبيئتهم 

، فالتربية البيئية تسعى الى تعريف الفرد بعناصـر بيئتـه الطبيعيـة الحيـة (نباتيـة و حيوانيـة) و غيـر ةسر الأ
راف ، معتقـدات)، وتسـعى الحية (ماء ، هواء ، تربة)، وبيئته الاجتماعية و الثقافية (عـادات ، تقاليـد ،اعـ

ايضــا الــى التعريــف بمشــاكل اخــتلال التــوازن البيئــي و اســبابه و التركيــز علــى دور الانســان الكبيــر فيــه ، 
مـــن الناحيـــة النفســـية و الاجتماعيـــة و الجســـدية ، فمـــن والتأكيـــد علـــى انعكاســـاته الصـــحية علـــى الانســـان 

ود الفــرد بالمعــارف البيئيــة التــي مــن شــانها اعطــاء ، هــي التــي تــز الناحيــة النفســية ، فــان المعرفــة البيئيــة 
الثقـة و كوبالتالي اكتساب الفرد مظـاهر الصـحة النفسـية ، تصور لنمط الحياة و كيفية التعامل مع البيئة 

فـــي عـــين  تأخـــذ تســـلوكياو ،  ةقـــف شخصـــياالشـــعور بالأمـــان و الطمأنينـــة و قـــدرة الفـــرد علـــى اتخـــاذ مو 
، امـا ا على صحته الجسمية يس ايجابكو تجنب كل ما يضرها مما ينع و بيئته ،الاعتبار رعاية صحته 

، فــان المعرفــة البيئيــة تخلــق لــدى للفــرد صــحة الاجتماعيــة البالنســبة لتــأثير التربيــة البيئيــة المعرفيــة علــى 
ســرة و الحــي و المجتمــع كحمــلات نشــطة البيئيــة التــي تقيمهــا الألمشــاركة فــي الأل حــافزالــوعي و الالفــرد 

ن الفرد مـن الاحتكـاك و التفاعـل الايجـابي النظافة و التشجير و رحلات الاستجمام في الطبيعة ، ما يمكّ 
مــا يعــزز لــدى الفــرد وهــذا و التشــارك مــع غيــره مــن افــراد اســرته و مجتمعــه فــي حــل المشــكلات البيئيــة ، 
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يمنحــه القــدرة علــى مــا  ،اتهــا تــأقلم مــع بيئتــه بمختلــف مقومكمــا تمكــن الفــرد مــن ال  .صــحته الاجتماعيــة 
اجتماعيـة مقبولــة مـع النــاس هـذا مــا يطلــق  التعامــل بنجـاح مــع افـراد المجتمــع و تكـوين علاقــاتالتفاعـل و 

، "غيـــر ان عـــدم قـــدرة الانســـان علـــى الاجتماعيـــة  والصـــحةالاجتمـــاع  بـــالتوافق الاجتمـــاعي عليـــه علمـــاء 
، ض حتـى لـو كـان لا يشـكوا مـن المـرض الاتصال مع الاخرين يجعله مريضا او قد يصفه النـاس بـالمري

وهذا ما يؤكد قول العلامة ابن خلدون على أن الانسان مدني بطبعه اي اجتمـاعي و لا يمكـن ان يعـيش 
  بمفرده وبمعزل عن المجتمع. 

منهـا التـدرج فـي تلقـين المعرفـة البيئيـة حسـب المرحلـة عدة اسـاليب على وتقوم التربية المعرفية في الاسرة 
قدرة الطفل على الاستعاب ،و القدوة الحسنة لان عيون الطفـل علـى والديـه ان قـاموا قـام و ان  العمرية و

مــــا تــــراه عيــــونم أصــــدق ممــــا تســــمعه آذانهــــم، و  ، وســــكنوا ســــكن انقعــــدوا قعــــد ، و ان تحركــــوا تحــــرك و 
لطفـل فـي ، او الحـوار المباشـر ،او الاحجيـة او الاغنيـة او بـتقمص الادوار ، واشـراك االنصيحة بالقصة 

ـــة التشـــجير او تنظيـــف الحـــي حتـــى يتحقـــق اســـلوب الـــتعلم بالتقليـــد او  بعـــض المواقـــف الاجتماعيـــة كحمل
و تعريفـه بالحيوانـات و ،الصريح لسلوك الطفل فيتعلم ما يجب و ما لا يجـب  وكذلك التوجيه التقمص ، 

الوالـدين رحلـة الـى  يهيـئن أالنباتات و الاماكن حسب الموقف الذي يتعرض له و حسب كل مناسبة ، كـ
، فيدفعــه الفضــول الــى معرفــة مكوناتهــا و هنــا و يتعامــل معهــا مباشــرة مكوناتهــا الطبيعــة ايــن يــرى الطفــل 

يقــوم الوالــدين بتلقــين الطفــل مباشــرة اســماء الاشــياء و دورهــا و تواجــدها وكيفيــة التعامــل معهــا و الخطــر 
   .غيرها من المعارف و الذي قد تسببه ، 

  بية البيئية الوجدانية على صحة الطفل :تأثير التر  -ب

بالأهداف التي تؤكد على المشاعر و الانفعـالات مثـل الاتجاهـات و الميـول التربية البيئية الوجدانية هتم ت
يرتبط بالتربية البيئية مـن خـلال اهتمامـه بالاتجاهـات و أوجـه ف، اتجاه البيئة و مكوناتها ق وْ و القيم و الذّ 

تكــوين  مــن خــلال "،   أن يكتســبها الأفــراد  والجماعــات لترشــيد ســلوكهم إزاء بيئــتهم التقــدير التــي ينبغــي
اتجاهـات بيئيــة صــحية ســليمة، وذلــك بتحفيــز الطفــل علــى الرغبــة فــي إتبــاع التوجيهــات والقواعــد الصــحية 

 الإنسـان سـلوك تحكـم التـي وتنميـة القـيمبيئـي "، الوعيٍ ممكـن مـن الـوالرغبـة للوصـول الـى أعلـى مسـتوى 
 صـيانتها علـى العمـل لأهميـة التقـدير وإكسـابه أوجـه ، صـحته نحـو اهتمامـه وإثـارة بيئتـه الصـحية ، إزاء

ـــة والمحافظـــة عليهـــا ، ـــرام الطبيعـــةقـــيم حـــب و  وتنمي  اســـتغلالها ســـراف فـــيضـــرار بهـــا و الإوعـــدم الإ احت
و الحفــاظ عليهــا و عــدم التربيــة البيئيــة الاســلامية التــي تــدعوا الــى احتــرام البيئــة  منطلقــين مــن منطلقــات
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هجــري)  12جنـود قبــل فــتح بـلاد الشــام (لوصــية أبـى بكــر الصــديق لب عمــلا  حتــى فــي الحـروب ،تلافهـا إ
قال:" يـا أيهـا النـاس، قفـوا أوصـيكم بعشـر فأحفظوهـا عنـى: لا تخونـوا ولا تغلـوا، ولا تغـدروا ولا تمثلـوا، ولا 

ولا تعقــروا نخــلاً ولا تحرقــوه، ولا تقطعــوا شــجرة مثمــرة، ولا  تقتلــوا طفــلاً صــغيراً، ولا شــيخاً كبيــراً ولا امــرأة،
فــدعوهم ،  وســوف تمــرون بــأقوام قــد فرغــوا أنفســهم فــي الصــوامع تــذبحوا شــاةً ولا بقــرة ولا بعيــراً إلا لمآكلــة،

م ، ففي هذه الوصـية دعـوة الـى احتـرام البيئـة الاجتماعيـة مـن خـلال التحلـي بقـي 1وما فرغوا أنفسهم له..."
حـارب ، ثـم دعـوة الـى التحلـي بقـيم الحفـاظ علـى البيئـة الطبيعيـة التّمثِيل بالمُ نة وعدم الغلوّ و الغدر و الاما

المسلم عندما يتحلى بقيم حب بيئته امتثالا لما جاء في الشـرع دم الاضرار بالبيئة الطبيعية ، و فأوصى بع
نـه امتثـل للشـرع الاسـلامي و ينعكس على صـحته النفسـية بالطمأنينـة و السـكينة و الرضـى علـى نفسـه لأ

م ســلوكه اتجاههــا ع الفــرد بقــيم حــب و ســوف يــؤجر عنــد االله تعــالى ، فعنــدما يتشــبّ  احتــرام الطبيعــة فأنهــا تقــو
افــراد يعــة ، و يســتمتع بمخالطــة ل اتجاهاتــه نحوهــا فيتــذوق جمــال الطبعــدّ ليصــبح ســلوكا بيئيــا صــحيا ، وتُ 

فتنعكس على صـحته النفسـية و الجسـدية و الاجتماعيـة يجابية، و يتبادل معهم القيم النبيلة الا،  مجتمعه
الاسرة المسلمة تعتبر رافدا من روافد اكتساب القيم و الاخلاق النبيلة اتجاه البيئة ، من خلال اساليبها و  ،

و الحــوار و التشــاور المســتمر بــين افــراد الاســرة فــي مختلــف القضــايا المتنوعــة بــين القــدوة ، و التقليــد ، 
البيئية ، و المشاركة بشكل تعاوني في اتخاذ القرارات اتجاه البيئـة ، ومـن افضـل الاسـاليب التـي تعتمـدها 

الذي يقدر الاخـر ، و يعتـرف الاسرة في تنشئة الطفل على القيم البيئية السليمة هو الاسلوب الديمقراطي 
مكاناته و قدراته ، و يقدم النصح و المشورة و الراي فـي قالـب تـوجيهي بعيـدا عـن كافـة اشـكال الارغـام با

ل المسؤولية في المستقبل ، و جعلـه اكثـر و التشدد و القسوة ، و نتيجة ذلك هو اكساب الطفل قيمة تحمّ 
ي ، و الشــعور بــالأمن و تحمســا للمبــادئ الصــحيحة التــي تحتــرم البيئــة ، و اكثــر قــدرة علــى الضــبط الــذات

  الثقة بالنفس و الاندماج مع الاخرين و التفاعل معهم . 

  :الطفلتأثير التربية البيئية السلوكية على صحة  - جـ

بالمهارات الحركيـة التـي تعبـر عـن السـلوك الناشـئ عـن المعلومـات و  تهتم التربية البيئية السلوكية       
المهــارات  ايضــا و يشــمل، و القــيم التــي غرســت فيــه اتجــاه بيئتــه  المعــارف التــي تلقاهــا الطفــل مــن اســرته

التــي ينبغــي أن يكتســبها الأفــراد والجماعــات ليتمكنــوا مــن التعامــل الفعــال مــع بيئــتهم مــن اجــل ســلامتها و 

                              
1  - �E���4  ،ھ*ة
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مــن خــلال تطــوير مواقــف ملائمــة لتحســين نوعيــة البيئــة الصــحية عــن طريــق احــداث تغييــر ،  ســلامتهم
بحيـث يـؤدي ذلـك الـى ايجـاد الشخصـية المنضـبطة ، الصحية  سلوك افراد الاسرة اتجاه بيئتهم حقيقي في

ذاتيــا و التــي تتصــرف فــي البيئــة بمســؤولية ووعــي، واضــعة بعــين الاعتبــار فــي ممارســاتها اليوميــة اتجــاه 
ســر و يُ  عمــال فــيداء الأآالبيئــة ســلامة صــحتها ورفاهيتهــا ، كمــا تعمــل التربيــة علــى تــدريب الفــرد علــى 

 .سهولة ، و رفع مستوى المهارة في انجاز الاعمال 

وفي مجمل القول ان التربية البيئية تهدف الى تكوين فرد واعي بالبيئة وصديق لها ، يمتلك المعارف 
فيتقن و يمتلك مهارات  البيئية التي تمكنه من الاطلاع على خصوصيات بيئته التي يعيش فيها ،

جاهات و الاتو  يحترمها، والتي تتمثل في القيم التعامل معها ، من خلال امتلاكه للدوافع التي تجعله 
المواقف التي تحدث فظ عليها و يجد الحلول للمشاكل و حتي يستفيد منها ويحا ،الميول الايجابية نحوها 

حية (بدنية و نفسية و اجتماعية) خالية من فيها ، من اجل ان يحظى بخيراتها وحتى يعيش حياة ص
  انعكاسات تدهورها .
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  خلاصة :  
لى الصحة المثالية نادرا ما يتحقـق فصـحة الفـرد تتـأرجح بـين العافيـة إن الوصول أخلاصة القول و       

للمـرض سـباب الحقيقيـة و المرض فقدر المرض يدفع بقدر العلاج ، ولا يتحقق ذلـك الا بالكشـف عـن الأ
سية يسباب الرئمن بين الأهي البيئة  والبيئية ) وعلاجها و  سباب البيولوجية ،الاجتماعية و الثقافية ،(الأ

من بـين  ةالاسر  فيمراض العصر) ، و مدخل التربية البيئية أمراض المستعصية (لانتشار العديد من الأ
التـــي تحــدث علــى مســتوى الفـــرد و أقواهــا فعاليــة للتخفيـــف مــن حــدة المشــاكل الصــحية  نجــع الحلــول وأ

لى توعية الفرد و تثقيفه حتى يصـير صـديقا للبيئـة ، مـن خـلال إساسا أسرة و المجتمع ، لأنها تهدف الأ
جانــب المهــارات والالجانــب الوجــداني ،  و، هــي الجانــب المعرفــي  للفــرد ســيةياســتهداف ثلاثــة جوانــب رئ

 .لديه 
  

  

 

 



 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 القسم الثاني

 الجانب الميداني للدراسة



 

 
 

  

  

  

  

  
 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

  

  
 

 المنهجية للدراسة تالخامس: الإجراءا  الفصل

 تمهيد
 

 مجالات الدراسة .أولا: 
 ة الدراسةــــــــــــــــــــــثانيا: عين

 ع في الدراسة .ــــــثالثا: المنهج المتب
 ع البيانات .ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرابعا: ادوات جم

 خامسا : اختبار صدق و ثبات اداة الدراسة
 جة الاحصائية.ـــــــــــــــــــــــــــــــــ: اساليب المعالسادسا

  خلاصة
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  مهيد:ت

الدراسـة ضـبط مجـالات يـتم مـن خلالـه  ومـنيتناول هذا الفصـل الاجـراءات المنهجيـة للدراسـة        
العلميــــة ، ثــــم نضــــبط فيــــه العينــــة بــــالطرق المنهجيــــة مــــن حيــــث المجــــال الزمــــاني والمكــــاني والبشــــري

دوات الملائمــة لجمــع الأ كمــا نحــدد فيــه، لدراســة لالمــنهج الملائــم  كمــا نقــوم فيــه باختيــار ،المعتمــدة 
ـــات، مركـــزين ـــى البيان ـــاتســـتالإ عل ـــم نقـــوم بشـــرح الأمارة كـــأداة رئيســـية لجمـــع البيان دوات العلميـــة ، ث

المعالجــة الاحصــائية المســتخدمة  تدواأاداة الدراســة و ثباتهــا ، و  مــن صــدق التأكــدالمســتخدمة فــي 
 في تحليل بيانات الدراسة .

  أولا : مجالات الدراسة 
   : المكاني المجال - 1

قـــام  فـــي هــذه الدراســـة نـــة الدراســة ، و خــذ عيّ أللباحــث مـــن  ويقصــد بـــه المجــال الملائـــم الــذي يمكـــن         
لتحديـد عينــة البحـث و تطبيــق مدينـة بـرج بــوعريريج  كمجـال مكــاني للدراسـة ، روضــات الباحـث باختيـار 

منتشــرة عبــر كامــل تــراب مدينــة بــرج  فهــي، الميدانيــة فــي ضــل متغيــرات البحــث  مختلــف تقنيــات الدراســة
هـذه الفئـة التـي  سـنوات، 6الـى  3لا على فئة الاطفـال فـي الطفولـة المبكـرة أي مـن إبوعريريج ، وتحتوي 

وبالتـالي  يمكـن التوصـل عـن طريـق الأخـرى ،  يكون احتكاكها بالأسـرة أكثـر مـن بـاقي مؤسسـات التنشـئة
  الروضات الى العينة المستهدفة و هي الامهات اللائي لهن اطفال في سن الطفولة المبكرة .

 : الزمني المجال- 2

شهر  بدايةالى  2015يجانفمن بداية شهر بين النظري و التطبيقي تمت الدراسة بشكل عام        
  عبر مرحلتين كالتالي :حيث تمت . 2018من سنة  كتوبرأ

تــم  2017لــى غايــة بدايــة شــهر جــانفي مــن ســنة إ 2015مــن بدايــة جــانفي امتــدت  المرحلــة الاولــى :-
ت ووثــائق ذات الصــلة جمــع المــادة النظريــة مــن كتــب و ســجلاّ  وجــراء الدراســة الاســتطلاعية ، إخلالهــا 

تكـــوين صـــورة عامـــة عـــن مـــن الباحـــث  ن ، فـــتمكّ أصـــحاب الاختصـــاص وكـــذا المناقشـــة مـــع بالدراســـة ، 
خطــة عمــل  بإعــدادعــداد مخطــط عــام للدراســة ، ومــن ثــم قــام الباحــث إمكنتــه مــن  راســة، كمــاموضــوع الدّ 

سـتاذة مـع الأ تمام  الفصول النظرية  كاملة و تنقيحها و تصحيحها بعد التشـاورإللقسم النظري ، ومن ثم 
  المشرفة .
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تـم فيهـا  2018كتـوبر ألـى غايـة بدايـة شـهر إ 2017ي امتـدت مـن بدايـة شـهر جـانفالمرحلة الثانيـة : -
جراءات المنهجية للدراسة ، قمنـا فيـه لى فصلين ، فصل خاص الإإمت عداد الدراسة الميدانية ، التي قسّ إ

دنا فيها منهج ثم حدّ  ، الدراسة بتحديد مجالات الدراسة (المكاني ، الزمني و البشري) و ضبطنا فيه عينة
مهـات عينـة قمنا فيه بصياغة استمارتين اسـتمارة موجهـة لقيـاس الـوعي البيئـي لـدى الأ، و دوات الدراسة أو 

ســرة علــى صــحة حــول تــأثير التربيــة البيئيــة فــي الأ  مهــاتخــرى موجهــة لقيــاس اتجاهــات الأأالدراســة و 
، و  مــن صــدقها و ثباتهــاللتأكــد  ين فــي علــم الاجتمـاع ،مختصــمـن طــرف  ناها للتحكــيم قــدمالطفـل ، ثــم 

جـراء عـدة إلـى إ بالإضـافة،  ثم جمعناها فراد العينةأوزعناها على ، و من ثم  صلاحيتها لما صممت له 
 خــر فــي الدراســة الميدانيــة قمنــا فيــه بتفريــغ البيانــات باســتخدام برنــامج آفصــل  بإعــدادكمــا قمنــا ، مقــابلات 
SPSS منها ستخلاص النتائجإومناقشتها ومن ثم ، و من ثم تبويبها و تحليلها  22صدارإ.  

 : البشري المجال- 3

و الجماعـــة التـــي يقـــوم أالمجتمـــع  يُقصَـــدُ بالمجـــال البشـــري فـــي دراســـتنا بمجتمـــع الدراســـة و هـــو "       
سـره أجتمـع بفـراد المأمـا مـن إالتي تنطوي باختبار الفرضية ، و ، بجمع البيانات و المعلومات منها الباحث

نـــات مســـحوبة منـــه  باســـتخدام كافـــة الوســـائل الممكنـــة و المتاحـــة و مـــن عيّ  وأ ذا كـــان صـــغير الحجـــم ،إ
ن منهــا طفــال التــي يتكــوّ مهــات الأأومجتمــع البحــث فــي هــذه الدراســة ، يتمثــل فــي جميــع  ، 1المناســبة لــه"

المرحلــة التــي يتلقــى  وهــي، ولاد فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة أمجتمــع مدينــة بــرج بــوعريريج و التــي لهــن  
، بـــاقي مؤسســـات التنشـــئة الاجتماعيـــة ســـرة بشـــكل كبيـــر علـــى غـــرار لتربيـــة البيئيـــة فـــي الأاالطفـــل فيهـــا 

جـراء البحـث إ بدقـة و  نحصائهإ وذلك لإمكانيةنتشرة عبر مدينة برج بوعريريج ويدرسون في الروضات الم
ج فـي مدينـة بـرج بـوعريري الأمهـاتفقـد بلـغ عـدد  عليهـا ، ومن خلال الاحصائيات التي تحصلنا ،ن عليه

، وهو عدد كبير لا يمكن تغطيـة كـل وحداتـه 2 أم 3656ولاد يدرسون في الروضات حوالي أ نلهلائي ال
  سلوب العينة .أبالدراسة ، لهذا تعين على الباحث اختيار بعض الوحدات الممثلة له ، باعتماد 
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  ثانيا: عينة الدراسة:
عينـة هـي مرحلــة عناصـر مجتمــع البحـث التـي ســتمثل ال نتقـاءان مرحلــة أيـرى " مـوريس انجـرس "        

ن نختــار بدقــة و حــذر أن نحــدد بدقــة المجتمــع الــذي يســتهدفه البحــث و ألهــذا ينبغــي مهمــة فــي البحــث 
ن عمليـــة اختيـــار العينـــة و حجمهـــا أ، و  1المعاينـــة التـــي ســـتمكننا مـــن تحديـــد الحجـــم الضـــروري للعينـــة "

، و فـي دراسـتنا تـم تحديـد نـوع العينـة و حجمهـا كمـا  ة المسـتعملةلى متطلبات البحـث و التقنيـإيخضعان 
  يلي:

  العينة: حجم و نوع - 1

لا إن الكمال في البحث العلمي أنْ نَستعلم لدى كل عناصر مجتمع البحث الـذي نهـتم بدراسـته ، إ       
قـد يصـبح مـن صـبح ذلـك صـعبا ، و أجمـالي لـبعض المئـات مـن العناصـر كلمـا نه كلما تجاوز العدد الإأ

لــى الملايــين و ذلــك بســبب مــا يقتضــيه البحــث مــن مــوارد و تكــاليف ، بالمثــل إالمســتحيلات عنــدما نصــل 
ن نقتصر على المعلومات القليلة الموجودة حول مجتمع بحث معيّن ، عنـدما يكـون الوصـول اليـه أيمكن 

فـراد ذا بسحب عينة من الأإبد شخاص ، لا ة بعض قوائم الأبسريّ   لى القوانين المتعلقةإو نظرا أصعبا ، 
  ن أهي ذلك الجزء من مجتمع البحث الذي سنجمع من خلاله المعطيات في ميدان الدراسة ، نتطلع ، و 

لاف مـن العناصـر ، المـأخوذة مـن مجتمـع و الآأو المئات أتسمح لنا العينة المتكونة من بعض العشرات 
  . 2صليتعميمها على كل مجتمع البحث الألى التقديرات التي يمكن إالبحث بالوصول 

سر مدينة البرج التي لها أُ مهات في صلي و المتمثل في مجموع الأو نظرا لكبر حجم المجتمع الأ       
سـر فـي كـل حصـائيات دقيقـة ، مـن حيـث عـدد الأإيضـا عـدم تـوفر أ ولاد في مرحلـة الطفولـة المبكـرة ، وأ

 معطيـاتض العـحيـاء و بسـر فـي الألقـاب الأبأء ، و قوائم سماء صحيحة و موحدة للأحياأوحتى  حي ،

مـع تعامـل مباشـرة صـعب فيـه الالـذي ي البرايجـي الدراسـة ، وخصوصـيات المجتمـع  فرضـتها ظـروفالتي 
جـراء الدراسـة علـى مسـتوى إطبيعة الموضوع  اقتضت منا اللجوء الـى لذا ف، سرمهات على مستوى الأالأ

طفــال فــي ســن الطفولــة أ، التــي تســتقبل فيهـا حيــاء مدينـة بــرج بــوعريريج أالروضـات الموزعــة علــى معظــم 

                              
1  -  
� 

 ا�H�C ا�)%�� F� ا�)%�م ا"!���&A�� : اوي و ا]*ون*�Q �+س ، -* �4ز*&Eر+$ ا��ت  –
C+ر�-
��%  -  *J�%� 
C�,دار ا�


 ، ا�&WاT* ، ص �Q
  .2004، 298،ا�&WاT* ا�)
  . 301ا��*!/ �GE_ ،  ص  -  2



  ا���ل ا��0
س : ا�&راءات ا�
�دا!�� ��درا��

179 
 

،  واتخـــاذهن كمجتمـــع للدراســـة  بأمهـــاتهمتصـــال ســـنوات ، ممـــا يســـهلّ عمليـــة الإ 6حتـــى  3المبكـــرة مـــن 
، حيـث  بالعينـة العشـوائية متعـددة المراحـل بالضـبطتسـمى  التـي  العينـة العشـوائيةسـلوب  أ ناستخداماف
مــن خــلال اختيــار عينــة بطريقــة  وليــة ،ألــى وحــدات إمجتمــع البحــث دأ الباحــث فــي هــذه العينــة بتنظــيم يبــ

لى وحدات ثانوية يختـار مـن بينهـا عينـة جديـدة إولية المختارة و منتظمة ، ثم تقسم الوحدات الأأعشوائية 
ارها ، و في دراستنا قمنا ليها و اختبإ، و هكذا حتى يتحصل الباحث على العينة النهائية المراد الوصول 

  باختيار العينة عبر المراحل التالية :

- Q�5 اL���ا : R�عـددها وصـل عريريج ، و التي في مدينة برج بو  المنتشرة الروضات كل حصاء إتم  و
 14منهـا كعينـة فتحصـل الباحـث علـى % 20 نسبة ناخذأحياء المدينة ، ثم أغلب أ،  موزعة على 1 70

  .ةروض 14=  %100) ÷ %20× 70جراء العملية الحسابية التالية : ( إروضة  من خلال 

  ختيار التي تفصل بين و حدات المجتمع كما يلي :و مسافة الإأوتم تحديد المدى 
  طار العينة .إ. وهي المعتمدة لتشكيل 5= 14÷ 70

ن أول حتـــى تحـــدد المفـــردات ، علمـــا ول ، يضـــاف المـــدى للـــرقم الأأكـــرقم عشـــوائي  2ختيـــار الـــرقم إوتـــم 
الباحث اعتمد على الترتيب وفق القائمة المقدمة من طرف مديرية النشاط الاجتماعي ، و الجدول التالي 

  يبين عينة الروضات المختارة .
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  . ): يوضح افراد العينة المنتظمة من الروضات04الجدول رقم (

  العنوان الاجتماعي  تسمية الروضة  الرقم
رقم الروضات 

  المختارة
    الطابق الأرضي بناية محادية لعمارات الشرطة برج بوعريريج  روضة سرين وريان  01

2  
  
 

  
  

7  
 

  
  
12  
 

  
  
  

  
  

  
  

17  
  
  
  

  
  
22  
  

  
  
27  
  

  
  

32  
  
  
  

  شارع شيخ الحداد برج برعريريج 07  روضة نورة  02
  برج بوعريريج 560تجزئة 066م ج  145 قسم 09رقم   روضة  03
  برج بوعريريج 01مسكن عمارة ج درج  680حي   روضة أجيال المستقبل  04

  قطعة شارع ر برج بوعريريج 482تجزئة   روضة سدين  05

  هكتار برج بوعريريج 12قطعة ورثة بلعياضي حي  10تجزئة   روضة ماريا  06

  برج بوعريريج 20مسكن عمارة  48شقة سكنية ترقية   روضة الأفلاذ  07

  ب ب ع 1044تجزئة  12قطعة رقم   روضة زهرة الفيروز  08
  برج بوعريريج 05مسكن تساهمي عمارة رقم  130حي   روضة نور الإسلام  09
  شارع أ برج بوعريريج 364قطاع د قطعة رقم   روضة الفردوس  10
  برج بوعريريج 03تعاونية العقارية أمل شارع ب ن رقم   روضة سرين  11
 برج بوعريريج 74تجزئة بلعياضي قطعة  روضة البشير الإبراهيمي 12

 برج بوعريريج 10قطاع ب مج  1044تجزئة  روضة 13

  طريق زمورة برج بوعريريج 02مسكن تساهمي عمارة  130حي   روضة سندرلا  14

15  
  روضة جنة الأطفال

الصندوق الوطني للتأمينات 
  الإجتماعية

  عبد المؤمن برج بوعريريجحي 

  برج بوعريريج 143قطعة رقم  52قطاع د رقم   روضة الفوانيس  16

  تجزئة بن زيوش شارح ب ك برج بوعريريج  روضة ماريا  17

  روضة  18
 34قسم  113من مخطط التجزئة ومجموعة ملكية  01قطعة رقم  08قطعة مجموعة  288تجزئة

  من مخطط مسح الاراضي البرج
  برج بوعريريج 04قطعة رقم  226تجزئة   روضة  19
  برج بوعريريج 650مج  44قطعة قسم  1044تجزئة   روضة كافل اليتيم  20
  برج بوعريريج 14شارع ج رقم  217تجزئة   روضة الأطفال أولا  21
  برج بوعريريج 06قطعة شارع أ رقم  473حي   روضة حنان  22
  برج بوعريريج 05عمارة رقم  تساهمي 260حي   روضة براعم الفردوس  23
  قطعة 410بالمكان المسمى تجزئة  149مج.ملكية  20قسم   روضة  24
  برج بوعريريج 413مج  23شقة سكنية الطابق الثاني قسم   روضة الوليد  25
  برج بوعريريج 06قطعة شارع أ رقم  473حي   روضة الملائكة  26
  برج بوعريريج 18نهج العربي بن مهيدي رقم   روضة احمد  27
  طريق زمورة برج بوعريريج 22رقم  14عمارة   روضة نور الإسلام  28
  الطابق الأول بناية سكنية تقع قطاع بس برج بوعريريج  روضة صناع الحياة  29
  قطعة قطاع ب س برج بوعريريج 240تجزئة   روضة بن ساسي  30
 برج بوعريريج 348ملكية رقم  28 روضة    عبو 31

 برج بوعريريج 23مجموعة ملكية  52تجزئة مهساس قسم  روضة جمال الدين 32

  مسكن تساهمي برج بوعريريج 270حي   روضة  مرزوق  33
  قطعة برج بوعريريج 264أكتوبر تجزئة  17حي   روضة الرشيد  34
  برج بوعريري 04قطعة قسم  100تجزئة   روضة لونيسي  35



  ا���ل ا��0
س : ا�&راءات ا�
�دا!�� ��درا��

181 
 

    برج بوعريريج بوشناق ب ج حي المحطةشارع عثمان  12  روضة ابراهيم  36
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57  
  
  
  

  
62  
  
  

  

  
  
67  

  برج بوعريريج 01تجزئة عفان شار و رقم   روضة  ابن صغير  37
  قطاع د برج بوعريريج 25رقم  54شارع ب قطعة   روضة الشريف  38
  برج بوعريريج 09قطعة رقم  11قطعة مج ملكية  278تجزئة إمتداد القطاع د   روضة  العيدي  39
  برج بوعريريج 244مسكن القطعة  270/1008الطابق الأرضي حي  01العمارة ك درج   روضة مهدي  40
  برج بوعريريج08القطعة  02قطعة قطاع س المجموعة  373  روضة الأحلام  41
  برج بوعريريج 29حوزة بلبواب شارع أرقم   روضة النبراس  42
  بوعريريجبرج  شارع س حي عبد المؤمن تجزئة نويوة 28  روضة  بلال  43
  برج بوعريريج تعاونية 15مجموعة   روضة الغيث  44
  برج بوعريريج 99مج ملكية رقم  120حي الكاهنة قسم   روضة  ميمون  45
  الطابق الأول برج بوعريريج 36حي الكاهنة شارع د رقم   روضة عبد الناصر  46

47  
روضة جمعية براءة 

  للطفولة السعيدة
  مسكن برج بوعريريج 116 حي الترقية العقارية قرواش

  تجزئة روثة حموش الياقوت برج بوعريريج  روضة أبناء إبن باديس  48
  برج بوعريريج 545مج  22طريق بئر صنب قسم   روضة عبد االله  49
  برج بوعريريج  روضة خضور  50
  برج بوعريريج 11مسكن رقم  24حي عبد المؤمن   روضة صناع ال حياة  51

  برج بوعريريج 137عمارة  270مسكن  1008حي   روضة الأمومة  52

  قطعة برج بوعريريج 278تجزئة إمتداد قداع د   روضة العيدي  53
  أكتوبر شارع ب ج تجزئة ولد سليمان برج بوعريريج 17حي   روضة النجاح  54

  جويلية برج بوعريريج 05شقة سكنية الطابق الأول حي   روضة أجيال الغد  55

  برج بوعريريج 25قطعة شارع أ ل رقم  560تجزئة   الأملروضة   56
  تجزئة الشركة المدنية العقارية الأنوار شارع ب ت برج بوعريريج  روضة جمعية  البلسم  57
  شارع ريغي الصادق حي الحدائق برج بوعريريج 28  روضة امال  58
  برج بوعريريج 27قطعة مجموعة ع رقم  240تجزئة   روضة   كريمة  59
  تجزئة ولد سليمان  روضة النجاح  60
  جويلة برج بوعريريج 05حي  16شارع  15رقم   روضة سماتي  61
  شارع بوشناق ب ج حي المحطة برج بوعريريج 12  روضة    هاجر  62
  المكان المسمى صليب بلدية برج بوعريريج  روضة   سمية  63
  برج بوعريريجقطاع د  63قطعة شارع ج رقم  100تجزئة   روضة   بن قري  64
  برج بوعريريج 47مج رقم  49قطعة قسم رقم  100تجزئة   روضة    لونيسي محمد  65

  بلدية البرج 04مجموعة ملكية رقم 24قسم  14تجزئة الشركة المدنية العقارية الأنوار شارع "أت" رقم  روضة   حمادي 66

 برج بوعريريج 71مسكن قسم  30حي      روضة براءة للأطفال 67

  برج بوعريريج 29مجموعة ملكية  126ينتمي الى قسم  36أكتوبر رقم  17تجزئة ولد سليمان حي   روضة الياقوت  68

  عنوانبدون   روضة  مبارك  69
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حيــاء ولايــة بــرج أبعــد اختيــار الروضــات مــن مجمــوع الروضــات المنتشــرة فــي مختلــف المرحلــة الثانيــة : 
تـــم الاختيـــار العشـــوائي لأمهـــات الاطفـــال الـــذين يدرســـون فـــي الروضـــات المختـــارة ، و ذلـــك ، بـــوعريريج 

  .، و الجدول التالي يوضح ذلك %20عشوائية  بنسبة بطريقة 

  ): يوضح كيفية اختيار عينة الدراسة05الجدول رقم (
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  : العينة مواصفات - 2

 و ضعت عدة شروط و مواصفات للعينة هي كالتالي : 

سـرته ولـيس أو كلاهما ، ويكون الطفل قد تربى في أم و الأأب ي الأأسرة حد الزوجين في الأأوجود  –أ 
  قاربه .أحد أو عند أخرى أسرة أمتكفلا به  عند 

قل من سـت سـنوات حتـى نـتمكن أي أقل طفل واحد في سن الطفولة المبكرة بناء : على الأوجود الأ -ب
تقـيس اتجــاه الامهـات نحــو  الاســتمارةسـئلة أ وران محــ، و لأ علــى صـحتهالتربيــة البيئيـة ثير أتـمـن قيــاس 

  في مرحلة الطفولة المبكرة . التربية البيئية الاسرية للطفل 

 ��

ا��+��V ا�^�
�C gT(+و ا�&�ول ا���Fا* Flاد* 
  :  *J���d*ات  -���H�� L ، ا�)��
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 K� D,2,2  03  ��0 18ا  

2)É†18))“„J252  01  0,7  

2)É†25))“„J332  56  41,5  

2)É†33))“„J402  53  39,3  

2)É†40))“„J492  17  12,6  

 K� ��;03,7  05  49ا  

  100  135  ا��2�ـــــــــــــــــــــــــــــــــ1ع

  ا��
 1ى ا� ��5�"  02

W <8 @ 1,5  2  @ ��8ا و  

W <* 5,9  6  *��ا و  

  3,7  5  ا	 �ا]"

\�1 �  21  15,6  

  25,2  34  [��1ي

"���O  67  49,6  
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03  D���ا  
�5���  78  57,8  
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ــــــــــــــــــــــــــــوع&
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K� 4 R�00  00 5 ا  

  135  100  

  دD9 ا@��ة  10

 K� D,5,9  8  د ج20000ا  

 K�20000  R�17.8  24  دج 30000ا  

 K�30001  R�27.4  37  40000ا  

 K�400001  R�21,5  29  دج 50000ا  

 K� ��;27,4  37  50000ا  

  135  100  

  .22اصدار  SPSSالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

سنة  33و من سنة  33و  25بين  عمارهمأفراد العينة تتراوح أمعظم ن أعلاه أتضح من الجدول إ      
عمـارهم بـين أتتـراوح فـراد العينـة أ ن معظـمأي أعلـى التـوالي  %  39.3و % 41.5بنسـبة سنة  40لى إ

هـذه النسـبة المرتفعـة لارتفـاع و ترجـع   % 80سنة و مجموع نسبة الفئتين هو ازيد من  40سنة و   25
الاجتمــاعي  نتيجــة لتبعــات التغيــر خاصــة  و المجتمــع البرايجــي عامــة ســن الــزواج فــي المجتمــع الجزائــري

تمام إلى حين إناث الذكور و الإتأخر سن الزواج  عند  "هو فرازاته الاجتماعيةإهم أمن  الذي الحاصل ،
، فـي حـين كانـت المـرأة  1 " و اسـتئجارهأمين بيت الزوجيـة كبنـاءة أدراستهم و الحصول على وظيفة ، و ت

ال لطيفـــة) فـــي مقـــال عـــن التغيـــر ليـــه (طبّـــإشـــارت أســـنة كأقصـــى تقـــدير ، وهـــذا مـــا  18تــُـزَوّج قبـــل ســـن 
 ئــيمهــات اللاهــذا الســن يتوافــق مــع الأن أكــدت أحيــث  الاجتمــاعي و دوره فــي تغييــر القــيم الاجتماعيــة ،

فئـة  سنة و هـن 18قل من أفي عمر  ماإالمتبقية فهن  % 20ما أولاد في سن الطفولة المبكرة ، ألديهن 
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سـنة  49الـى  40، ثـم فئـة مـن  % 3,7سـنة بنسـبة  49كثـر مـن ، تليهـا فئـة الأ%2.2قليلة جـدا بنسـبة 
  .%12,6بنسبة 

ات المستوى التعليمـي المرتفـع بـين الجـامعي فراد العينة هن من ذو أن معظم اعلاه أو نلاحظ في الجدول 
ن فرصـــهن فـــي  ) ، و هـــو المســـتوى التعليمـــي الـــذي يزيـــد مـــ% 25,2و  49,6الثـــانوي علـــى التـــوالي (و 

و يعتبـر  فـي دور الحضـانة و الروضـات،طفـالهن ألى وضع إبالتالي يضطررن الظفر بمنصب عمل ، و 
طفــالهن ، حيــث تقــل فــي ألــى إالمعــارف البيئيــة ن بضــرورة نقــل القــيم والســلوكيات و هلفهمهــن ووعــيمؤشــرا 

بنائهن فـي أغلبهن ماكثات بالبيت ، و يفضلن رعاية أخرى نظرا لتدني المستوى التعليمي لهن فالفئات الأ
فـراد العينـة بنسـبة أره النسبة المرتفعة للأمهات العاملات مـن تفس خذهن للروضات وهذا ماأالبيت و عدم 

57,8%  )A+�rr� )rr��أ �rrF ل
rrGو تمثلــه  صــل جغرافــي حضــري أهن مــن ن غــالبيتأالروضــات ، و نجــد ط
 %26,7صل جغرافي ريفـي بنسـبة  أمهات عينة الدراسة هن من ، و نسبة قليلة من الأ % 73.3نسبة 

، فــالريف تحكمــه لعمــل بــين الريــف و الحضــر نحــو ا المتباينــةلــى التمــثلات الاجتماعيــة إ، و يرجــع ذلــك 
  المـــرأةج خــروج المــرأة للعمــل فهــو مجتمــع جــد محــافظ و يعتبــر خــرو  لا تحبــذعــراف أ عــادات و تقاليــد و

ها وجصبح يحبذ خر أالمجتمع الحضري الذي ما نجده في عكس ،الاجتماعية  اللعمل انتقاص من مكانته
،  1بـو الفضـل )أماني أليه (إشارت أالنفس صفة تميز المجتمعات الحضرية كما مل، فالاعتماد على لعل

  .، التي استقلت فيها عن الرجلمورها الماديةأصبحت تعتمد على نفسها خاصة في أوالمرأة في الحضر 

بنســبة  3الــى 2بنــاء يتــراوح بــين ن الامهــات عينــة الدراســة معظمهــن لهــن عــدد مــن الأأنجــد بينمــا        
ســنة ، و هــن ذوات مســتويات تعليميــة  40و  25و هــذا مــا يتناســب مــع عمــرهن الــذي يتــراوح  62,2%

مــن عــدد الأبنــاء و المســتوى  المؤشــرينين علــى وعــيهن بتنظــيم النســل ، وتــوفر هــاذمرتفعــة و هــو مؤشــر 
و  % 37حــوالي نســبة  نأحســن وجــه ، و نجــد أنهن مــن القيــام بمهمــة التربيــة البيئيــة علــى التعليمــي يمكّــ

سنة و  40كثر من أالسن و كبيرات في أسنة  18مهات صغيرات السن اقل من تعتبر نسبة قليلة من الأ
لا يعـرفن القـراءة و الكتابـة ،  ذوات المستوى التعليمي متـدني بـين المتوسـط و الابتـدائي و ممـنمعظمهن 

فــي بيئــة ريفيــة  يســكنّ  هــنّ و أم الدراســة ، رصــة كافيــة لإتمــاف يــنلن  جن فــي ســن مبكــرة و لــماللائــي تــزوّ و 
بنـاء ، نجـاب عـدد كبيـر مـن الأإيصعب فيها التنقل للدراسة و بالتالي يتزوجن في سن مبكرة ، و يفضلن 
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ي أبنـاء مهـات اللائـي لهـن عـدد كبيـر مـن الأيتوافـق مـع الأ 40مهات اللائي سـنهن اكثـر مـن و نسبة الأ
  . % 20كثر من أولاد و هن أ 4كثر من أ

وذلـك و شـقق بعمـارات أفـي فـيلات  مهات عينة الدراسـة يسـكنّ غلبية الأأن أما بالنسبة لنوع السكن فنجد أ
بمســـتوى  نهــن عـــاملات و بالتــالي يحظـــين ألــك علـــى نفســـر ذ علـــى التــوالي ، % 34,1و  43,7بنســبة 

كثـر أزواجهن بنسـبة أمهات اللائي يعشن في بيت الزوجية رفقة س به ، و ارتفاع نسبة الأأاجتماعي لا ب
فـراد أ غلـبأن أضـفنا دخـل الـزوج ، و يبـين الجـدول أذا إسـرة دخـل الأ مما يسمح بارتفـاع ،   % 91من 

لـى إ % 21,5و بنسب متفاوتة علـى التـوالي مـن  كثرأف  دج 50000الى  دج 30000العينة يزيد عن 
طـار الصـيغ السـكنية إو الحصول على شقة في أو بالتالي دخلهن يسمح لهن بشراء فيلا  %27زيد من أ

ن معظــم أعريريج ، و لــوحظ تفــاع ثمــن العقــار فــي مدينــة بــرج بــو المعتمــدة فــي الجزائــر ، و خاصــة قبــل ار 
قل من أ % 40,7ولاد بنسبة أ 3و  2و البقية لهن بين  % 59,3قل من ولدين بنسبة أفراد العينة لهن أ

م لا ســيما غــرس القــيّ المثــالي للتنشــئة الاجتماعيــة و ســن الوهــو   ي فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرةأســنوات  6
مهــات الأ يمكــنفــي ســن الطفولــة المبكــرة يتــيح الوقــت الكــافي  للأبنــاءالتربيــة البيئيــة ، و هــذا العــدد القليــل 

  التربية البيئية .  المتعلق ب سرة  من ناحية التنشئة الاجتماعية المثلى لا سيما بأولادهن في الأ عنايةلل
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  �a70 ا��را��: [����: 

ـــ        فكـــاره و تحليليهـــا أباحـــث لتنظـــيم التفكيـــر يعتمـــده الســـلوب مـــن العمـــل و أه يعـــرف المـــنهج علـــى انّ
، و الباحــث 1حقــائق معقولــة حــول الظــاهرة موضــوع الدراســة لــى نتــائج  و إ، و بالتــالي الوصــول عرضــهاو 

ختيار منهج سليم لبحثه ، تصبح نتائج دراسته اكثر صلاحية و مصداقية لدى الباحثين ، و إالموفق في 
نـه كثيـرا مـا ، لأ لـيس بـالأمر الهـيّن الاجتماعيةن عملية اختيار منهج مثالي من بين المناهج في العلوم أ

  لى منهجين . إيفرض موضوع الدراسة و خصوصياته منهجا بعينه و قد لا يكتفي بمنهج واحد و يتعدى 

، المــنهج الوصــفي اعتمــدنا  طفــلعلــى صــحة ال فــي الاســرة و تاثيرهــا ففــي دراســتنا حــول التربيــة البيئيــة 
و نوعيـة ، فـي فتـرة زمنيـة االذي يعتمد على الرصد و المتابعة الدقيقـة للظـاهرة المدروسـة ، بطريقـة كميـة 

، فهــي عمليــة 2محتــوى و المضــمون جــل التعــرف علــى الظــاهرة مــن حيــث الأو عــدة فتــرات ، مــن أمعينــة 
خضـــاعها للتصـــنيف و إســاليب دقيقـــة و مختلفـــة لجمـــع المعلومــات ثـــم أتصــوير كمـــي للظـــاهرة باســـتخدام 

، ولما كانـت  شكالياتها إوحل لى نتائج و تعميمات تساعد في فهم الظاهرة المدروسة إالتحليل ، للوصول 
يرهــا علــى صــحة الطفــل ، التــي طرحــت مجموعــة مــن  الظــاهرة المدروســة هــي ظــاهرة التربيــة البيئيــة و تأث

سـرته أ التـي يتلقاهـا الطفـل فـي حول ماهية التربية البيئية (الوجدانية ، السلوكية و المعرفيـة ) التساؤلات ،
اسـتخدام المـنهج الوصـفي ، ما مكننا مـن النفسية ، الاجتماعية ، و الجسمية  ،  ، و تأثيرها على صحته
جل ، جمع المعلومات من مجتمـع الدراسـة حـول التربيـة البيئيـة أي و الميداني من في شقي الدراسة النظر 
لى إسرته ، ثم تصنيفها و تبويبها ومن ثم تحليلها كميا و سوسيولوجيا ، للوصول أالتي يتلقاها الطفل في 

  على صحة الطفل .   سرة في الأنتائج تكشف عن تأثير التربية البيئية 
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  البيانات :دوات جمع أرابعا: 
يرتكـز البحــث فــي العلــوم الاجتماعيـة علــى جمــع البيانــات بطريقــة منهجيـة تختلــف عــن غيرهــا مــن        

هــدافها ، و المــنهج الوصـــفي أدوات ، تتوافــق مــع طبيعــة الدراســـة و العلــوم ، باســتعمال مجموعــة مـــن الأ
 الوقــوف علــى مختلــف جوانــبدوات بهــدف المســتخدم فــي الدراســة  ، وقــد تــم الاعتمــاد علــى جملــة مــن الأ

    هي كالتالي :و الكامنة المشكلة البحثية الظاهرة منها و 

   : الملاحظة  - 1

  حـــــدى وســـــائل جمـــــع المعلومـــــات المتعلقـــــة بســـــلوكيات الفـــــرد الفعليـــــة و مواقفـــــهإتعـــــد الملاحظـــــة         
باســتخدام الطــرق حيانــا أاتجاهاتــه و مشــاعره ، و تعطــي الملاحظــة معلومــات لا يمكــن الحصــول عليهــا و 

، كثـرأو أت بين شخصـين هي عبارة عن تفاعل و تبادل للمعلوماخرى المعتمدة لجمع المعلومات ، و الأ
بحوث ، ليجمع من خلالها الباحث معلومات محددة حول موضوع محدد مخر هو الحدهما الباحث و الآأ

    .1، و يلاحظ الباحث خلالها ردود فعل المبحوث
وهــي الملاحظــة غيــر المضــبوطة وتتضــمن صــورا وقــد اســتخدمنا فــي دراســتنا الملاحظــة البســيطة ،       

ة دون يــالطبيع هــاوالاســتماع إلــى الظــواهر والأحــداث كمــا تحــدث تلقائيــا فــي ظروف طة مــن المشــاهدة مبسّــ
ليـــة للظـــواهر لجمـــع البيانـــات الأو فـــي الدراســـة الاســـتطلاعية  واســـتفدنا منهـــا، إخضـــاعها للضـــبط العلمـــي 

كمـا هـي فـي بيئتهـا دون التـدخل ، وعـادة مـا تتطلـب مـن  ، و بالتالي هـي رصـد للظـاهرة تمهيدا لدراستها 
ن يعــايش مجتمــع الدراســة ، دون لفــت الانتبــاه مــن طـرف مــن لهــم علاقــة بموضــوع الدراســة وهــم أالباحـث 

ع بعـض المواقـف التـي تحـدث جـل رصـد سـلوكياتهم و تعـاملهم مـأطفال في سن الطفولة المبكرة ، مـن الأ
الاسـتجابة للأسـئلة المطروحـة ، و مـدى  طفـال محـل الدراسـة خـلال انفعـالهنلأمهـات األهم ، و ملاحظـة 

  . عليهن
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   المقابلة : -2 

فــــي كثرهـــا اســــتخداما أدوات المنهجيــــة المســـتعملة لجمــــع البيانــــات و هــــم الأأتعتبـــر المقابلــــة مـــن         
نظرا لما تقدمه من فائدة للباحـث مـن تسـهيلات لتجـاوز لمشـكلة عـدم التجـاوب مـن البحوث الاجتماعية ، 

سئلة، وهـي عبـارة عـن حـوار أيشرح كل ما هو غامض من ن أطرف المبحوثين ، حيث يستطيع الباحث 
  و مجموعة من المبحوثين .ألوجه بين الباحث و المبحوث  لفظي يجري وجها

ـــة الحـــرّ او لقـــد اعتمـــدنا فـــي دراســـتنا علـــى نـــوع   ســـئلة غيـــر فيهـــا تكـــون الأو و غيـــر المقننـــة ، أ ة لمقابل
جابــة المبحــوث إموضــوعة مســبقا بــل يطــرح الباحــث ســؤالا عامــا حــول موضــوع البحــث ، و مــن خــلال 

خــرى ، و يمتــاز هــذا النــوع مــن المقــابلات بغــزارة المعلومــات التــي يقــدمها ســئلة الأيتسلســل فــي طــرح الأ
المبحوث ، و استخدمنا هذا النوع من المقابلة في الدراسة الاستطلاعية نظرا لملائمتهـا لهـذه المرحلـة مـن 

لـى إلـيس لديـه خلفيـة كاملـة ، و يحتـاج و   و الظـاهرةأالبحث التي يكـون الباحـث فيهـا غيـر ملـم بالمشـكلة 
ا الموضـوع حـول مجتمـع طلاع بعمق على جوانب و خبايـكم كبير من المعلومات ، مما ساعدنا على الإ

جراء هذه المقابلات في صـياغة عبـارات الاسـتمارة مـن خـلال تقيـيم للغـة التـي إكما استفدنا من الدراسة ، 
تـــي لهـــا علاقـــة دارات القـــد تمـــت مقابلـــة عـــدة مســـؤولين فـــي بعـــض الإو ن تصـــاغ بهـــا العبـــارات ، أينبغـــي 

 بموضوع البحث :

 مديرة البيئة لولاية برج بوعريريج : ناقشنا معها واقع البيئة و التربية البيئية في ولاية برج بوعريريج . •
دار البيئة لولاية برج بوعريريج : رصدنا معهم اهم النشاطات و المساهمات البيئة التي تقوم بها هـذه  •

 .في مدينة برج بوعريريجرس و الاحياء سر و المداالمؤسسة ، على مستوى الأ
مــديرة المكتبــة المركزيــة لولايــة بــرج بــوعريريج : ناقشــنا فيهــا موضــوع تــوفر الكتــب الخاصــة بالبيئــة و  •

 طفال على قراءتها . مهات و الأقبال الأمدى إ وعنالتربية البيئية و صحة الطفل ، 
دراج إجويليـة ، ناقشـنا فيهـا موضـوع  5مديرة روضة براعم الطفولة السعيدة الكائنة على مستوى حي  •

ولياءهم أبناء و سة على مستوى الروضة و مدى تفاعل الأدرّ التربية البيئية و الصحية في البرامج المُ 
 . معها

علــى المعلومــات المتعلقــة مكانيــة الحصــول إجــل تســهيل أبــوعريريج ، مــن ج  مــين العــام لبلديــة بــر الأ •
 سر .لقاب الأأحصائي لمدينة برج بوعريريج ، كالمساحة ، و عدد السكان و بالجانب الإ
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قـــع رئـــيس مصـــلحة تلخـــيص الميزانيـــات بمديريـــة البرمجـــة و تلخـــيص الميزانيـــة : للحصـــول علـــى المو  •
  . ة برج بوعريريجحدودها و الحصول على مجموعة من الخرائط لولايو  الفعلي لمدينة برج بوعريريج 

يتـــرددن علـــى الروضـــات لإحضـــار  يئـــاللامهـــات الأبعـــض ء بعـــض المقـــابلات مـــع جـــراإضـــافة الـــى بالإ
  سرة .، و مناقشتهن في موضوع التربية البيئية في الأبنائهن أ

  : ستمارةالا - 3

الوســـائل المســـتخدمة فـــي جمـــع المعلومـــات و البيانـــات فـــي العلـــوم  دقّ أهـــم و أســـتمارة مـــن تعـــد الإ          
المحـددة  العبـاراتالاسـتمارة بمفهومهـا العـام هـي قائمـة مـن  "ية و خاصة فـي البحـوث الوصـفية ، والاجتماع

بسـط أفـي  مارةالاسـتو ، نـون العينـة الخاصـة بالبحـثفـراد المجتمـع الـذين يكوّ ألى عدد كبير مـن إبدقة ، ترسل 
 إبـداء رأيهـم و يطلـب  فـراد ،عرض على عينـة مـن الأيُ  المحددة  عباراتهو عبارة عن عدد من ال، ه ل  صورة

استمارة قياس في دراستنا استخدمنا ، و 1"و تفسيرا من الباحث، أفويا مباشرا ب شرحا شلا يتطلّ عنها كتابيا ، و 
بحيــث  ،مــين المعتمــدة علــى المحكّ  (الســلم الخماســي)ليكــرت مقيــاس طريقــة تجاهــات معتمــدين فيهــا علــى الإ

،  علـى كـل عبـارة لا يوافـقأو لا يوافـق بشـدة أو ، يوافـق ، محايـد يظهر المفحـوص مـا إذا كـان يوافـق بشـدة 
)، موافـق 5تتـراوح مـا بـين الموافقـة بشـدة أو عـدم الموافقـة بشـدة (موافـق بشـدة ( اوتعطى قيمـ  ج الموافقةوتتدرّ 

))، والدرجــة المرتفعــة هنــا تــدل علــى الاتجاهــات الموجبــة 1 أوافــق بشــدة ()، لا2)، لا أوافــق (3)، متــردد(4(
والدرجـة المنخفضــة تــدل علــى الاتجاهــات الســالبة، و لتحديــد إتجاهــات المفحــوص العامــة نحــو القضــية مثــار 

  ا��اردة F� ا��,�
س. البحث يمكن جمع درجاته على كافة الفقرات

ة الإعــداد و التطبيــق، و تعطــي المفحــوص الحريــة فــي تحديــد ليكــرت فــي أنهــا ســهلمقيــاس تتميــز طريقــة " و 
موقفه و درجة إيجابية أو سلبية هذا الموقف في كـل عبـارة الأمـر الـذي يكشـف عـن رأيـه فـي بعـض القضـايا 
الجزئية و التي تعتبر معلومات قيمة للباحث، كما أن وجود درجات للمقياس و تطبيقه على عينة كبيرة يزيـد 

  ."من ثبات المقياس

ولبنــــــاء مقيــــــاس للاتجاهــــــات علــــــى طريقــــــة ليكــــــرت يحقــــــق الهــــــدف الرئيســــــي للدراســــــة تــــــم الاعتمــــــاد علــــــى 
  الخطوات التالية:

                              
6
y4 ،  �*وان  �C ا��&�� -  1 /!*� ، �  .165ا4*اھ�



  ا���ل ا��0
س : ا�&راءات ا�
�دا!�� ��درا��

191 
 

علـى نعكاسـها إ من حيث المفاهيم المستخدمة وتطورها و  دب التربوي المتعلق بالتربية البيئية :مراجعة الأ -
والمجتمع، وقد ساهمت هذه المراجعة بالنقد والتحليل إلى جانب خبرة الباحث في هذا المجال فـي  تنمية الفرد

التربيـة البيئيـة هـي جـزء لا يتجـزأ مـن مهمـة التنشـئة الاجتماعيـة ينطلـق مـن أن ، بلورة إطار مرجعي للدراسة 
الشـاملة فـي كافـة المجـالات  تسـعى فـي نهايـة الأمـر إلـى إحـداث التنميـة المجتمعيـة اأن أهـدافه، و سرة في الأ

واعــي و مــدرك لخصوصــيات بيئتــه   فــرد بنــاءوذلــك مــن خــلال و الصــحية الثقافيــة والاجتماعيــة والاقتصــادية 
    . ايّاهاجل سلامته و أالاجتماعية و الطبيعية ، يعمل على الحفاظ عليها و احترامها من 

 والســلوكية و  الوجدانيــة فــي كافــة المجــالات المعرفيــة و  مراجعــة الادب التربــوي المتعلــق بصــحة الطفــل :  -
فالمشــاعر بــاء فــي عمليــة تنشــئة اطفــالهم ، مــن طــرف الآهــذه الخصــائص ينبغــي أن تؤخــذ بعــين الاعتبــار 

   .لى سلوكيّات إلتتُرجم  والعواطف والانفعالات تتأثر بالمعرفة وتؤثر فيها بصورة تبادلية تكاملية

التـي تناولـت الاتجاهـات مـن حيـث مفهومهـا  :اسات والبحوث العربية والأجنبيـةطلاع على عدد من الدر الإ-
  وتعريفاتها ومكوناتها وأساليب تنميتها وطرق قياسها.

ومنها تلك التي اسـتهدفت قيـاس  :الاطلاع على عدد من المقاييس النفسية وبخاصة مقاييس الاتجاهات -
  .مهات نحو التربية البيئية الأتجاهات إ

  استهدفت التعرف على الجوانب التي ينبغي باء ، مهات و الآالأإجراء عدد من المقابلات مع بعض  -

  .على صحة الطفل  في الاسرة الامهات نحو تأثير التربية البيئيةتضمينها في الأداة التي تقيس اتجاهات 
وفــي ضــوء المعلومــات والبيانــات التــي تــم الحصــول عليهــا توصــل الباحــث الــى ضــرورة اســتعمال اســتمارتين      

  منفصلتين لقياس الاتجاهات هما : 

 ستمارة  الخاصة بقياس الوعي البيئي لدى الامهات:لاول و المتمثل في االمقياس الأ -أ

مهات نحو التربية البيئية . وقد كان عـدد تجاهات الأا) فقرة يمكن أن تقيس 26تمكن الباحث من صياغة ( 
، كمــا كــان بعضــها يحتــاج إلــى إعــادة صــياغة مــن النــاحيتين اللغويــة لا يخــدم الغــرض منــه  مــن هــذه الفقــرات

و   الأخــذ بتوجيهــاتهمو  صــين فــي علــم الاجتمــاع تمحكمــين مخ ســتةوبعــد تمريــر الاســتمارة علــى ،  والعلميــة
  ما يأتي :تعديلاتهم  قام الباحث ب

 إدماج الفقرات المتشابهة بعضها ببعض. •
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 إعادة صياغة بعض الفقرات وحذف بعضها.  •

خـــر يقـــيس قـــيم آم ، و المعرفـــة البيئيـــة لـــدى الأ تصـــنيف الفقـــرات الـــى محـــورين همـــا : محـــور يقـــيس  •
ح بعــد الانتهــاء مــن الإجــراءات المشــار إليهــا آنفــا، أصــب مهــات نحــو البيئــة (الجانــب الوجــداني) ، والأ

عبـارات  10ول ب ) فقرة موزع علـى محـورين ، المحـور الأ17يحتوي على ( نهائيالمقياس بشكله ال
 عبارات . 7و المحور الثاني ب 

  م  :و الجدول التالي يبين عبارات قياس الوعي البيئي لدى الأ
  ) يوضح تصميم الاستبيان الاول  .07جدول رقم (

  .المصدر : من اعداد الباحث

 :تأثيرها على صحة الطفلسرة و المقياس الثاني المتمثل الاستمارة الخاصة بالتربية بالبيئية في الأ - ب

ثيرها أت وسرة في الأالتربية البيئية مهات نحو الأ هاتجا لغرض قياس) فقرة 61( تمكن الباحث من صياغة
وبعـد تمريــر  ، كـان بعضـها يحتـاج إلـى إعــادة صـياغة مـن النـاحيتين اللغويـة والعلميـةو  ،علـى صـحة الطفـل 

قام الباحث بما خذ بتوجيهاتهم و تعديلاتهم  محكمين متخصصين في علم الاجتماع والأ ستةالاستمارة على 
  يأتي : 

 إدماج الفقرات المتشابهة بعضها ببعض. -

  . و حذف بعضها إعادة صياغة بعض الفقرات -
) فقـرة ، و 27محور خاص بالتربية البيئيـة  و الـذي يتكـون مـن (: الى محورين هما تصنيف الفقرات  -

) فقــرة ، ثــم صــنف  كــل محــور الــى مؤشــرات و كــل مؤشــر لــه 32بصــحة الطفــل  ويتكــون ( واخــر خــاص
الانتهـــاء مـــن الإجـــراءات المشـــار إليهـــا آنفـــا، أصـــبح المقيـــاس بشـــكله  بعـــدعباراتـــه التـــي تكشـــف عنـــه ، و 

  عينة الدراسةمهات ستمارة قياس الوعي البيئي لدى الأإ
  العبارات  المؤشرات

  المعرفة البيئية لدى الام
 

68،69،70،71،72،73،74،75،76،77  

  78،79،80،81،82،83،84  القيم البيئية لدى الام
  17  مجموع العبارات
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عبـــارة و المحـــور  30المحـــورين ، المحـــور الاول ب ) 2) فقـــرة مـــوزع علـــى (58يحتـــوي علـــى ( النهـــائي 
 .عبارات  28 الثاني ب

جـل ذلــك قمنــا أسـتغليناها فــي كـلا الاســتمارتين ، مــن إعبــارات  09مـا عــن البيانـات العامــة فقــد بلـغ عــدد أ
  ثناء التوزيع .أبدمج الاستمارتين مع بعضيهما 

  و الجدول التالي يبين المتغير التابع و المستقل و العبارات التابعة لهما :

  يان الثاني .): يوضح تصميم الاستب08الجدول رقم (
  المتغير التابع(صحة الطفل )  المتغير المستقل(التربية البيئية)

المتغيرات المستقلة 
  الفرعية

  العبارات
المتغيرات التابعة 

  الفرعية
  العبارات

التربية البيئية 
  المعرفية

11،12،13،14،15،10  
16،17،18،19، 

  41،42،43،44،45،40  صحة الطفل النفسية
46،47،48،49  

التربية البيئية 
  الوجدانية

21،22،23،24،25،26،20  
27،28،29،30  

  51،52،53،54،55،50  صحة الطفل الجسمية
56،57،58،59  

التربية البيئية 
  السلوكية

32،33،34،35،36،31  
37،38،39  

صحة الطفل 
  الاجتماعية

61،62،63،64،60  
65،66،67  

  28  مجموع العبارات  30  مجموع العبارات
  اعداد الباحث .المصدر : من 

 اللتحقـــق مـــن صـــلاحيته دق و الثبـــاتالصّـــمـــن حيـــث  الا بـــد مـــن اختبارهـــ مارةوبعـــد اســـتكمال الاســـت       
ـــة اســـتقلالية الإجابـــات عـــن أن الص ـّ علــى قيــاس الظــاهرة المدروســة ، حيــث " اوقــدرته ـــى درجــ ـــير إلــ ـــدق يشــ ـ

 جمـــع البيانــــات لقيــــاس مــــا وضــــعت لقياســـه أداةـدى صـــلاحية الظـروف العَرَضـية للبحـث، ومـن ثمـة إلـــى مــ
 أدواتبمعاينـــة  إلاّ  يتـأتىبقابليــــة تكــــرار التجــــارب والاكـتشـــافات العلميـــة، ولـــن  أساسـاالصـــدق يـــرتبط  نلأ، 

لـــى الحـــد الـــذي يـــتم فيـــه إبـــات فيشـــير إلـــى الانتظـــام أو مـــا الثّ أ ،بيانــات ومعالجـــة إحصـــائية مناســـبةالجمــعِ 
فهما صـحيحا، أي بمـدى دقــة النتــائج وعلــوّ درجــة التوافــق فــي حالــة تكرارهــا، فــي وقــت مقياس فهــم نتــائج ال

  .1ا"، ومـن ثـم قابليـة تعميمهخرىأو عينة أ، اۤخـر مـن طـرف باحـث اۤخـر
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  داة الدراسةآصدق و ثبات  ختبارإ- 1

  :مارةالاست صدق  - أ

يعتمــد علــى منطقيــة محتويــات الاختبــار ومــدى ارتباطهــا بالظــاهرة المقاســة . وهــو و  الصــدق الظــاهري :-
، ويقـوم ووضـوح تعليماتهـا وموضـعيتهايمثل الشكل العام للاختبار أو مظهره الخـارجي مـن حيـث مفرداتـه 

تـم عـرض الاسـتمارتين علـى   على مجموعـة مـن المحكمـين المتخصصـين ، حيـث مارةعلى عرض الاست
 وجهـات لأخـذمحكمـين  سـتةمجموعـة مـن المحكمـين مـن ذوي الخبـرة و الاختصـاص الـذين بلـغ عـددهم 

 إليـه، تنتمـي الـذي للمحـور عبـارة كـل ملائمـة مـدى مـن والتحقـقما تعـديله فـي مآرائهـ مـن والاسـتفادة نظـرهم

هما للغرض الذي اعدت من شمول ومدى ،ينالاستبيان تالعبار  والعلمية غويةالل اغةالصي ودقة سلامة ومدى
 وإضـافة العبـارات بعـض صـياغة إعـادة تـم المحكمـون السـادة راءآ ضـوء وفـى ا،مأهـدافه وتحقيـق اجلهمـا

 خرى ، و الجدول التالي يمثل قائمة المحكمين الذين تم عرض الاستمارتين عليهم :أوحذف 
  

المحكمـين الـذين تـم اعتمـادهم لقيـاس الصـدق الظـاهري بأسماء الاسـاتذة يبين قائمة ): 09جدول رقم(
   ين.للاستبيان

  ختصاصالإ  الرتبة العلمية  الجامعة المنتمي اليها  سم و لقب المحكمإ
  علم اجتماع التنمية  ستاذ التعليم العاليأ  جامعة البشير الابراهيمي ببرج بوعريريج  رشيد زرواتي -1
  علم اجتماع  ستاذ التعليم العاليأ  المركز الجامعي مرسلي عبد االله بتيبازة  عمار مانع -2
  علم الاجتماع  ستاذ محاضر قسم أأ  جامعة البشير الابراهيمي ببرج بوعريريج  بلقاسم الحاج -3
  علم الاجتماع  ستاذ محاضر قسم أأ  جامعة عباس لغرور بخنشلة  راضية لبرش -4
  علم الاجتماع  ستاذ محاضر قسم أأ  بوضياف بالمسيلةجامعة محمد   جمال بن خالد -5
 علم الاجتماع أ ستاذ محاضر قسمأ جامعة البشير الابراهيمي ببرج بوعريريج عمارة بوجمعة -6

  المصدر : من اعداد الباحث 
 : ��رة�$�  ا�(�0]" 8
�قاf '�ق -

 ارتباط مدى ، من خلال الكشف عن  وأكثرها شيوعا دق من أفضل الأنواع يعتبر هذا النوع من الصّ 

 سةار دال عينة على بناء حسابه وتم،  مجتمعة اراتهلعب ةالكليّ  بالدرجة مارة الاست محاور من محور كل

 :التالية القاعدة باستخدام وذلك افرد 40 عددها والبالغ الاستطلاعية

  الجدولية فانه يوجد ارتباط معنوي .  rالمحسوبة اكبر من  r. اذا كانت 
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و أ 0,01و يســـاوي مســـتوى الدلالـــة أقـــل مـــن أ (Sig.or P-value)ذا كانـــت قيمـــة الاحتمـــال الخطـــأ إ. 
مارة و ســـوف نقـــوم رتبـــاط معنـــوي و بالتـــالي هنـــاك اتســـاق داخلـــي بـــين فقـــرات الاســـتإنـــه يوجـــد إف 0,05

  على حدى كما في الجداول التالية: مارةاستبمعالجة كل 
  

  مهات عينة الدراسة :الوعي البيئي لدى الأ بقياس ةالخاص الاستمارة -

  ) صدق الاتساق الداخلي للاستبيان الاول10الجدول رقم (

  النتيجة Sig  معامل الارتباط  محاور الاستمارة

التربية البيئية المعرفية 
  لدى الام 

∗∗0,837 0,00  
يوجد ارتباط دال 

  احصائيا
التربية البيئية 

  الوجدانية لدى الام  
∗∗0,838  0,00  

يوجد ارتباط دال 
  احصائيا

  39و درجة حرية  0,01عند مستوى الدلالة  0,39الجدولية :   rقيمة 
   0,01بمستوى الدلالة  Sigتعني مقارنة قيمة مستوى المعنوية **

  spss v.22المصدر : من اعداد الباحث بالاعتماد على مخرجات 

 دالـة الاسـتمارة تالعبـار  الكلـي والمعـدل محـور كـلّ  بـين  الارتبـاط معـاملات نجـد أعـلاه الجـدول خلال من
(مسـتوى المعنويـة)   Sigن قيمـة أالجدولية ،كمـا  rكبر من قيمة أالمحسوبة  rن قيمة أحصائيا ، حيث إ
  ومنه تعتبر المحاور صادقة و متسقة و صالحة لما وضعت له . 0,01قل من مستوى الدلالة أ
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  سرة و تأثيرها على صحة الطفل .بالتربية البيئية في الأ ةالخاص الاستمارة -
  : الثاني للاستمارةالاتساق الداخلي صدق ): يوضح 11الجدول رقم (

  النتيجة Sig  معامل الارتباط  محاور الاستمارة
  يوجد ارتباط دال احصائيا  0,00  0,853**  التربية البيئية المعرفية  -1

  يوجد ارتباط دال احصائيا  0,00  0,835**  التربية البيئية الوجدانية -2

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,827**  التربية البيئية السلوكية  -3

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,688**  صحة الطفل النفسية  -4

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,735**  صحة الطفل الجسمية  -5

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,686**  صحة الطفل الاجتماعية  -6

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,811**  الجزء الاول : التربية البيئية 

 احصائيا دال ارتباط يوجد 0,00  0,919**  الجزء الثاني : صحة الطفل

  .39و درجة حرية  0,01عند مستوى الدلالة  0,39الجدولية :   rقيمة 
  . 0,01بمستوى الدلالة  Sigتعني مقارنة قيمة مستوى المعنوية **

  .22الاصدار   spssالمصدر: من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

 دالـة الاسـتمارة تالعبـار  الكلـي والمعـدل محـور كـل بـين الارتبـاط معـاملات نجـد أعـلاه الجـدول خـلال مـن
 المعنويـة)(مسـتوى   Sigالجدوليـة ،كمـا ان قيمـة  rالمحسوبة اكبر مـن قيمـة  rاحصائيا ، حيث ان قيمة 

  ومنه تعتبر المحاور صادقة و متسقة و صالحة لما وضعت له . 0,01اقل من مستوى الدلالة 

  :ثبات الاستمارة  -
فهمـا صــحيحا، مقيـاس لـــى الحـــد الـــذي يـــتم فيـــه فهـــم نتـــائج الإالثبــات يشـــير إلـــى الانتظـــام أو  نأشرنا أ

و أ، وعلـوّ درجـة التوافـق فـي حالـة تكرارهـا، فــي وقــت اۤخــر مــن طــرف باحــث اۤخــرمـدى دقـة النتـائج  أي
مــن خـلال حســاب  معامـل الفــا  الاسـتمارةا، ويــتم التحقـق مـن ثبــات ، ومـــن ثــم قابليـــة تعميمهـعينـة اخـرى

  كما هو موضح في الجدول التالي : خكرو نبا
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 بقياس الوعي البيئي لدى الامهات عينة الدراسة : ةالخاص ىولالأ  حساب معامل ثبات الاستمارة •

   ىولالا  لاستمارةل Alpha Cronbach’s):يبين قيمة معامل 12جدول رقم (

  محاور الاستمارة
 Alphaمعامل 

Cronbach’s 
  النتيجة  عدد العبارات

  ثابت  10  0.805  م .المعرفة البيئية لدى الأ -1

  ثابت  07  0,648  م نحو البيئة قيم الأ -2

  ثابت  17  0,818  مارةجميع فقرات الاست     

  .22اصدار spssالمصدر :من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

لكــل  خكــرو نبــا و معامــل الفــا 0,648و 0,805 خكــرو نبــا مــن خــلال الجــدول اعــلاه تحصــلنا علــى قــيم الفــا
الاســـتمارة ممـــا يـــدل علـــى ثبـــات  ) فـــي محـــاور0,60و هـــو اكبـــر مـــن الحـــد الادنـــى ( 0,818العبـــارات هـــو 

  ، و بالتالي فالاستبيان صادق و ثابت في جميع فقراته و هو جاهز للتطبيق على عينة الدراسة . الاستمارة

بقياس اتجاهات الامهات حول التربية البيئية في الاسرة و  ةالخاص الاستمارةحساب معامل ثبات  •
 ثيرها على صحة الطفل .أت

   ةالثاني للاستمارة Alpha Cronbach’s):يبين قيمة معامل 13جدول رقم (

  الاستمارةمحاور 
 Alphaمعامل 

Cronbach’s 
  النتيجة  عدد العبارات

  ثابت  10  0,810  التربية البيئية المعرفية  - 1

 ثابت  11  0,756  التربية البيئية الوجدانية - 2

 ثابت  09  0,827  التربية البيئية السلوكية  - 3
 ثابت  10  0,640  صحة الطفل النفسية - 4
 ثابت  10  0,761  صحة الطفل الجسمية - 5
 ثابت  08  0,856  صحة الطفل الاجتماعية  - 6
 ثابت  30  0,889  التربية البيئة  - 7
 ثابت  28  0,850  صحة الطفل  - 8

 ثابت  58  0,903  الاستمارة جميع فقرات     

  .22اصدار spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات 
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 ا��را6�� .  

بطريقـــة  بـــذلت فيهــا جهـــودا معتبـــرة حتــى تـــم مـــلأ التأكـــد مـــن صــدق و ثبـــات الاســـتمارة و تطبيقهــا و بعــد 
ماعـدا سـتة إسـتمارات لـم يـتم ملأهـا مهات بمساعدة المربيات و مديرات الروضـات الاستمارتين من طرف الأ

، حيث استغرقت إستمارة   136اع بسبب رفض بعض الأمهات ملأها لأسباب شخصية و بالتالي تم استرج
سـترجاعها ، و الجـدول التـالي يوضـح  فتـرة  توزيـع الاسـتمارات علـى افـراد إمـدة حـوالي شـهر بـين توزيعهـا و 

  العينة .

  ): يوضح المدة الزمنية المستغرقة في توزيع الاستمارة و استرجاعها . 14الجدول رقم (

  الاسترجاع تاريخ  تاريخ التوزيع  المؤسسة اسم  الرقم


ن 01�� 
I04 رو  *C��+12 2017د  �)�
 2017د*


 اPFlذ 02I03 رو  *C��+15 2017د  �)�
 2017د*

03 *!

 ھI07 رو  *C��+15 2017د  �)�
 2017د*


 �Eرة 04I03 رو  *C��+18 2017د  �)�
 2017د*

 ا��JC* ا4s*اھ��� 05I04 رو  *C��+19 2017د  �)�
 2017د*
06   
  2017د*
�(�  20 2017د+��C*  05  ا��درو6


 ا��)��ة 07��GX%� 4*اءة 
�(�! 
I06 رو  *C��+22 2017د  �)�
 2017د*

ل ا��+( 08�! 
I05 رو  *C��+22 2017د  �)�
  2017د*

  2017د*
�(�  23 2017د+��C*  05  رو6
 ا��ن ا���3ر  09

10 

ر+� 
I04 رو  *C��+28 2017د  �)�
 2017د*

11  
�  2017د*
�(�  28 2017د+��C*  06  رو6
 ا?�و


 ا��C*اس 12I05 رو  *C��+31 2017د  �)�
 2017د*

  ا�� �م  13�!�� 
  2017د*
�(�  31 2017د+��C*  06  رو6


ل 14Gط�
 4*اءة �I07 رو  *C��+04  2017د  "���O2018  

  المصدر: من اعداد الباحث.
 35الاســتمارة و اســترجاعها اســتغرقت حــوالي شــهر ، و بالضــبط ن عمليــة توزيــع أمــن الجــدول يتضــح 

  .2018جانفي  04الى غاية  2017ديسمبر  03وثلاثون يوما من تاريخ 
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 الوثائق و السجلات: -4

 ينكـاديميتعتبر الوثـائق و السـجلات مصـادر مهمـة لجمـع المعلومـات ، غالبـا مـا تجـد البـاحثين و الأ     
نهــا أ صــلية ، خاصــة وتيــان ببيانــات مــن مصــادرها الأيم بحــثهم و الإجــل تــدعأيســعون للحصــول عليهــا مــن 

الكامنـة فـي بعـض رفـوف الهيئـات و و  حصـائيات التـي لهـا علاقـة بالبحـث ،حـداث و الإتجمع الوقائع و الأ
ـــة الأ ـــدفاع عـــن حقـــوق الإالمؤسســـات ، كهيئ نســـان ، و منظمـــات الصـــحة ، و مـــم المتحـــدة ، و منظمـــات ال

رقام الهيئات المحلية و غيرها ، وقد خدمت الباحث هذه الوثائق و دعمته من خلال الأمؤسسات الدولة ، و 
و الاحصائيات التي تحصل عليها ، كبعض الاحصائيات التي تحصل عليها من مديرية البرمجـة و متابعـة 

نظمـــة مـــم المتحـــدة و اليونيســـكو و مالميزانيـــة، بلديـــة بـــرج بـــوعريريج، بعـــض الوثـــائق الصـــادرة عـــن هيئـــة الأ
   .الصحة العالمية 

  ساليب المعالجة الاحصائية أ: خامسا
، و صــدق الفرضــيات ، لا بــد مــن اســتخدام  ة المقيــاس و صــدق و ثبــات الاســتمارةللتأكــد مــن نجاعــ       

و قـــد اســتعمل الباحـــث حصــائيا  إنهـــا ضــرورية لمعالجـــة البيانــات الميدانيـــة أكمــا حصــائية جيـــدة ، إســاليب أ
  صائية  و هي : حساليب الإالقياس و الأدوات أمجموعة من 

  

 النسبة المئوية، المتوسط الحسابي و الانحراف المعياري. - 

م حســـاب معامـــل الثبـــات الفاكونبـــاخ ، معامـــل الارتبـــاط بيرســـون ، درجـــة المعنويـــة، الانحـــراف كمـــا تـــ - 
،اختبار الصـدق و  R2، تحليل الانحدار البسيط ،معامل التحديد Test-studentالمعياري ، اختبار 

 الثبات .

)، بهــــدف 22صــــدار (إ )SPSSســــتعان الباحــــث ببرنــــامج النظــــام الاحصــــائي للعلــــوم الاجتماعيــــة (إ - 
 الاستمارة. عباراتلى الفروق بين المتغيرات الديمغرافية و إالوصول 
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  :خلاصة 
 لـى لـبّ إنتقـال الفعلـي للإد وجهة البحـث ، و بمثابة البوصلة التي تحدّ  جراءات المنهجيةالإعتبر ت       

ـــين الجانـــب النظـــري و الجانـــب اســـتخلاص النتـــائج منهـــا ،  و،  الدراســـة الميدانيـــة فهـــو همـــزة الوصـــل ب
لـى كميـة و بالتـالي وضـع إتحويل البيانـات الكيفيـة ل رضيةأيقوم الباحث بتهيئة  ها فمن خلالالتطبيقي ، 

ليهــا تفســيرها و اسـتخلاص النتــائج منهــا و عرضــها ثـم تحمحــل الدراسـة علــى المحــك ، ومـن ثــم  الظـاهرة
  .هذا ما سنراه في الفصل الموالي و المتعلق بعرض و تحليل و تفسير النتائج 

  
  
  



 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

  
  
  
  
  
  

 البيانات و عرضتحليل الفصل السادس: 

 ومناقشة نتائج الدراسة

 تمهيد
 اه بيانات العينة :ـــــــــــــــــــــــــــــــــــولا :تحديد اتجأ

عرض و تحليل اجابات افراد العينة و تفسيرها .: ثانيا
تها وفق الفرضيات .ـــــــــــــــــــــــــــــــــنتائج البحث و مناقش: ثالثا
و  : نتائج البحث و مناقشتها وفق الدراسات السابقةرابعا

 .المقاربة النظرية

 خلاصة 

 . خاتمــــــــــة   
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  تمهيد:

طفـال أمهـات اللائـي لـديهن هـن الأعلـى نفـس عينـة الدراسـة و  اعتستمارتين وزّ اعلى ملت الدراسة ش      
سـرة فـي الأجل الكشف هن  تأثير التربية البيئية أمت من ولى صمّ الأستمارة الا في سن الطفولة المبكرة ،

الـذي يعتبـر محـور خـاص بالتربيـة البيئـة ، اشتملت عل محورين رئيسـيينهي بدورها ، و الطفلعلى صحة 
مــا الاســتمارة الثانيــة أ،  خــاص بصــحة الطفــل و هــو المتغيــر التــابع و محــور ثــان المتغيــر المســتقل، هــو

مهـــات عينـــة الدراســـة ، الـــذي نكشـــف عليـــه مـــن خـــلال جـــل قيـــاس الـــوعي البيئـــي لـــدى الأأمت مـــن فصـــمّ 
التــــي تملكهــــا  تو الاتجاهــــابــــالقيم متعلــــق  الثــــانيم و لــــدى الأ المعرفــــة البيئيــــةخــــاص  ول، الأمحــــورين 

أفـراد العينـة علـى محـاور جابات إعرض و تحليل و سنحاول فيما يلي  ،نحو البيئةمهات عينة الدراسة الأ
مهــات عينــة الدراســة ، و كــذا علــى مــدى الــوعي البيئــي لــدى الأ تــوفرن نتعــرف أجــل أ، مــن ين الاســتمارت

  .مهاتهن أجابات إ نطلاقا منإطفالهن ، أ طفالهن ، و كذا قياس مستوى صحةأتوافر التربية البيئية لدى 

  تجاه بيانات العينة :إولا :تحديد أ
فــراد العينــة و تحليــل أراء و اتجاهــات آلابــد لنــا مــن تحديــد اتجــاه بيانــات العينــة مــن خــلال معرفــة        

ذا كانــت (ســلبية ، محايــدة ، ايجابيــة ) ، ثــم معرفــة حــدود إمــا  بــارات كــل محــور مــن محــاور الاســتمارةع
موافــق ،  غيــر، س ليكــرت الخماســي (غيــر موافــق بشــدةالخيــارات التــي يحتويهــا مقيــاكــل خيــار مــن  مجــال

قية ، و يـتم ذلـك بالطريقـة محايد ، موافق، موافق بشدة) حتى نتمكن من اختبار الفرضيات بدقـة و مصـدا
  :تيةالآ

يمثـل الحيـاد فـي مقيـاس  3للعينـة الواحـدة حـول متوسـط فرضـي يسـاوي   )T test( ختبـار سـتيودنتإ - 
 نحراف المعياري لكل عبارة .يجاد المتوسط الحسابي و الإإليكرت ، و 

بحيــث  1,64تســاوي  134و درجــة حريــة  0,05ســتيودنت الجدوليــة عنــد مســتوى الدلالــة   Tقيمــة - 
 . فراد العينة أهي عدد  nن أعلما   n-1درجة الحرية تساوي 
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 –علــى ن المــدى = (قيمــة الفئــة الأأعلــى ، علمــا (المجــال) = المــدى / عيمــة الفئــة الأوأطــول الفئــة  - 
دنى) ، والهدف من معرفة هذه المعادلة تحديد حدود مجال كل خيار من الخيارات التي قيمة الفئة الأ

  . 1يحتويها مقياس ليكرت الخماسي 

ومن ثم يمكن تطبيقها على  0,8و هو  4/5=  طول الفئةو بالتالي  4=1-5و بالتطبيق نجد : المدى =  
  الخيارات كما يلي :

  ):حدود مجال كل خيار من خيارات مقياس ليكرت 15الجدول رقم(

  551(((((24،2  54،22((((23،4  53,42((((222,6(52,6((21,8  2(51,8((((21  مجال المتوسط الحسابي

اتجاهات افراد العينة في 
اجاباتهم على محاور 

  الاستبيان

  موافق بشدة  موافق       محايد       غير موافق   غير موافق بشدة

  ــــــــــــــابـيــــــــــــــــــــــةايجــــــــــــــــــــ           ـــــــــــايدةمحـــــــــ     ـــــــــــــــــــــــــــــــةســـلـبـيـــــــــــ          

  ا��اد ا�(�K�SL المصدر :  


 : �$L/� ھ���A4
�� i6��� �رة ا��
C(ا� lا����ر ھ� ا �F *CBlا �ھ h-*- *NBوي أ
ھ��
 ، و  �� -�

ر-�( +¡]v 4)�( ا"C(� )��4

ر ا�,��
 اlا�����X6( ا���C� ´� 0# رة
C(ا� w���� ، ري
NB* أ�E*اف ا��)�

  .ھ��
 أ

 

 Pxث ����+
ت )�� ، ³G^��� ، i6�M- ( /G-**ار ا����d* ��ّ و ��,�+* ����ى  0B���d* و -��+� در!Eد
: �%+ 
� c%  0��E ��
��
  و 4

)5-1/(3  =1,333 : ��

�� c%  0��E ا��&
"ت  %c ا���� ا����
  و4

) �4)��
 ا��را6
 .16ا�&�ول ر# *�dا��� *F�- ى���� :(  

  1(55(((23،666((((  2(3،666((5((((((22،333(((  52،332((((21(((((  مجال المتوسط الحسابي

  مرتفع            متوسط               منخفض           مستوى المتغير بعينة الدراسة

  %73,32اكثر من       %73,32الى  46,66من       %46،66اقل من     النسبة المئوية

��اد ا�(�SLإ�K المصدر :   

                              

 �%�¦��w و ا��*!�
 ،ا��*!/ ا -  1�&� 
%N��6^�ام ا
4 �T

ع �%�J* و �)%�م ، �%h ، �6ر+
، ��spss*+/ �%��%�0 ا"��(R 
م  ،2008��6¡

  .33ص 



 ا���ل ا���دس: %رض و �*��ل !���3 ا�درا��

 

204 
 

  . فراد العينة و تفسيرهاأجابات إ: عرض و تحليل ثانيا
 عينــة مهـاتالأ لــدى البيئـي بــالوعي الخاصـة للاســتمارة العينـة فــرادأ جابـاتإ تحليــل و عـرض - 1

     الدراسة:

    :        مدى توفر المعرفة البيئية لدى الامهات  - أ
  مهات فراد العينة على العبارات الخاصة بمحور المعرفة البيئية لدى الأأجابات إ):17جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات 
 العينة

  مستوى
  المعنوية

  الانحراف Tقيمة 
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

الغازات الناتجة عن احتراق بنزين السيارات مضرة  4,33 0,790 19,56 0,000 ايجابية مرتفع
  بالصحة . 

68 

تنتج امراض الجهاز التنفسي من الامراض التي  3,10 1,19 0,9400 0,340 محايد متوسط
  عن شرب الماء الملوث .

69 

من وسائل مكافحة التلوث الغذائي الغسل الجيد  4,10 0,970 13,09 0,000 ايجابية مرتفع
  للطعام .

70 

تعتبر المستنقعات مصدر لتكاثر الحشرات الضارة  4,27 0,810 18,12 0,000 ايجابية مرتفع
.  

71 

 72  من الحشرات تساهم في نقل الامراض .الكثير  4,29 0,880 17,02 0,000 ايجابية مرتفع
الغسيل الجيد للطعام من وسائل مكافحة التلوث  3,71 1,22 6,73 0,000 ايجابية مرتفع

  البيئي.
73 

من حق الناس ان يتعاملوا كيفما شاءوا مع الماء  3,84 1,29 7,55 0,000 ايجابية مرتفع
  طالما يدفعون ثمنه .

74  

  75  التلوث البيئي هو خطر يهدد صحة الاطفال . 4,21 0,990 14,10 0,000 ايجابية مرتفع
يشكل استنشاق الهواء الملوث خطرا على صحة  4,28 0,890 16,63 0,000 ايجابية مرتفع

  الطفل .
76  

الاهتمام بالحدائق و توسيع المساحات الخضراء  4,44 0,830 20,01 0,000 ايجابية مرتفع
  من مظاهر وعي المجتمع .

77  

  درجة توفر المعرفة البيئية  لدى الامهات . 3،88 0,450 19,92 0,000 ايجابية مرتفع
  النسبة المئوية . 77,6%

  22اصدار  spssعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج إالمصدر: من 

وانحراف  4,44احتلت المرتبة الأولى بمتوسط حسابي بلغ  77ن العبارة رقم أعلاه أيوضح الجدول      
كبر من قيمتهـا الجدوليـة ، أو هي  20,01المحسوبة له   Tكما بلغت قيمة  0,83معياري  بلغت قيمته 

ن العبارة ذات دلالـة احصـائية ، أمما يعني  0,05قل من مستوى الدلالة أ 0,00هي   Sigن قيمة أكما 
ي أ 1,44بفارق بلـغ 3ي يختلف عن مجال الحياد و يزيد عن الوسط الفرضي ن المتوسط الحسابأو بما 

ن إوبالتــالي فــ 77جابــاتهم علــى العبــارة إيجابيــة و يوافقــون بدرجــة مرتفعــة فــي إفــراد العينــة أتجاهــات إن أ



 ا���ل ا���دس: %رض و �*��ل !���3 ا�درا��

 

205 
 

 % 88,8الاهتمــام بالحــدائق و توســيع المســاحات الخضــراء مــن مظــاهر وعــي المجتمــع ، و ذلــك بنســبة 
  فراد العينة .أر حسب وجهة نظ

يجابيــة ومــوافقين بنســب مرتفعــة  إفــراد العينــة أتجاهــات إن أو ينطبــق ذلــك علــى بقيــة العبــارات، حيــث نجــد 
 0,05وهو يفوق مسـتوى المعنويـة  0،34لديها هو Sigفهي غير دالة احصائيا لان 69ماعدا العبارة رقم

  وهو ضمن  3,88، وعموما نجد ان اجابات افراد العينة على توفر التربية البيئية لدى الامهات  بلغ
يجابي ويوافقون بمستوى مرتفع على إفراد العينة أتجاه إن أ) وهذا يدل على 5الى 3,66مجال مرتفع (من

  مهات عينة الدراسة .حسب وجهة نظر الأ % 77,6ديهن و ذلك بنسبة خاصية توفر المعرفة البيئية  ل
 و القيم البيئية  لدى الامهات:              تجاهاتالإ    -  ب

  مهات .المحور القيم والاتجاهات البيئية لدى الأ فراد العينة على العباراتإجابات إ):18جدول رقم (
  مستوى
 الموافقة

  خيارات
  العينة

 مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

 2,47 1,25 4,93 0,00 سلبية متوسط
اعتبر ان الحدائق العامة ملك للجميع و 
لكل حق الاستفادة منها كيفما شاء و في 

  اي وقت اراد .
78 

 4,10 0,960 13,30 000, ايجابية مرتفع
مساهمة الاطفال في حملات التنظيف لا 

  من مكانتهم الاجتماعية .تنقص 
79 

 4,04 0,980 12,19 0,00 ايجابية مرتفع
ارشاد الطفل و توضيح اهمية الغطاء 

النباتي  ضروري  لبناء علاقة ايجابية بين 
  الطفل و محيطه الطبيعي .

80 

 4,07 0,860 14,35 000, ايجابية مرتفع
الشرطة وحدها ليست هي المسؤولة عن 

  .حماية البيئة
81 

 3,79 0,920 9,85 000, ايجابية مرتفع
القوانين والتشريعات وحدها لا  اصدار

  تستطيع تعديل سلوك الاطفال نحو البيئة.
82 

 4,12 0,810 16,02 000, ايجابية مرتفع
لا تنحصر مهمة التربية البيئية للابناء في 

  المدرسة فقط .
83  

 4,20 1,05 13,19 00,0 ايجابية مرتفع
الصناعية لها اثر على صحة الغازات 

  الانسان
84  

  درجة توفر القيم البيئية  لدى الامهات 3,67 540, 14,45 000, ايجابية مرتفع
  النسبة المئوية 73,4%  

  .22اصدار  spssالمصدر: من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 
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و   4,20ولـى بمتوسـط حسـابي بلــغ احتلــت المرتبـة الأ 84ن العبـارة رقـم أعـلاه أيوضـح الجـدول         
كبــر مــن قيمتهــا أو هــي  13,19المحســوبة لــه  Tكمــا بلغــت قيمــة  1,05انحــراف معيــاري  بلغــت قيمتــه 

ن العبـارة ذات دلالـة أممـا يعنـي  0,05قـل مـن مسـتوى الدلالـة أ 0,00هـي  Sigن قيمة أالجدولية ، كما 
بفـارق  3ي يختلـف عـن مجـال الحيـاد و يزيـد عـن الوسـط الفرضـي ن المتوسط الحسـابأحصائية ، و بما إ

 84جابــاتهم علــى العبــارة إفــراد العينــة ايجابيــة و يوافقــون بدرجــة مرتفعــة فــي أتجاهــات إن أي أ 1,20بلــغ
،) حسـب وجهــة نظــر %44ثـر علــى صــحة الانسـان و ذلــك بنســبة أن الغـازات الصــناعية لهــا إوبالتـالي فــ

  فراد العينة .أ

يجابية إفراد العينة أتجاهات إن أ) حيث نجد 80،81،82،83،78ذلك على بقية العبارات(و ينطبق 
فــــراد العينـــة ســــلبية و بدرجــــة أكانـــت اتجاهــــات   79و مـــوافقين بنســــب مرتفعــــة  ماعـــدا العبــــارة رقــــم 

وهـو  3,67بلـغ  توفر القيم البيئيـة  لـدى الامهـاتفراد العينة أجابات إن أمتوسطة ، و عموما نجد 
يجــابي ويوافقــون إفــراد العينــة أتجــاه إن أ)  و هــذا يــدل علــى 5الــى  3,66مجــال مرتفــع (مــن ضــمن 

حسـب وجهـة  % 73,4و ذلـك بنسـبة مهـاتتوفر القيم البيئية  لدى الأبمستوى مرتفع على خاصية 
  مهات عينة الدراسة.نظر الأ
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ثير التربية أالخاصة بقياس تستمارة فراد العينة على عبارات الإأجابات إعرض و تحليل  - 2

                    سرة على صحة الطفل :البيئية في الأ
 بقياس الخاصة للاستمارة  المستقل المتغير عبارات على العينة فرادأ جاباتإ تحليل و عرض- أ

                    : الطفل صحة على سرةالأ في البيئية التربية ثيرأت

 :مهات عينة الدراسةطفال من و جهة نظر الأالمعرفية لدى الأ مدى توفر التربية البيئية -
   طفالالخاصة بمؤشر التربية البيئية المعرفية للأ فراد العينة على العباراتأجابات إ):19جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

خيارات 
  افراد العينة

  مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

 4,11 0,92 14,03 00,00 ايجابية  مرتفع
تعلم التربية البيئية الطفل تجنب الالعاب المضرة 

 بصحته
11 

 12 التربية البيئية تعلم طفلي عدم احداث الضوضاء 3,64 0,95 7,71 00,00 ايجابية  متوسط

 4,04 0,71 17,06 00,00 ايجابية  مرتفع
الاسراف في الماء التربية البيئية تعلم طفلي عدم 

. 
13 

 4,14 0,82 16,14 00,00 ايجابية  مرتفع
تعلم التربية البيئية طفلي معرفة ان المشكلات 

 تنتج عن الجهل بقضايا البيئة البيئية
14 

 3,98 0,76 14,80 00,00 ايجابية  مرتفع
  تعلم التربية الطفل على معرفة الشروط الصحية

 الواجب توفرها في البيت .
15 

 4,25 0,75 19,38 00,00 ايجابية  مرتفع
تهتم التربية بتعليم ابني كيفية المحافظة على 
 نظافةمحيطه كمكان اللعب و بيت الخلاء .

16 

 4,01 0,82 14,23 00,00 ايجابية  مرتفع
تساعد التربية البيئية الطفل على التعرف على 
الاجهزة المنزلية و الادوات التي تشكل خطرا 

 على صحته .
17  

 3,94 0,80 13,52 00,00 ايجابية  مرتفع
تساعد التربية البيئية الطفل على معرفة اهمية 

 الاعتناء بمظهره الخارجي كاللباس
18  

 4,19 0,84 16,45 00,00 ايجابية  مرتفع
تساهم التربية البيئية على حرص الطفل على 

 غسلاليدين قبل الاكل .
19  

 4,07 0,82 15,12 00,00 ايجابية  مرتفع
تكسب التربية البيئية الطفل المعرفة  بأخطار 

 الغذاء الملوث
20  

  درجة توفر المعرفة البيئية لدى الاطفال 4,03 0,50 24,04 00,00 ايجابية  مرتفع
  النسبة المئوية 80,2

 .22اصدار  spssعتمادا على مخرجات إعداد الباحث إالمصدر : من 
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و   4,25ولـى بمتوسـط حسـابي بلــغ ت المرتبـة الأاحتلــّ 16 ن العبـارة رقـمأعـلاه أيوضـح الجـدول         
كبـر مـن قيمتهـا أو هـي  19,38 المحسـوبة لـه  Tكمـا بلغـت قيمـة  0,75نحـراف معيـاري  بلغـت قيمتـه إ

ن العبـارة ذات دلالـة أممـا يعنـي  0,05قل من مستوى الدلالـة أ 0,00هي   Sigن قيمة أالجدولية ، كما 
 3الحسـابي يختلـف عـن مجـال الحيـاد و يزيـد عـن الوسـط الفرضـي و هـو ن المتوسط أحصائية ، و بما إ

جابـاتهم علـى العبـارة إيجابيـة و يوافقـون بدرجـة مرتفعـة فـي إفراد العينـة أتجاهات إن أي أ 1,25بفارق بلغ
طفـال بضـرورة المحافظـة علـى نظافـة المحـيط فـت الأسـرة عرّ التربيـة البيئيـة المعرفيـة فـي الأف وبالتالي 16

  مهاتهم .أحسب وجهة نظر  % 85العمل و بيت الخلاء  ذلك بنسبةكمكان 

موافقين بنسب مرتفعـة   ويجابية إفراد العينة أتجاهات إن أو ينطبق ذلك على بقية  العبارات ، حيث نجد 
يجابية و يوافقون لكن بدرجـة متوسـطة إفراد العينة أتجاهات إفان  12لبقية العبارات  ، ماعدا العبارة رقم 

 المتوسط الحسابي لإجاباتن أعموما نجد ، و حداث الضوضاءإعدم  طفالهمأم ن التربية البيئية تعلّ أعلى 
)  5الى  3,66هو ضمن مجال مرتفع (من و  4,03هو  فراد العينة على خاصية التربية البيئية المعرفية أ

ة تـوفر التربيـة البيئيـة يجابي ويوافقـون بمسـتوى مرتفـع علـى خاصـيإفراد العينة أتجاه إن أو هذا يدل على 
  مهات عينة الدراسة .حسب وجهة نظر الأ % 80,6المعرفية للطفل و ذلك بنسبة 
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 مهات عينة الدراسة :طفال من و جهة نظر الأمدى توفر التربية البيئية الوجدانية لدى الأ -
   طفال.البيئية الوجدانية للأالخاصة بمؤشر التربية فراد العينة على العبارات أجابات إ):20جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة

  مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
 العبارات الحسابي

الرقم 
  

�ري ا�'" ان ا��ر��
 ا����
 6رور�
  3,85 0,81 12,14 0,00 ايجابية  مرتفع
. Z����  21 

 3,81 0,86 10,91 0,00 ايجابية  مرتفع
ا�'" ان ا��ر��
 ا�����
 �5 ل �ن �رى 


 ا����Z ����وادث دا/ل ا��'زل �'�$�ا
.  

22 

 3,94 0,87 12,43 0,00 ايجابية  مرتفع
���j ا��ر��
 ا�����
 � ط&ل ا�@!ور 


  ا��$�ن���� 
�!�ش ا�ذي  ���ؤو��
�ن $ل �ظ�ھر ا�&و6] و ا�� وث . Z�%  

23 

ا�ط&ل ���&/ر $ �� �! م � وك �@!ر  4,25 0,78 18,43 0,00 ايجابية  مرتفع
�د�د . "���  24 

�� زاد  4,04 0,74 16,36 0,00 ايجابية  مرتفع $ 
�� �! م ا�ط&ل ا��رام ا���� $
. Z�&'� Z� 25  ا��را

�@!ر ا�ط&ل ان �ن وا��Z ا��رام ����Z  3,85 0,86 11,39 0,00 ايجابية  مرتفع
.  26 

ا�ط&ل �ن '&�Z �'د�� �ر�$ب �/�ل  3,67 0,88 8,82 0,00 ايجابية  مرتفع
  27  � و$� ����� �Fر ��" .


  4,02 0,72 16,32 0,00 ايجابية  مرتفع��$�ب ا��ر��
 ا�����
 ا�ط&ل (�
. Z�%ظ�' [ � 
  28  ا��رص و ا����%ظ

 3,99 0,80 14,29 0,00 ايجابية  مرتفع
����د ا��ر��
 ا�����
 ا�ط&ل � ] 
ا������ع و ا�@!ور ���را�
 ا*'�ء 

. 
�K ا�ط��! Z ��!�  
29  

�ل ا�'" ا���وا'�ت �ر%ق و �  3,96 0,89 12,38 0,00 ايجابية  مرتفع�!�
  30  �ؤذ��7 .

ط& " �@!ر ����!�دة �'د ���ھ��Z  4,16 0,86 15,56 0,00 ايجابية  مرتفع
31  �+���ل 'ظ�%
 ا���ت.  

 3,95 0,448 24,83 0,00 ايجابية  مرتفع
الوجدانية لدى درجة توفر التربية البيئية 

  الاطفال
  النسبة المئوية 79%  

  .22اصدار  spssعتمادا على مخرجات إعداد الباحث إالمصدر : من 

و   4,25ولـى بمتوسـط حسـابي بلــغ احتلــت المرتبـة الأ 24ن العبـارة رقـم أعـلاه أيوضـح الجـدول         
كبـر مـن قيمتهـا أو هـي  18,43المحسـوبة لـه   Tكمـا بلغـت قيمـة  0,78انحـراف معيـاري  بلغـت قيمتـه 

ن العبـارة ذات دلالـة أمما يعنـي  0,05قل من مستوى الدلالة أ 0,00هي   Sigن قيمة أالجدولية ، كما 
 3ن المتوسط الحسـابي يختلـف عـن مجـال الحيـاد و يزيـد عـن الوسـط الفرضـي و هـو أحصائية ، و بما إ
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جابـاتهم علـى العبـارة إيجابيـة و يوافقـون بدرجـة مرتفعـة فـي إة فراد العينـأن اتجاهات أي أ 1,25بفارق بلغ
 85م سلوك بيئي جديد و هي قيمة وجدانية بيئية و ذلـك بنسـبة ن الطفل يشعر بالفخر كلما تعلّ أي أ 24
  مهاتهم .أحسب وجهة نظر  %

فراد العينـة ايجابيـة و مـوافقين بنسـب أجابات  إن أو ينطبق ذلك على بقية  عبارات المحور ، حيث نجد 
فراد العينة على خاصية التربيـة البيئيـة الوجدانيـة  بلـغ أجابات إن أمرتفعة لبقية العبارات ، و عموما نجد 

ن أ) و هــذا يــدل علــى 5الــى  3,66و هــو ضــمن مجــال مرتفــع (مــن   3,95متوســط حســابها الاجمــالي 
بمســتوى مرتفــع علــى خاصــية تــوفر التربيــة البيئيــة الوجدانيــة يجــابي و يوافقــون و إفــراد العينــة أاتجاهــات 

  مهات عينة الدراسة .حسب وجهة نظر الأ % 79للطفل و ذلك بنسبة 
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 مهات عينة الدراسة :طفال من و جهة نظر الألدى الأ السلوكيةمدى توفر التربية البيئية  - 
   .للطفلالخاصة بمؤشر التربية البيئية السلوكية  فراد العينة على العبارات أجابات إ):21جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة

  مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

 3.80 0.92 10,00 0.00 ايجابية  مرتفع
التربية البيئية ساعدت طفلي على عدم 

  الماء الاسراف في
32 

 3.50 1.02 5,64 0.00 ايجابية  متوسط
التربية البيئية علمت ابني عدم احداث 

  الضوضاء داخل البيت و خارجه.
33 

 3.51 0.90 6,56 0.00 ايجابية  متوسط
التربية البيئية جعلت طفلي يعتني 
بالحيوانات التي تعيش في المنزل و 

  يتجنب اللعب بها .
34 

 3.38 0.96 4,56 0.00 محايد  متوسط

البيئية ساعدت طفلي على محاولة التربية 
ايجاد حلول لبعض المشاكل البيئية 

حديقة المنزل  كمشكل الادوات المبعثرة في
.  

35 

 3.61 0.93 7,57 0.00 ايجابية  مرتفع
التربية البيئية جعلت ابني يعتني 
  بالنباتات الموجودة في المنزل .

36 

 4.08 0.83 14,99 0.00 ايجابية  مرتفع
البيئية جعلت ابني يرمي الاوساخ التربية 

  في سلة القمامة .
37 

 3.99 0.91 12,55 0.00 ايجابية  مرتفع
التربية البيئية جعلت ابني ينظف بيت 

  الخلاء بعد قضاء حاجته .
38  

 3.80 0.86 10,78 0.00 ايجابية  مرتفع
التربية البيئية جعلت ابني يشارك في 

 الرحلات التي
  الطبيعة .تنظمها الاسرة في 

39  

 4.05 0.90 13,57 0.00 ايجابية  مرتفع
التربية البيئية علمت طفلي كيفية الحفاظ 

 على نظافة
  جسمه و ثيابه .

40  

  درجة توفر التربية البيئية السلوكية لدى الاطفال 3.74 0.6 14,55 0.00 ايجابية  مرتفع
  النسبة المئوية 74.80% 

  22اصدار  spssالمصدر: من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات 
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و انحـراف   4,08ولـى بمتوسـط حسـابي بلـغ احتلـت المرتبـة الأ 37ن العبـارة رقـم أعـلاه أيوضح الجـدول 
كبـر مـن قيمتهـا الجدوليـة ، أوهـي   14,99 المحسوبة له  Tكما بلغت قيمة  0,83معياري  بلغت قيمته 

ن العبارة ذات دلالـة احصـائية ، أمما يعني  0,05قل من مستوى الدلالة أ 0,00هي   Sigن قيمة أكما 
بفـــارق  3ن المتوســـط الحســـابي يختلـــف عـــن مجـــال الحيـــاد و يزيـــد عـــن الوســـط الفرضـــي و هـــو أو بمـــا 

و يوافقــون بدرجــة مرتفعــة فــي اجابــاتهم علــى ، يجابيــة إفــراد العينــة كانــت أن اتجاهــات أي أ  1.08بلــغ
 وسـاخ فـي سـلة القمامـة الأ طفـال  يرمـونالأجعلـت سـرة  ن التربية البيئية السلوكية في الأأي أ 37العبارة 

  مهاتهم .أحسب وجهة نظر  % 81,6و هذا سلوك بيئي محمود وذلك بنسبة 

يجابية إفراد العينة كانت أتجاهات إن أفيها ، حيث نجد  )40.39.38.32و ينطبق ذلك على العبارات (
جابية يإكانت  هاتجاهاتهم حولإن إ) ف36.34.33ما العبارات (أو موافقين بنسب مرتفعة لهذه العبارات ، 

و  تجاهـاتهم نحـو العبـارة  محايـدة إفـراد العينـة كانـت أن إفـ 15مـا العبـارة أ ،وموافقين لكن بنسبة متوسطة
 غخاصـــية التربيـــة البيئيـــة الســـلوكية بلـــفـــراد العينـــة علـــى أجابـــات إن أجمـــالا  نجـــد إبنســـب متوســـطة ، و 

فـراد أن أهـذا يـدل علـى ) و 5الـى  3,66ضـمن مجـال مرتفـع (مـن هـو و   3,74متوسط حسابها الاجمالي 
 %74,80العينــة يوافقــون و بمســتوى مرتفــع علــى خاصــية تــوفر التربيــة الســلوكية للطفــل و ذلــك بنســبة 

  مهات عينة الدراسة .حسب وجهة نظر الأ
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 بقياس الخاصة للاستمارة التابع المتغير عبارات على العينة فرادأ جاباتإ تحليل و عرض - ب

                    : الطفل صحة على سرةالأ في البيئية التربية ثيرأت

  مهات عينة الدراسة :طفال من و جهة نظر الأمدى توفر الصحة النفسية لدى الأ -
  . صحة النفسية للطفلمؤشر الفراد العينة على أجابات إ):22جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة

  مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

 41  يعاني ابني من القلق و الحزن دائما . 3,98 0,91 12,48 0.00 ايجابية  مرتفع

 42  طفلي عصبي . 3,48 1,11 5,00 0.00 ايجابية  متوسط

 3,28 1,09 3,00 0.03 محايدة  منخفض
يخاف ابني من حدوث بعض الظواهر 
الطبيعية كالرعد و البرق و العواصف و 

  غيرها .
43 

 3,35 1,12 3,60 0.00 محايدة  متوسط
يخاف ابني من الحيوانات التي يعتقد 

 44  الاخرون انها غير مؤذية .

 4,25 0,84 17,23 0.00 ايجابية  مرتفع
بالسعادة عند خروجه في يشعر ابني 

 45  رحلات الى الطبيعية .

 4,19 0,92 14,95 0.00 ايجابية  مرتفع
لا يستطيع ابني التحكم في البراز و 

 46  يتبرز في سرواله .

 3,96 0,89 12,38 0.00 ايجابية  مرتفع
يشعر ابني بالاستمتاع عند تعامله مع 

الطبيعة كغرس الاشجار و تنظيف الافنية 
  و غيرها .

47  

 3,88 1,03 9,94 0.00 ايجابية  مرتفع
يفضل ابني البقاء في المنزل على ان 

  48  يخرج للعب خارجا .

 3,67 1,04 7,42 0.00 ايجابية  مرتفع

لا يحرس ابني كثيرا على المشاركة في 
الانشطة البيئية التي تقوم بها الاسرة 
كنظافة الحي او الحديقة او غرس 

  الاشجار و غيرها .

49  

 4,13 0,83 15,71 0.00 ايجابية  مرتفع
يعبر ابني عن سعادته و هو يقوم باعمال 
  50  النظافة كغسل اسنانه و جسمه و غيرها .

  درجة توفر الصحة النفسية لدى الاطفال 3,7383 0,40 21,16 0.00 ايجابية  مرتفع
  النسبة المئوية 74,6%

  .22صدار إ  spssعتماد على مخرجات برنامج إعداد الباحث إالمصدر : من 
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و انحـراف   4,25ولـى بمتوسـط حسـابي بلـغ احتلـت المرتبـة الأ 45ن العبـارة رقـم أعـلاه أيوضح الجـدول 
كبر من قيمتهـا الجدوليـة ، أو هي  17,23المحسوبة له   Tكما بلغت قيمة  0,84معياري  بلغت قيمته 

حصـائية ، إن العبارة ذات دلالـة أمما يعني  0,05الدلالة  قل من مستوىأ 0,03هي   Sigن قيمة أكما 
 بفــارق بلــغ 3ن المتوســط الحســابي يختلــف عــن مجــال الحيــاد و يزيــد عــن الوســط الفرضــي و هــو أو بمــا 
بمعنى  45جاباتهم على العبارة إيجابية و يوافقون بدرجة مرتفعة في إفراد العينة أتجاهات إن أي أ 1,25

 % 85ذلــك بنســبةو  ســرهم،ألــى الطبيعيــة مــع إفــي رحــلات  بالســعادة عنــد خــروجهمطفــال يشــعرون الأ نأ
  مهاتهم .أحسب وجهة نظر 

يجابيـة و إفراد العينـة أتجاهات إن أ) ، حيث نجد 50,49,48,47,46,41و ينطبق ذلك على العبارات (
يجابية موافقين لكن إفراد العينة أتجاهات إن إ) ف42ما العبارة رقم (اموافقين بنسب مرتفعة لهذه العبارات، 

مـا العبـارة أ، ايـد و بنسـبة منخفضـةفـراد العينـة نحوهـا محأتجـاه إ، نجـد  43نسبة متوسطة ، والعبـارة رقـم ب
فـــراد العينـــة علـــى أجابـــات إن أفـــراد العينـــة محايـــد و بنســـب متوســـطة ، و عمومـــا نجـــد أتجـــاه إفنجـــد  44

من مجــال مرتفــع هــو ضــو   3,73جمــالي  بلــغ إبمتوســط حســابي خاصــية الصــحة النفســية للطفــل جــاءت 
قـــون بمســتوى مرتفـــع علـــى فـــراد العينــة ايجابيـــة و يوافأن اتجاهــات أهــذا يـــدل علـــى ) و 5الـــى  3,66(مــن 

ـــوفر  ـــك بنســـبة خاصـــية ت ـــال و ذل ـــة ب وجهـــة نظـــر الأحســـ % 74,6الصـــحة النفســـية  للأطف مهـــات عين
  .الدراسة
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 مهات عينة الدراسة :طفال من و جهة نظر الألدى الأمدى توفر الصحة الجسدية   -
  مؤشر الصحة الجسمية للطفل.فراد العينة على أجابات إ):23جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة

  مستوى
  المعنوية

  الانحراف Tقيمة 
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

 51  عادة ما يصاب ابني بأمراض الجهاز التنفسي . 3,20 1,28 1,80 073, محايد متوسط
 52  عادة ما يصاب ابني بأمراض الجهاز الهضمي . 3,67 1,07 7,17 000, ايجابية مرتفع
 53  عادة ما يصاب ابني بأمراض الجلد. 3,90 97, 10,75 000, ايجابية مرتفع
 54  القلب و الاوعية.عادة ما يصاب ابني بامراض  4,07 1,01 12,33 000, ايجابية مرتفع
 55  ابني يمتلك لياقة بدنية جيدة . 3,87 90, 11,26 000, ايجابية مرتفع
 56  ابني يتمتع بنشاط دائم و ليس كسول . 3,93 86, 12,50 000, ايجابية مرتفع
  57  ابني يتمتع ببنية جسدية جيدة . 3,72 1,02 8,18 000, ايجابية مرتفع

  58  يمارس ابني الرياضة بانتظام . 2,70 1,03 3,39 001, محايد متوسط
  59  يتعرض ابني كثيرا للحوادث بالمنزل . 3,68 1,07 7,40 000, ايجابية مرتفع

  60  يشعر ابني بضعف في جسمه . 3,64 1,15 6,48 000, ايجابية متوسط
  درجة توفر الصحة الجسدية  لدى الاطفال 3,517 553, 10,86 000, ايجابية متوسط

  النسبة المئوية 70,2%

    .22اصدار   Spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج   

و انحـراف   4,07احتلت المرتبة الاولى بمتوسط حسابي بلغ  54يوضح الجدول اعلاه ان العبارة رقم   
و هي اكبر من قيمتهـا الجدوليـة ،  12,33المحسوبة له   Tكما بلغت قيمة  1,01معياري  بلغت قيمته 

مما يعني ان العبارة ذات دلالـة احصـائية ،  0,05اقل من مستوى الدلالة  0,00هي   Sigكما ان قيمة 
اي  1,07بفـارق بلـغ 3و بما ان المتوسط الحسابي يختلف عن مجال الحياد و يزيـد عـن الوسـط الفرضـي

اي ان عـادة مـا  54بية و يوافقـون بدرجـة مرتفعـة فـي اجابـاتهم علـى العبـارة ان اتجاهات افراد العينة ايجا
  حسب وجهة نظر امهاتهم . % 81,4ذلك بنسبة ،يصاب اطفالهم  بأمراض القلب و الاوعية

)، لنجـد ان اتجاهـات افـراد العينـة 59، 56،57، 54،55، 53، 52و ينطبق ذلك علـى بقيـة  العبـارات (
  محايدين و  58و  51غير اننا وجدناهم في العبارة قين بنسب مرتفعة لهاذه العبارات ايجابية و مواف

فــان اتجاهــاتهم ايجابيــة و مــوافقين لكــن بنســبة متوســطة ، و عمومــا  60بنســب متوســطة و كــذلك العبــارة 
نجــد ان اجابــات افــراد العينــة علــى خاصــية تــوفر الصــحة الجســدية لــدى الاطفــال نجــدها بمتوســط حســابي 
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)  و هذا يدل على ان اتجاهات  3,666الى  2,333و هو ضمن مجال متوسط  (من  3,51مالي بلغاج
افراد العينة ايجابي و يوافقون بمستوى متوسط على خاصية تـوفر الصـحة الجسـدية لـدى الاطفـال و ذلـك 

  حسب وجهة نظر الامهات عينة الدراسة . % 70,2بنسبة 

 طفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة :لدى الا الصحة الاجتماعيةمدى توفر  - 
  توفر الصحة الاجتماعية لدى الاطفال . اجابات افراد العينة على العباراتيمثل  ):24جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة 

  مستوى
  المعنوية

قيمة 

T 

  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  العبارات الحسابي

يحب ابني الخروج رفقة العائلة في  4,31 920, 16,4 000, ايجابية مرتفع
  في الطبيعة .  رحلات الاستجمام

61 

 62  عادة ما يحترم ابني العادات و التقاليد . 3,66 1,01 7,53 000, ايجابية مرتفع
يتسم سلوك ابني بالتسامح و العفو مع  3,85 1,03 9,58 000, ايجابية مرتفع

  الاخرين .
63 

لا يتردد ابني في تقديم المساعدة  3,82 1,00 9,49 000, ايجابية مرتفع
  منه طلب  للأخرين متى

64 

 65  يحب ابني اكتساب صداقات جديدة . 3,93 990, 10,9 000, ايجابية مرتفع
يشعر ابني بمسؤولية الحفاظ على البيئة  3,47 960, 5,6 000, ايجابية متوسط

.  
66 

يتكيف ابني بسرعة مع الاشخاص الذين  3,70 1,04 7,8 000, ايجابية مرتفع
  لا يعرفهم .

67  

يستطيع ابني تكوين صداقات جديدة و  3,85 1,07 9,2 000, ايجابية مرتفع
  . .في وقت قصير

68  

  درجة توفر الصحة الجسدية  لدى الاطفال 3,82 710, 13,4 000, ايجابية مرتفع
  النسبة المئوية . 76,4%

  .22اصدار  spssالمصدر: من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

و انحـراف   4,31احتلـت المرتبـة الاولـى بمتوسـط حسـابي بلـغ  61يوضح الجـدول اعـلاه ان العبـارة رقـم 
و هـي اكبـر مـن قيمتهـا الجدوليـة ،  16,4المحسـوبة لـه   Tكمـا بلغـت قيمـة  0,92معياري  بلغت قيمته 

مما يعني ان العبارة ذات دلالـة احصـائية ،  0,05اقل من مستوى الدلالة  0,00هي   Sigكما ان قيمة 
اي  1,31بفارق بلـغ 3و بما ان المتوسط الحسابي يختلف عن مجال الحياد و يزيد عن الوسط الفرضي 
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فــان  وبالتــالي 61ان اتجاهــات افــراد العينــة ايجابيــة و يوافقــون بدرجــة مرتفعــة فــي اجابــاتهم علــى العبــارة 
حسـب  % 86,2و ذلـك بنسـبةالخروج رفقـة العائلـة فـي رحـلات الاسـتجمام  فـي الطبيعـة  اطفالهن يحبون

  وجهة نظر امهاتهم .

و ينطبق ذلك على بقية  العبارات ، حيث نجد ان اتجاهات افراد العينة ايجابية و موافقين بنسب مرتفعـة  
العينـة ايجابيـة و يوافقـون لكـن بدرجـة متوسـطة علـى ان فقـد كانـت اتجاهـات افـراد   66ماعدا العبارة رقم 

، و عموما نجد ان اجابات افراد العينـة علـى تـوفر الصـحة  اطفالهن يشعرن بمسؤولية الحفاظ على البيئة
)  و هـذا يـدل علـى ان 5الى  3,66و هو ضمن مجال مرتفع (من  3,82الاجتماعية لدى اطفالهن  بلغ
وافقــون بمســتوى مرتفــع علــى خاصــية تــوفر التربيــة البيئيــة المعرفيــة للطفــل و اتجــاه افــراد العينــة ايجــابي وي

 حسب وجهة نظر الامهات عينة الدراسة . % 76,4ذلك بنسبة 

 : نتائج البحث و مناقشتها وفق الفرضيات .ثالثا
ل ويتم ذلـك عـن طريـق تحليـ ،الفرضيات ومناقشتها واستخلاص النتائج منها فيما يلي سنقوم باختبار    

والبسـيط بالنسـبة للفرضـيات  METHODE ENTRE  طريقـة حسب الانحدار المتعدد للفرضية الرئيسية

معامل الارتبـاط بيرسـون تغير المستقل على المتغير التابع، اعتمادا الم تأثيرللكشف عن وذلك ، الفرعية

   . 22اصدار   SPSSبرنامج  مستعينينلتحديد قوة الارتباط ، 

  مناقشتها وفق الفرضية الرئيسية : نتائج البحث و  - 1

 ( يوجــد تـأثير للتربيــة البيئيـة فــي الاسـرة علــى صـحة الطفــل ) وتـم صـياغة الفرضــية الرئيسـية
  على شكل فرضية احصائية كما يلي :

 للتربية البيئية  0,05: لا يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  H0الفرضية الصفرية   - أ
 .الطفل في الاسرة على صحة

فـي  للتربيـة البيئيـة  0,05: هناك تأثير ذو دلالة احصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة  H1الفرضية البديلة   - ب
 .الاسرة على صحة الطفل

ات الفرعيـة تحليل الانحـدار المتعـدد ، حيـث تـم ادخـال جميـع المتغيـر باستخدام  اختبار هذه الفرضية  ويتم
تقبـل الفرضـية ، و  METHODE ENTREZحسـب طريقـة دفعـة واحـدة (المعرفية،الوجدانيـة والسـلوكية) 
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، كما  0,05اقل من مستوى دلالة   SIGالجدولية وقيمة  Fالمحسوبة اكبر من قيمة  Fالبديلة في حالة 
  عن قوة العلاقة .  Rيعبر معامل الارتباط 

   .نحدار المتعدد لتأثير التربية البيئية في الاسرة على صحة الطفل): نتائج تحليل الا 25جدول رقم (

  معامل التفسير  معامل الارتباط  المعنوية الكلية  المتغير

  التربية البيئية في الاسرة
  صحة الطفل  +

  F Sig  R  R2قيمة 
18,621  0,00  0,547  0,299  

  .)133،  3و درجة حرية ( 0,05عند مستوى الدلالة  2,6049الجدولية هي  Fقيمة 
  المتغيرات)) عدد – N العينة افراد ،(عدد )1-  المتغيرات يلي((عدد كما تحدد الحرية درجة حيث

  .22اصدار   spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

لتربية البيئية في الاسـرة بين ا Rمن خلال معطيات الجدول اعلاه يتضح ان معامل الارتباط بيرسون    
، الجدوليـة  Fو هـي اكبـر مـن قيمـة  18,64المحسوبة هـي  F، و قيمة  0,547و صحة الطفل قد بلغ 

و هـــي اقـــل مـــن  0,00هـــي  SIG، و ايضـــا قيمـــة )3،131(و درجـــة حريـــة  0,05عنـــد مســـتوى دلالـــة 
ــــة  ــــة مــــا يعنــــي ان  0,299يســــاوي   R2،و معامــــل التفســــير   0,05مســــتوى الدل متغيــــرات التربيــــة البيئي

  من صحة الطفل ، % 30معا(المعرفية ، الوجدانية ، السلوكية) قد فسرت 

و بالتالي فانه يوجد تأثير ذو دلالة  H1و نقبل الفرضية البديلة  H0ومنه نرفض الفرضية الصفرية 
للتربية البيئية (المعرفية ، الوجدانية ، السلوكية) في الاسرة على  0,05احصائية عند مستوى دلالة 

  صحة الطفل .
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 الفرعية: الفرضيات وفق مناقشتها و البحث نتائج - 2

 الاولى:الفرعية  نتائج البحث و مناقشتها وفق الفرضية  -  أ

على شكل  ( يوجد وعي بيئي لدى امهات عينة الدراسة)كما يلي : وتم صياغة الفرضية الفرعية الاولى 
 فرضية احصائية كما يلي :

: لا يوجد وعي البيئي ذو دلالة احصائية  لدى امهات عينة الدراسة عند  H0الفرضية الصفرية  - 
 .    0,05مستوى  دلالة 

البيئي ذو دلالة احصائية  لدى امهات عينة الدراسة عند مستوى   : يوجد وعي H1الفرضية البديلة  - 
 . 0,05دلالة 

دنت للعينة الواحدة و الذي يقارن بين المتوسط يو ست Tاختبار هذه الفرضية عن طريق اختبار وتم 
) الحياد، حيث نقبل الفرضية البديلة في حالة تحقق 3الحسابي للعينة و المتوسط الحسابي الفرضي (

   0,05اقل من مستوى الدلالة  SIGالجدولية ، و   Tالمحسوبة اكبر من T الشروط التالية :

  ) : يوضح اجابات افراد العينة على خاصية الوعي البيئي لدى الامهات عينة الدراسة  26جدول رقم (

  مستوى
  الموافقة

  خيارات
 العينة

  مستوى
  المعنوية

 Tقيمة 
  الانحراف
 المعياري

  المتوسط
  الرقم  المحـــــــــــــاور الحسابي

 01  المعرفة البيئية للأمهات عينة الدراسة 3,88 0,54 18,91 0,00 ايجابية مرتفع
الاتجاهات البيئية للأمهات عينة القيم و  3,67 0,54 14,45 0,00 ايجابية مرتفع

  . الدراسة
02 

  توفر الوعي البيئي لدى عينة الدراسة  درجة 3,78 0,45 19,92 0,00 ايجابية مرتفع
  النسبة المئوية . 76,4%

  . 22اصدار  spssالمصدر: من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

 مـن الجــدول اعــلاه يتضـح ان اجابــات افــراد العينـة علــى محــور المعرفــة البيئيـة لــدى عينــة الدراسـة  بلــغ

و هـي  18,91هـي  T)  ، وقيمـة 5الـى  3,66وهـو ضـمن  مجـال مرتفـع (مـن  3,88متوسـط حسـابها 
و هـو اقــل مــن  0,00هــو   Sigمســتوى المعنويـة  اكبـر مــن القيمـة الجدوليــة لـه ، بالإضــافة الـى قيمــة 

 هـذا يؤكـد علـى ان اتجـاهلة احصائية على هذه الخاصية، و مما يدل على وجود دلا 0,05مستوى الدلالة 
افــراد العينــة ايجــابي ويوافقــون بمســتوى مرتفــع علــى خاصــية تــوفر المعرفــة البيئيــة لــديهن  و ذلــك بنســبة 
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الاتجاهــات البيئيــة لعينــة الدراســة ، حيــث  تبــين ان  القــيم .وبــنفس الطريقــة  فيمــا يخــص محــور% 77,6
، يفسـر ان اتجـاه افـراد العينـة ايجـابي ويوافقـون بمسـتوى  0,05هناك دلالة احصائية عند مستوى الدلالـة 

  مرتفع على خاصية توفر اتجاهات بيئية ايجابية لدى الامهات عينة الدراسة .

   3,78بلـغ حـول مسـتوى الـوعي البيئـي  لـديهنالعينـة وعموما نجد ان المتوسط الحسابي لاجابـات افـراد 
)  و هـذا يـدل علـى ان اتجـاه افـراد العينـة ايجـابي ويوافقـون 5الـى  3,66و هو ضمن مجـال مرتفـع (مـن 

، و بالتالي فان العبـارات اجمـالا   % 73,4ذلك بنسبة  توفر الوعي البيئي  لديهنبمستوى مرتفع على 
، و من هنـا يمكـن تأكيـد عـدم تحقـق فرضـية العـدم و تحقـق  0,05وى هي ذات دلالة احصائية عند مست

بيئـي ذو دلالـة احصـائية  لـدى امهـات عينـة الدراسـة انـه يوجـد وعـي التـي مفادهـا H11 الفرضـية البديلـة 
 .  0,05عند مستوى  دلالة 

 الثانية: الفرضية وفق مناقشتها و البحث نتائج  - ب

( يوجد تأثير للتربية البيئية المعرفية في الاسـرة علـى صـحة كما يلي وتم صياغة الفرضية الفرعية الثانية 
 على شكل فرضية احصائية كما يلي : الطفل)

للتربيـة البيئيـة  0,05: لا يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  2H0الفرضية الصفرية  - 
 .في الاسرة على صحة الطفل المعرفية

للتربيـــة البيئيـــة  0,05تـــأثير ذو دلالــة احصـــائية عنــد مســـتوى الدلالــة : هنــاك  2H1الفرضــية البديلـــة  - 
 .المعرفية في الاسرة على صحة الطفل

لمعرفيـة فـي التربيـة البيئيـة ا تـأثير لدراسـة ،  البسـيطويتم اختبار هذه الفرضية  باستخدام تحليـل الانحـدار 
الجدوليــة  Fالمحســوبة اكبــر مــن قيمــة  Fو تقبــل الفرضــية البديلــة فــي حالــة  ،الاســرة علــى صــحة الطفــل

  عن قوة العلاقة . R، كما يعبر معامل الارتباط  0,05اقل من مستوى دلالة   SIGوقيمة 
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  ): نتائج تحليل الانحدار المتعدد لتأثير التربية البيئية المعرفية في الاسرة على صحة الطفل27جدول رقم ( 

  معامل التفسير  الارتباط معامل  المعنوية الكلية  المتغير
  التربية البيئية المعرفية في الاسرة

  +  صحة الطفل
  F Sig  R  R2قيمة 

20,06  0,00  0,362  0,131  
  ).133،  1و درجة حرية ( 0,05عند مستوى الدلالة  3,8315الجدولية هي  Fقيمة 

" � ��
 ا��ر�
 ��دد $�  )�دد ا����3رات) – N(�دد ا%راد ا�!�'
  ،) 1-(�دد ا����3رات (��ث در
  .22اصدار  spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

لتربية البيئية المعرفيـة فـي بين ا Rمن خلال معطيات الجدول اعلاه يتضح ان معامل الارتباط بيرسون  
و هي اكبر من  20,06المحسوبة هي  Fو هو معنوي ، و قيمة  0,362الاسرة و صحة الطفل قد بلغ 

ايضـا قيمـة ، و  )133،  1(و درجـة حريـة  0,05عند مستوى دلالة 3,8315 التي تساويالجدولية  Fقيمة 
SIG كمـا ان قيمـة  0,05و هي اقل مـن مسـتوى الدلالـة  0,00هي ، R2 =0,13  اي ان التربيـة البيئيـة

 من صحة الطفل . % 13المعرفية في الاسرة قد فسرت 

و بالتـالي فانـه يوجـد تـأثير ذو دلالـة  2H1و نقبـل الفرضـية البديلـة  2H0ومنه نـرفض الفرضـية الصـفرية 
  للتربية البيئية المعرفية في الاسرة على صحة الطفل .  0,05احصائية عند مستوى دلالة 

 :الثالثة الفرضية وفق مناقشتها و البحث نتائج - ج

يوجد تأثير للتربية البيئية المعرفية في الاسرة على صحة وتم صياغة الفرضية الفرعية الثانية ( 
 الطفل)على شكل فرضية احصائية كما يلي :

للتربية البيئية  0,05: لا يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  2H0الفرضية الصفرية - 

 .في الاسرة على صحة الطفل الوجدانية

للتربية البيئية  0,05: هناك تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  2H1الفرضية البديلة - 

 .الوجدانية  في الاسرة على صحة الطفل
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لمعرفية في لدراسة تاثير التربية البيئية ا،  البسيطويتم اختبار هذه الفرضية  باستخدام تحليل الانحدار 
الجدولية  Fالمحسوبة اكبر من قيمة  Fة و تقبل الفرضية البديلة في حال ،الاسرة على صحة الطفل

  عن قوة العلاقة .  R، كما يعبر معامل الارتباط  0,05اقل من مستوى دلالة   SIGوقيمة 
  التربية البيئية الوجدانية في الاسرة على صحة الطفلج تحليل الانحدار المتعدد لتأثير نتائ): 28جدول رقم (

  معامل التفسير  الارتباط معامل  المعنوية الكلية  المتغير

التربية البيئية المعرفية في 
  صحة الطفل+  الاسرة

  F Sig  R  R2 قيمة

22,68  0,00  0,382  0,146  
  ).133،  1و درجة حرية ( 0,05عند مستوى الدلالة  3,8315الجدولية هي  Fقيمة 

" � ��
 ا��ر�
 ��دد $�  )�دد ا����3رات) – N(�دد ا%راد ا�!�'
  ،) 1-(�دد ا����3رات (��ث در
  .22اصدار  spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

لتربيـة البيئيـة المعرفيـة بـين ا Rمن خلال معطيات الجدول اعلاه يتضح ان معامل الارتباط بيرسـون     
و هي اكبـر  22,68المحسوبة هي  Fو هو معنوي ، و قيمة  0,382في الاسرة و صحة الطفل قد بلغ 

، و  )133،  1(و درجــة حريــة  0,05عنــد مســتوى دلالــة  3,8315التــي تســاوي الجدوليــة  F مــن قيمــة
اي  R2 =0,146   كمـا ان قيمـة  . 0,05و هـي اقـل مـن مسـتوى الدلالـة  0,00هـي  SIGايضـا قيمـة 

  من صحة الطفل . % 14ان التربية البيئية المعرفية في الاسرة قد فسرت 

و التــي مفادهــا انــه يوجــد تــأثير ذو  3H1و نقبــل الفرضــية البديلــة  3H0ومنــه نــرفض الفرضــية الصــفرية 
  للتربية البيئية الوجدانية في الاسرة على صحة الطفل .  0,05دلالة احصائية عند مستوى دلالة 

 :الرابعة الفرضية وفق مناقشتها و البحث نتائج - د

يوجــد تــأثير للتربيــة البيئيــة المعرفيــة فــي الاســرة علــى (  الثانيــةوتــم صــياغة الفرضــية الفرعيــة 
 )على شكل فرضية احصائية كما يلي :صحة الطفل

للتربيــة البيئيــة  0,05: لا يوجــد تــأثير ذو دلالــة احصــائية عنــد مســتوى الدلالــة  2H0الفرضــية الصــفرية -

 .في الاسرة على صحة الطفل السلوكية

للتربيــــة البيئيــــة  0,05: هنــــاك تــــأثير ذو دلالــــة احصــــائية عنــــد مســــتوى الدلالــــة  2H1الفرضــــية البديلــــة -

 .السلوكية  في الاسرة على صحة الطفل
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ويتم اختبار هذه الفرضية  باستخدام تحليل الانحدار البسيط ، لدراسة تاثير التربية البيئية المعرفية في 

الجدولية  Fالمحسوبة اكبر من قيمة  Fضية البديلة في حالة الاسرة على صحة الطفل ،و تقبل الفر 

  عن قوة العلاقة . R، كما يعبر معامل الارتباط  0,05اقل من مستوى دلالة   SIGوقيمة 

  ): نتائج تحليل الانحدار المتعدد لتأثير التربية البيئية السلوكية في الاسرة على صحة الطفل29جدول رقم (

  معامل التفسير  معامل الارتباط  الكلية المعنوية  المتغير

  التربية البيئية المعرفية في
  الاسرة+  صحة الطفل 

  F Sig  R  R2قيمة 
48,52  0,00  0,517  0,267  

  ).133،  1و درجة حرية ( 0,05عند مستوى الدلالة  3,8315الجدولية هي  Fقيمة 
" � ��
 ا��ر�
 ��دد $�  )�دد ا����3رات) – N(�دد ا%راد ا�!�'
  ،) 1-(�دد ا����3رات (��ث در

  .22اصدار  spssالمصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على مخرجات برنامج 

لتربيـة البيئيـة المعرفيـة بـين ا Rمن خلال معطيات الجدول اعلاه يتضح ان معامل الارتباط بيرسـون     
و هي اكبـر  48,52المحسوبة هي  Fو هو معنوي ، و قيمة  0,517في الاسرة و صحة الطفل قد بلغ 

كمـا ،  )133،  1(و درجـة حريـة  0,05عنـد مسـتوى دلالـة  3,8315وهي تساوي الجدولية  Fمن قيمة 
اي ان  R2 =0,146   كمـا ان قيمـة  . 0,05و هـي اقـل مـن مسـتوى الدلالـة  0,00هـي  SIGقيمـة  ان

  من صحة الطفل . % 26رت التربية البيئية المعرفية في الاسرة قد فسّ 

و التــي مفادهــا انــه يوجــد تــأثير ذو  4H1و نقبــل الفرضــية البديلــة  4H0ومنــه نــرفض الفرضــية الصــفرية 
  للتربية البيئية السلوكية في الاسرة على صحة الطفل .  0,05دلالة احصائية عند مستوى دلالة 

العامــة و لتوصــل الــى النتــائج و انطلاقــات مــن مناقشــة الفرضــية الرئســية و الفرضــيات الفرعيــة نســتطيع ا
  نلخصها في الجدول التالي :
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  ): يمثل ملخص لمناقشة الفرضيات31جدول رقم (
  التفسيــــــــــر  نتيجة اختبــــار الفرضيــــة  الفرضيـــــات

  

  الفرضية

  الرئيسيــــــــــــــة

 هو بالتالي فانـ H1نقبل الفرضية البديلة  
احصائية عند مستوى ذو دلالة يوجد تأثير 

 ــة،يئية (المعرفيللتربية الب 0,05دلالة 
الوجدانية، السلوكيـــــــــــــــــــــة) في الاسرة على 

  صحة الطفل .

ان المتغيرات هذا يعني R2=0,299بمان
المستقلة (التربية البيئية المعرفية ،الوجدانية و 

من   % 30السلوكية) معا قد فسرت حوالي 
 صحة الاطفال  (النفسية و الجسدية

  الاجتماعية)و 
  

  الفرضية
  الفرعية الاولى

التي مفادها H11 تحقق الفرضية البديلة 
انه توجد دلالة احصائية عند مستوى دلالة 

تبين ان الوعي البيئي لدى الامهات  0,05
   ايجابي و مرتفع. عينة الدراسة

 العينةان المتوسط الحسابي لإجابات افراد 
حول مستوى الوعي البيئي لدى الامهات 

وهو مرتفع و  3,78عينة الدراسة قد بلغ 
على ان اتجاه افراد العينة ايجابي   هذا يدل

ويوافقون بمستوى مرتفع على توفر الوعي 
، و هذا  % 73,4البيئي لديهن و بنسبة 
بية اولادهن تربية بيئية ما يزيد من فرصة تر 

  .على صحة اطفالهنايجابا تنعكس سليمة، 
  

  الفرضية 
   الفرعية الثانية

 و بالتالي فانه 2H1نقبل الفرضية البديلة 
يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى 

للتربية البيئية المعرفية في الاسرة  0,05دلالة 
  على صحة الطفل .

هذا يعني ان المتغير المستقل  R2=0,13بمان
 % 13(التربية البيئية المعرفية) قد فسر حوالـــي

  الاجتماعية)و ال(النفسية ، الجسدية من صحة الاطف

  
  الفرضية 

  الفرعية الثالثة

و التي مفادها انه  3H1نقبل الفرضية البديلة 
  يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى

للتربية البيئية الوجدانية في  0,05دلالة  
  الاسرة على صحة الطفل .

هذا يعني ان المتغير المستقل  R2=0,14بمان
  (التربية البيئية الوجدانية) قد فسر حوالـــــــــــــــــــــــــي

من صحة الاطفال (النفسية ، الجسدية  14%
  و الاجتماعية)

  
  الفرضية

  الفرعية الرابعة 

و التي مفادها انه  4H1فرضية البديلة نقبل ال
  يوجد تأثير ذو دلالة احصائية عند مستوى 

  للتربية البيئية السلوكية في  0,05دلالة 
  الاسرة على صحة الطفل .

 هذا يعني ان المتغيرR2=0,26بمان
 ) قد فسرالسلوكية(التربية البيئية المستقل
من صحة الاطفال (النفسية ، % 26حوالـي

  الاجتماعية)الجسدية و 

  المصدر : من اعداد الباحث اعتمادا على نتائج اختبار الفرضيات و مناقشتها.
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  نتائج البحث و مناقشتها وفق الدراسات السابقة و المقاربة النظرية.ثالثا: 
  :السابقة الدراسات وفق مناقشتها و البحث نتائج - 1

توضيح ما إذا كانت النتيجة  للباحث من يعطي امكانيةً   مناقشة النتائج وفق الدراسات السابقةان      
مع إعطاء تفسيراتِ مقنعة ، أو مختلفة  ل إليها متوافقة مع نتائج الدراسات والأبحاث الأخرىالتي توصّ 

و فيما يلي نقوم بمقارنة نتائج دراستنا مع الدراسات السابقة التي تطرقنا لها في  الناتجة الاختلافاتلتلك 
  .دراستنا

  مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الرئيسية : -أ

سرة لها تأثير على صحة الطفل و بمسـتوى ن التربية البيئية في الأأتوصلت نتائج الفرضية الرئيسية الى 
(المعرفيـــة ، الوجدانيـــة و الســـلوكية)، حيـــث ان الطفـــل فـــي الاســـرة يتلقـــى التربيـــة مجتمعة بأبعادهـــامرتفـــع 
الا ان البعـد المعرفـي ،   ، سـواءا بطريقـة مقصـودة او غيـر مقصـودةئة الاجتماعيـةمن خلال التنشالبيئية 

كــان اقــل ، ثــم يليــه الجانــب الوجــداني ، بينمــا الجانــب الســلوكي جــاء بنســبة اكبــر، نظــرا لاعتمــاد التنشــئة 
ائلتــه التــي تعتمـد علـى تقليـد الطفـل لسـلوك افـراد عفـي الاسـرة علـى التربيـة الغيـر مقصـودة ، و الاجتماعيـة 

نها تنميــة التربيــة الســلوكية للطفــل ، فالممارســات أمــن شــي خاصـة الوالــدين فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة التــ
العنايــة بالبيــت و الفنــاء ، و الاعتنــاء بالنباتــات ، و و  ةكالنظافــالبيئيــة للوالــدين داخــل البيــت او خارجــه ، 

ـــل الاكـــل، رمـــي القم و  مـــرأىهـــا ، تكـــون تحـــت و غير امـــة فـــي مكانهـــا المخصـــص ، و غســـل اليـــدين قب
ملاحظة الطفل الذي يتميز بالتقليد في المراحل الاولـى مـن الطفولـة و تقمـص ادوار الوالـدين ، و بالتـالي 

  يستطيع اكتساب الجانب السلوكي اكثر من غيره من الجوانب .
ي ) التـــي توصـــلت فـــ2010/2011(لطـــرش جمـــال الـــدين ، دراســـة و تتفـــق نتـــائج الفرضـــية العامـــة مـــع 

نتائجها ان الاسرة الجزائرية شديدة الحرص على نظافة المنزل ، و تحرص على عدم التبديد في مصـادر 
  الجزائرية تحرص على . فالأسرةالطاقة ، وان معلومات الطفل البيئية قليلة ، 

ن ألت الى نتيجة مفادها ) التي توصّ 2013/2014و اتفقت ايضا مع نتائج دراسة (فضيلة صدراتي 
  ام بالتثقيف و التوعية الصحية ، تدعم السلوكيات الصحية اليومية للطفل .الاهتم
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  : الفرعية الاولىمناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية  -ب

لقد توصلنا في مناقشتنا لنتائج الفرضية الاولى الى نتيجة مفادها انه يوجد وعي بيئي ذو دلالة احصائية 
يتوافـق مـع المسـتوى التعليمـي لـديهن ، فـاغلبهن ذوات مسـتوى تعليمـي لدى الامهات عينة الدراسـة و هـذا 

و  مــي يــؤهلهنّ يعلت، و هــذا المســتوى ال %25,2و مســتوى ثــانوي بنســبة اقــل  %49,6جــامعي و بنســبة 
 لاطفـالهنّ  السـلوكي الكـافي للقيـام بمهمـة التربيـة البيئيـةالاسـتعداد المعرفـي والوجـداني و  يمنح لهن القدرة و

و هــو ســن يســمح لهــن  % 80ســنة بنســبة  40و  25هن يتــراوح بــين و جــه ، كمــا ان ســن علــى احســن 
القدرة على التواصـل مـع ابنـائهن بشـكل  نّ هة و النضج العقلي الذي يمنحباكتساب الخبرة و القدرة الجسديّ 

ا هـنّ اقـل مـن هـذالتربية البيئيـة علـى احسـن وجـه علـى عكـس مـن  التربيةحمل تمن  ، و يمكنهنّ  ايجابي
افــراد  معظــم، فقــد يغيــب النضــج العقلــي او القــدرة الجســدية او الخبــرة ، خاصــة وان  الســن او اكبــر منــه

ممــا يســهل مهمــة التنشــئة  % 91,9العينــة يعشــن فــي بيــت الزوجيــة رفقــة ابنــائهن و ازواجهــن و بنســبة 
علــى  بالمهمــةالتعــاون بــين الــزوجين علــى القيــام  لإمكانيــةالاجتماعيــة عامــة و التربيــة البيئيــة خاصــة ، 

لهـن اقـل مـن طفلـين ، هـذا العـدد القليـل مـن  % 59,3احسن وجه ، كما ان معظم افـراد العينـة و بنسـبة 
  للعناية بهن و تنشئتهم على مبادئ التربية البيئية السليمة .  لأطفالهنمن التفرغ ايضا يمكنهن 

 : الثانيةضية الفرعية مناقشة النتائج المتعلقة بالفر  - ب
الــى نتيجــة مفادهــا انــه يوجــد تــاثير ذو دلالــة احصــائية عنــد مســتوى  توصــلنا فــي مناقشــة الفرضــية الثانيــة

للتربيــة البيئيــة المعرفيــة فــي الاســرة و صــحة الطفــل ، و هــذا مــا يتوافــق مــع دراســة "ســكو و  0,05دلالــة 
 وثيقـة بـين الجوانـب الثلاثـة القـيم و الثقافـة " التـي جـاء مـن ضـمن نتائجهـا ان هنـاك علاقـة1997اولتن، 

يكتسب معلومات و مصطلحات و مبادئ   (تتضمن المعرفة) و السلوك اتجاه البيئة ، فالطفل في الاسرة
و تعميمات حول بيئـة المنـزل و خارجـه، و كـل مـا تحتويـه مـن مـوارد  و مـا تتعـرض لـه مـن مشـكلات و 

الاخطـار نـه مـن تجنـب ات تمكّ يثـم تتـرجم الـى قـيم و سـلوكمن انعكاسات على صحته ، تترسخ في ذهنه 
"التـي 2012/2013الحفاظ على صحته ، بينما لم تتفق دراستنا مع دراسة "فتيحة طويل، المحدقة به ، و 

ة التـي تعتبـر تربيـة البيئيـة و التنميـة المسـتدامتوصلت الى ان هناك نقص في الاستدماج الجيد لمفـاهيم ال
 2010/2011 لطـرش،في، كما انهـا تناقضـت مـع دراسـة "من حيث الجانب المعر  الصحة من اولوياتها،

فل علـى معلومـات ذات قيمـة " التي جاء من ضمن نتائجها ان الاسرة هي اخر مصدر يتحصل فيها الط
   مما ينعكس سلبا على صحته .   ،و كافية
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 مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الفرعية الثالثة :  - ج

توصــلنا فــي مناقشــتنا للفرضــية الثالثــة الــى نتيجــة مفادهــا ان يوجــد تــاثير ذو دلالــة احصــائية عنــد مســتوى 
للتربيــة البيئيــة الوجدانيــة فــي الاســرة علــى صــحة الطفــل ، حيــث ان الجانــب الوجــداني مــن التربيــة  0,05

ي وجـدان الطفـل مـن خـلال البيئية يهتم بالاتجاهات و الاهتمامات و اوجـه التقـدير و القـيم التـي تترسـخ فـ
بهــم فــي المنــزل و   ل علــى ترشــيد ســلوكهم اتجــاه بيئــتهم المحيطــةمــتع، التــي  التربيــة البيئيــة فــي الاســرة 

خارجــه ، مــا يخلــق لــدى الطفــل الحــافز و الدافعيــة علــى اتبــاع التوجيهــات القيميــة و القواعــد الصــحية و 
لنفسـية و الاجتماعيـة ، و احتـرام البيئـة و عـدم الرغبة للوصول الى اعلى مسـتوى مـن الصـحة البدنيـة و ا

فــي  أنشــ  الاضــرار بهــا و الاســراف فيهــا ، خاصــة و ان الطفــل الجزائــري فــي بيئــة مدينــة بــرج بــوعريريج
البيئة و عدم الاضرار بها و العناية بهـا ، مـن منطلـق الامتثـال الـى قواعـد  ى بقيم حبّ مجتمع مسلم يتحلّ 

ذلــك ، مــا يـنعكس علــى صـحته النفســية خاصـة بالشــعور بالطمأنينــة و  الـدين الاســلامي الـذي يحــث علـى
  السكينة  .

" التــي توصــلت الــى نتيجــة مــن ضــمن نتائجهــا ان 1997و قــد اتفقــت دراســتنا مــع دراســة "ســكو و اولــتن 
ن مـن غـرس القـيم المحفـزة علـى السـلوك البيئـي الصـحي ، الا انهـا تناقضـت مـع دراسـة التعليم البيئي يمكّ 

التـــي توصـــلت الـــى ان هنـــاك نقـــص فـــي الاســـتدماج الجيـــد بـــين مفـــاهيم "2010،2011 طويـــل ،"فتيحـــة 
  .من اولى اهتماماتها ،من حيث الجانب الوجدانيالتربية البيئية و التنمية المستدامة التي تعتبر الصحة 
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 مناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الفرعية الرابعة :  - د

الرابعــة الــى نتيجــة مفادهــا انــه يوجــد تــاثير ذو دلالــة احصــائية عنــد مســتوى توصــلنا فــي مناقشــة الفرضــية 
للتربية البيئية السلوكية في الاسرة و صحة الطفل، حيث ان الاسرة تهتم بتربية ابنائهم تربية  0,05دلالة 

عامـل بيئية سلوكية ، من خلال اهتمامها بتزويد الطفـل بالمهـارات التـي ينبغـي ان يكتسـبها ليـتمكن مـن الت
  الفعال و السليم مع بيئته المحيطة به داخل المنزل و خارجه ، من اجل سلامته و سلامتها.

" جزئيا ، التي جاء في نتيجة مـن ضـمن نتائجهـا ان 2010/2011وقد اتفقت دراستنا مع دراسة "لطرش،
.)كمـا انهـا تحـرص التربية البيئية تعلـم الطفـل الحـرص علـى عـدم التبديـد فـي الطاقـة (الميـاه ، الكهربـاء ..

حرصـــا شـــديدا علـــى ســـلوك نظافـــة المنـــزل ، و هـــذا مـــا يـــنعكس بالإيجـــاب علـــى صـــحة الطفـــل ، الا انهـــا 
تتعارض معها من ناحية ان الاسرة تهتم بتربية الطفل التربية البيئية داخـل المنـزل لكنهـا تهملهـا خارجـه ، 

  و لا تشارك بصيانته و تنظيفه . فهي تهتم مثلا بنظافة المنزل لكنها لا تلقي بالا لنظافة الحي

  نتائج البحث و مناقشتها وفق المقاربات النظرية: - 3

  نتائج البحث و مناقشتها وفق مقاربة النظرية البنائية الوظيفية :   -  أ

تقوم على منطلق ان المجتمع هو بناء مستقر و ثابت نسبيا يتألف من  المدرسة البنائية الوظيفية 
مجموعة من العناصر المتكاملة مع بعضها البعض ، و كل منها يؤدي بالضرورة وظيفة ايجابية 

يخدم من خلالها البناء العام ، و جميع عناصر هذا البناء تعمل في اطار من الاتفاقات المشتركة 
  و الاجماع القيمي.

قتــرب البنائيــة الوظيفيــة مــن موضــوع دراســتنا حــول التربيــة البيئيــة فــي الاســرة و تأثيرهــا علــى صــحة و ت
الطفل ، من خلال اعتبار ان المجتمع الجزائري هو نسـق عـام مقسـم الـى عـدة انسـاق اجتماعيـة فرعيـة ، 

بـه مـن اجـل  تساند وترابط بعضها بعضا بنائيـا و وظيفيـا ، حيـث يقـوم كـل نسـق فرعـي بوظيفتـه المنوطـة
الحفاظ على توازن النسق العام ، فالأسرة باعتبارها نسقا فرعيا مهمـا مـن النسـق العـام ، لهـا عـدة وظـائف 
محوريــة فــي المجتمــع ومــن اهمهــا التنشــئة الاجتماعيــة للطفــل و تعتبــر التربيــة البيئيــة جــزءا لا يتجــزأ مــن 

الجوانـــب المتعلقـــة بالتربيـــة البيئيـــة (  مهمـــة التنشـــئة الاجتماعيـــة و التـــي مـــن خلالهـــا يكتســـب الطفـــل كـــل
الجانـــب المعرفـــي ، الوجـــداني و الســـلوكي ) فيكتســـب القـــيم و الاتجاهـــات و المعـــايير البيئيـــة كمـــا يـــتعلم 
المهـارات و الســلوكيات البيئيـة الصــحية ، ممــا يسـمح لــه بــالتكيف مـع بيئتــه المحيطــة بـه ، و كــل اخــتلال 
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ة ، يؤثر على باقي الأنساق من بينها النسق الصحي ، و العكـس في مهمة التنشئة الاجتماعية في الاسر 
وقد اكدت الدراسة تحقق الفرضيات الجزئية التي تعبر عن الابعاد الثلاثة للتربية البيئـة ، البعـد  صحيح .

المعرفي ،الوجداني و السلوكي من حيـث تـأثيرهم علـى صـحة الطفـل بشـتى ابعـدها النفسـية و الجسـمية و 
وتحقـــق هـــذه الابعـــاد الثلاثـــة التـــي تشـــكل اجـــزاء مـــن كيـــان التربيـــة البيئـــة ادى الـــى تحقـــق  الاجتماعيـــة ،

الفرضـــية العامـــة و هـــو تـــأثير التربيـــة البيئـــة علـــى صـــحة الطفـــل ، و بالتـــالي الجـــزء يخـــدم الكـــل ، و اي 
  اختلال في بعد من ابعاد يؤثر على الكل و هو التربية البيئة . 

 : التفاعليةفق مقاربة النظرية نتائج البحث و مناقشتها و  - ب

 ترى هذه المدرسة ان هناك تأثير متبادل بين البيئة و مكوناتها  و تقدم معطيات تساعد على فهم العلاقة 
بــين البيئــة  و الصــحة و المــرض ، فالتفاعــل بــين المنظومــات الــثلاث يــؤثر بشــكل او بــاخر فــي العوامــل 

للصـحة و المـرض ، فالمنظومـة الطبيعيـة تقـدم مجموعـات مـن المتغيـرات الفيزيقيـة مثـل المنـاخ و  ةالمهيئ
) ات مثل التعليم (التربية البيئية، اما الانسان فيقدم عددا من المتغير 1التضاريس و درجات الحرارة ...الخ 

ت التنشــئة الاجتماعيــة ، و ، الثقافــة (الــوعي البيئــي )، التنشــئة الاجتماعيــة (فــي الاســرة) و بــاقي مؤسســا
من معرفـة فاعل بين الانسان و بيئته ، يمكنه الممارسات اليومية(الخبرة) ، ومن هنا يمكن استنتاج ان الت

خفايــا البيئــة و مكنوناتهــا و طريقــة التعامــل معهــا ، لمــا لــه مــن قــدرات و امكانــات المعرفــة و العلــم التــي 
فالتربية البيئية السليمة فـي الاسـرة  تكسـب الفـرد اليـات فهـم  يحصل عليها من عدة متغيرات منها التعلم ،

، وقد ايدت الطبيعة و بالتالي حسن التعامل معها ، ما ينعكس ايجابا عليه و على صحته  و على بيئته 
دراســتنا هــذا الطــرح مــن خــلال تحقــق الفرضــية الاولــى التــي اكــدت وجــود وعــي بيئــي لــدى الامهــات عينــة 

ي وجود متغير الثقافـة و الـوعي البيئـي لـدى الامهـات ، مـا مكـنهن مـن نقـل المعـارف و الدراسة ، و بالتال
و القيم البيئيـة الـى اطفـالهن مـن خـلال التربيـة البيئيـة فـي الاسـرة ، هـذا مـا اشـارت اليـه تحقـق  تالسلوكيا

بأبعادهـا المعرفيـة و الفرضيات الفرعية الثانية و الثالثة و الرابعة التـي اكـدت ان التربيـة البيئـة فـي الاسـرة 
و الوجدانية لها تـاثير علـى صـحة الطفـل و بالتـالي تفاعـل متغيـرات الثقافـة و الـوعي و التربيـة  السلوكية 

  البيئة  و صحة الطفل.  يمع متغير التي توفره الاسرة البيئية 
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   خلاصة:

توزيـع الاسـتمارة علـى الامهـات عينـة الدراسـة ومـن ثـم  تـم فيـهيمكننا ان نستنتج مـن هـذا الفصـل الـذي    
،ان ثم تحليها و تفسيرها ثم استخلاص النتـائج ، و عرضه  22الاصدار  Spssتفريغها بواسطة برنامج 

في الاسرة (المعرفية ، الوجدانية و السلوكية ) ان التربية البيئية الفرضيات قد تحققت جزئيا حيث خلصنا 
  لطفل ، في مختلف ابعادها (المعرفية ، الوجدانية و السلوكية). على صحة ا تأثيرلها 
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  : الخاتمة
سرة على صحة الطفل ، مـن خـلال التربية البيئية في الأهذه الدراسة الكشف عن تأثير  فيحاولنا        

ولا معرفـة مـدى تـوفر أردنـا أمقيـاس ليكـرت الخماسـي ، حيـث اسـتمارة مهاتهم ، باستخدام أقياس اتجاهات 
ول يحتوي ن من بندين البند الأستبيان مكوّ إعداد إ عن طريق  مهات عينة الدراسة ،الوعي البيئي لدى الأ

مــا البنــد الثــاني فتقــيس عباراتــه أ، مهــات عينــة الدراســة عبــارات تقــيس المعرفــة البيئيــة لــدى الأ عــددعلــى 
مهات عينة الدراسة لديهن الـوعي ن الأأكدت الدراسة أحيث مهات عينة الدراسة نحو البيئة ، تجاهات الأإ

ملكـن المعرفـة اللازمـة حـول ي فهـن ،  نالبيئي الكافي لتمكينهن من القيـام بمهمـة التربيـة البيئيـة  لا طفـاله
قيــاس تــأثير التربيــة البيئيــة قمنــا ب وبعــدها يجابيــة نحــو البيئــة ،إتجاهــات إالبيئــة والتربيــة البيئيــة ، و لهــن 

سـرة علـى صـحة التربيـة البيئيـة الوجدانيـة فـي الأ ثيرأ، ثـم قيـاس تـ سـرة علـى صـحة الطفـلالمعرفية في الأ
من خلال صياغة استمارة  سرة على صحة الطفل ،السلوكية في الأ ثير التربية البيئيةأالطفل ، ثم قياس ت

سـرة علـى صـحة الطفـل للكشف عن تأثير التربية البيئية في الأ ، ياس الاتجاهات ليكرت السلم الخماسيق
لهـا مكانـة هامـة ومميـزات تخـتص بهـا دون ، لتنشـئة الاجتماعيـة ل ساسيةأة ؤسسكمسرة منطلقين من الأ ،

ولـى التـي تسـتقبل الطفـل منـذ ولادتـه ، حتـى فهـي المؤسسـة الأ، التنشـئة الاجتماعيـة  مـن مؤسسـاتغيرها 
 ،هم مرحلة في تشـكيل شخصـية الطفـلأ التي تعتبرو السادسة وهي مرحلة الطفولة المبكرة أسن الخامسة 

ن ولــى مــ، خاصــة فــي المراحــل الأ اتنشــئة الطفــل بيئيــالقيــام بمهمــة الــدور المحــوري فــي  ســرةللأعــل ممــا ج
و الســابعة مــن عمــر أهــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة الممتــدة منــذ الــولادة حتــى ســن السادســة نمــوه ، و مراحــل 

ثر بالبيئة ألى كائن اجتماعي ، يتإتحويل الطفل من كائن بيولوجي على سرة فيها الطفل ، حيث تعمل الأ
من خلال غرس المعارف و الخبرات و السـلوكيات و غيرها ، أو الطبيعية أالمحيطة به سواء الاجتماعية 

و الاتجاهات و القيم التي تتماشى مع محيطه الذي يعيش فيه لا سيما الطبيعي منه او مـا يعـرف بالبيئـة 
الطبيعيــة ، فهــي تــزوده بالمعــارف و المعلومــات الصــحيحة و اللازمــة حــول مختلــف جوانــب البيئــة خاصــة 

مه كما تغرس فيه القيم و الاتجاهات الايجابية حول بيئته ، و تعلّ  نعكاس مباشر على صحته ،إالتي لها 
  المهارات الصحيحة التي تظهر في سلوكيات بيئية سليمة .

ن تــولي القضــايا البيئيــة اهتمامــا خاصــا ، عــن أســرة هــدفها مــن التربيــة البيئيــة لا بــد لهــا ق الأو حتــى تحقــّ
علـى ألـى إد المعرفيـة و الوجدانيـة و السـلوكية ، لتصـل بعـاطريق التنشئة الاجتماعية التي ترتكز علـى الأ

سـرة بهـذه طفالها من الناحية الجسـدية و النفسـية و الاجتماعيـة ، و حتـى تقـوم الأأمستويات الصحة لدى 
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مامهـا أو هي مهمـة تنشـئة الطفـل بيئيـا حتـى يسـتطيع المحافظـة علـى صـحته ، لازال ، المهمة الحساسة 
الحاصلة في المجتمـع  الاجتماعية ضافية خاصة في ضل التغيرات إهودات شواط كبيرة و بذل مجأقطع 

نتشـــار الخطيـــر وكـــذا الإ، ســـرة بـــين الـــزوج و الزوجـــة دوار داخـــل الأض عنهـــا اخـــتلال فـــي الأالتـــي تمخّـــ
الواسـع و المفـرط  الاسـتهلاكلـى التطـور التكنولـوجي و إضـافة مراض الناتجة عن التلوث البيئـي ، بالإللأ

جــراء هــذه إثنــاء أســرة ، هــذا مــا حاولنــا الوقــوف عليــه للتكنولوجيــا و غيرهــا مــن التحــديات التــي تواجــه الأ
التربية البيئية  ن أهمها ألى مجموعة من النتائج إ التي توصلنا فيهابعاد ، الدراسة الميدانية  المحدودة الأ

المتغيـرات  وهـذا مـا بينتـه نتـائج دراسـةرتبـاط بصـحة الطفـل ثير و اأبعـاد لهـا تـأسرة ومـا تحملـه مـن في الأ
مــن  صــحة  % 30فســرت حــوالي  التــي ،الوجدانيــة و الســلوكية) معــا  المســتقلة (التربيــة البيئيــة المعرفيــة

مـدى الـوعي بهـذا  يتـأثر، و  سـيةيوهـذا يحقـق الفرضـية الرئ (النفسية و الجسـدية و الاجتماعيـة)ل  اطفالأ
لما لهن من دور محوري في تربية الطفل خاصة في مرحلة الطفولـة  ،عينة الدراسة مهات البيئي لدى الأ

لـى إقـد توصـلت الدراسـة و ين يكون احتكاكه مع بـاقي مؤسسـات التنشـئة الاجتماعيـة محـدودا ، أالمبكرة ، 
تربية  ولادهنأ، و هذا ما يزيد من فرصة تربية  % 73,4و بنسبة مهات مرتفع ن الوعي البيئي لدى الأأ

ن أكمـا  للدراسـة . ولىطفالهن و بالتالي تحقق الفرضية الأأيجابا على صحة إبيئية سليمة ، وقد ينعكس 
الجانـب الوجـداني و الجانـب  ،لا بتحقق جوانبها الثلاثة و هـي الجانـب المعرفـي إلا تتحقق التربية البيئية 

سـرة علـى صـحة الطفـل للتربية البيئية المعرفية في الأ تأثيرهناك  نأ لىإقد توصلت الدراسة فالسلوكي ، 
ال(النفسـية طفمن صـحة الأ % 13ـيحوالـ (التربية البيئية المعرفية) قد فسر ن المتغير المستقلأ،  حيث 

ن هنـاك أيضـا أو بالتالي تحقق الفرضية الثانيـة جزئيـا ، و توصـلت الدراسـة  ، ، الجسدية و الاجتماعية)
 ) قـد فسـرالوجدانيـة(التربيـة البيئيـة  ن المتغيـر المسـتقلأ جدانية على صحة الطفـل ،حيـثثير للتربية الو أت

، و بالتـالي تحقــق الفرضـية الثالثــة  ال (النفســية ، الجسـدية و الاجتماعيــة)طفـصــحة الأ مـن %14حوالـــي
ثير علــى صــحة الطفــل أســرة لهــا تــن التربيــة البيئيــة الســلوكية فــي الأألــى إجزئيــا ، كمــا توصــلت الدراســة 

النفسـية ،  طفـال (من صحة الأ% 26ـيحوالالمستقل (التربية البيئية الوجدانية) قد فسر ن المتغير أ،حيث 
    بالتالي تحقق الفرضية الرابعة جزئيا. و )و الاجتماعية الجسدية
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  : قتراحاتإ 
ن الخــروج بمجموعــة مـــن يمكـــنظريــة و ميدانيــة راســـة و مــا تمخضــت عنــه مـــن نتــائج بعــد الفــراغ مــن الد

  و هي كما يلي :الاقتراحات 
هـداف أجـل بلـوغ أبـاء حتـى يقتـدوا بـه ، مـن سـرة يـزود بـه الآعداد دليل للتربية البيئية في الأإضرورة  -

 التربية البيئية .

حـداث التكامـل فيمـا بينهـا إتعزيز التربية البيئية في مختلف مؤسسات التنشـئة الاجتماعيـة و ضـرورة  -

 اسة و الصعبة .قيام بهذه المهمة الحسّ لل كفيسرة وحدها لا تن الأ، لأ

بيـــة ، للتركيـــز علـــى قضـــية التر ســـرة و الطفـــل و الصـــحةدعـــوة الـــوزارات الوصـــية بقضـــايا البيئـــة و الأ -

 للطفل ، حتى يحيا حياة صحية . البيئية 

بالوسـائل و المعـدات و   نشاء مراكز للتعليم البيئي للأسر مجهزةإسر عن طريق هتمام بتوعية الأالإ -

قامــة الحــدائق البيئيــة و المعــارض لتعزيــز إشــرطة الخاصــة بالبيئــة ، و فــلام و الأقاعــات عــرض الأ

نشــاطاتهم  مختلــف ســر و ربطهــم ربطــا وثيقــا بقضــايا البيئــة و الصــحة فــي الجانــب البيئــي لــدى الأ

 حسن و جه .أاليومية ، بغية تأهيلهم للقيام بالتربية البيئية الصحية لأطفالهم على 

  ما يلي :ساتذة و باحثين أللمشتغلين في حقل البحث العلمي من طلبة و  كاقتراحاتويقترح الباحث 

دراســات مماثلــة تهــتم بالتربيــة البيئــة و صــحة الطفــل علــى مســتوى بــاقي مؤسســات التنشــئة  جــراءإ -

  .علام و غيرهاالاجتماعية كالمدرسة و المسجد و وسائل الإ

  .رورة التربية البيئية لصحة الطفلباء بضسر و الآلى توعية الأإجراء دراسات تهدف إ -

ثيرها على صحة أالمتعلقة بالمشكلات البيئية و تجراء المزيد من الدراسات الاجتماعية الميدانية إ -

يجــاد ســبل علميــة للتغلــب علــى المشــكلات إالفــرد ، و اقتــراح الحلــول المناســبة التــي تســاعد علــى 

   البيئية و تجنب انعكاساتها على صحة الفرد .
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  المراجعالمصادر و قائمة 

  المراجع باللغة العربيةالمصادر و اولا : قائمة 

   :قائمة المصادر -
 .ن الكريمآالقر  )1
العبـر و ديـوان المبتـدأ و الخبـر فـي ايـام العـرب و العجـم ومـن عبد الرحمان ابن خلدون ، تاريخ العلامة ابن خلدون ، كتاب  )2

  .1999عاصرهم من ذوي السلطان الاكبر، المجلد الاول ،دار الكتاب المصري و دار الكتاب اللبناني ،

 قائمة المعاجم و الموسوعات: -
الشــيخ احمــد رضــا ، عضــو المجمــع العلمــي اللغــوي  ياللغــو ، معجــم مــتن اللغــة ،موســوعة عربيــة حديثــة للعلامــة مــد رضــااح )1

  .1959بدمشق ، المجلد الثالث ،دار مكتبة الحياة ، بيروت ،لبنان ،
بي الفضل جمال الدين محمد ابن مكرم ابن منظور الافريقي المصري ، لسان العرب ، دار صادر ، بيروت، لبنـان ،بـدون أ )2

 سنة نشر.
،اسـطنبول، تركيـا  2ن ،المعجم الوسيط ،المكتبة الاسـلامية للطباعـة والنشـر ، طبراهيم مصطفى ،احمد حسن الزيات واخرو إ )3

،1972. 
 . 1975براهيم مدكور و اخرون  ، معجم العلوم الاجتماعية ، الهيئة المصرية العامة للكتاب ،إ )4
 .2009مصر ،  ر الحديث ، القاهرة ،بي نصر اسماعيل بن حماد الجوهري ، الصحاح تاج اللغة و صحاح العربية ، داإ )5
الحافظ ابـن نعـيم احمـد ابـن عبـد االله ابـن احمـد ابـن اسـحاق الاصـفهاني ، موسـوعة الطـب النبـوي ، المجلـد الاول ، دار ابـن  )6

 .2006،بيروت ، لبنان ، 1حزم للطباعة و النشر ، ط
 . 2010دار اسامة ، الاردن ،  ،1بو مصلح عدنان ، معجم علم الاجتماع ، طأ )7
عربـي ، مـع تعريـف و شـرح المصـطلحات ،  –الشـامل قـاموس مصـطلحات العلـوم الاجتماعيـة ، انجليـزي مصلح الصالح ،  )8

 .1999، الرياض ، المملكة العربية السعودية ،  1دار عالم الكتب للطباعة و النشر و التوزيع ، ط
الندى ،الاسكندرية  دار ،السنة النبويةي القران الكريم و ماهر حسن محمود محمد ،الطب البديل الثمار و الاعشاب الواردة ف )9

 .2006مصر، ،
 .2000،  1محمد احمد كنعان ، الموسوعة الطبية الفقهية  ، دار النفائس ، بيروت ، لبنان ، ط )10
صالح العلي صالح ، امينة الشيخ سليمان الاحمد ، المعجم الصافي فـي اللغـة العربيـة ، دار الشـرق الاوسـط ، الريـاض ،  )11

 .1989 ،1السعودية ، ط

- W <�ا ��[�, 
براهيم عصمت مطاوع ، وهيب مرقص عـوض االله ، التربيـة البيئيـة دراسـة نظريـة تطبيقيـة ،مطبعـة ابـو العينـين ، طنطـا ، إ )1

 .1995مصر ، 
 ،1، طلتوزيــع و الطباعــة ، المجلــد الاولمعجــم اللغــة العربيــة المعاصــر ،دار عــالم الكتــب للنشــر و ا حمــد مختــار عمــر،أ )2

 .2008 القاهرة ، مصر،
 . 1999، 1حمد حسين اللقاني ، فارعة حسن محمد ،التربية البيئية واجب و مسئولية ، عالم الكتب ،القاهرة ، مصر،طأ )3
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 .2001حمد الشرباصي ، الدين و تنظيم الاسرة ، دارو مطابع الشعب ، القاهرة ، مصر ، أ )4
 .2000ء لدنيا الطباعة و النشر ،الاسكندرية مصر ، ، التربية و قضايا البيئة المعاصرة ،دار الوفاالسيد سلامة الخميسي )5
 .1995، القاهرة ، مصر ، 1براهيم عصمت مطاوع ، التربية البيئية في الوطن العربي ، دار الفكر العربي ، طإ )6
 حمد محمد بدح ، ايمن سليمان مزاهرة و اخرون ، الثقافة الصـحية ، دار المسـيرة للنشـر و التوزيـع و الطباعـة ، ، عمـانأ )7

 .2010، 1، الاردن ،ط
بــراهيم ســليمان عيســى ، تلــوث البيئــة اهــم قضــايا العصــر : المشــكلة و الحــل ، دار الكتــاب الحــديث ، القــاهرة ، مصــر ، إ )8

 .2000، 2ط
 .2008نور حافظ ابراهيم ، البيئة و اثرها على صحة الانسان ،مؤسسة شباب الجامعة ، الاسكندرية ، مصر ، أ )9

 .25،ص 2013،الكويت ،  5الكندري ، علم النفس الاسري ، مكتبة الفلاح للنشر و التوزيع ، طحمد محمد مبارك أ )10
 .1995، القاهرة ، مصر ، 1ابراهيم عصمت مطاوع ، التربية البيئية في الوطن العربية ، دار الفكر العربي ،ط )11
 .2009، عمان ، الاردن ، التوزيع  ايمن سليمان مزاهرة ، الاسرة و تربية الطفل ، دار المناهج للنشر و )12
 .1992، الكويت ، 2احمد محمد مبارك الكندري ، علم النفس الاسري ، مكتبة الفلاح للنشر و التوزيع ، ط )13
 .2007ابراهيم عيسى عثمان ، النظرية المعاصرة في علم الاجتماع ، دار الشروق ،عمان الاردن ،  )14
 .ة للنشر و التوزيع ، دون سنة نشرالمسير لصحية، دار و اخرون ، الثقافة ا احمد محمد بدح و سليمان مزاهرة )15
، مكتبـــة جريـــر للنشـــر و التوزيـــع و الترجمـــة ،الريـــاض ،  1انـــدرو ويـــل ، ترجمـــة مكتبـــة جريـــر ، الصـــحة و الشـــفاء ، ط )16

 . 2007ملكة العربية السعودية، الم
، القاهرة ، 1رجمة ، طالتوزيع و الت ، قصة العلوم الطبية في الحضارة الاسلامية ، مؤسسة اقرا للنشر وراغبالسرجاني  )17

 .2009مصر ، 
 .2006و التوزيع ، القاهرة ، مصر ،اقبال رسمي محمد ، التغذية و الصحة العامة ، دار الفجر للنشر  )18
 .1996،  1القائمي علي ، الاسرة و الطفل المشاكس ، دار النبلاء ، بيروت لبنان ،ط )19
 .2005وثات الصناعية ، دار المناهج ، عمان ، الاردن،بلال مناوف الطحان ، وقاية البيئة من المل )20
بـــدري نجـــم ، شـــالوت حنـــا ، الاســـتراتيجية الوطنيـــة  للتربيـــة البيئيـــة فـــي لبنـــان ، طبـــع جمعيـــة الثـــروة الحرجيـــة و التنميـــة  )21

)AFDC ، 2012) ،مدينة الجديدة ، لبنان. 
 .2009المناهج للنشر و التوزيع ، عمان ، الاردن ، بشير محمد عريبات ، ايمن سليمان مزاهرة ، التربية البيئية ، دار )22
 .1985 الكويت، الكويتية، الجغرافية الجمعية الشرنوبي، الرحمن عبد ترجمة للتحضر، الصحية الأبعاد ت ، باكاكس )23
 .1998 ، مصر،داود الباز. حماية السكنية العامة. دار النهضة العربية. القاهرة )24
ســكندرية ، مصــر ، العلــوم الصــحية ، دار الوفــاء لــدنيا الطباعــة و النشــر ، الا هــدى غريــب و ايمــان دروش و اخــرون ، )25

2011. 
هيرفه درميناخ ، ميشال بيكويه ، ترجمة جورجيت الحداد ،السكان و البيئة، عويدات للنشر و الطباعة ، بيـروت لبنـان ،  )26

 .2003، 1ط
ي ، بــدون دار نشــر لانــه كتــاب الكترونــي ، العــراق، زهيــر الاعرجــي ، النظــام العــائلي و دور الاســرة فــي البنــاء الاجتمــاع )27

  http://books.rafed.net/view.php?type=c_fbook&b_id=269، مـــــــــــاخوذ مــــــــــــن الموقــــــــــــع26، ص 1994
 .صباحا 01:10الساعة  07/05/2016بتاريخ :
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،علم الاجتماع العـائلي ، كتـاب برنـامج دراسـة المجتمـع (المسـتوى الاول ،فصـل دراسـي اول) ،كليـة  زينب ابراهيم الغربي )28
 السعدي علي حسين من الموقع الالكتروني : مأخوذ الآداب ،قسم علم الاجتماع ،جامعة بنها ، مصر، بدون سنة نشر،

 . 2006، الاردن ، عمان ، العلمية اليازوري دار ، العربية الطبعة ، التلوث و البيئة اساسيات ،
زكريــا الشــربيني ، يســرية صــادق ، تنشــئة الطفــل و ســبل الوالــدين فــي معاملتــه ومواجهــة مشــكلاته ، دار الفكــر العربــي ،  )29

 .2001القاهرة ، مصر ، 
مصـر ، ، القاهرة،  1تطبيقات ، دار الفجر للنشر و التوزيع ، ط -دراسات -حسام محمد مازن ،التربية البيئية  قراءات  )30

2007. 
المملكـــة العربيـــة حســن مـــلا عثمــان ، الطفولـــة فـــي الاســلام ، مكانتهـــا و اســـس تربيــة الطفـــل ، دار المـــريخ ، الريــاض ،  )31

 .1882السعودية ، 
حســـين عبـــد الحميـــد احمـــد رشـــوان ، الاســـرة و المجتمـــع دراســـة فـــي علـــم اجتمـــاع الاســـرة ، مؤسســـة شـــباب الـــج امعـــة ،  )32

  .2012الاسكندرية ، مصر ، 
دار الوفــاء لــدنيا الطباعــة و  ،: دراســة فــي علــم الاجتمــاع النفســي حســين عبــد الحميــد احمــد رشــوان، التنشــئة الاجتماعيــة )33

 .2012، الاسكندرية ، مصر ، 1النشر ، ط
مصـر ، القـاهرة، 4ط ،السلام زهران، الصحة النفسية و العلاج النفسي،عالم الكتب للطباعـة والنشـر و التوزيـعحامد عبد  )34

 ،2005.http://www.olc.bu.edu.eg/olc/images/fedu513.pdf  16:58على الساعة  21/04/2016في يوم. 
، بيــروت ،  1ة البيضــاء للطباعــة و النشــر، طياســين احمــد الحجــري ، هــل نضــرب اطفالنــا لنعــدل ســلوكهم ، دار المحجــ )35

 .2011، لبنان
يوسف القرضاوي ، الحلال و الحرام في الاسلام ، دار القران الكريم ، الاتحاد العالمي الاسـلامي للمنظمـات الطلابيـة ،  )36

 .1978بيروت ،لبنان، 
فــي الــدنمارك ، كتيـب مســاعد لطلبــة كليــة كاضـم المقــدادي ، اساســيات علـم البيئــة الحــديث ،الاكاديميــة العربيـة المفتوحــة    )37

 الادارة و الاقتصاد ، قسم ادارة البيئة ،ستوكهولم السويد.
ء الاول ، النجـف ، الجـز ن الوراثـة و التربيـة ، شـبكة الفكـرفاضـل الحسـيني الميلانـي ، الطفـل بـي تـرمحمد تقـي الفلسـفي،  )38

 . http://alfeker.net/library.php?id=1005 :دون سنة نشر، كتاب الكتروني، الاشرف ، العراق
 .2007محمد الجوهري ، المدخل الى علم الاجتماع ، كلية الآداب ، جامعة القاهرة ، مصر ،  )39
 للنشر التونسية الدار للكتاب ، الوطنية المؤسسة الجزائر، ته، ومصطلحا الثقافي الاجتماع علم مفاهيم ي، السويد محمد )40

 .1991تونس ،  ،
،دون 2008منصورة ، مصرجامعة الاستاذ علم الاجتماع بكلية الاداب، ، علم الاجتماع الدينيمد القصاص، مهدي مح )41

 http://www.mahdyelkassas.name.eg/books/reloigion_socio.pdكتاب الكتروني حمل من الموقع: دار نشر 
، بيــروت ، لبنــان ،  2، ادب الاطفــال اهدافــه و ســماته ، مؤسســة الرســالة للنشــر و الطباعــة ، طد حســين بــريغشمحمــ  )42

1996. 
عــة والنشــر، محمــد عبيدات،محمــد نصــار، واخرون،منهجيــة البحــث العلمــي القواعــد والمراحــل والتطبيقــات، داروائــل للطبا )43

 .1999، عمان،الاردن،2ط
الادارة العامـــة للتوعيـــة العلميـــة و النشـــر ، -البيئـــة ،مدينـــة عبـــد العزيـــز للعلـــوم و التقنيـــةمحمـــد صـــابر، الانســـان و تلـــوث   )44

 .2000الرياض ، المملكة العربية السعودية ،



�
ـــــــ� ا�
را&ــ��8 
 

238 
   

 .2009، 3منى محمد علي جاد ، التربية البيئية في الطفولة المبكرة و تطبيقاتها ، دار المسيرة ،عمان ، الاردن، ط )45
،الجيزة 1التربية البيئية مدخل لدراسة مشكلات المجتمع ، الدار العالمية للنشر و التوزيع ،طمهني محمد ابراهيم غنايم ،  )46

 .2003، مصر ، 
 محمد محمود سليمان ، الجغرافيا و البيئة ، منشورات الهيءة العامة السورية للكتاب ، وزارة الثقافة ، دمشق ، سوريا. )47
، دار الطباعــة و النشــر و التوزيــع الاســلامية ، القــاهرة ، مصــر ، محمــد ســعيد مرســي ، فــن تربيــة الاولاد فــي الاســلام  )48

 .1997مصر ، 
، الـدار 1العمليات )المركز الثقافي العربـي ، ط –الديناميات  –مصطفى حجازي ، الاسرة و صحتها النفسية (المقومات  )49

 البيضاء ، المغرب الاقصى.
لثالثــة مــن التعلــيم الثــانوي ، شــعبة العلــوم الاجتماعيــة ، مركــز محمـد عبــد االله العابــد ابــو جعفــر ، علــم نفــس النمــو للسـنة ا )50

 .2014ليم ، ليبيا ، المناهج التعليمية و البحوث التربوية لدولة ليبيا التابع لوزارة التربية و التع
 .لبنان -بيروت، 2007، 1، ط  الدار الدولية للاستثمارات الثقافيةمحمد الجوهري ، مدخل الى علم الاجتماع ،  )51
حمــد عبــد الفتــاح محمــد ،ظــواهر و مشــكلات الاســرة و الطفولــة المعاصــرة مــن منظــور الخدمــة الاجتماعيــة ، المكتــب م )52

 . 2009الجامعي الحديث للطباعة و التجليد ،الاسكندرية ، مصر ، 
دار  -تدريبات علميـة –موريس انجرس ، تر: بوزيد صحراوي و اخرون : منهجية البحث العلمي في العلوم الاجتماعية  )53

 .2004القصبة للنشر ،الجزائر العاصمة ، الجزائر ، 
 .1987محمد الدقس ، التغير الاجتماعي بين النظرية و التطبيق ، دار مجدلاوي للنشر و التوزيع ، عمان ، الاردن ،  )54
القــرار داخــل ماجـد ملحــم ابــو حمـدان ، طرائــق التنشــئة الاجتماعيـة الاســرية و علاقتهــا بمـدى مشــاركة الشــباب فـي اتخــاذ  )55

، جامعة دمشق ، كلية الاداب ، دمشـق 2011، العدد الثالث و الرابع ، 27الاسرة ، في مجلة  جامعة دمشق ، المجلد 
 ، سوريا.

، 2008، 1لنشــر و التوزيــع ، طمحمــد عبــد الكــريم الحــوراني ، النظريــة المعاصــرة فــي علــم الاجتمــاع ، دار مجــدلاوي ل )56
 عمان ، الاردن.

 .1996اطفال بلا مشاكل زهور بلال اشواك ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان ،  موزة المالكي ، )57
 .1985مصطفى الخشاب ، دراسات في علم الاجتماع العائلي ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان ،  )58
تـرول و المعـادن ، محمد عايش ابـو صـالح و غـازي بـن قاسـم حمـادة ، الصـحة و اللياقـة البدنيـة ، جامعـة الملـك فهـد للب )59

ـــــة الســـــعودية ـــــي محمـــــل مـــــن الموقـــــع  ،الضـــــهران ، المملكـــــة العربي ـــــاب الكترون الالكترونـــــي:  دون ســـــنة نشـــــر ،كت
www.books4all.net. 

 .1976محمد عبد الرحمان الشرنوبي ، الانسان و البيئة ، مكتبة الانجلو المصرية ، القاهرة ، مصر ،  )60
 .2001العربية ، القاهرة ، مصر ،  مطاوع ابراهيم عصمت ، التربية البيئية في الوطن العربي ،دار الفكر )61
، 1شــر و التوزيــع، طمــروان عبــد المجيــد ابــراهيم : اســس البحــث العلمــي لإعــداد الرســائل الجامعيــة ، مؤسســة الــوراق للن )62

 .2000، عمان ، الاردن
، ثقافــة الصــحة و المــرض، مكتبــة الانجلــو المصــرية، القــاهرة، مصــر –الاجتمــاع الطبــي، فــي علــم نجــلاء عــاطف خليــل )63

2006. 
ــم الــنفس البيئــي مفــاهيم و حقــائق و نظريــات و تطبيقــات ، دار زهــران ، عمــان ، الاردن ،  )64 نبيهــة صــالح الســمرائي : عل

2008. 
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 .2008سكندرية ، مصر ، سناء الخولي ، الاسرة و الحياة العائلية ، دار المعرفة الجامعية ، الا )65
سـلوى عثمـان الصـديقي ، الاســرة و السـكان مـن منظــور اجتمـاعي و دينـي ، المكتــب الجـامعي الحـديث  ، الاســكندرية ،  )66

 .2012مصر ،
سعيد محمد عتمان ، الاستقرار الاسري و اثره على الفرد و المجتمـع ، مؤسسـة شـباب الجامعـة ، الاسـكندرية ، مصـر ،  )67

2009. 
،عمَـان ، الاردن ، 5العزة ، الارشاد الاسـري نظرياتـه و اسـاليبه العلاجيـة ، دار الثقافـة للنشـرو التوزيـع ، طسعيد حسني  )68

2015. 
،القاهرة 1سامية مصطفى الخشاب ، النظرية الاجتماعية ودراسة الاسرة ، الدار الدولية للاستثمارات الثقافية ش.م.م ، ط )69

 .2008،مصر، 
 .2003النفسية ، الدار المصرية اللبنانية ،القاهرة ، مصر ، سيد صبحي ، الانسان و صحته  )70
عبد الرحمان المهنا ابو الخيل ، محي الدين محمود القواس ، الـنظم البيئيـة و الانسـان ، دار المـريخ للنشـر ، الريـاض ،  )71

 . 2005المملكة العربية السعودية ، 
للياقـة البدنيـة ، جامعـة الملـك فهـد للبتـرول ، عمـادة علي محمد عايش ابو صالح ، غازي بـن قاسـم حمـادة ، الصـحة و ا )72

 .www.books4all.neالبحث العلمي ، دون سنة نشر ، ، كتاب الكتروني محمل من منتدى صور الازبكية ، 
للثانويـة العامـة ، الجـزء الاول ، وزارة  عبد الرحمان ابراهيم ، محمد جابر بركات و اخرون ، العلـوم البيئيـة و الجيولوجيـا )73

 .2014التربية و التعليم ، مصر ، القاهرة ،
 .2011،دمشق، سوريا ،3عبد الكريم بكار،المسلمون بين التحدي و المواجهة حول التربية و التعليم ،دار القلم ، ط )74
 .2006الاردن،روق للنشر و التوزيع،عمان،شالكتاب المدخل الى التربية والتعليم، دار  ،عبد االله الرشوان، نعيم جعنيني )75
علــي ليلــة ، محمــد الســيد عــامر ، المشــاركة الشــعبية لحمايــة البيئــة مــن منظــور الخدمــة الاجتماعيــة ، المكتــب الجــامعي  )76

 .2002الحديث ، الاسكندرية ، مصر ، 
، دار 2020بلية حتـى عـام عصام الحناوي ، قضايا البيئة و التنمية فـي مصـر ، الاوضـاع الراهنـة و سـيناريوهات مسـتق )77

 .2001، القاهرة ، مصر ،  1الشروق ، ط
م، دار 2020عصام الحناوي ، قضايا البيئة و التنمية في مصر و الاوضاع الراهنة و سيناريوهات مستقبلية حتـى عـام  )78

 .  2001مصر، ، القاهرة،1الشروق ، ط
، الجزائر العاصمة ، الجزائر ، 2للطباعة و النشر و التوزيع ،طنافذة على التربية البيئية، دار هومة  عبد الرزاق اويدر، )79

2016. 
 .2009، 1، طة للنشر ة التوزيع ، عمان الاردنعلياء شكري ، محمد الجوهري ، علم الاجتماع العائلي ، دار المسير  )80
 .1985ر ، ، الاسكندرية ، مصعبد الرحمن العيسوي ، سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، دار الفكر الجامعي  )81
، 1عبـــد الرحمـــان العيســـوي ، مشـــكلات الطفولـــة و المراهقـــة : اسســـها الفيزيولوجيـــة و النفســـية ، دار العلـــوم العربيـــة ، ط )82

 . 1993بيروت ، لبنان ، 
علي عبد الفتاح كنعان ، الاعلام و التنشئة الاجتماعية ، دار الايام للنشر و التوزيـع ،طبعـة عربيـة ، عمّـان ، الاردن ،  )83

2015. 
كتب  -، منشورات ايعلاء الدين صادق الاعرجي ، اشكالية التربية و التعليم و اعادة انتاج التخلف في الوطن العربي  )84

 .2015، لندن ، 
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 .1996، بيروت ، لبنان ،  1الاسرة و الطفل المشاكس ، دار النبلاء ، ط، علي القائمي  )85
 . 2010، مصر، ، القاهرة1دار الكتاب الحديث ، ط ،الاجتماعية و الانحراف الاجتماعيعامر مصباح ، التنشئة  )86
،  1عبــد المجيـــد لشـــاعر ، عروبــة الموســـى ، الصـــحة و الســلامة العامـــة ، دار اليـــازوري العلميــة للنشـــر و التوزيـــع ، ط )87

 . 2005عمان ، الاردن ، 

 .م1984مكتبة نهضة الشرق،القاهرة، أصول علم الاجتماع، ، عبد الهادي الجوهري )88
فيليب جونز ، تر محمد ياسر الخواجـة ، النظريـات الاجتماعيـة و الممارسـة البحثيـة ، مصـر العربيـة للنشـر و التوزيـع ،  )89

 .، القاهرة ، مصر   2010،  1ط
 .2008مصر،فتحي محمد مصيلحي، الجغرافيا الصحية والطبية، دار الماجد للنشر والتوزيع، القاهرة،  )90

الاتجاهـــات الوالديـــة فـــي التنشـــئة الاجتماعيـــة و علاقتهـــا بمخـــاوف الـــذات لـــدى الطفـــل ، دار فاطمـــة منتصـــر الكتـــاني ،  )91
 .2000الشروق ، عمان ، الاردن ، 

 .2010،عمان ، الاردن ،1فيصل محمود الغرايبية ، العمل الاجتماعي مع الاسرة و الطفولة ، دار وائل للنشر ، ط )92
 .1993و زارة الاعلام العراقية ،  حقوق الطبع محفوظة للمؤلف ،  فيصل بن محمد عراقي ، الاعشاب دواء لكل داء ، )93
 . 2008صلاح الدين شروخ ، التربية البيئية الشاملة البيداغوجيا و الاندراغوجيا ، دار العلوم ،عنابة ،الجزائر، )94
،  1دانيـة ، طصلاح احمد العزى ، دور التنشئة الاجتماعية في الحد من السـلوك الاجرامـي : مـدخل نظـري و دراسـة مي )95

 .2011دار غيداء للنشر ، عمان ، الاردن ، 
، عمـان ،  11صالح محمد ابـو جـادو ، سـيكولوجية التنشـئة الاجتماعيـة ، دار المسـيرة للنشـر و التوزيـع و الطباعـة ، ط )96

 . 2015الاردن ، 
 .1978، الكويت  دابالآرشيد الحمد ، محمد صباريني، البيئة و مشكلاتها ،المجلس الوطني للثقافة و الفنون و  )97
دار صفاء للنشـر  -تطبيقالنظرية و ال –ربحي مصطفى عليان، عثمان محمد غنيم : مناهج و اساليب البحث العلمي   )98

 .2000، عمان ، الاردن،  1، طوالتوزيع
فنـون و رشيد الحمد ،و محمد سعيد صباريني ،البيئـة و مشـكلاتها ، سلسـلة عـالم المعرفـة ، المجلـس الـوطني للثقافـة و ال )99

 .1979، اكتوبر 22الآداب ،الكويت ، عدد 
راشــد محمــد الشــنطي ، عــودة عبــد الجــواد ابــو ســنينة ، طــرق دراســة الطفولــة ، الــدار الاهليــة للنشــر و التوزيــع ، عمــان ،  )100

 .1989الاردن، 

معة ، الاسـكندرية ريمون فضل االله المعلولي ، علي فوزي عبد المقصود ، واخرون ، التربية البيئية ، مؤسسة شباب الجا )101
 . 2013، مصر، 

راشــد محمــد الشــنطي و عــودة عبــد الجــواد ابوســنينة ، طــرق دراســة الطفولــة ، الــدار الاهليــة للنشــر و التوزيــع ، عمــان ،  )102
 .1989الاردن ، 

 ، عمـــان ، الاردن ،1رمـــزي احمـــد عبـــد الحـــي ، التربيـــة البيئيـــة فـــي ضـــل الالفيـــة الثالثـــة ، الـــوراق للنشـــر و التوزيـــع ، ط )103
2014.  

، الاطلــس للنشــر و التوزيــع الاعلامــي ، القــاهرة ، مصــر ،  1شــريفة ابــو الفتــوح ، التغذيــة الصــحية و الجســم الســليم ، ط )104
 بدون سنة نشر .

 .2001، اتلقاهرة ، مصر، 1عصام الحناوي، قضايا البيئة و التنمية في مصر،دار الشروق ، ط )105
 ، الاسكندرية ، مصر.2001النشر ، الوفاء لدنيا الطباعة و  غريب هدى ، ايمان درويش ، العلوم الصحية ، دار )106
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  :المواثيق و التقارير و المنشورات -
 30الـــى  12الامــم المتحــدة ، اتفاقيــة حقـــوق الانســان ، لجنــة حقـــوق الانســان ، الــدورة الاربعــون ، جنيـــف ، سويســرا ، مــن  )1

 .2005سبتمبر 
حمايــة البيئــة ، المؤسســـة العامــة للتعلــيم الفنـــي والتــدريب المهنـــي،  –الادارة العامــة لتصــميم و تطـــوير البــرامج ،تقنيــة البيئـــة  )2

 المملكة العربية السعودية ،بدون سنة نشر.
المؤسســة العامــة اساســيات تلــوث الهــواء ، طباعــة  -الادارة العامــة لتصــميم و تطــوير البــرامج ، الاثــر البيئــي لوســائط التبريــد )3

 للتدريب التقني و المهني ، الجزء الثاني ، بدون سنة نشر ،  المملكة العربية السعودية.
 .1991، بنغازي ، ليبيا ، 1الفنيش احمد ، اصول التربية ، منشورات الجامعة المفتوحة ،ط )4
ال للنشر و الطباعة ، منظمة الصحة اعداد نخبة من جامعات العالم العربي ، تمريض صحة المجتمع ، اكاديميا انترناشيون )5

:  الموقـــــــع، كتـــــــاب الكترونــــــي محمــــــل مــــــن 2006ت ، لبنــــــان ، العالميــــــة ، المكتــــــب الاقليمــــــي للشـــــــرق الاوســــــط ، بيــــــرو 
http://applications.emro.who.int/dsaf/dsa715.pdf. 

)، UNICEF(ل ، منظمة الامـم المتحـدة للطفولـة، و دافنا ليميش ، (تر) شادي ابي فرج ، التواصل مع الاطفاباربرا كولكي  )6
 .2011وحدة الاتصالات من اجل التنمية ، شعبة السياسات و الممارسة ، ، نيويورك ، و م أ ، ديسمبر 

ادارة و تنميـة الـوارد البشـرية ، جامعـة  ،منشـورات مخبـربـو عبـد االله ، نـاني نبيلـة ،واقـع التربيـة البيئيـة فـي برامجنـا التعليميـة  )7
 .2009حات عباس ، سطيف  الجزائر ،فر 

 .2003محمود شريف، الوثائق الدولية المعنية بحقوق الإنسان، المجلد الثاني، دار الشروق، القاهرة،  بسيوني )8
والأمـان  الوقايـة قسـم مكتبيـة علميـة دراسـة عـن هدى عساف ، محمد سـعيد المصـري، مصـادر تلـوث الميـاه الجوفيـة ، تقريـر )9

 مــــــاخوذ مــــــن الموقــــــع الالكترونــــــي : ،2007دمشــــــق، ســــــوريا ،  الذريــــــة الســــــورية، الطاقــــــة ،هيئــــــة
www.iaea.org/inis/collection/.../39/.../39122904.pdf. 

وزارة الثقافــة و الاعــلام ،الادارة العامــة للاعــلام و العلاقــات و التوعيــة الصــحية، رمضــان شــهر الصــحة ، طباعــة ونشــر  )10
 .،المملكة العربية السعودية 2911مركز معلومات الاعلام و التوعية الصحية ، الاصدار الثاني ، العدد الثاني ، 

مفاوضـات المعنيـة بالبيئـة و التنميـة، صـادرة عـن المعهـد الـدولي نشرة مفاوضـات مـن اجـل الارض ، خدمـة اخباريـة عـن ال )11
،مــــــــــــاخوذ مــــــــــــن الموقــــــــــــع الالكترونــــــــــــي : 2011اكتــــــــــــوبر  19، العــــــــــــدد الثــــــــــــامن ، 27للتنميــــــــــــة المســــــــــــتدامة ،المجلــــــــــــد 

http://www.iisd.ca/uncsd/prepa. 
 .1999هجية في العلوم الاجتماعية ، منشورات جامعة منتوري ، قسنطينة ، اسس المن ،فضيل دليو علي غربي ، )12
شكراني الحسين ، احمد ادحماد ، و اخرون ، التربية على البيئة و الرهانات من اجل انسجام افضل بين المدن و القرى ،  )13

 ، المملكة المغربية . 2014جانفي ،  14الى  9تقري عن النؤتمر العالمي السابع للتربية البيئية ، مراكش ، من 
 2001 تقريــر الامــين العــام للمجلــس الاقتصــادي و الاجتمــاعي للأمــم المتحــدة حــول الصــحة و التنميــة المســتدامة ،مــاي  )14

 .www1.umn.edu/humanrts/arabic/Health/Health84.pdfمحمل من الموقع 
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  الرسائل الجامعية و المقالات -
نظرية الصراع و اسقاطها على الواقع العربي ، مجلة الدراسات و البحوث الاجتماعية الازهر ضيف ، جميلة زيدان ، نقد  )1

 .، الوادي ،الجزائر، جامعة الشهيد حمة لخضر 2016، ديسمبر  20العدد 
البيئــة المقــدادي كاضــم ،التربيــة البيئيــة ، الاكاديميــة العربيــة المفتوحــة فــي الــدنمارك ، كليــة الادارة و الاقتصــاد، قســم ادارة  )2

 ،ستوكهولم ،السويد ، بدون سنة نشر.
امنة كاضم مراد المنصوري، محاضرة بعنوان علم البيئة ( تعريفه، اهميته، تقسيماته، علاقته بالعلوم الاخرى )، علم البيئة  )3

ـــــــوم العامـــــــة ،جامعـــــــة بابـــــــل ، العـــــــراق ،  ـــــــة العلـــــــوم الاساســـــــية ،قســـــــم العل ـــــــع   2012، الســـــــنة الثانيـــــــة ، كلي ، مـــــــن موق
http://www.uobabylon.edu.iq/eprints/publication_10_10109_53.pdf،11/12/2015،17:32. 

، مــارس 3، العــدد 36لمجلــد الاســرة فـي الــوطن العربــي مـن الابويــة الــى الشـراكة ، مجلــة عــالم الفكـر ، ا العياشـي عنصــر، )4
 الكويت. الانباء، و وزارة الارشاد ،2008

كليـة التربيـة ، جامعـة احمد عبد االله احمد باكر ، التربية البيئية في الفكر و المنهج الجغرافي ، مجلة حولية كلية التربية ،  )5
 .1987قطر ، 

دورهـا فـي التنشـئة الاجتماعيـة لـدى طلبـة المرحلـة  اسامة عايد ابو كساب ابو محارب ، العوامل المكونة لجماعـة الرفـاق و )6
دكتـوراه ، تحـت اشـراف ة نظـر المعلمـين واوليـاء الامـور ، الاساسية العليا في المدارس الحكومية لمدينة الزرقاء مـن و جهـ

 . 2007عبد االله زاهي الرشدان ، كلية الدراسات العليا ، الجامعة الاردنية ، الاردن ، 
السيد ، البناء القيمي و علاقته بالتنشئة الاجتماعية و الدافعية للانجاز ،اطروحة دكتوراه تحـت اشـراف  ابراهيم السيد احمد )7

محمــد محمــد بيــومي خليــل ، معهــد البحــوث و الدراســات الاســيوية ، قســم العلــوم الاجتماعيــة ، جامعــة الزقــازيق ، مصــر ، 
2005. 

المحليــة و اثرهــا علــى الســلوك التنظيمــي للعــاملين ، اطروحــة دكتــوراه فــي علــم العقبــي الازهــر، القــيم الثقافيــة و الاجتماعيــة  )8
ــــــوري ، قســــــنطينة ،  ــــــة و الانســــــانية ، جامعــــــة منت ــــــوم الاجتماعي ــــــة العل ــــــود ، كلي ــــــة ، اشــــــراف ســــــفاري ميل اجتمــــــاع التنمي

2008/2009. 
،المجلـس الـوطني للثقافـة و 1996، ديسـمبر  216امين انور الخـولي ،الرياضـة و المجتمـع ، مجلـة عـالم المعرفـة ،العـدد  )9

  الفنون و الآداب، الكويت.
دكتـوراه فـي علــم  ، اطروحـة ابـراهيم السـيد احمـد السـيد ، البنـاء القيمـي و علاقتـه بالتنشــئة الاجتماعيـة و الدافعيـة للإنجـاز  )10

الاســيوية ، قســم  الاجتمــاع ،اشــراف محمــد محمــد بيــومي خليــل ، ابــراهيم عبــد الرحمــان عــودة ، معهــد البحــوث و الدراســات
 . 2005جامعة الزقازيق ، مصر ، العلوم الاجتماعية ، 

 .2006 ،الجيزة ، مصر ،1، طابو الفتوح شريفة، التغذية الصحية و الجسم السليم، دار الاطلس للنشر والانتاج العلمي )11
كليــة  ي الاتصــال البيئــي ،رســالة ماجيســتار فــبــوعجيمي جمــال ،اش الاتصــال و التربيــة البيئيــة الشــاملة ، ، امينــة كســيرة  )12

 .2011) ، الجزائر ، 03العلوم السياسية و الاعلام ، قسم علوم الاعلام و الاتصال ، جامعة الجزائر (
بـن يحــي ســهام ، الصــحافة المكتوبـة و تنميــة الــوعي البيئــي فـي الجزائــر، اشــراف دليــو فضـيل ، رســالة ماجيســتير فــي علــم  )13

ــديمغرافيا ، جامعــة منتــوري ، قســنطينة ، اجتمــاع البيئــة ، كليــة العلــوم الاجتم ــم الاجتمــاع و ال اعيــة و الانســانية ، قســم عل
 . 2005الجزائر ، 

بـــن بـــراهم دليلـــة ، دور الام الجزائريـــة المتعلمـــة فـــي عمليـــة التنشـــئة الاجتماعيـــة ، رســـالة ماجيســـتير ، اشـــراف عبـــد الغنـــي  )14
 . 2009الاجتماع ، جامعة الجزائر ، مغربي، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، قسم علم 
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، شـتاء و  21،22بوخولة بوخميس ، انساق القيم و اسـاليب التربيـة الوالديـة ، مجلـة شـبكة العلـوم النفسـية العربيـة ، العـدد  )15
ـــــــــــــــــــــي:  2009ربيـــــــــــــــــــــع  ــــــــــــــــــع الالكترون ــــــــــــــاخوذ مـــــــــــــــــــــن الموقـــ ـــــــــــــــــــــونس ،  مـــــــ ـــــــــوتر ،ت ـــــــة ســـــــــــــــــــــيزن كمبيــــــــــــ ، مؤسســــــــــــــ

http://arabpsynet.com/archives/op/TopicJ21-22Boufoula3.pdf. 
 -، رسـالة ماجيسـتار فـي علـم الاجتمـاع التربـويلمة في عمليـة التنشـئة الاجتماعيـة، دور الام الجزائرية المتعبن براهم دليلة )16

، ، الجزائــر، جامعـة الجزائـرسـم علـم الاجتمــاع، عاعيـة و الانســانيةالعلـوم الاجتم ، كليــةالثقـافي، اشـراف عبــد الغنـي مغربـي
2009 . 

جمــال الــدين لطــرش ،دور الاســرة فــي تنميــة الــوعي البيئــي لــدى الطفــل ، رســالة لنيــل شــهادة الماجيســتير فــي علــم اجتمــاع  )17
 -لاجتمــاع ، جامعــة منتــوري البيئــة ، اشــراف عبــد العزيــز بــودن، كليــة العلــوم الانســانية و العلــوم الاجتماعيــة ، قســم علــم ا

 . 2010/2011، قسنطينة ،الجزائر، -قسنطينة
دكتـوراه فـي علـم اجتمـاع التنميـة ، اشـراف نـور الـدين اطروحـة خليفة تركية ، دور المؤسسات الحكومية في حماية البيئة ،  )18

 .2017زمام ،كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة محمد خيضر ،بسكرة ، الجزائر ، 
، اطروحـة دكتـوراه، اشـراف اديـب  السـوري الشباب لدى الإبداعي التفكير نمو في ودورها الاجتماعية التنشئةهناء العابد ،  )19

 .2010العالمية ،سوريا،  St clementsعقيل ،،قسم علم الاجتماع ،جامعة 
الاجتماعيـة الراهنـة ، اطروحـة دكتـوراه المسن في الاسرة الجزائرية بالوسط الحضري في ضل التغيرات  مكانة، هشام سبع  )20

في الديمغرافيا الحضرية  ،اشراف فيروز مامي زرارقة ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعـة محمـد لمـين دبـاغين 
 .2017، سطيف ، الجزائر ، 

جتمـاع التربـوي ،اشـراف زمـام ونجن سميرة ، اسهام الاسـرة التربـوي فـي تفـوق الابنـاء دراسـيا ، اطروحـة دكتـوراه فـي علـم الا )21
 .2017نور الدين ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة بسكرة ، الجزائر ، 

المسـتوى الاول ، فصـل دراسـي اول ،جامعـة بنهـا  -علـم الاجتمـاع العـائلي–زينب ابـراهيم الغربـي ،برنـامج دراسـة المجتمـع  )22
ــــــــم الاجتمــــــــاع ، بنهــــــــا ، مصــــــــر ــــــــة الاداب ، قســــــــم عل ــــــــدون ســــــــنة نشــــــــر،  ،كلي ــــــــي  ، ب ــــــــع الالكترون محمــــــــل مــــــــن الموق

 .www.olc.bu.edu.eg/olc/images/fedu513.pdf  ،22:03- 12/12/2015موقع:
المتعلمــة ، رســالة ماجيســتير فــي علــم يمينــة خــلادي ، النمــوذج المثــالي و الــواقعي للتنشــئة الاجتماعيــة الاســرية لــدى الفتــاة  )23

النفس الاجتماعي ، اشراف ناديـة مصـطفى الزقـاي ، كليـة الآداب و العلـوم الانسـانية ، قسـم علـم الـنفس و علـوم التربيـة ، 
  .2005جامعة قاصدي مرباح ، ورقلة ، الجزائر ، 

العلـوم الاجتماعيـة و الانسـانية ، العـدد الثـامن لطيفة طبال ،التغيـر الاجتمـاعي و دوره فـي تغيـر القـيم الاجتماعيـة ، مجلـة  )24
 الجزائر.،م ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ،جامعة سعد دحلب البليدة  2012جوان 

مختار رحاب ، الصحة و المرض و علاقتهمـا بالنسـق الثقـافي للمجتمـع مقاربـة مـن منظـور الانثروبولوجيـا الطبيـة ، مجلـة  )25
 ، جامعة المسيلة ، الجزائر.2014،جوان 15نسانية ، العدد العلوم الاجتماعية و الا

نســان ،رســالة لنيــل محمــد عبــد الناصــر الزرقــة، تلــوث الهــواء فــي محــافظتي الشــمال و الوســطى و تأثيراتهــا علــى صــحة الا )26
غــزة ،  ، جامعــةر فــي الجغرافيــا ، تحــت اشــراف نعــيم ســلمان محمــد بــارود ، كليــة الآداب قســم الجغرافيــا درجــة الماجيســتي

 .2010فلسطين ، 
مشــري عبــد الــرؤوف، امنــة بــودن ، مظــاهر التغيــر الاجتمــاعي للأســرة الجزائريــة بالمدينــة الصــحراوية  فــي ظــل راهــن  - )27

،عــــدد خــــاص بــــالملتقى الــــدولي تحــــولات المدينــــة 2التحضــــر ، مجلــــة العــــوم الانســــانية و الاجتمــــاعي ، جامعــــة قســــنطينة 
 .109الصحراوية ، بدون سنة نشر ،ص
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ربيـــع  –شـــتاء  22-21زوز بركـــو ، التنشـــئة الاجتماعيـــة فـــي الاســـرة الجزائريـــة ،مجلـــة العلـــوم النفســـية العربيـــة ، العـــدد مـــ )28
 ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة باتنة ، الجزائر. 2009

محمد خليل الرفاعي ، دور الاعلام في العصر الرقمي في تشكيل قيم الاسرة العربية ، مجلة جامعة دمشق ، العـدد الاول  )29
 .2011و العلوم الانسانية ، جامعة دمشق ، سوريا ،  الآداب، كلية 27و الثاني ، المجلد 

العلـــوم الاجتماعيـــة ،دار المعرفـــة  محمـــد علـــي محمـــد ، الســـيد عبـــد العـــاطي الســـيد و اخـــرون ، المرجـــع فـــي مصـــطلحات )30
 .1985الجامعية ، الاسكندرية ، مصر ، 

، الجيـــزة ،  1محمــود حســين اســـماعيل ، مبــادئ علــم الاتصـــال و نظريــات التـــأثير ، الــدار العالميــة للنشـــر و التوزيــع ، ط )31
  . 2003مصر ، 

التنشــئة الاجتماعيــة و الاضــطرابات  مصــطفى قســيم هــيلات ،محمــد امــين الحامــد القضــاه ، و اخــرون ،العلاقــة بــين انمــاط )32
المجلـــد  الانفعاليـــة لـــدى طلبـــة الصـــف الســـادس الاساســـي للـــذكور، مجلـــة اتحـــاد الجامعـــات العربيـــة للتربيـــة و علـــم الـــنفس،

 ، كلية التربية بجامعة دمشق ، دمشق ، سوريا.2008السادس،العدد الاول، 
الاجتماعية في الاسرة الجزائرية ، اشراف عبد الغني مغربـي ،  نادية صحراوي ، المحددات السوسيولوجية لأساليب التنشئة )33

رسالة ماجيستار في علم الاجتماع التربوي ، كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، قسم علم الاجتمـاع ، جامعـة الجزائـر ، 
2006 . 

الشخصي برياض الاطفـال ، مجلـة نجاح رمضان محرز ،اساليب المعاملة الوالدية و علاقتها بتوافق الطفل الاجتماعي و  )34
 .2005، العدد الاول ، كلية التربية ، جامعة دمشق ، سوريا ، 12جامعة دمشق ، المجلد 

ناطر طالب عيسى شوامرة ، انماط التنشئة الوالدية وعلاقتها بالخجل لدى طلبة الصف الاول الثانوي فـي محافظـة رام االله  )35
لتربوي  ، اشراف نبيل عبد الهادي ، كلية التربيـة و علـم الـنفس ، جامعـة القـدس رفي الارشاد النفسي و ا ، رسالة ماجيستا

 . 2008، فلسطين ، 
نجــاح احمــد محمــد الــدويك ، اســاليب المعاملــة الوالديــة و علاقتهــا بالــذكاء و التحصــيل الدراســي لــدى الاطفــال فــي مرحلــة  )36

ة ، ، اشـراف سـناء ابـراهيم ابـو دقـة ، كليـة التربيـ -سـيةالصـحة النف –المتـاخرة ، رسـالة ماجيسـتير فـي علـم الـنفس  الطفولة
 .2008الجامعة الاسلامية غزة ، فلسطين ، قسم علم النفس ،

سيد علي لكحل ن صراع التنشئة الاجتماعية بين الاسرة و مؤسسة الشارع ، رسالة ماجيستير في علم الاجتماع التربوي ،  )37
 .2004عية ، جامعة الجزائر ، اشراف عبد الغني مغربي ، كلية العلوم الاجتما

سعيدة شين ، التصـورات الاجتماعيـة للطـب الشـعبي ، اطروحـة دكتـوراه فـي علـم اجتمـاع التنميـة ، اشـراف ميلـود سـفاري ،  )38
 .2015،قسم العلوم الاجتماعية ،كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة محمد خيضر ، بسكرة ، الجزائر

 2009، ماي  4الثقافة و المرض ، مجلة البحوث و الدراسات الانسانية ، العدد  –سليمان بومدين ، الصحة و المجتمع  )39
 ، بسكيكدة ، الجزائر.1955اوت  20،كلية العلوم الاجتماعية والانسانية ، قسم علم الاجتماع ، جامعة 

مارســات الســحرية و الشــعوذية فــي المجتمــع التونســي ، ســعيد الحســين عبــدولي ، دور التــوترات الاجتماعيــة فــي تفشــي الم )40
 ،كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، جامعة بسكرة ،الجزائر،.  2014مارس  09مجلة علوم الانسان و المجتمع ، العدد 

، 2009، مـاي 4الثقافـة و المـرض، مجلـة البحـوث و الدراسـات الانسـانية ، العـدد -سليمان بومدين ، الصحة و المجتمع  )41
 ، سكيكدة ، الجزائر. 1955اوت  20كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية ، قسم علم الاجتماع ، جامعة 

عبد الستار ابراهيم ، العلاج النفسي الحديث قوة للإنسان ، سلسلة عالم المعرفـة ، سلسـلة مجـلات  ثقافيـة شـهرية يصـدرها  )42
 .1980، مارس 27يت ، العدد المجلس الوطني للثقافة و الفنون و الآداب ، الكو 
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عـامر بـن ســقر مصـري الدوســري ، دور الاعـلام فـي حمايــة البيئـة فــي المملكـة العربيـة المتحــدة ، اشـراف محمــد بـن حســن  )43
السراء ، ماجيستير في العلوم الشرطية ، جامعة نايف للعلوم الامنية ، كلية الدراسات العليا ،قسـم علـوم الشـرطة ،الريـاض 

 .2013السعودية ،  ،المملكة العربية
عارف اسعد جمعة ، واقع مفاهيم التربية البيئية في منـاهج التربيـة الاسـلامية ، اطروحـة دكتـوراه فـي علـوم التربيـة ،اشـراف  )44

 .2010احمد علي كنعان ، كلية التربية ، جامعة دمشق 
لة لنيــل شــهادة الماجيســتير ، تحــت عبلــة غربــي ، التربيــة البيئيــة فــي المــدارس الابتدائيــة مــن و جهــة نظــر المعلمــين ، رســا )45

اشـــراف ا.د صـــالح فيلالـــي ، كليـــة العلـــوم الانســـانية و الاجتماعيـــة ، قســـم علـــم الاجتمـــاع ، جامعـــة قســـنطينة ، الجزائـــر ، 
2009. 

فضــيلة صــدراتي : واقــع الصــحة المدرســية فــي الجزائــر مــن وجهــة نظــر الفــاعلين فــي القطــاع ، اطروحــة دكتــوراه فــي علــم  )46
ية ، اشـراف عبـد العـالي دبلـة ،كليـة العلـوم الانسـانية و الاجتماعيـة ، قسـم العلـوم الاجتماعيـة ، جامعـة محمـد اجتماع التنم

 .2014خيضر بسكرة 
فتيحــة طويــل ، التربيــة البيئيــة و دورهــا فــي التربيــة المســتدامة ،اطروحــة دكتــوراه العلــوم فــي علــم الاجتمــاع التنميــة ،اشــراف  )47

علـم الاجتمـاع ، جامعـة محمـد خيضـر ، علي غربي ،كلية العلوم الاجتماعية والانسانية ، قسم العلوم الاجتماعيـة ، شـعبة 
 . 2013 ، الجزائر،بسكرة

جزار، التلـوث  البكتيـري للغـذاء"طرق بحـث الاوبئـة و تقيـيم اقتصـادي"، فـي مجلـة اسـيوط للدراسـات البيئيـة ، فتحي السيد ال )48
 .،كلية الزراعة ، جامعة اسيوط ، مصر 2000العدد التاسع عشر ، جويلية 

، 26جامعـة دمشـق ، المجلـد  والدان في الاسرة العمانيـة ، مجلـةزية احمد الجندي ، التنشئة السوية للأبناء كما يدركها الو ف )49
 .2010العدد الثالث ، كلية التربية ، جامعة دمشق ، سوريا ، 

ــة اتحــاد  )50 فيصــل مطالقــة ، انمــاط الاتصــال التــي تتبعهــا الاســرة مــع اطفالهــا ومــدى انعكاســها علــى شخصــية الابنــاء ، مجل
 .2008  2العدد  2الجامعات العربية ، المجلد 

ثبــات فــي البحــوث الكميــة و الكيفيــة ، مجلــة العلــوم الاجتماعيــة ، كليــة علــوم الاعــلام و معــايير الصــدق و ال ،فضــيل دليــو )51
 .2014ديسمبر 19، في  83، الجزائر ، العدد 2الاتصال السمعي و البصري ، جامعة قسنطينة 

 قسـم البيئيـة، للدارسـات أسـيوط الزراعية ،مجلة الاقتصادية التنمية على وأثره البيئي التلوث الله ، فضل صالح على صلاح )52
 ).2001جانفي(  العشرون أسيوط ، مصر، العدد جامعة - الزراعة كلية - الزراعى الاقتصاد

اطروحـــة دكتـــوراه فـــي علـــم اجتمـــاع التنميـــة صـــولة فيـــروز ، المتغيـــرات الاجتماعيـــة لتصـــور المـــرض و اســـاليب علاجـــه ،  )53
-بسـكرة -خيضـر محمـد الاجتماعيـة ، جامعـة العلـوم ماعية ، قسموالاجت الإنسانية العلوم اشراف زمام نور الدين ،  كلية،
 .2014 الجزائر ،،

صولة فيروز ، تاثير العوامل الاجتماعية و الثقافية في تفسير المرض و تحديد انماط العلاج لدى المرضى ، مجلـة علـوم  )54
يـة ، جامعـة محمـد خيضـر ببسـكرة ، ، كلية العلـوم الانسـانية و الاجتماع2012ديسمبر    08الانسان و المجتمع ، العدد 

 الجزائر.
رضا مسعد الجمال ، برنامج لتنمية الوعي الغذائي الصحي لاطفال الحضانة و علاقتـه بقـدرتهم علـى الانتبـاه و التركيـز ،  )55

 المملكة العربية السعودية .، المجلس العربي للطفولة و التنمية ، 2014، افريل 14مجلة الطفولة و التنمية ، العدد 
رشـاد صــالح دمنهــوري التنشــئة الاجتماعيــة و التــأخر الدراســي دراســة فــي علــم الــنفس الاجتمــاعي و التربــوي ، دار المعرفــة  )56

 الجامعية ، القاهرة ، مصر.
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شرقي رحيمة ، اساليب التنشئة الاسرية و انعكاساتها على المراهق ، رسالة ماجيستار في علم الاجتماع العائلي ، اشـراف  )57
 .2005حاج لخضر ، باتنة ، كلية العلوم الاجتماعية و العلوم الانسانية ، قسم علم الاجتماع ، جامعة الرابح حروشي ، 

ذيب فيصل ، دور المسجد في نشر الثقافة البيئية ، اشراف فيلالـي صـالح ، رسـالة ماجيسـتير فـي علـم الاجتمـاع البيئـي ،  )58
 .2009الاجتماع ، جامعة منتوري بقسنطينة ، الجزائر ، كلية العلوم الانسانية و العلوم الانسانية ، قسم علم 

  الندوات و المؤتمرات و المحاضرات: -
 61مــاني أبــو الفضــل، عولمـــة القــيم الأســرية، تهديـــد أمــن الأســرة والعـــدوان علــى خصوصــيتها، ورقـــة مقدمــة فــي مـــؤتمر ا )1

 .1996، مصر،  لسكان بالقاهرةل

تلوث الهـواء مصـادره و تاثيراتـه ، جامعـة بابـل ، كليـة التربيـة الاساسـية عباس حسين مغير الربيعي ، محاضرة مطبوعة ،  )2
 .، قسم العلوم العامة ، العراق

، مـاخوذ 2009محاضرات في التنمية البشـرية، كليـة التمـريض، الجامعـة الاسـلامية بغـزة،  –عبد الكريم رضوان، علم النمو و التطور )3
 http://site.iugaza.edu.ps/arodwan/files/2010/02/growth_and_develop.pdfمن الموقع الالكتروني : 

غنــي ناصــر حســين القريشــي ، محاضــرة مطبوعــة فــي مقيــاس المــداخل النظريــة لدراســة الاســرة : بعنــوان نظريــة الصــراع ،  )4
باحا حملــت صــ 11:36، علــى الســاعة 23/12/2011لاجتمــاع ، جامعــة بابــل ، العــراق ، نشــرت يــوم كليــة الاداب قســم ا

 http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture.aspx?fid=8&lcid=24826 من الموقع الالكتروني:
غني ناصر حسين القريشي ، محاضرة مطبوعة في مقياس المداخل النظرية لدراسة الاسرة : بعنوان نظرية التبـادل ، كليـة  )5

صــباحا حملــت مــن  11:36، علــى الســاعة 23/12/2011الاداب قســم الاجتمــاع ، جامعــة بابــل ، العــراق ، نشــرت يــوم 
 http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture.aspx?fid=8&lcid=24826الموقع الالكتروني : 

 :نترنت مواقع و مقالات الأ  -
بيئــة ، كاضــم المقــدادي ، التربيــة البيئيــة كتيــب مســاعد لطلبــة قســم الادارة البيئيــة ، كليــة الادارة و الاقتصــاد قســم ادارة ال  )1

ـــــــدنمارك ،  ـــــــي     ال ـــــــة المفتوحـــــــة ف ـــــــة العربي ـــــــي 18،ص 2006الاكاديمي ـــــــع الالكترون -www.ao، مـــــــاخوذ مـــــــن الموق
academy.org/wesima_articles/library-20060914-950.html  

العدد:  ، التربية والتعليم والبحث العلمير محو  ،الحوار المتمدن، مقال بعنوان المؤتمر الدولي السابع بمراكش ، الزبير مهداد )2
ـــــــن الموقـــــــــــــــــــــــــــــــــــع : . 27/  8/  2013 -4197 ـــــــــــــــــــوذ مــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــا خــــــــــــــــ  مـــ

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=375128  00:50: 01/03/2016في 
، مقـال الأبعاد الإيكولوجية للمـرض: تحليـل سوسـيولوجي لجدليـة العلاقـة بـين الإنسـان والبيئـة حسني ابراهيم عبد العظيم ،  )6

ـــــــــــة الحـــــــــــوار المتمـــــــــــدن الالكترونيـــــــــــة   ، الموقـــــــــــع02:1 ،الســـــــــــاعة30/06/2013 -4139العـــــــــــدد: -بمجل
www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=36639:  

غني ناصر حسين القريشي ، المداخل النظرية لدراسة العائلة ، محاضرة في شبكة جامعة بابل ، كلية الاداب ، عسم علم  )7
ـــــــــــــــــــــــــــة  ــــــــــــاع ، المرحل ـــــــــــــــى الســـــــــــــــــــــــــــاعة   12/11/2017، يـــــــــــــــــــــــــــوم  3الاجتمـــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــع 11:39عل ــــــــــــــــن الموق مـــــــــــ

http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture.aspx?fid=8&depid=3&lcid=24828 
الموقــع  23:16بتوقيــت  11/08/2017ويكيبيــديا الموســوعة الحــرة ، مقــال بعنــوان مدينــة بــرج بــوعرعريج ، تــاريخ الزيــارة  )8

 /https://ar.wikipedia.org/wiki :برج بوعريريج
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، الموقـــــــــــــع:  23:04، توقيـــــــــــــت 13/08/2017موســــــــــــوعة المعرفـــــــــــــة :ولايـــــــــــــة بـــــــــــــرج بــــــــــــوعريريج، تـــــــــــــاريخ الزيـــــــــــــارة :  )9
 . http://www.marefa.orgولاية_برج_بوعريريج/

10( F0rr��  م�rr+، )rr+" وق اون*rrJى ا��rr��� /rr#��، 
rr� 
5
 ا"!��rrJة و ا���*rr6"ي، ا*!
rr(³ ا�+
rr 05/10/2018  
 
rrا��

 https://montada.echoroukonline.com/showthread.php?t=229623 :د#�,
 ، �( ا���#/ 12:30
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de disparition , Fédération des Association de Parents de l’Enseignement 
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7) LIRA LUIZ, l’éducation à l’environnement dans les écoles fondamentale à Bruxelles, Master 
en science et gestion de l’environnement, Promotrice SABINE POHL, Institut de gestion de 
’environnement et aménagement du territoire, Université Libre de Bruxelles, Belgique, 2012. 
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10) SHEILA ELLISON , BARBARA ANN BARNETT , 365 ways to raise confident kids  ، Jarir 

Bookstor ، Kingdom of saudi arabia ، Riadh. 
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12) Stiven ,K .Notre enfants , Université Paris 8 . France , P45 , 2010 . 
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  الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
  وزارة التعليم العالي و البحث العلمي 

  جامعة عباس لغرور بخنشلة
  كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية

  تمـــــــــــــــــــــــــــاعقسم علم الاج

  طلب تحكيم استمارة

  السيد : الدكتور ............................الفاضل .

  لام عليكم ورحمة االله و بركاته .الس

"التربيـة الـذي يقـوم بدراسـة حـول  زوبيـر لفقيـرهذه الاستمارة اعدت من طـرف الباحـث      

في الاسرة و تأثيرها على صحة الطفل ،دراسـة  ميدانيـة علـى عينـة مـن الامهـات   البيئية

  في مدينة برج بوعريريج "

فـي علـم اجتمـاع التنميـة و  (ل م د) الـدكتوراهوذلك استكمالا لمتطلبات الحصول على درجـة 
  السكان اختصاص الاسرة و الصحة .

لذى نرجو مـن سـيادتكم ابـداء رايكـم فـي فقـرات الاسـتمارة و مـدى ملائمتهـا للمحـاور المـذكورة 
و ذلـــك بتحديـــد الفقـــرات المناســـبة و اجـــراء التعــــديل علـــى الفقـــرات الغيـــر مناســـبة او اقتــــراح 

و قــد ارفقــت طلبــي هــذا بالفرضــية العامــة ، و الفرضــيات الجزئيــة ، و الصــيغة التــي ترونهــا 
  وضح علاقة المتغيرات فيما بينها.مخطط  يمثل نموذج الدراسة  ي

  في الاخير تقبلوا منا فائق التقدير و الاحترام

  



 

 
   

  الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

  وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

  خنشلة  –ور  جامعة عباس لغر 

  كلية العلوم الاجتماعية و الانسانية

  قسم العلوم الاجتماعيــــــــــــــــــة

  التنمية والسكان  شعبة علم اجتماع
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  شارع أ برج بوعريريج 364قطاع د قطعة رقم   روضة الفردوس  10
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  قطاع د برج بوعريريج 25رقم  54شارع ب قطعة   روضة الشريف  38
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 المعرفية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة :مدى توفر التربية البيئية  -

 

 

 

 

  

  

  

  
Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 1,27 95, 1,111 000, 134 14,038 ا��6رة ا��!�ب ��'ب

 80, 47, 637, 000, 134 7,719 ا�6و�6ء ا�داث �دم

 1,17 92, 1,044 000, 134 17,069 ا����ه %" ا��راف �دم

 1,28 1,00 1,141 000, 134 16,144 ا����
 ����65 ا��7ل


 1,11 85, 978, 000, 134 14,802 ا����
 ا�@روط �!ر%


 1,38 1,12 1,252 000, 134 19,386 ا����ط 'ظ�%
 � ] ا����%ظ

 1,16 87, 1,015 000, 134 14,233 ا��'ز��
 ا��7زة � ] ا��!رف

�ظ7ر ا���'�ء��� "� 1,08 80, 941, 000, 134 13,524 ا�/�ر

 1,34 1,05 1,193 000, 134 16,458 ا�$ل (�ل ا��دي �Fل

 1,21 93, 1,074 000, 134 15,122 ا�� وث ا�3ذاء ا/ط�ر


 1,1240 9531, 1,03852 000, 134 24,040 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  

  

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 079, 920, 4,11 135 ا��6رة ا��!�ب ��'ب

 083, 959, 3,64 135 ا�6و�6ء ا�داث �دم

 061, 711, 4,04 135 ا����ه %" ا��راف �دم

 071, 821, 4,14 135 ا����
 ����65 ا��7ل


 066, 767, 3,98 135 ا����
 ا�@روط �!ر%


 065, 750, 4,25 135 ا����ط 'ظ�%
 � ] ا����%ظ

 071, 828, 4,01 135 ا��'ز��
 ا��7زة � ] ا��!رف

�ظ7ر ا���'�ء��� "� 070, 808, 3,94 135 ا�/�ر

 072, 842, 4,19 135 ا�$ل (�ل ا��دي �Fل

 071, 825, 4,07 135 ا�� وث ا�3ذاء ا/ط�ر


 04320, 50193, 4,0385 135 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��



 

 
   

 مدى توفر التربية البيئية الوجدانية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 


 Z���� 135 3,85 ,815 ,070 6رور�


 074, 860, 3,81 135 ا��'زل دا/ل ����وادث ا����

076, 879, 3,94 135 �����ؤو��
 ا�@!ور 

 068, 789, 4,25 135 ���&/ر ا�@!ور

 064, 742, 4,04 135 ا�'&س ا��رام

 075, 868, 3,85 135 ا����
 ا��رام

 076, 888, 3,67 135 ا�ط&ل /�ل


� 063, 728, 4,02 135 ا����
 � ] ا����%ظ
 و ا��رص (�

 069, 801, 3,99 135 ���را�
 ا�@!ور و ا������ع

 077, 897, 3,96 135 ا�ر%ق

 074, 863, 4,16 135 ا��!�دة


 03859, 44837, 3,9582 135 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  

  

  

 



 

 
   

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de 

la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 


 Z���� 12,142 134 ,000 ,852 ,71 ,99 6رور�


 95, 66, 807, 000, 134 10,915 ا��'زل دا/ل ����وادث ا����

1,09 79, 941, 000, 134 12,436 �����ؤو��
 ا�@!ور 

 1,39 1,12 1,252 000, 134 18,433 ���&/ر ا�@!ور

 1,17 92, 1,044 000, 134 16,360 ا�'&س ا��رام

 1,00 70, 852, 000, 134 11,398 ا����
 ا��رام

 83, 52, 674, 000, 134 8,820 ا�ط&ل /�ل


� 1,15 90, 1,022 000, 134 16,324 ا����
 � ] ا����%ظ
 و ا��رص (�

 1,12 85, 985, 000, 134 14,291 ���را�
 ا�@!ور و ا������ع

 1,11 80, 956, 000, 134 12,382 ا�ر%ق

 1,30 1,01 1,156 000, 134 15,563 ا��!�دة


 1,0346 8819, 95825, 000, 134 24,832 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 

 التربية البيئية السلوكية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسةمدى توفر  -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

 080, 929, 3,80 135 ا����ه %" ا��راف �دم

 088, 1,021 3,50 135 ا�6و�6ء ا�داث

 078, 905, 3,51 135 �����وا'�ت ا���'�ء

 083, 961, 3,38 135 ا��@�$ل ��!ض ا�� ول ا���د

 080, 931, 3,61 135 ���'����ت ا���'�ء

"�7�Eت � 
 %" ا�و��خ ر� 072, 838, 4,08 135 ا�

 079, 918, 3,99 135 ا�/Eء ��ت �'ظ�ف


 074, 862, 3,80 135 ا�ر�Eت %" ا��@�ر$

 077, 900, 4,05 135 ا���م 'ظ�%
 � ] ا��&�ظ


 05128, 59583, 3,7465 135 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  

  

  

  

 



 

 
   

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de 

la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 96, 64, 800, 000, 134 10,008 ا����ه %" ا��راف �دم

 67, 32, 496, 000, 134 5,647 ا�6و�6ء ا�داث

 67, 36, 511, 000, 134 6,562 �����وا'�ت ا���'�ء

 54, 21, 378, 000, 134 4,568 ا��@�$ل ��!ض ا�� ول ا���د

 77, 45, 607, 000, 134 7,579 ���'����ت ا���'�ء

"�7�Eت � 
 %" ا�و��خ ر� 1,22 94, 1,081 000, 134 14,995 ا�

 1,15 84, 993, 000, 134 12,559 ا�/Eء ��ت �'ظ�ف


 95, 65, 800, 000, 134 10,782 ا�ر�Eت %" ا��@�ر$

 1,21 90, 1,052 000, 134 13,573 ا���م 'ظ�%
 � ] ا��&�ظ


 8479, 6451, 74650, 000, 134 14,557 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 مدى توفر الصحة النفسية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

 078, 910, 3,98 135 ا��زن و ا�5 ق

 096, 1,119 3,48 135 ���" ط& "

 094, 1,090 3,28 135 ا�ط��!�
 ا�ظواھر �ن ا�/وف

 097, 1,122 3,35 135 ا���وا'�ت �ن ا�/وف

 073, 844, 4,25 135 ����!�دة ا�@!ور

 080, 926, 4,19 135 ا��راز ي ا���$م

�K ا��!��ل �'د ا������ع 
 077, 897, 3,96 135 ا�ط��!

 089, 1,030 3,88 135 ا��'زل %" ا���5ء


 090, 1,044 3,67 135 ا��@�ر$

 072, 832, 4,13 135 ا��!�دة �ن ا��!��ر


 03489, 40534, 3,7383 135 ا�'&��
 ا���

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 
Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieu

r Supérieur 

 1,13 82, 978, 000, 134 12,486 ا��زن و ا�5 ق

 67, 29, 481, 000, 134 5,001 ���" ط& "

 47, 10, 281, 003, 134 3,000 ا�ط��!�
 ا�ظواھر �ن ا�/وف

 54, 16, 348, 000, 134 3,606 ا���وا'�ت �ن ا�/وف

 1,40 1,11 1,252 000, 134 17,235 ����!�دة ا�@!ور

 1,35 1,03 1,193 000, 134 14,958 ا��راز ي ا���$م

�K ا��!��ل �'د ا������ع 
 1,11 80, 956, 000, 134 12,382 ا�ط��!

 1,06 71, 881, 000, 134 9,946 ا��'زل %" ا���5ء


 84, 49, 667, 000, 134 7,421 ا��@�ر$

 1,27 98, 1,126 000, 134 15,715 ا��!�دة �ن ا��!��ر


 8073, 6693, 73827, 000, 134 21,162 ا�'&��
 ا���

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 مدى توفر الصحة الجسدية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 


 111, 1,286 3,20 135 ا��'&�" ا���7ز ���راض ا����

 093, 1,079 3,67 135 ا�67�" ا���7ز

 084, 976, 3,90 135 ا�� د ا�راض

 087, 1,012 4,07 135 ا�و��
 و ا�5 ب ا�راض


 078, 901, 3,87 135 ا���دة ا��د'�
 ا� ��(

 074, 861, 3,93 135 ا�دا�م ا�'@�ط


 088, 1,020 3,72 135 ا���دة ا��'�
ا���د�


��ر�� 
 089, 1,039 2,70 135 ا�ر��6

 092, 1,070 3,68 135 ا��'زل ��وادث ا��!رض

 099, 1,156 3,64 135 ا���م %" �6!ف ا�@!ور



 ا������� 04764, 55357, 3,5178 135 ا�

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 


 42, 02,- 200, 073, 134 1,807 ا��'&�" ا���7ز ���راض ا����

 85, 48, 667, 000, 134 7,179 ا�67�" ا���7ز

 1,07 74, 904, 000, 134 10,754 ا�� د ا�راض

 1,25 90, 1,074 000, 134 12,331 ا�و��
 و ا�5 ب ا�راض


 1,03 72, 874, 000, 134 11,268 ا���دة ا��د'�
 ا� ��(

 1,07 78, 926, 000, 134 12,500 ا�دا�م ا�'@�ط


 89, 54, 719, 000, 134 8,188 ا���دة ا��'�
ا���د�


��ر�� 
 13, 48, 304, 001, 134 3,398 ا�ر��6

 86, 50, 681, 000, 134 7,403 ا��'زل ��وادث ا��!رض

 84, 45, 644, 000, 134 6,480 ا���م %" �6!ف ا�@!ور



 ا������� 6121, 4236, 51785, 000, 134 10,869 ا�

  

  

  



 

 
   

 مدى توفر الصحة الاجتماعية لدى الاطفال من و جهة نظر الامهات عينة الدراسة -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 

��م �ب� 080, 926, 4,31 135 ا���

 087, 1,016 3,66 135 ا�����5د و ا�!�دات ا��رام

j� 089, 1,033 3,85 135 ا�!&و و ا����

 E� 135 3,82 1,006 ,087/ر�ن ا�����دة �5د�م

�د�دة �دا(�ت ا$���ب 086, 994, 3,93 135 


 083, 968, 3,47 135 ا����
 � ] ا��&�ظ ��ؤو��

 090, 1,044 3,70 135 ا��$�ف

�د�دة �دا(�ت �$و�ن 093, 1,076 3,85 135 



 ا��������� 06130, 71223, 3,8250 135 ا�

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 
Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

T ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence 

à 95 % 

Inférieur Supérieur 

��م �ب� 1,47 1,15 1,311 000, 134 16,449 ا���

 و ا�!�دات ا��رام

 ا�����5د
7,539 134 ,000 ,659 ,49 ,83 

j� 1,03 68, 852, 000, 134 9,580 ا�!&و و ا����

 ا�����دة �5د�م

 �E/ر�ن
9,492 134 ,000 ,822 ,65 ,99 

 �دا(�ت ا$���ب

�د�دة 
10,910 134 ,000 ,933 ,76 1,10 


 � ] ا��&�ظ ��ؤو��


 ا����
5,601 134 ,000 ,467 ,30 ,63 

 88, 53, 704, 000, 134 7,829 ا��$�ف

�د�دة �دا(�ت �$و�ن 1,03 67, 852, 000, 134 9,202 



 ا��������� 9462, 7038, 82500, 000, 134 13,459 ا�

  

  

  

  

  

  

  

    



 

 
   

ثانية الخاصة بالوعي البيئي لدى الامهات عينة ال عرض و تحليل اجابات افراد العينة للاستمارةخاص ب -

  الدراسة:  

               مدى توفر المعرفة البيئية لدى الامهات: 

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne 

Ecart 

type 

Moyenne erreur 

standard 



 ا��3زات �!ر%� 068, 792, 4,33 135 ا��'ز�ن �ن ا�'��

 102, 1,190 3,10 135 ا��'&�" ا���7ز ا�راض

 084, 979, 4,10 135 � ط!�م ا���د ا��3ل

 070, 812, 4,27 135 ا��6رة ا��@رات �$�*ر ��در

 076, 880, 4,29 135 ا��راض �'5ل ا��@رات


 و � ط!�م ا���د ا��3ل�%�$� 

 ا�� وث
135 3,71 1,227 ,106 

 112, 1,298 3,84 135 @�ء �� $�ف ا���ء �K ا��!��ل

 ا��'@�ق ا���
 � ] /طر ا�� وث

 ا�� وث ا�7واء
135 4,21 ,995 ,086 

 077, 895, 4,28 135 ا�� وث ا�7واء ا��'@�ق

 072, 834, 4,44 135 ����دا�ق ا�ھ���م

 03936, 45736, 3,7844 135 ا����" ا�و�"

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
   

 
Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral

) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 



 ا��3زات �!ر%� 1,47 1,20 1,333 000, 134 19,567 ا��'ز�ن �ن ا�'��

 30, 11,- 096, 349, 134 940, ا��'&�" ا���7ز ا�راض

 1,27 94, 1,104 000, 134 13,093 � ط!�م ا���د ا��3ل

 1,40 1,13 1,267 000, 134 18,120 ا��6رة ا��@رات �$�*ر ��در

 1,44 1,14 1,289 000, 134 17,021 ا��راض �'5ل ا��@رات


 و � ط!�م ا���د ا��3ل�%�$� 92, 50, 711, 000, 134 6,734 ا�� وث 

 1,07 62, 844, 000, 134 7,559 @�ء �� $�ف ا���ء �K ا��!��ل

 ا�7واء ا��'@�ق ا���
 � ] /طر ا�� وث

 ا�� وث
14,180 134 ,000 1,215 1,05 1,38 

 1,43 1,13 1,281 000, 134 16,639 ا�� وث ا�7واء ا��'@�ق

 1,58 1,30 1,437 000, 134 20,019 ����دا�ق ا�ھ���م

 8622, 7065, 78436, 000, 134 19,926 ا����" ا�و�"

  و القيم البيئية  لدى الامهات:              الاتجاهات -

Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur 

standard 


 ا��دا�ق�� ك ا�!� K��� � 135 2,47 1,257 ,108 


� 083, 964, 4,10 135 ا��'ظ�ف ��Eت %" ا�ط&�ل ���ھ


�� 085, 988, 4,04 135 ا�'���" ا�3ط�ء اھ


��ؤو�� 
���� 
 075, 869, 4,07 135 ا����

 080, 925, 3,79 135 ا�ط&ل � وك �!دل ا��@ر�!�ت و ا�5وا'�ن


 070, 811, 4,12 135 %5ط ا��در�
 %" ا�����
 ا��ر��

 091, 1,057 4,20 135 ا*ر ��7 ��س ا��'���
 ا��3زات

 04702, 54637, 3,6798 135 ا�م (�م

  

  

  

 



 

 
   

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 3 

T ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Intervalle de confiance de la 
différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 


 ا��دا�ق�� ك ا�!� K��� � 4,931 134 ,000 ,533 ,75 ,32 


��Eت %" ا�ط&�ل ���ھ� 

 ا��'ظ�ف
13,302 134 ,000 1,104 ,94 1,27 


�� 1,21 87, 1,037 000, 134 12,195 ا�'���" ا�3ط�ء اھ


��ؤو�� 
���� 
 1,22 93, 1,074 000, 134 14,356 ا����

 �!دل ا��@ر�!�ت و ا�5وا'�ن

 ا�ط&ل � وك
9,858 134 ,000 ,785 ,63 ,94 


 ا��در�
 %" ا�����
 ا��ر��

 %5ط
16,027 134 ,000 1,119 ,98 1,26 

 ��7 ��س ا��'���
 ا��3زات

 ا*ر
13,196 134 ,000 1,200 1,02 1,38 

 7728, 5868, 67984, 000, 134 14,457 ا�م (�م

  نتائج البحث و مناقشتها وفق الفرضيات

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 


 135 61273, 6,1307 ا�ط&ل ��

 135 50193, 4,0385 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

 135 44837, 3,9582 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

 135 59583, 3,7465 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

Corrélations 

 
 ا�ط&ل ��

 ا�����
 ا��ر��


 ا��!ر%�

 ا�����
 ا��ر��


 ا�و�دا'�

 ا�����
 ا��ر��


 ا�� و$�

Corrélation de 
Pearson 


 517, 382, 362, 1,000 ا�ط&ل ��


 504, 568, 1,000 362, ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��


 440, 1,000 568, 382, ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��


 1,000 440, 504, 517, ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

Sig. (unilatéral) 
 000, 000, 000, . ا�ط&ل ��


 000, 000, . 000, ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��


 000, . 000, 000, ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��


 . 000, 000, 000, ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

N 
 135 135 135 135 ا�ط&ل ��


 135 135 135 135 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��


 135 135 135 135 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��


 135 135 135 135 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

  

  

  



 

 
   

  

  
Variables introduites/éliminéesa 

 

 

Modèle 

Variables 

introduites 

Variables 

éliminées Méthode 

1 
 ,ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��


 ا�����
 ا��ر��


 ا��ر��
 ,ا�و�دا'�


 bا��!ر%�
 ا�����

. Introduire 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

b. Toutes les variables demandées ont été introduites. 

  

 

  

  

 
ANOVAa 

Modèle 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 15,040 3 5,013 18,621 ,000b 

Résidus 35,269 131 ,269   

Total 50,309 134    

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

b. Prédicteurs : (Constante), 
 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��
 ,ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��
 ,ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

 

  

Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 

Erreur 

standard de 

l'estimation 

1 ,547a ,299 ,283 ,51887 

a. Prédicteurs : (Constante), 
 ا��ر��
 ,ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��
 ,ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��


 ا��!ر%�
 ا�����

b. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��



 

 
   

  

Diagnostics de colinéaritéa 

Modèle Dimension 

Valeur 

propre 

Index de 

condition 

Proportions de la variance 

(Constante) 


 ا�����
 ا��ر��


 ا��!ر%�


 ا�����
 ا��ر��


 ا�و�دا'�


 ا�����
 ا��ر��


 ا�� و$�

1 1 3,973 1,000 ,00 ,00 ,00 ,00 

2 ,014 17,097 ,14 ,01 ,05 ,92 

3 ,007 23,294 ,65 ,61 ,02 ,08 

4 ,006 26,478 ,21 ,38 ,93 ,00 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

  

 

 

 

 

Coefficientsa 

Modèle 

Coefficient

s non 

standardis

és 

Coefficie

nts 

standardi

sés 

t 

Si

g. 

Intervalle de 

confiance à 

95,0% pour B Corrélations 

Statistiques 

de 

colinéarité 

B 

Ecart 

stand

ard Bêta 

Borne 

inférie

ure 

Borne 

supérie

ure 

Corrélat

ion 

simple 

Partie

lle 

Partie

lle 

Toléra

nce VIF 

1 (Consta

nte) 

3,3

45 
,436  7,6

67 

,0

00 
2,482 4,208      


 ا�����
 ا��ر��


 ا��!ر%�

,07

2 
,116 ,059 

,62

5 

,5

33 
-,156 ,301 ,362 ,055 ,046 ,598 

1,6

74 


 ا�����
 ا��ر��


 ا�و�دا'�

,22

7 
,124 ,166 

1,8

24 

,0

71 
-,019 ,473 ,382 ,157 ,133 ,646 

1,5

48 


 ا�����
 ا��ر��


 ا�� و$�

,42

6 
,089 ,414 

4,7

76 

,0

00 
,250 ,602 ,517 ,385 ,349 ,711 

1,4

06 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��



 

 
   

 

  

Statistiques des résidusa 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart type N 

Valeur prédite 5,0404 6,8078 6,1307 ,33502 135 

Valeur prédite standardisée -3,254 2,021 ,000 1,000 135 

Erreur standard de la 

prévision 
,046 ,229 ,082 ,035 135 

Valeur prédite ajustée 4,9414 6,8224 6,1320 ,33303 135 

Résidu -1,24003 1,54701 ,00000 ,51303 135 

Prévision standardisé -2,390 2,981 ,000 ,989 135 

Résidu de Student -2,423 3,050 -,001 1,011 135 

Résidu supprimé -1,39989 1,61939 -,00132 ,53696 135 

Résidu supprimé de Student -2,470 3,153 ,000 1,021 135 

Distance de Mahalanobis ,039 25,172 2,978 4,235 135 

Distance de Cook ,000 ,411 ,012 ,048 135 

Valeur influente centrée ,000 ,188 ,022 ,032 135 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��



 

 
   

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

Corrélations 

 
 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��
 ا�ط&ل ��

Corrélation de Pearson 
 362, 1,000 ا�ط&ل ��


 1,000 362, ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

Sig. (unilatéral) 
 000, . ا�ط&ل ��


 . 000, ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

N 
 135 135 ا�ط&ل ��


 135 135 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 


 135 61273, 6,1307 ا�ط&ل ��


 135 50193, 4,0385 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��



 

 
   

 

Variables introduites/éliminéesa 

Modèle 

Variables 

introduites 

Variables 

éliminées Méthode 

1 
 b . Introduireا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

b. Toutes les variables demandées ont été introduites. 

  

Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 

Erreur standard 

de l'estimation 

1 ,362a ,131 ,125 ,57331 

a. Prédicteurs : (Constante),  
 ا��ر��
 ا�����
 ا��!ر%�

b. Variable dépendante :ا�ط&ل 
�� 

  

 
 

ANOVAa 

Modèle 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 6,594 1 6,594 20,062 ,000b 

Résidus 43,715 133 ,329   

Total 50,309 134    

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

b. Prédicteurs : (Constante), 
 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

Coefficientsa 

Modèle 

Coefficients 

non 

standardisés 

Coefficien

ts 

standardis

és 

t 

Si

g. 

Intervalle de 

confiance à 95,0% 

pour B Corrélations 

Statistiques 

de colinéarité 

B 

Ecart 

standa

rd Bêta 

Borne 

inférieu

re 

Borne 

supérieu

re 

Corrélati

on 

simple 

Partiel

le 

Partiel

le 

Toléran

ce VIF 

1 (Constan

te) 

4,34

6 
,402  10,8

23 

,00

0 
3,552 5,140      


 ا�����
 ا��ر��


 ا��!ر%�
,442 ,099 ,362 

4,47

9 

,00

0 
,247 ,637 ,362 ,362 ,362 1,000 

1,00

0 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 



 

 
   

 

  

 

Diagnostics de colinéaritéa 

Modèle Dimension Valeur propre 

Index de 

condition 

Proportions de la variance 

(Constante) 
 ا��!ر%�
 ا�����
 ا��ر��

1 1 1,992 1,000 ,00 ,00 

2 ,008 16,213 1,00 1,00 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

Statistiques des résidusa 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart type N 

Valeur prédite 5,0972 6,5556 6,1307 ,22183 135 

Valeur prédite standardisée -4,659 1,916 ,000 1,000 135 

Erreur standard de la 

prévision 
,049 ,236 ,065 ,027 135 

Valeur prédite ajustée 4,8012 6,5687 6,1284 ,23228 135 

Résidu -2,17820 1,54825 ,00000 ,57116 135 

Prévision standardisé -3,799 2,701 ,000 ,996 135 

Résidu de Student -3,814 2,777 ,002 1,007 135 

Résidu supprimé -2,19455 1,74717 ,00230 ,58426 135 

Résidu supprimé de Student -4,026 2,851 ,000 1,021 135 

Distance de Mahalanobis ,006 21,706 ,993 2,581 135 

Distance de Cook ,000 ,787 ,012 ,068 135 

Valeur influente centrée ,000 ,162 ,007 ,019 135 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��



 

 
   

 

 

  

 

  

  

  

Diagnostics des observationsa 

Numéro de l'observation 

Prévision 

standardisé 
 Valeur prédite Résidu ا�ط&ل ��

116 -3,799 3,94 6,1137 -2,17820 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 



 

 
   

  

  

 
 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

  

  

 

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 


 135 61273, 6,1307 ا�ط&ل ��


 135 44837, 3,9582 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

Corrélations 

 
 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��
 ا�ط&ل ��

Corrélation de Pearson 
 382, 1,000 ا�ط&ل ��


 1,000 382, ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

Sig. (unilatéral) 
 000, . ا�ط&ل ��


 . 000, ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

N 
 135 135 ا�ط&ل ��


 135 135 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

Variables introduites/éliminéesa 

Modèle Variables introduites Variables éliminées Méthode 

1 
 b . Introduireا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

b. Toutes les variables demandées ont été introduites. 

Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R R-deux R-deux ajusté 

Erreur standard 

de l'estimation Durbin-Watson 

1 ,382a ,146 ,139 ,56845 2,023 

a. Prédicteurs : (Constante),  
 ا��ر��
 ا�����
 ا�و�دا'�

b. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 



 

 
   

 

ANOVAa 

Modèle 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 7,332 1 7,332 22,689 ,000b 

Résidus 42,977 133 ,323   

Total 50,309 134    

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

b. Prédicteurs : (Constante), 
 ا��ر��
 ا�����
 ا�و�دا'�

  

Coefficientsa 

Modèle 

Coefficient
s non 

standardis
és 

Coefficie
nts 

standardi
sés 

t 
Si
g. 

Intervalle de 
confiance à 

95,0% pour B Corrélations 

Statistiques 

de 

colinéarité 

B 

Ecart 
stand

ard Bêta 

Borne 
inférie

ure 

Borne 
supérie

ure 

Corrélat
ion 

simple 
Partie

lle 
Partie

lle 

Toléra

nce VIF 

1 (Consta
nte) 

4,0
66 

,436  9,3
19 

,0
00 

3,203 4,929      


 ا�����
 ا��ر��


 ا�و�دا'�

,52

2 
,110 ,382 

4,7

63 

,0

00 
,305 ,738 ,382 ,382 ,382 1,000 

1,0

00 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

  

  

  

Diagnostics de colinéaritéa 

Modèle Dimension Valeur propre 
Index de 

condition 

Proportions de la variance 

(Constante) 
 ا�و�دا'�
 ا�����
 ا��ر��
1 1 1,994 1,000 ,00 ,00 

2 ,006 17,778 1,00 1,00 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

Diagnostics des observationsa 

Numéro de l'observation 
Prévision 

standardisé 
 Valeur prédite Résidu ا�ط&ل ��

116 -3,900 3,94 6,1525 -2,21700 
117 -3,106 4,39 6,1525 -1,76539 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 



 

 
   

  
Statistiques des résidusa 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart type N 

Valeur prédite 5,2988 6,6742 6,1307 ,23391 135 

Valeur prédite standardisée -3,557 2,323 ,000 1,000 135 

Erreur standard de la 

prévision 
,049 ,181 ,065 ,023 135 

Valeur prédite ajustée 5,3290 6,6966 6,1299 ,23428 135 

Résidu -2,21700 1,49652 ,00000 ,56633 135 

Prévision standardisé -3,900 2,633 ,000 ,996 135 

Résidu de Student -3,915 2,651 ,001 1,003 135 

Résidu supprimé -2,23369 1,51701 ,00081 ,57432 135 

Résidu supprimé de Student -4,146 2,713 -,002 1,018 135 

Distance de Mahalanobis ,009 12,649 ,993 1,671 135 

Distance de Cook ,000 ,077 ,007 ,012 135 

Valeur influente centrée ,000 ,094 ,007 ,012 135 

a. Variable dépendante : 
 ا�ط&ل ��

 

 



 

 
   

 

  
Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 


 135 61273, 6,1307 ا�ط&ل ��


 135 59583, 3,7465 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

  

Corrélations 

 
 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��
 ا�ط&ل ��

Corrélation de Pearson 
 517, 1,000 ا�ط&ل ��


 1,000 517, ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

Sig. (unilatéral) 
 000, . ا�ط&ل ��


 . 000, ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

N 
 135 135 ا�ط&ل ��


 135 135 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

  

 
  

  

  
    



 

 
   

 

  

  

  

 
  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

Variables introduites/éliminéesa 

Modèle Variables introduites Variables éliminées Méthode 

1 
 b . Introduireا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��

a. Variable dépendante :ا�ط&ل 
�� 

b. Toutes les variables demandées ont été introduites. 

  

Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R R-deux R-deux ajusté Erreur standard de l'estimation Durbin-Watson 

1 ,517a ,267 ,262 ,52644 2,273 

a. Prédicteurs : (Constante), 
 ا��ر��
 ا�����
 ا�� و$�

b. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

ANOVAa 



 

 
   

       

Statistiques des résidusa 

 Minimum Maximum Moyenne Ecart type N 

Valeur prédite 4,7885 6,7972 6,1307 ,31680 135 

Valeur prédite standardisée -4,237 2,104 ,000 1,000 135 

Erreur standard de la 

prévision 
,045 ,198 ,060 ,023 135 

Valeur prédite ajustée 4,8546 6,8213 6,1320 ,31199 135 

Résidu -1,39996 1,51414 ,00000 ,52448 135 

Prévision standardisé -2,659 2,876 ,000 ,996 135 

Résidu de Student -2,670 2,891 -,001 1,005 135 

Résidu supprimé -1,41101 1,52975 -,00126 ,53405 135 

Résidu supprimé de Student -2,734 2,975 -,001 1,015 135 

Distance de Mahalanobis ,003 17,949 ,993 2,353 135 

Distance de Cook ,000 ,252 ,009 ,027 135 

Valeur influente centrée ,000 ,134 ,007 ,018 135 

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 
  

  

  

  

  

  

  

  

Modèle 

Somme des 

carrés ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 13,449 1 13,449 48,526 ,000b 

Résidus 36,860 133 ,277   

Total 50,309 134    

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 

b. Prédicteurs : (Constante), 
 ا�� و$�
 ا�����
 ا��ر��



 

 
   

  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
 

  

oefficientsa 

Modèle 

Coefficient

s non 

standardis

és 

Coefficie

nts 

standard

isés 

t 

Si

g. 

Intervalle de 

confiance à 

95,0% pour B Corrélations 

Statistiques 

de 

colinéarité 

B 

Ecart 

stand

ard Bêta 

Borne 

inférie

ure 

Borne 

supérie

ure 

Corrélat

ion 

simple 

Parti

elle 

Parti

elle 

Toléra

nce VIF 

1 (Consta

nte) 

4,1

39 
,290  14,2

95 

,0

00 
3,566 4,711      


 ا��ر��


 ا�����


 ا�� و$�

,53

2 
,076 ,517 

6,96

6 

,0

00 
,381 ,683 ,517 ,517 ,517 1,000 

1,0

00 

 
  

            

a. Variable dépendante : ا�ط&ل 
�� 



 

 
   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 
   

  الدراسة:ملخص 
و تأثيرهــا علــى صــحة الطفــل مــن اهــم الدراســات فــي علــم  ةتعــد دراســة التربيــة البيئيــة فــي الاســر      

التربية البيئية في الاسرة في الحفاظ على صحة الطفل ، خاصة في مرحلة  لأهميةالاجتماع ، نظرا 
الطفولـــة المبكـــرة التـــي يكـــون الطفـــل فيهـــا  لـــه القابليـــة ، لتشـــكيل معارفـــه و توجيـــه قيمـــه و اتجاهاتـــه 

الحفـاظ علـى صـحة الافـراد ،  ومن اهم المـداخل المعتمـدة فـي حمايـة البيئـة  فهي وضبط سلوكه  ، 
الدراسـة الـى المعالجـة النظريـة للموضـوع مـن الناحيـة السوسـيولوجية ثـم تطبيـق هـذه  لذلك هدفت هذه

، وقد تم المعرفة في الميدان من اجل الكشف عن تأثير التربية البيئية في الاسرة على صحة الطفل 
اجراء الدراسة الميدانية على عينة من الامهات اللائي لـديهن ابنـاء فـي سـن الطفولـة المبكـرة ، حيـث 
تم الوصول اليهن من خلال اطفالهن المسجلين في الروضات الموزعة على معظم احياء مدينة برج 
بـوعريريج ، وتـم اختيـارهن باسـتخدام اسـلوب العينـة العشـوائية متعـددة المراحـل ، فالمرحلـة الاولـى تـم 

م تـم روضـة ، ثـ 70فيها احصاء كل الروضات الموزعـة علـى مدينـة بـرج بـوعريريج و البـالغ عـددها 
روضة ، و في المرحلة الثانيـة تـم الاختيـار  14بطريقة عشوائية ، لنتحصل على  % 20اخذ نسبة 

من كـل روضـة مختـارة علـى حـدى ، لنتحصـل فـي الاخيـر  % 20العشوائي لأمهات الاطفال بنسبة 
 منها ، امـا عـن المـنهج المسـتخدم 135ام مبحوثة ، و بعد توزيع الاستمارة تم استرجاع  141على 

فكان المنهج الوصفي ، و ادواته المستعملة هي الملاحظة و المقابلة و الاسـتمارة ، وفـي النهايـة تـم 
  التوصل الى النتائج التالية:

  تحقق الفرضية العامة جزئيا وهي : 
 للتربية البيئية في الاسرة تأثير على صحة الطفل . - 

  تحقق الفرضيات الفرعية بصفة جزئية وهي :
دى الامهات عينة الدراسة ، مما عزّز فكرة ان التربية البيئية في الاسرة هناك وعي بيئي ل - 

 تعتمد على درجة الوعي البيئي لدى الامهات . 

 للتربية البيئية المعرفية في الأسرة تأثير على صحة الطفل . - 

 للتربية البيئية الوجدانية في الأسرة تأثير على صحة الطفل . - 

 لأسرة تأثير على صحة الطفل .للتربية البيئية السلوكية في ا - 

  



 

 
   

Résumé : 
     L’éducation à l’environnement et son impact sur la santé infantile est l’une 
des études les plus importantes en sociologie , car elle joue le rôle important 
dans le maintien de la santé de l’enfant , surtout dans les premiers stades de 
l’enfance , dans lequel il a la capacité de façonner ses connaissances , 
d’orienter ses valeurs, tendances et de contrôler son comportement ,C'est l'une 
des entrées les plus importantes dans la protection de l’environnement et de 
préserver la santé des individus , donc cette étude vise le traitement théorique 
du sujet d’un point de vue sociologique , puis l’application de cette 
connaissance sur le terrain afin de révéler l’influence de l’éducation 
environnementale dans la famille sur la santé de l’enfant , L'étude de terrain a 
été menée sur un échantillons de mères ayant des enfants dans les premiers 
stades de l’enfance , ou ils ont été attient par le biais de leur enfant inscrit à la 
maternelle repartis sur la plupart de la ville de Bordj Bou Arreridj , sélectionnés 
en utilisant la méthode d’échantillonnage aléatoire multi-étapes , la première 
étape a été de compter toutes le maternelles répartis sur ville de Bordj Bou 

Arreridj Et il y a 70 , puis 20 % ont été prises au hasard ,et Nous trouvons14, et 
la deuxième étapes était sélectionnée aléatoirement des mères de l’enfant de 

20% de chaque maternelle choisi , A la fin nous obtenons 141 mère , et après la 
distribution du formulaire il ya 135 ont été récupérés , en ce qui concerne la 
méthode utilises c’est l’approche descriptive et ses outils utilisés sont 
l’observation , Interview et le questionnaire , et en fin on atteints les résultats 
suivantes : 

L'hypothèse générale est partiellement réalisée C’est 

- L’éducation environnementale dans la famille a un impact sur la santé de 
l’enfant.   

Les sous-hypothèses sont partiellement réalisées. 

- Les mères de l’échantillon étudie ont une conscience environnementale 
élevée 

- L’éducation cognitive environnementale dans la famille a un impact sur la 
santé de l’enfant.   

- L’éducation émotionnelle environnementale dans la famille a un impact sur 
la santé de l’enfant.   

- L’éducation environnementale comportementale dans la famille a un 
impact sur la santé de l’enfant.   

 
 
 

 



 

 
   

 Abstract : 
          The study of environmental education  in the family and its 
impact on the health of the child is one of the most important studies 
in sociology because of the importance of environmental education  
in the family in maintaining the health of the child especialy in the 
early childhood in which the child has tribalism to form knowledge, 
guidance values , directions and control of behavior are the main 
objective of this study is to adress the theoretical aspects of the 
subject from the sociological point of view and then apply this 
knowledge in the feild in order to detect the effect of environmental 
education  in the family on the health of the child , For mothers with 
children in the childhood ,they were reached through their regestred 
children in the kindergartens distributed to the most of the 
neighborhoods of Bordj-bou –arreridj .  They were selected using the 
randomized multi-stage sampling method, The first phase included 
the enumeration of the kindergartens distributed on the city of BBA .   
In the second stage , the random selection of mothers of children 
was selected by 20 of each selected kindergarten separately, Later 
on , 141 mothers were selected,and after the distribution of the form , 
135 were retreived,The descriptive aproach and its tools used are 
the observation , interview and form Finally the following results were 
reachrd the general hypothesis is partially realized . 
- Environmental education  in the family has an impact on the health 
of the child 

Sub–assumptions are partially acheived . 

- There is an environmental awareness among the mothers study 
sample which reinforced . 
-  The environmental cognitive education  in the family and its 
impact on the health of the child . 
- The emotional  environmental education  in the family effects   the 
health of the child . 
- Behavioral environmental education in the family has an impact on 
the health of the child. 


